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1. GiRiS

1.1. Amac ve Kapsam

Bu kilavuzun amaci, Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii’'ne bagli anabilim dallarinda hazirlanan yiiksek lisans ve doktora projelerinde
bilimsel yazim kurallarina uygun bir bigim ortakliginin saglanmasidir. Yiiksek lisans ve
doktora projesi hazirlayacak olan adaylar bu kilavuzda belirtilen standartlara uymakla
yiikiimliidiir. Insan ve hayvanlarin katiimer olduklar1 ¢calismalarda Etik Kurul Raporu

alinmasi zorunludur.

2. GENEL BICIM VE YAZIM STANDARTLARI

Bu boéliimde, proje yaziminda kullanilacak kagidin ve yazinin 6zelligi, sayfanin diizeni (kenar
bosluklari, paragraf bicimi, satir araligi vb.), metin i¢cinde kaynak gosterme, sayfalarin

numaralandirilmast ile ilgili ilkeler, bilgi ve 6rnekler verilmistir.

2.1. Projenin Basim
Yazimi tamamlanan projeler CD’ye kaydedilerek 2 kopya Enstitii’ye teslim edilir. Basili proje
savunma oOncesinde ve talep edilirse proje tamamlandiktan sonra sadece jiiri iyeleri igin

hazirlanir. Projenin basiminda, standart, birinci hamur beyaz A4 kagidi kullanilmalidir.

2.2. Yaz1 Ozelligi

Ana metinde “TIMES NEW ROMAN" yaz tipi kullanilmalidir. Ana metin i¢in 12 punto'luk
yazi karakteri uygundur. Dipnotlar, ¢izelge ve tablolarda, sayfaya sigdirilabilmesi amaciyla 10
veya daha kiiciik puntolar kullanilabilir. Ana metin i¢inde koyu, italik, koyu italik ve alt

cizilmesi gelisigiizel uygulanmamalidir. Tiim yazilar siyah renkte olmalidir.

2.3. Sayfa Boyutlar1 ve Yazim Alam

Yazimda her sayfanin sol kenarinda ciltleme yapilabilmesi i¢in 4 cm, sag kenarinda 2.5 cm,
iist ve alt kenarlarinda ise 3 cm bosluk birakilmali, yazilar bu ¢er¢evenin digsina tagmamalidir
(Sekil 1.1). Satir sonlarinda kelimeler bdliinmemelidir. Sayfa sonuna gelen baglik veya alt
basliklardan sonra da en az iki satir yazi bulunmalidir. Metin iki yana yaslanmis olarak
yazilmalidir. Yazim diizenini korumak amaci ile tiim satirlar ¢ergeve hizasinda kalmak kosulu

ile ayn1 hizada bloklanmalidir.
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Sekil 1.1. Projenin yazilabilecegi kagit boyutlar1 ve kenar bosluklari.

2.4. Satir Araliklari, Ozellikleri ve Paragraf

Proje metninin yaziminda kullanilacak standart satir araligi ¢ift olmalidir. Tablo istii, resim
ve sekil alti agiklamalari ile alintilar ve dipnotlar yazimi, bu kisimlarla normal metinlerin
arasindaki bosluklar da buna dahildir. Tablo ve sekillerin i¢inde ise bu aralik azaltilabilir.
Satir baglar1 rakamla baslamamali (tarih harig), rakamlarin kullaniminda binlik hanelerde
bosluk birakilmamali, kiisuratli sayilarda ise nokta "." kullanmilmalidir (Ornek: 1015.25).

Ayrica satir baglar1 kisaltma veya semboller ile baslamamalidir.

Paragraf girintisi 1.27 cm uzaklikta igerden baslamalidir. Yazimda nokta, noktali virgiil,
virgiil, iki nokta gibi noktalama isaretlerinden ve parantezlerden sonra mutlaka bir karakterlik
aralik verilmelidir, noktalama isaretlerinden once kesinlikle ara verilmemelidir. Paragraflar
sola yatik olmali, 6zet kismi, blok alintilar, bagliklar, tablo ve figiir basliklar1 gibi istisnalar

disinda iki tarafa yatik olacak sekilde diizenlenmemelidir.

2.5. Ana ve Ara Bashklar
Projenin alt boliimlerinin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya inilmemeli, mantiksal bir sistem
icinde siralama yapilmalidir. Genel bilgiler, yontem, bulgular ve tartisma olarak ana

bagliklarla birbirinden ayrilan her boliim ayr sayfadan baslamalidir. Projenin bolim basliklar



(giris, bulgular vb) da metnin geri kalani gibi 12 punto ile yazilmalhidir. APA’ya gore,
basliklandirma 5 diizeyde gerceklesir. En Onemli, ana basliklar ilk diizey bashk ile
basliklandirilmali, her ana bashik altindaki alt basliklar bir sonraki diizeye gore
basliklandirilmali, baslhik diizeyleri bu sekilde kullanilmaya devam edilmelidir. Basliklara

numara konulmaz.

APA’nin 6ngordigii baslik yapisi:

Bashik Diizeyi | Format

1 Ortalanmig, Koyu ve Sadece Bas Harfleri Biiyiik Bashk.

2 Sola Yaslanmis, Koyu, Sadece Bas Harfleri Biiyiik Bashk.

3 Sekmeyle baslanmis, koyu, sadece ciimle basindaki kelimenin bas
harfi biiyiik ve noktayla biten paragraf bashgi.

4 Sekmeyle baslanmis, koyu, italik, sadece ciimle basindaki
kelimenin bas harfi biiyiik ve noktayla biten paragraf bashg.

5 Sekmeyle baslanmus, italik, sadece ciimle basindaki kelimenin bag
harfi biiyiik ve noktayla biten paragraf bas.

2.6. Anlatim

Metinde anlatilmak istenenler bilimsel ilkelerle uyumlu olarak ifade edilmeli, ciimleler
gramer agisindan dogru, kisa, sade, agik, anlasilir ve uyumlu olmali, noktalama isaretleri
yerinde kullanilmalidir. Ciimle ve paragraflar arasinda baglanti iyi yapilmali, konu dist
ifadelerle baglanti kopartilmamalidir. Anlatimda ben dili ve milkiyet ifade eden etken
kelimeler (yaptim, goérdiim, arastirmamizda vs) yerine lglincii sahis ifade eden edilgen
kelimeler (yapildi, goriildii, arastirmada vs) tercih edilmelidir. Ifadelerde Tiirk¢elesmemis
yabanc1 kelimelerin kullanimindan kaginilmalidir. Bilimsel ifade ve isimlerden; Tiirkgelesmis
ve yaygin olarak bilinenler (travma, anoreksiya, kapitalizm, enflasyon, prefrontal korteks vb.)
okundugu gibi kullanilmali, gerekirse orijinal yazilislar1 parantez ig¢inde verilmeli, yaygin
kullanim bulmamis bilimsel terimler ise orijinal yazilislariyla verilmelidir. Ciimleler tarih
disinda asla rakamla veya kisaltma ile baslamamalidir. Yazim kurallar1 i¢in TDK son yazim

kilavuzu esas alinmalidir.

2.8. Kisaltma ve Simgeler

Projede standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara sadece ¢ok gerekli oldugu durumlarda yer
verilmelidir. Birden fazla sozciikten olusan ve projede sik kullanilan terimler bas harfleri
kullanilarak kisaltilmalidir. Bu durumda terimin ilk gectigi yerde acgik adi yazilmali ve

parantez icinde kisaltmasi verilmeli [Ornegin; Sosyoekonomik seviye (SES), dikkat eksikligi




ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB)]; daha sonra terimin her gectigi yerde kisaltmasi

kullanilmalidir.

IQ, REM, TUIK, TUBITAK, AIDS, HIV, cm, kg gibi yerlesmis standart kisaltmalar; proje
metninde acilimi1 yapilmadan oldugu gibi kullanilmali; bu durumda harfler arasina nokta
konulmamalidir. Kisaltmasi yapilan terimler KISALTMALAR ve SIMGELER LISTESi’nde

alfabetik siraya gore dizilmelidir.

2.8. Sekil, Resim ve Tablolar

Tablolar disindaki her tiirlii grafik, ¢izim, ¢izelge, diyagram, sema “sekil” olarak, yalnizca
fotograflar “resim” olarak adlandirilir. Sekil, resim ve tablolar metinde ilk deginildigi sayfada
veya takip eden sayfada sayfa diizenini bozmadan yer almali; boyutlar1 higbir zaman metin
blogu cercevesinin disina tagmamalidir. Metin blogundan daha dar sekil, resim ve tablolar
metin blogunu tam ortalayacak sekilde yerlestirilmelidir. Birbirleri ile ilgili olan birkag sekil,
resim ve tablo ayni sayfada verilebilir. Birey ya da sosyal ortam fotograflari kullanilacak ise

ilgililerin yazili izinleri alinmalidir.

Sekil, resim ve tablolar i¢lerinde ayri ayri numaralandirilmali; gerekli ise her birine ait alt
gruplar olusturulmahdir (Ornek: Sekil 1.1, Resim 2a gibi). Numaralandirma Arap
rakamlariyla yapilmalidir. Projede yer alan biitiin sekil, resim ve tablo bagliklar1 ayni yazi tipi
ve biytikliikte olmalidir. Baslik kisa ve 6z olmali, sekil, resim ya da tablonun igerigini
yansitmalidir. Bagliklarda gereksiz ayrintidan sakinilmalidir. Bir sayfadan daha fazla yer tutan
sekil, resim ya da tablolarda her sayfaya sekil, resim ya da tablo numarasi ve agiklamasi
konulmali ve parantez i¢inde (devam) ibaresi yerlestirilmelidir. Ayrica sekil, resim ya da

tablonun agiklamalar1 da yer almalidir.

Sekil ve resimlerin numara, isim ve acgiklamalar1 sekil ve/veya resmin alt kenarinin ¢ift satir
altina ve sol alt kosesi hizasindan baslanarak yazilmalidir. Tablo numara ve isimleri tablonun
iistline, sola hizalanarak yazilmali, metnin son satir1 ile tablo iist kenar1 arasinda ¢ift satir

boslugu bulunmalidir.

Tablolar, metnin genelinde kullanilan yazi tipinden daha kii¢iik hazirlanabilir. Genel bir kural
olarak, tabloda tekrardan kacinilmali ve kesinlikle gerekli olan unsurlar tabloya

yerlestirilmelidir. Tablolarda hiicreler, dikey (vertikal) ¢izgilerle ayrilmamali, sadece yatay
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(horizontal) ayiric1 ¢izgilere yer verilmelidir. Yatay ¢izgilere de tablonun baslangicinda,
sonunda ve tablo basliklarinin tablo govdesinden ayrilmasinda yer verilmelidir. Tabloda
aciklanmasi gerekli kisimlara, yildiz veya sembollerle isaretlenip tablonun son ¢izgisinin
altinda dipnot olarak yer verilebilir. Ancak, bu uygulama kesinlikle gerekli olmadikca
kullanilmamalidir. Tablolarda esas olan, tablonun herhangi bir agiklama olmaksizin kendi

basina anlasilir olmasidir.

Projede iyi Kkontrasta sahip siyah-beyaz fotograflar tercih edilmelidir. Proje iginde
katilimcilarin kimligini desifre edecek fotograflar kullanilmamalidir. Fotograf eklenecekse,
fotograflar i¢in yazili izin alinmig olmali, kisilerin yiizlerinin belli olmamasi i¢in gerekli
onlemler almmali (Orn. buzlama ya da bantlama), fotograflar ve metin arasindaki iliskiyi
netlestiren altyazilara yer verilmeli, metinde fotograflara referans verilmis olmali ve fotograf

sayist sinirlt olmalidir.

Renkli fotograflar kullanilacaksa renkli fotograflarin, siyah-beyaz fotokopisi sirasinda énemli
oranda goriintii kaybina neden olmayacak bir renk kontrastina sahip olmasi gerekmektedir.
Ciinkii projelerin gogaltilmas1 ve projelerdeki bilgiye ulasilmasi ¢ogu kez siyah-beyaz
fotokopi ile olmaktadir. Fotograflar miimkiin ise tarayici ile taranarak proje metni igine

bilgisayarda yerlestirilmelidir.

Bagka kaynaklardan dogrudan alinarak veya kavramsal olarak baska yazarlardan
yararlanilarak hazirlanan sekil, resim ve tablolarda mutlaka kaynak belirtilmeli; kaynak sekil
resim ve/veya tablonun alt kenarinin ¢ift satir altina ve sol alt kdsesi hizasindan baglanarak

yazilmaldir.

2.9. Alintilar
Dogrudan bir alinti yapildiginda ya da kaynagin tek bir/ birka¢ sayfasi kullanilmigsa

parantezin icinde sayfa numarasi da yer almalidir. Orn. (Kalyoncu, 2003, s. 35) ya da
(Kalyoncu, 2003, s. 75-85)

Alint1 yaparken yazar, yi1l ve sayfa numaras: belirtilmelidir. Eger alint1 40 kelimeden kisa ise
climle igerisine yerlestirilebilir (climle “alint1” (S. 87) ciimlenin devami). Eger alint1 ciimlenin
sonundaysa, alintinin bittigi yerde yazar, yil ve sayfa numarasi eklenmelidir (Yazar ve Yazar,

2006: 87). Eger alint1 40 kelimeden fazla ise ayr1 bir paragraf olarak yazilir. Metinden 1.27
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cm kadar igeriden baslanir, tirnak isareti kullanilmaz. Alintinin kendi igerisinde de paragraf
var ise tekrardan bir 1.27 cm daha igeriden baglanir. Biitiin alintt boyunca ¢ift satir aralig
kullanilir. Alint1 bittigi zaman yazar, tarih ve sayfalar belirtilir. Kati bir kural olmamakla
birlikte 15 kelimeden daha fazla dogrudan alintilarda gergekten tiim kelimelere ihtiyac olup
olmadig; baska sozciiklerle anlatmanin (paraphrasing) daha iyi bir se¢enek olup olmayacagi
degerlendirilmelidir. Kimi durumlarda da alintinin icginde gereksiz goriilen sozciikler

cikartilip, ¢ikartilan boliimiin yerine parantez ig¢inde {i¢ nokta koyulabilir.

2.10. Dipnot

Projenin herhangi bir sayfasinda, metnin igine yazildigi zaman konuyu dagitict ve okuma
stirekliligini engelleyici nitelikteki aciklamalar kisa ve 6z olarak sayfanin altina dipnot olarak
verilir. Dipnotlar metindeki siralarina gore numaralandirilir. Metinde dipnot verilen ciimlenin
sonunda numarali iist simge eklenir (Orn.). Dipnot, noktadan sonra eklenir, sadece sonunda
tire (-) ve parantez olan climlelerde bu simgelerden 6nce kullanilir. Dipnotun eklenmesinin
ardindan ayni rakam ayni1 sekilde sayfanin sonunda bulunur ve ilgili agiklama buraya yazilir.
Dipnotlar 9-10 punto ve c¢ift satir araligi ile yazilir ve ilgili sayfanin sonu yarim satir

uzunlugunda bir ¢izgi ile ayrilir. Dipnotlar telif hakki izinlerini belirtmek i¢in de kullanilir.

2.11. Metin I¢cinde Kaynak Gosterme

Kaynaklar metin icerisinde yazar soyadi ve yayin yili arasina virgiil eklenilerek belirtilir ve
referans listesinde alfabetik olarak yerlestirilir. Ancak ayni soyada sahip iki yazarin
caligmalar1 projede kaynak olarak gosterilecekse o zaman adin bas harfi metin i¢i kaynak
gosterimine eklenir (Orn. D. Yilmaz’a (2016) gore ...). Eger yararlanilan kaynak ceviri ise

metin i¢i kaynak gdstermede de ifade edilir ve geviri tarihi yazilir (Orn. Hawkins, cev. 2017).

Tek yazarh kaynaklar
Ciimle basinda yazar adi verilmesine gerek duyuldugunda kaynak kullanma:
Oztiirk (2018), sanayi ve hizmet is kollarmin daha gelismis oldugu bolgelerde daha
yiksek egitim seviyesine sahip olmanin is giicliine katilimda o6nemli oldugunu

belirtmistir.

Ciimle sonunda kaynak kullanma: Bu gésterimde nokta parantezden once degil,

parantezden sonra konulur.



Sanayi ve hizmet is kollarinin daha gelismis oldugu bdlgelerde daha yiiksek egitim

seviyesine sahip olma, is giiciine katilimda nemli bir faktordiir (Oztiirk, 2018).

iki yazarh kaynaklar
Iki yazarlh kaynaklarda yazar adlarmin verilmesine gerek duyuldugunda, metin i¢inde
her gectigi yerde iki yazarin da soyadi “ve” baglaci ile baglanmalidir. Yazarlarin

soyadi orijinal metindeki siralamaya sadik kalinarak verilmelidir.

Burnukara ve Uganok (2012) okul ortaminda akran zorbaligina maruz kalan ergenlerin

sanal ortamda da daha fazla oranda zorbaliga maruz kaldiklarini belirtmislerdir.

Okul ortaminda akran zorbaligina maruz kalma, sanal ortamda da zorbaliga maruz

kalma agisindan bir risk olusturmaktadir (Burnukara ve Uganok, 2012).

U¢ ve daha fazla yazarh kaynaklar
Uc ve daha fazla yazarli kaynaklarda yazar adlarmin verilmesine gerek duyuldugunda,
kaynaktan ilk alint1 yapildiginda tiim yazarlarin adi verilmelidir. Bundan sonraki alintilarda
ise, ilk yazarm adi verilip sonrasinda “ve ark.” ifadesi kullanilmasi yeterlidir. Ancak
kaynaklar listesinde 6 ve daha az yazari bulunan kaynaklarin tim yazarlar1 belirtilmeli, listede
“ve ark”, “et al.” gibi kisaltmalar kullanilmamalidir. 6 ve daha fazla yazarl kaynaklarda metin
icinde ilk gegctigi yer de dahil olmak iizere ilk yazarin soyadi ile «ve ark.» ifadesi ile kullanilir
(Orn. Yilmaz ve ark., 2013).

[k kullanimda: Whelton, Chin, Xin ve He’ye (2003) gore...

Sonraki kullanimlarda: Whelton ve ark. (2003) ise bu konuda...

Metin i¢cinde birden fazla kaynagin aym anda kaynak gosterilmesi
Ayni ciimle sonunda birden fazla kaynak gosterilmesi durumunda kaynaklar birbirinden
noktal1 virgiille ayrilir ve alfabetik siraya gore dizilirler.

Bati toplumlarmin yani sira dogu toplumlarinda benzer bulgular rapor edilmistir
(Bhagat, 2016; Samad, 2015; Yount, Crandall ve Cheong, 2018).

Ayni1 yazarin farkli tarihli eserleri ayn1 metinde kaynak gosterilecekse, yeniden isim yazilmaz,
virgiille birbirinden ayrilir (Orn. Yilmaz, 2018, 2019). Ayn1 yazarmn ayni tarihli farkli eserleri

ayn1 metinde kaynak gosterilecekse kiiciik harf eklenerek ayirt edilmesi saglanir (Orn.
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Yilmaz, 2019a, 2019b). Harf verilmesinde metin iginde ilk gegtigi yer temel alinir. Yeniden
basimi yapilmus eski bir kaynak kullaniliyorsa iki tarih de «/» isareti ile verilir, Orn. Freud
(1900/1996).

Resmi Gazetede yayinlanan yasa ve yonetmelikler
Resmi Gazete’de yayinlanan yasa ve yonetmelikler, T.C. Resmi Gazete, yaymlandigi tarih
(glin, ay ve yi1l olarak) ve sayis1 belirtilerek yazilmalidir.

Tirk Ceza Kanunu’nun 31. Maddesine goére 12 yasindan kiiciik ¢ocuklar1 ceza

sorumlulugu bulunmamaktadir (T.C. Resmi Gazete, 12 Ekim 2005, say1: 25611).

Sozli, yazili veya elektronik posta goriismeleri
Metin iginde sozlii, yazili veya elektronik posta goriismeleri kaynak gosterilebilir. Kisisel
goriismeler referans listesinde eklenmemeli, metin iginde referansi gosterilmelidir. Bu
durumda goriisme yapilan kisinin adinin bas harfi, soyadi yazilarak, gériisme tarihi asagidaki
gibi belirtilmeli, gerekirse kaynak gosterilen kisinin iletisim adresi dipnot olarak verilmeli,
ancak sozlii veya yazili goriismeler kaynak listesinde yer almamalidir.

A. Ertan (kisisel goriisme, Subat 16, 2007)

(A. Ertan, kisisel goriisme, Subat 16, 2007)

Web sayfalan
Web sayfalar1 kaynak olarak kullanilabilir; kullanilan web sayfalarinin referanslart hem metin
icinde verilmeli hem de kaynakcaya eklenmelidir. Metin i¢i referansta yazar ya da yazar
yoksa kurum adi verilir ve yazinin yili eklenir. Ancak tarihi bilinmiyorsa parantez iginde
“bilinmeyen tarih” kisaltmasi olarak “b.t.” yazilir (Orn. Yilmaz, b.t.). Adresler kaynakca
icinde erigim tarihi (ay, giin, y1l olarak) ile birlikte verilmelidir. Bu tiir belgelerin ¢ok sik
giincellenmesi nedeni ile belirli ise en son giincellenme tarihinin yazilmasi dnerilmektedir.
Etik ilkeler psikologlara caligmalarinda nasil davranacaklari konusunda yol gosterir

(Tiirk Psikologlar Dernegi, 2019).

Dolayh kaynaklar (kaynaga, bir baska yayin icinden atif yapma)
Dolayli (endirekt) kaynak olarak adlandirilan eldeki bir yayinda belirtilen, ancak ulasilamayan
bagka bir kaynagin aktarilmasindan 6zellikle kagmilmali; ancak mutlaka verilmesi

gerekiyorsa kaynak sayisi en fazla iki ile sinirlandirilmalidir. Dolayli kaynaklar metin ig¢inde
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okundugu kaynak ile birlikte verilir. Bunu belirtmek icin “akt.” kisaltmasi kullanilir Bu
durumda kaynakcada orijinal eser degil, aktaran eser belirtilmelidir.
Hawkins’e gore ...................... (akt., Nicholson, 2003).
.......................................... (Hawkings’ten akt., Nicholson, 2003)

2.12. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numaralar sayfanin alt kismina, metin blogunun sag kenar hizasinda olacak sekilde
yazilmalidir. Numaralandirma “Ozet” boliimiinden itibaren baslamali, numaralandirma Arap
rakamlar: ile (1, 2, 3 seklinde); “dzet” oncesi boliimlerde ise (I¢ kapak, Proje onayi,
Onsoz/Tesekkiir, Icindekiler, Tablolar Listesi, Sekiller Listesi, Resimler Listesi, Kisaltmalar
ve Simgeler Listesi gibi proje 6n sayfalari) kiigiik Romen rakamlariyla (i, ii, iii, iv gibi)
yapilmalidir. I¢ kapak ile proje onay sayfasina numara basilmamali, sayfa numaralar iii ile
Onsoz/tesekkiir sayfasindan baslamalidir. Sayfa numaralarinin 6niinde ve arkasinda ayirag,

cizgi gibi isaretler kullanilmamalidir.

2.13. Intihal

Dogrudan aktarim kurallarina uymadan climleyi oldugu gibi gecirmek ve alintida kaynak
belirtmemek intihal olarak tanimlanir ve bilimsel bir sugtur. Ayni zamanda bazi kelimeleri
degistirmekle beraber kaynagin onemli igerigini aynen kopyalama, kaynak gosterilmeden
alinan bilgileri kaynak gosterilenlerle beraber yazma, birgok kaynaktan alinan farkl igerikteki
bilgileri ayirt edilmeyecek bicimde birbirine karistirarak yazma da intihal olarak
tanimlanmaktadir. Bu nedenle Sosyal Bilimler Enstitiisiine onaylanmak {izere teslim edilecek
olan projeler ile birlikte Actbadem Universitesi tarafindan kullanilmakta olan intihal tespit
programindan alman benzerlik oranini gosterir rapor ile teslim edilmelidir. Benzerlik i¢in
kabul edilebilir oran yiiksek lisans tezlerinde ve projelerinde % 20, doktora tezlerinde ve

projelerinde % 10’u gegmemelidir.

3. PROJE ICERIGININ DUZENLENMESI STANDARTLARI

Bu boliimde projede yer alan On sayfalar ve proje metninin yazimi ile ilgili standartlar
verilmistir. Sosyal Bilimler Enstitiisii'ne bagli Anabilim Dallarinda hazirlanan tiim yiiksek

lisans ve doktora projelerinde bu standartlarin temel alinmasi 6nerilmektedir.
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3.1. ON SAYFALAR

3.1.1. Proje Kapag

Projenin dis kapagi yaklasik 30x21 c¢cm boyutlarinda en az 160 gr bristol (krome) beyaz
kartondan olmalidir. Kapakta iiniversitenin logosu, Tirkiye Cumhuriyeti (agik olarak),
iniversite ve enstitiiniin adi, projenin adi, 6grencinin adi, projenin yapildigi anabilim dali,
danismanin/danismanlarin unvani ve adi, sehir ve yil yer almalidir. Kapakta projenin yiiksek
lisans/doktora projesi oldugu belirtilmelidir. Kapak sayfasi Ek 1°de verilen 6rnekteki diizen
ve Olgiilere tam uyumlu, basimi yapilacaksa Ek 2°de verilen ciltleme 6rnegi ile de tam uyumlu
olmalidir. Buna gore sayfanin iist orta béliimiinde Acibadem Universitesi’nin logosu renkli
olarak 2x2,5 cm boyutlarinda yer almalidir. Proje Yazim Kilavuzunun kapagindaki logo
enstitimiiziin web sayfasindan indirilebilir (http://www.acibadem.edu.tr/kurumsal-kimlik).
Kapak sayfalar1 times new roman yazi karakteri ile yazilmali, proje basligi 14 punto, diger
tim yazilar 12 punto olmalidir. Kapak sayfalarinda yalnizca proje adi koyu olarak
yazilmalidir. Kapaktaki tiim yazilar, unvanlar ve danismanin adi disinda, biiylik harf ile
yazilmalidir. Unvanlarin bas harfleri ile danismanin adinin bas harfi biiyiik, takip eden harfler

kiictik harf ile yazilmalidir.

Projenin dis &n kapagi ile i¢ kapak sayfasi arasinda bos tam bir sayfa birakilmalidir. I¢ kapak
sayfasi, proje yaziminda kullanilan normal kagida basilmal; icerik ve diizen olarak tamamen
dis 6n kapagin ayni olmalidir. Projenin dis arka kapagindan 6nce bos tam bir sayfa

birakilmali, arka kapak 6n kapak ile ayni kartondan yapilmalidir.

3.1.2. Proje Onay Sayfasi
I¢ kapak sayfasini izleyecek; proje jiirisinin kabulii ve Sosyal Bilimler Enstitii miidiiriiniin
onayi i¢in kullanilacak bu sayfa Ek 2’deki 6rnege bagh kalinarak, projenin yazim diline

uygun olarak Tiirk¢e ya da Ingilizce olarak hazirlanmalidir.

3.1.3. Beyan
Bu béliimde arastirmaci tarafindan imzalanmis Ek 3’te verilen standart form, projenin yazim

diline uygun olarak Tiirk¢e ya da Ingilizce olarak yer alacaktir.
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3.1.4. Ons6z ve/veya Tesekkiir Sayfasi

Onséz ve/veya Tesekkiir Sayfas1 projeyi yapanin istegine bagl olup, zorunlu degildir. Onsoz
arastirmacinin okuyucuya iletmek istedigi 6zel mesaj durumundadir. Onsbézde ¢alismanin
yapilmasina olumlu veya olumsuz katkilar1 bulunan etkenlerden soz edilebilir. Onsoziin
sonunda, proje calismasinda ve projenin hazirlanmasinda dogrudan katkis1 bulunan kisiler ile
dogrudan ilgili olmadig:1 halde, olagan gorevi disinda katkida bulunan kisi ve kuruluslara
tesekkiir edilmelidir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa) unvani, adi, soyadi, gorevli oldugu
kurulus ve c¢alismaya olan katkisi, kisa ve 0z bir bigimde belirtilmelidir. Bu bolim

olabildigince kisa ve 6z olarak yazilmali, bilimsel dilden uzaklagilmamalidir.

Proje calismast, bir proje kapsaminda gergeklestirilmis veya Acibadem Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Birimi, TUBITAK veya benzeri kuruluslarca desteklenmisse; projenin ve
ilgili kurulusun adi, proje numarasi ile birlikte bu béliimde belirtilmelidir (Ornek: Bu proje,
Acibadem Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu Baskanligi tarafindan .......
numarali proje ile desteklenmistir). Ingilizce projelerde bu boliimiin  bashg

“Acknowledgements” olarak yazilmalidir.

3.1.5. icindekiler

Icindekiler sayfasi varsa onsdz/tesekkiir; yoksa beyan sayfasindan sonra yer almalidir. Bu
boliimde projedeki ana ve alt basliklar punto, koyu/agik renk ve numaralandirma bakimindan
metindeki sekliyle yer almalidir. Ana basliklar koyu olarak yazilmali, {i¢iincii dereceden daha
ileri derecede alt boliim basliklar1 yazilmamalidir. Ana basliklardan sonra alt baglik bir tab
iceriden yazilmali, tigincii dereceden alt baslik iki tab igeride olacak sekilde yazilmalidir
(Ornek i¢in bu kilavuzun icindekiler sayfasina bakilabilir). Icindekiler béliimiinde
KISALTMALAR ve SIMGELER ile SEKIL, RESIM ve TABLO LISTELERI de yer almal,

bu listelerin her biri ayr1 sayfa basi ile verilmelidir (Ek 4).

3.1.6. Kisaltmalar ve Simgeler Listesi (gerekli ise)

Bu boliim projede ¢ok tekrar eden kisaltmalar ve simgeler kullanilirsa hazirlanmalidir. Projeyi
okuyanlarca bilinen ve ¢ok genel olan kisaltma ve simgelerin yazilmasi gereksizdir.
Icindekiler dizini ile aym sayfa diizenindeki bu sayfada projede kullanilan kisaltmalar ve
simgeler ile bunlarin agik yazilislar1 projenin ana metnindeki yazim kurallarina uyularak

belirtilir.
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3.1.7. Sekil, Resim ve Tablolar Listesi (Gerekli ise)
Projede yer alan sekil, resim ve tablolar i¢in ayr1 ayr1 kendi i¢inde numaralandirilmis listeler
olusturulmalidir. SEKIL, RESIM ve TABLO listeleri projede gecis sirasina gére projedeki

basliklariyla ayn1 olacak sekilde ve igindekiler listesinin sayfa diizeninde hazirlanmalidir.

3.2. PROJE METNIi

3.2.1. Ozet

Ozetin amaci, okuyucuya projenin tiimii konusunda fikir vermektir. Bu nedenle ozette
arastirmanin “nicin yapildig1” (ele alinan problemin kisa bir tanimi1 ve caligmanin amaci),
“nasil yapildig1” (yontem), “ne bulundugu” (bulgular) ve “bulgularin ne anlam tasidigr” (nihai
sonuglar) sorularinin yamitlar1 yer almalidir. Ozette kelime segimine dikkat edilmeli,
“bulgularimiza gore”, “sosyo-demografik 6zellikler incelendiginde” vb. gereksiz kelimelere;
genel bilgi, liste, sekil veya tabloya yer verilmemelidir. Ozet ara bashik kullanilmadan bir
sayfaya sigacak ve 250 kelimeyi asmayacak sekilde, paragraf girintisi yapilmadan tek
paragraf halinde yazilmalidir. Ozete metin ici kaynak eklenmemelidir. Tiirkce 6zetin sonuna
1.5 aralik bosluk birakilmali, koyu punto ile “Anahtar Sozciikler” basligi ve 5 anahtar
sozciik yazilmalidir. Anahtar sdzciikler birden fazla sdzciikten olusabilir (Orn. mavi yakal,
kayit dis1 caligma). Secilen anahtar kelimeler Ulusal Tez Merkezi Veri Tabaninda yer alan
tezlerde kullanilan anahtar kelimelerle uyumlu olmalidir. Burada bulunamazsa anahtar
kelimeler Web of Science (WoS)’daki uygun Ingilizce kelimelerden secilmeli, daha sonra
buna uygun Tiirkce anahtar kelimeler bulunmalidir. WoS’a Acibadem Universitesi
Kiitiiphanesi internet sayfasinda veritabanlar1 boliimiinden ulasilabilir. Tiirkge 6zette projenin
basligi yer almamalidir, OZET bashg1 sola yaslanarak koyu renk, 14 punto ve biiyiik harf ile

yazilmalidir.

3.2.2. ingilizce Ozet (Abstract)

ABSTRACT baslig1 sola yaslanarak koyu renk, 14 punto ve biiyiik harf ile yazilmalidir.
Bashgin altinda projenin Ingilizce bashigi; tam olarak her sozciigiin bas harfleri biiyiik
secilerek, koyu renk ve 12 punto ile yazilir. Projenin baslig1 proje icerigini yansitir zellikte
olmalidir. Ingilizce 6zet Tiirkce ile aymn igerikte olmalidir. Tiirkce Ozetten sonra verilen
anahtar sdzciikler (Key words), Ingilizce 6zetin altma Ingilizce olarak ve alfabetik dizine

uygun olarak yazilmalidir. Bu sayfanin igerigi ve yazim formatlar1 Tirkge Ozet ile aym
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olmalidir. Ingilizce yazilmis projelerde énce Ingilizce, takiben Tiirkce dzet yukarida agiklanan
kurallara uygun olarak yazilmali, bu durumda proje bashigi yalnizca Tirk¢e Ozette

verilmelidir.

3.2.3. Giris

Proje metninin ilk ve dnemli béliimlerinden birini olusturan GIRIS bélimii okuyucuyu
konuya hazirlayici nitelikteki sade ve 6zl bilgiler igermelidir. Bu boliimde 6ncelikle projenin
konusu ile ilgili bilgiler verilmeli, takiben projenin amaci ve Onemi, konuyu ¢alisma
nedenleri, bilime katki ve/veya yontem agisindan ne gibi yenilikleri hedefledigi ¢cok acik ve
kisa olarak yazilmalidir. Sunulan tiim bilgiler dogrudan proje konusu ile ilgili olmali,
kaynaklar ile desteklenmeli, ancak yorum yapilmadan verilmelidir. Kaynak se¢iminde
arastirmalar temel alinmali, miimkiin oldugunca klasik kitap bilgisinden kaginilmalidir. Bu

bolim 2-5 sayfa araliginda olmalidir.

3.2.4. Genel Bilgiler Boliimii/Boliimleri

Bu boliimler Giris’i izler ve projenin literatiir taramasi ile kavramsal ¢ergevesini igerir.
Boliime ya da bolimlere projenin igerigine uygun bagliklar verilmeli, boliimde proje
konusunun teorik ve pratik temelleri ile ilgili literatiir ¢aligmalar1 belli bir diizen i¢inde ve
sistematik bi¢imde 6zetlenmeli; anlatilan konunun akiler bir akisi saglanmali, gerektiginde alt
basliklar da kullanilarak ayrintili bilgiler verilmelidir. Alt bashiklar konunun genel akisina
uygun olmali, genel konulardan ozele dogru gidilerek projenin amaci ve gerekgesi
aciklanmalidir. Bu boliimiin uzunlugu projenin geneline orantili bir hacimde tutulmali;
projenin en fazla 1/3’{inii kapsamalidir. Kullanilan konuyla ilgili kaynaklar titizlikle se¢ilmeli,
proje ile dogrudan baglantisi olmayan bilgilerden kaginilmali, tiim bilgiler kaynak gosterilerek

desteklenmeli, ancak yorum yapilmamalidir.

3.2.5. Yontem

Projenin uzunlugu 40-60 sayfa arasinda olmalidir. Projenin konusu alan arastirmasi, derleme
ya da kuramsal ¢alisma olabilir. Alan arastirmasi i¢in Anabilim Dali Kurulu’nun izninin
alinmasi gerekmektedir.

Bu béliimde proje caligmasinin yeri ve tarihi, aragtirma sorulari, arastirmanin tipi, evren ve
orneklemi, 6rnekleme yontemi, varsa arastirma hipotezleri, veri toplama araglari, veri toplama
yontemi, verilerin nasil analiz edildigi, gerekiyorsa smirliliklar ve karsilasilan giigliikler

aciklanmalidir. Yontem boliimii konu ile ilgilenen diger arastiricilarin ayni yontemi
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kullanarak caligmay1 tekrarlayabilmesine olanak verecek nitelikte ayrintili olmalidir. Eger
kullanilan yontemler daha 6nce baska arastirmacilar tarafindan kullanilmis ve yayinlanmissa,
bu kaynaklara atif yapilarak gereksiz tekrardan kaginilmali; bu durumda sadece degisiklik
yapilan bolimler ayrintili olarak belirtilmelidir. Okuyucuya kolaylik saglamasi agisindan
yontem bolimii alt basliklara ayrilabilir.

Niteliksel yontemle yapilan projelerde yontem boliimii ayrintili olmali, arastirmada hangi
gerekceyle niteliksel yontem kullanildigi mutlaka agiklanmalidir. Niteliksel metodoloji
tiimevarimer oldugu icin aragtirma esnasinda tasarim degisiklikleri yapilabilir ve ad hoc
teknikler gelistirilebilir. Ancak bunlarin agiklamas: ve gerekcelendirilmesi de yoOntem

boliimiinde ayrintili olarak yer almalidir

Insanlarin katilimc1 olacagi her tiirlii arastirmada belirli etik kurallara uyulmas1 zorunlu
oldugundan, arastirmaya baslamadan once gerekli durumlarda ilgili etik kurullardan izin
belgesi alinmali, etik iznin alindig1 bu boliimde belirtilmeli, etik komite onay1 proje metninin
sonunda ekler boliimiinde yer almalidir. Arastirmact aragtirmanin degisik asamalarinda hangi

etik hususlar1 dikkate aldigini ve etik sorunlari nasil bertaraf ettigini aciklamalidir.

Arastirmacinin ideal gordiigii, gergeklestirmek istedigi, ancak c¢esitli nedenlerle vazge¢gmek
zorunda kaldigi tiim konular arasgtirmanin sirliliklarmi olusturur. Sinirliliklar, problem
alanindan, arastirmanin amaclarindan, yontemden, 6rnekleme ulasma ve diger zorluklardan
kaynaklanabilir. Arastirma sonuglarinin yorumlanmasinda sinirhiliklar dikkate alinmalidir; bu

nedenle yontem boliimiinde sinirliliklara deginilmesi yerinde olur.

3.2.6. Bulgular

Amaglar dogrultusunda incelenen, problem ¢dziimiine 151k tutucu nitelikteki tiim bulgular
verilmelidir. Bu boliimde yalnizca, ¢alismanin sonuglart ve bu sonuglarin analizi ile elde
edilen anlamlilik diizeyleri belirtilmeli, yorum yapilmamalidir. Bulgularin sunumunda ¢izelge
(tablo), grafik, sekil ve resim gibi anlatim araglarindan yararlanilabilir, ancak ayni bulgular iki
farkl1 yontemle ifade edilmemeli (tablo ve grafik gibi); tablo altlarinda tablo bulgulari

tekrarlanmamali, 6zetlenmelidir.

3.2.7. Tartisma
Tartisma boliimi, projenin yorum kismidir. Elde edilen proje bulgular1 bu konuda yapilan

diger aragtirmalarla karsilagtirilmali, bulgularin diger ¢alismalardan farkli ve orijinal taraflari,

17



onlara benzer sonuglar1 ortaya konulmaly; literatlire uyan ve uymayan sonuglar olasi nedenleri
ile birlikte tartisilmali; son olarak bulgunun ne anlama geldigi yorumlanmalidir. Bulgularin
arastirma sorularmmi ne sekilde yanitladigr acgiklanmali ve tartisilmalidir. Arastirmada
hipotezler kuruldu ise elde edilen sonuglarin ileri siiriilen hipotezi destekleyip

desteklemedigi/hipotezin dogrulanip dogrulanmadigi belirtilmelidir.

Tartisma bulgularin sunum sirasina gore yapilmalidir. Arastirmanin amaci olmayan bulgular

tartisilmamalidir, keskin ifadeler kullanilmamali, ifadeler yumusatilmalidir.

Tartisma boliimiinde bulgularin tekrarlanmamasi i¢in bazi verilerde, tablo ve sekillere atif
yapilabilir. Tartisma yapilirken projenin “giris” boliimiinde anlatilan bilgilerin tekrarindan

kacinilmali; sadece elde edilen verilerle iliskili kaynaklardan s6z edilmelidir.

Tartigma bolimiinin  sonunda arastirmadan elde edilen bilgilerin 15131Inda  varilan
sonug/sonuglar bir-iki paragrafta acik, kisa ve anlasilir bir tarzda yazilmali, arastirmanin
amacinin ne Olgiide gergeklestigi; arastiricinin bir Onerisi var ise belirtilmelidir. Yapilacak

Oneriler arastirmanin amaci ve sonuglariyla dogrudan baglantili olmalidir.

Niteliksel yontemle yapilan projelerde, arastirmaci ve proje yiiriitiicisic uygun goriiyorsa
bulgular ve tartisma tek boliimde birlestirilebilir. Bulgularin sunumuna kullanilan analiz
tekniginin aciklanmasi ve ayrintili katilimcr profili ile baslanir. Analizde ortaya ¢ikan kod ve
kategoriler bir tablo halinde metne eklenir. Katilimct profili arastirmanin 6zelliklerine gore
diiz anlat1 ya da tablo bi¢ciminde olabilir. Katilimcilar i¢in segilen takma isim ya da numaralar
da burada belirtilir. Profil tim katilimcilarin arastirma amaci agisindan 6nemli sosyo-
demografik bilgilerini kapsar. Niteliksel arastirmalarin bulgular1 goriisme alintilar1 ve gozlem
not ve tutanaklar1 bi¢cimindedir. Bu tiir bulgular her sayfada toplam metnin 1/3’{inden daha
fazla yer tutmamali, goriisme alintilar1 daraltilmig paragraflara ana metinden daha kiigiik
puntolarla yerlestirilmelidir. Niteliksel goriismelerden yapilan alintilarin her birinin sonunda
katilimcinm takma adi ya da numarasi ve/veya tamimlayict bilgiler (Orn. ‘Kadim, 30, saglik
calisan1’) yer almali, tiim katilimcilardan dengeli bicimde alint1 yapmaya dikkat edilmelidir.
Bu tiir Bulgular ve Tartisma boliimlerinde alt bagsliklar bulunabilir ve kimi zaman katilimei
ifadeleri alt baslik olarak kullanilabilir. Boliimler ve alt boliimler alint1 ile baslayip bitemez.

Baglangig ve bitis paragraflar1 proje yazarina ait olmak zorundadir.
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3.2.8 Sonug¢

Sonu¢ boliimiinde aragtirmaya iliskin bilgiler bir kez daha kisaca Ozetlenir. Arastirma
bulgularinin mantikli bir ¢ikarimmin yapilmasi gerekir. Kaynaklardaki caligmalarin
sonuglartyla yapilan kiyaslamanin gosterdigi ilging veriler ve arastirmanin amacina uygun
sonuclanip sonuglanmadigr bildirilmelidir. Ayrica projeyi hazirlayanin arastirmasinin

sonuglar1 baglaminda bilimsel, akademik, rasyonel goriis ve Onerilerine de yer verilebilir.

3.2.9. Kaynak¢a

3.2.9.1. Genel kurallar

Arastirmada kaynak gosterilen, alint1 yapilan arastirmalarin aslinin arastirmacinin elinde ya da
erigebildigi kiitiiphaneler ve veri tabanlarinda olmasi gerekir. Kullanilan kaynaklar makul
sayida, dogrudan proje konusu ile ilgili olmalidir ve giincel kaynaklar: da igermelidir. S6zli
ve kigisel goriismeler kaynak listesinde yer almamali, ancak proje icinde dipnot olarak

verilmelidir.

Proje igerisinde kullanilmis olan kaynaklarin timii projenin sonunda ilk yazarin soyismine
gore siralanmis sekilde kaynakca listesinde mutlaka yer almalidir. Kuruluslar tarafindan
hazirlanip yayinlanan kaynaklar kurulus adina gore ve yine alfabetik siraya uygun olarak
kaynakgaya girerler. Kaynakca proje ana metninde kullanilan ayni yaz tipinde, 12 punto ile
yazilmalidir. Yazilacak olan kaynagin ilk satir1 sola tam yaslanmali ve daha sonraki satirlar
yaklasik 1.27 cm igerden baslanarak yazilmalidir. Bu yazim, kelime igslemci programlarindaki
paragraf ayarlarinda “asili” bigiminin secilmesiyle de elde edilebilir. Proje tamamlandiktan
sonra metin i¢inde yer alan ancak kaynakcada yer almayan kaynaklar olup olmadig1 ya da
metin i¢inde yer almayan (metin i¢inden silinmis) ancak kaynakgada yer alan kaynaklar olup
olmadig1 kontrol edildikten sonra teslim edilmelidir. Proje iginde hi¢ referans verilmemis

kaynaklar kaynakg¢ada yer alamaz.

Kaynaklar listesi i¢cinde, bir kaynagin yazarlarinin soyadlar1 tam olarak, diger adlarinin ise bas
harfleri yazilmalidir. Yazimda yazar soyadlar1 ve adlarinin bag harfleri biiyiik olmahdir. Yazar
soyisim ve isim/isimleri de virgiille ayrilmali (Pinar, R.), kisaltilan ismin veya isimlerin bag
harfinden sonra nokta ve bosluk gelmelidir (Whelton, P. K.). Yazar isimleri birbirinden virgiil
ile ayrilmali, son yazar isminden sonra nokta konulmalidir. Son yazardan onceki virgiilden

sonra “ve” eklenmelidir.
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3.2.9.2. Kullamlan kaynaklarin kaynakc¢ada gosterilmesi

Siireli Yayinlarda Yaymlanmis Makaleler

a- Yazar soyadlar1 ve isimlerinin bas harflerinden sonra parantez igerisinde makalenin
yaymlandig1 yil belirtilmeli, bu parantezin ardindan da nokta konulmalidir. iki yazar olmasi
halinde aralarina “ve” konulmalidir. Tkiden fazla yazar olmasi halinde yazarlarm soyadlar
virgiille ayrilmali ve son yazarin soyadindan once “ve” konulmalidir. Yediden daha fazla
yazarli ise 6 yazar verilir ve son yazardan once «...» eklenir

Gong, T. (2016). Kadin yogun meslekleri erillestirmeye yonelik stratejiler: Tiirkiye’de
erkek hemsireler 6rnegi. Sosyoloji Arastirmalar: Dergisi, 19(1), 96-144.

Deci, E. L., Olafsen, A. H. ve Ryan, R. M. (2017). Self-determination theory in work
organizations: The state of a science. Annual Review of Organizational Psychology
and Organizational Behavior, 4, 19-43.

Hoza, B., Gerdes, A. C., Mrug, S., Hinshaw, S. P., Bukowski, W. M., Gold, J. A, ...
Greenhill, L. L. (2005). Peer-assessed outcomes in the multimodal treatment study
of children with attention deficit hyperactivity disorder. Journal of Clinical Child
and Adolescent Psychology, 34(1), 74-86.

b- Makalenin tiim baglig1 eksiksiz yazilmalidir.

c- Makalenin baslhiginin ilk kelimesinin ilk harfi biiyiik, diger kelimelerin ilk harfleri kiigiik
olarak yazilmali; ancak makale adinda 6zel isimler varsa, bu 6zel isimlerin ilk harfleri biiyiik
yazilmaldir.

Sheykhi, M. T. (2006). The elderly and family change in Asia with a focus in Iran: A

sociological assessment. Journal of Comparative Family Studies, 37(4), 583-588.

d- Makalenin orijinal adi nokta veya iki nokta st {iste isaretleri ile bolinmiisse, bu
isaretlerden sonraki ilk kelime biiyiik harf ile baglamalidir.

Cooper, M. J. (2005). Cognitive theory in anorexia nervosa and bulimia nervosa: Progress,

development and future directions. Clinical Psychology Review, 25(4), 511-531.

e- Makale ad1 yazildiktan sonra nokta konulmalidir.
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f- Makale ad1 yazildiktan sonra dergi adi yazilmalidir. Dergi kisaltma olmadan tam adi ile ve

italik harflerle yazilmalidir.

g- Dergi adim takiben bir virgiil isaretinden sonra cilt numarasi (volume) italik olacak sekilde
belirtilmeli, varsa hemen ardindan parantez i¢inde derginin sayis1 (issue) belirtilmelidir. Say1
italik olmamalidir. Saymin ardindan bir virgiil isareti gelmeli ve makalenin baslangi¢ ve bitis

sayfalar (italik olmadan) belirtilmelidir. Makalenin bitis sayfasindan sonra nokta gelmelidir.

h- Derginin eger dijital nesne tanimlayicist varsa (DOI) bu referansin en sonunda
belirtilmelidir.
Bandura, A. (1999). Moral disengagement in the perpetration of inhumanities. Personality
and Social Psychology Review, 3(3), 193-209. doi: 10.1207/s15327957pspr03033

1- Kaynak bir internet sitesinden alinmissa kaynagin sonuna “.......... adresinden edinilmistir”,

yazilmalidir ve erisim tarihi de eklenmelidir. Yazinin alindig1 kaynak italik yazilir.
Yilmaz, H. (2015). Ebeveyn-¢ocuk iligkisi: Sinirbilimsel bir yaklasim. Noropsikoloji
Dernegi Web Sitesi http://noropsikoloji.org/ebeveyn-cocuk-iliskisi-sinirbilimsel-

bir-yaklasim/ adresinden edinilmistir. Erisim tarihi: 30 Temmuz 2019.

i- Elektronik dergi makalelerinin kiinyeleri de ayn1 yazim kurallarina gore yazilmali, ek olarak
yil bilgisinin yanina virgiille ay konulmalidir 6rn. (2009, Haziran).
Oguz, A., Bagnacik, N. ve Ipbiiker, A. (2007, Mart). Ulkemizdeki diyabet prevalans
calismalarina genel bakis. Diyabette Yonelimler, 3(1).

http://www.medscape.com/viewarticle/4748807sr=search adresinden edinilmistir.

Dergilerin eklerinde yayinlanan makaleler
J- Kaynak dergi ekinde yayinlandi ise parantez i¢inde sayini yaninda virgiille ayrilacak sekilde
supplement numarasi verilmelidir.
Appel, L. J. (2003). Lifestyle modification as a means to prevent and treat high blood
pressure. Journal of the American Society of Nephrology, 14(Suppl. 2), S99-S102.

Yazar belirsiz olan makaleler (editorel yazilar)
k- Dogrudan makale adi ile baslanir. Makale adinin sonuna [Editorel] ifadesi eklenir. Takiben

tarih, dergi adi, cilt, say1 ve sayfa numaralar1 6nceden bahsedildigi gibi yazilmalidir.
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Yazari organizasyon ya da ¢alisma grubu olan makaleler
I- Yazar ad1 yerine organizasyonun ya da ¢alisma grubu (varsa simgesi) adi1 yazilmalidir
Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High
Blood Pressure (JNC). (2003). The Seventh Report of the Joint National
Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood
Pressure (NIH Publication No. 03-5233). Washington, DC: U.S. Department of

Health and Human Services.

Elektronik dergi makaleleri
m- Bu makaleler, dergi yazim kurallar1 esas alinarak yazilmali, sene bilgisinin yanina virgiille

ay konulmalidir Orn. (2009, Haziran).

Kitaplar
a- Kitap admin ilk harfi biiyiik, geri kalan1 kiigiik harfle ve italik olarak yazilmalidir. Birden
fazla baskisi yapilmis kitaplar durumunda kitap adi yazildiktan sonra, kitapta belirtilmis ise,
kaginci baski oldugu parantez iginde yazilmalidir. Daha sonra basildigi yer ve yayinevi adi
eklenmelidir.

Cirhinlioglu, Z. (2012). Saglik sosyolojisi. Nobel Akademik Yayincilik.

Santrock, J. W. (2011). Life-span development (13. baski). New York: McGraw Hill.

b- Bir kitabin belirli sayfa araligindan yararlanilmis ise, kaynaklar listesinde, atifta bulunulan
sayfa numaralar belirtilmelidir. Kitabin sayfalarini belirtmek i¢in “s.” yazildiktan sonra sayfa

araligi verilmelidir.

c- Kitabin tamamindan yararlanilmis ise kitabin sayfa sayisinin belirtilmesine gerek yoktur.

d- Editorlii kitaplarda editor isimleri yazildiktan sonra, parantez i¢ine Ed yazilmali, nokta

konulduktan sonra parantez kapatilmali ve tekrar nokta konmalidir. Ardindan italik sekilde

Kitabin ad1 vs. verilmek suretiyle yukarida bahsedilen alintilama sekline devam edilmelidir.
Sayil, M. ve Yagmurlu, B. (Ed.). (2012). Ana babalik: Kuram ve arastirma. istanbul: Kog

Universitesi Yayinlar.
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e- Kitabin editorleri ile kaynak gosterilecek boliimiin yazarlari farkli ise, once bdoliim
yazarlari, tarih ve boliimiin adi yazilmali, bu nokta ile bitirilmeli, ardindan editérlerin ismi,
soyisim isim sirasiyla degil, isim soyisim sirasiyla (J. T. Gibbs, vs.) verilmeli, ardindan (Ed.)
ifadesi gectikten sonra virgiil konulmali, takiben kitabin adi, “iginde” ibaresi konulup parantez
icinde sayfa numaralari, basim yeri, iki nokta iist iiste, basim evi verilmelidir.
Stattin, H. ve Kerr, M. (2011). Neighborhood contexts of peer relationships and groups.
K. H. Rubin, W. M. Bukowski ve B. Laursen (Ed.), Handbook of peer
interactions, relationships, and groups i¢inde (s. 414-431). NY: Guilford Press.
User, 1. (2010). Biyoteknolojiler ve kadn bedeni. Y. inceoglu, A. Kar (Ed.), Disilik,
Giizellik ve Siddet Sarmalinda Kadm ve Bedeni i¢inde (s. 133-169). Istanbul:
Ayrint1 Yayinlari.

f- Kitabin yazar1 yoksa kitap adindan baglanarak kaynak yazilmalidir.
Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary (10" ed.). (2003). Boston: Merriam-Webster.

g- Ceviri kitaplarda, Oncelikle kitabin orijinal editor/editorlerinin/yazarlarinin; editorsiiz
kitaplarda yazar/yazarlarin adi, basim yili ve kitabin ¢evrilmis ad1 ve parantez icerisinde
cevirenlerin ismi Cev kisaltmasi ile ve editorler gibi isim soyisim sirasiyla yazilmalidir. En
sona basim yeri ve yaymevi yazilmalidir.
Freud, S. (2014). Riiyalarin yorumu (D. Muradoglu, Cev.). Istanbul: Say Yayinlari.
(Orijinal ¢aligsma basim tarihi 1899).

Tezler

Lisansiistii tezleri kaynak olarak kullanildiginda, tezi hazirlayanin adi yazildiktan sonra yili ve
tez bashig1 yazilir. Tez bashg: italik harflerle yazilir. Takiben parantez i¢inde yayinin tiirii
(Yaymlanmamis yiiksek lisans tezi/doktora tezi) belirtilir. Parantezden sonra gelen bir

noktadan sonra, tiniversitenin ad1 ve yeri yazilir.
Bozok, N. (2015). From modern to postmodern medicine: The case of organ transplants /

Modern nptan postmodern tibba: Organ nakilleri drnegi (Yaymlanmamis doktora
tezi). Orta Dogu Teknik Universitesi, Ankara.

23



Pekel, N. (2004). Akran zorbaligi gruplari arasinda sosyometrik statii, yalnizlik ve
akademik bagart durumlarinin incelenmesi (Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi).

Hacettepe Universitesi, Ankara.

Kongre Bildirileri
Kongre bildirileri kaynak olarak kullanildiginda bildiriyi sunan yazarlar, yil ve ay ile italik
yazilmig bildiri baslhigimi takiben bilimsel toplantinin adi ve diizenlendigi kurum ve sehir

yazilir.

Aktas, A. ve Sertel-Berk, H. O. (2018, Kasim). Hemodiyaliz hastalarina bakim verenlerin
bakici stres modeli ¢ercevesinde incelenmesi. Sozel bildiri. 20. Ulusal Psikoloji

Kongresi, TED Universitesi, Ankara.

Resmi Gazetede yayinlanan yasa ve yonetmelikler

Resmi Gazete’de yayinlanan yasa ve yonetmelikler, T.C. Resmi Gazete, yasa/yonetmelik adi,

say1s1, basimevi, basildig1 sehir ve yayinlandigi tarih (giin, ay ve yil olarak) belirtilerek

yazilir.

T.C. Resmi Gazete. (2004). Tiirk Ceza Kanunu. Say1: 25611, Basbakanlik Basimevi, Ankara.
12 Ekim 2004.

3.2.10. Ekler

Proje metni igerisinde yer almalart halinde konuyu dagitici, okuma ve algilamada stirekliligi
engelleyici nitelikteki ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar, 6rnek
hesaplamalar, bir formiiliin ¢ikarilisi, genis kapsamli ve ayrintili deney verileri, anket
formlar, ek ¢izelgeler, proje ¢alisma izin yazilari, etik komite onay yazisi vb. bilgi ve belgeler

bu boliimde verilmelidir.

Projeye konu olan arastirmada kullanilan veri olusturma geregleri (Orn. anket formlari,
niteliksel miilakat rehberleri, gozlem rehberleri) projeye eklenmelidir. Niteliksel yontemle
yapilan aragtirmalarda mutlaka bir 6rnek transkripsiyon ve (varsa) ornek gézlem tutanagi ek

olarak yer almalidir. Fotograf eklenecekse, 2.8’deki kurallara dikkat edilmelidir.

Bu béliimde yer alacak her bir ek i¢in uygun bir baglik secilmeli ve bunlar, sunus sirasina

gore Ek A, Ek B, Ek C, .... seklinde her biri ayr1 sayfadan baslayacak sekilde sunulmalidir.
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Her ekin, harfine ilave olarak bir bashig1 da olmalidir. Ekler bdliimiinlin sayfa numaralari,
kaynaklar bolimiiniin bitisini izleyen sayfa numarasi ile devam etmelidir. Ekler, ekler
listesinde eksiksiz olarak sirasiyla verilmelidir. Ayrica aragtirma ile ilgili olarak boyutlari,
nitelikleri ve/veya kapsamlar1 nedeni ile proje ile birlikte sunulamayacak materyal (basili
evrak, disket, kaset vb) projeden ayri olarak ekler baglig1 altinda ve ayri bir kapak veya uygun
bir zarf igerisinde ve eklerin iist kapaginin igerigi ve sayfa diizeni proje kapaginin timiiyle
ayni olan bir sunum tarzi ile verilebilir. Ek kisminda kullanilan yazi tipi ve biiyiikliiklerinin

proje metni yazi tipi ve biiyiikliiklerine uyma zorunlulugu yoktur.
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EK 1. DIS KAPAK ORNEGI

ACIBADEM

TURKIYE CUMHURIYETI ACIBADEM MEHMET ALI AYDINLAR UNIVERSITESI
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YUKSEK LISANS PROJESI
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DANISMAN
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EK 2. CILTLEME ORNEGI

ISTANBUL-2019
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EK 3. BEYAN ORNEGiI

<+——— Adimiz1 soyadinizi giriniz

Proje kabul edildikten sonra yapilan sabit ciltte sirt
yazisi bu sablona gore yazilacak. Yazilar tek satir olacak
Cilt sirt1 yazilarin yonii yukaridan asagiya

(sol yandaki gibi) olacak .

Proje, Yiiksek Lisans ise, YUKSEK LISANS
PROJESI;
Doktora ise DOKTORA PROJESI ifadesi kalacak

Proje Sinavinin yapildigi yili yaziniz
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BEYAN

Bu proje ¢alismasinin kendi ¢alismam oldugunu, projenin planlanmasindan yazimina kadar
biitiin agamalarda etik dis1 davranisimin olmadigini, bu projedeki biitiin bilgileri akademik ve
etik kurallar iginde elde ettigimi, bu proje calismasiyla elde edilmeyen biitiin bilgi ve
yorumlara kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklar1 da kaynaklar listesine aldigimi, yine bu
projenin calisilmasi ve yazimi sirasinda patent ve telif haklarini ihlal edici bir davranisimin

olmadig1 beyan ederim.

Tarih

"Ad Soyad1" (Imza)

EK 4. iICINDEKILER ORNEGI
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