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"PANDEMININ DEGISEN
KOSULLARINA GORE
SEKILLENDIRDIGIMIZ

EGITIMLERIMIZ
SURDURURKEN AKADEMIK
OLARAK ViZYONUMUZA
VE MISYONUMUZA
UYGUN BIR SEKILDE HIZLA
GELISIYORUZ.”

MEHMET ALI AYDINLAR
MUTEVELLI HEYETiI BASKANI

ONSOZ

Degerli Gengler,
Hayat, hi¢ beklenmedik bir sekilde

ginimizi degistirirken gelecegimizi
de sekillendirir... Gegen yil tlkemizde
mart aytyla glindemimize giren
pandemi, tipk: boyle bir stire¢
yagamimiza neden oldu! Tum diinyada
pandeminin getirdigi kaotik bir stireg
baglamist: ve “Ne olacak?” sorusuna
yanit arantyordu. Yanitlar ise agik ve net
bir sekilde saglik bilimlerinin ve saglik
hizmetlerinin 6neminin altini ¢izdi ve
¢izmeye devam ediyor. Sizler, insan i¢in
vazgecilmez ve mutlak bir ihtiya¢ olan
saglik bilimleri alanini sectiniz. Insana
saglik sunmak tizere hazirlandiginiz

bu yillarda pandeminin getirdigi

biiyiik degisimleri yagayarak tecriibe
eden bir kusak olacaksiniz ve eminim
ki, gelecekte bu tecriibelerinizden

cokea yararlanacaksiniz. Stiphesiz bu
dénemden akilda tutulmas: gereken
¢ok 6nemli, ¢ok sayida ¢ikarimlar
olacak. Bu ¢ikarimlardan ig tanesine
deginmek istiyorum: Ilkini kalben
hissediyorsunuz zaten; insan hayatin
saglikli kilmak! Bu amagla egitim
aliyorsunuz, layigiyla 6grenmeye
calisyorsunuz. Pandemi stirecinde saglik
caliganlarinin sorumlulugunun ne kadar
biiyiik olduguna ve nasil fedakarca
calistiklarina tanik oldunuz. Gelecekte
profesyonel is hayatinizda da, bu tutku
ve fedakarlikla caligmalisiniz. Tkinci
¢ikarim, krizi agmak i¢in degisime hizla
ayak uydurmay: ve yaratici ¢oziimler
bulmay1 hedeflemelisiniz. Ugiincii
¢ikarim ise ne kadar zorluk yagarsaniz
yasayin, hayallerinizden vazge¢meden,
umudu elden birakmadan yiiriimelisiniz.

Bitiin bunlar; akademik, sosyal ve

psikolojik agidan donanimli olmakla
saglanabilir. Universitemizde tiim bu
ihtiyaglarinizi digtiniiyor ve ona gore

adimlar atiyoruz. Pandeminin degisen
kogsullarina gore sekillendirdigimiz
egitimlerimizi stirdirirken

akademik olarak vizyonumuza ve
misyonumuza uygun bir sekilde hizla
gelisiyoruz. Birkacindan s6z etmek
istiyorum. T1bbin bir¢ok alaninda
aragtirmalarimiz devam ediyor; farkls
arastirma alanlarinda laboratuvar ve
merkezlerin kurulmasini sagliyoruz.
Yeni kurdugumuz Nanobiyoteknoloji
ve Biyomalzeme Merkezlerimizde;
biyoteknolojk ilag Gretiminden yapay
doku tretimine kadar farkli ¢aligmalar
gergeklestiriliyor.

Universitemizde Koronaviriis&
Covid-19 tzerine yaklagik bir yil
icerisinde 100’tin tzerinde yayin yapild:
ve bu alanda ¢ok sayida aragtirma
devam ediyor. Bu aragtirmalardan
ikisinin detaylarini, Campus’te de
okuyabileceksiniz; giivenilir, uzman
personel gerektirmeyecek kadar

kolay, RT-LAMP teknolojisine

dayali Covid-19 tarama kiti ve cihazi
gelistirildi. Ayrica, PCR testlerinin
duyarliligini 20 kat artiracak bulus,
diinyada ilk ve tek olmas: 6zelligiyle 6n
plana ¢ikanlar arasinda oldu.

Gengligin enerjisi, saglhigin dogasindan
gelen gii¢ ile bilimi bulugturarak
birlikte ¢cok daha buyiik basarilar
kazanacagimiza inancim tam. ..
Universitemiz i¢in her kogulda hep
birlikte daha iyisini ve mikemmeli
yakalamak adina hayal kurmaya ve bu
hayalleri gerceklestirmek icin fedakirca
caligmaya, bagarmaya devam edecegiz.
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“BUGUN, SAGLIK
ALANINDA ULKEMIZIN
FARKLI YERLERINDE
GOREV YAPAN

MEZUNLARIMIZIN
OZVERILI CALISMALARINA
TANIKLIK ETTIKCE
ONLARLA BIR KEZ DAHA
GURUR DUYUYOR,
DOGRU YOLDA OLMANIN
MUTLULUGUNU
YASIYORUZ.”

PROF. DR. AHMET SAHIN
REKTOR

ONSOZ

Sevgili Gengler,

Mart ayindan bu yana i¢inde
bulundugumuz pandemi, yasamimizin
merkezine yerlestigi gibi kosullarimizin
da farklilagmasina neden oldu. Bu
nedenle bu sayimizin dijital olarak
sizlere daha kolay ulasmasini istedik.

Sizlerin de bildigi gibi insanligin
kargilagtig1 ilk pandemi bu degil. Tipk
digerleri gibi Covid-19 pandemisinin
de tarih sayfalarinda yerini almasini
umutla bekliyoruz. Tabii bu stirecin
icinden gegerken edindigimiz izlenim
ve deneyimler de bizim i¢in olduk¢a
onemli.

Pandemi ile miicadele stirecinde her
bakimdan donanimli yetigmis saglik
calisanlarinin, aragtirmalari ile umut
olan bilim insanlarinin ne kadar degerli
olduklar: herkes tarafindan tekrar
anlagildi. Tam da bu nedenle Saglik
Bilimlerine odakli ve bu alanda 6grenci
yetistiren bir tiniversite olarak gelecek
i¢in sorumlulugumuz her gegen giin
artiyor. Topluma fayda saglamak ve bu
stirecte Uzerimize diisen gorevleri yerine
getirmek i¢in daha da fazla ¢alisiyoruz.
Bugiin, saglik alaninda tilkemizin farkl
yerlerinde gbrev yapan mezunlarimizin
ozverili aligmalarina taniklik ettikce

onlarla bir kez daha gurur duyuyor,
dogru yolda olmanin mutlulugunu
yastyoruz.

Bu sayimizda genel igerigimize ek
olarak Pandemi Ozel Eki hazirland:.
Bu ekte; Universitemizde Covid-19’a
yonelik yapilan projelere birkag 6rnek
goreceksiniz.

Diinyamizin gectigi bu zorlu ginlerin
bir an 6nce bitmesini temenni ediyor,
tim 6grencilerimizi kampiiste
gorecegimiz glinleri iple ¢ekiyoruz.

(‘ )V\./
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CASE ‘deki “Erigkin ileri Yagam
Destegi Egitim” Programi

CASE Medikal Simiilasyon Programi
Koordinatérii Ogr. Gor. Dr. Feray Giiveriden
bu egitimle ilgili detayl: bilgi aldik.

Kulucka Merkezi'nden haberler
Saglik alaninda yeni is fikirlerinin gercege
donigtirilmesi igin kurulan Acibadem
Universitesi Kulucka Merkezi'ndeki son
gelismeler...

Projeler Biyotasarim Merkezi'nde
hayata geciyor

Acibadem Universitesi Biyotasarim Merkezi,
klinik inovasyon ile tani, tedavi ve bakim
streclerindeki verimliligi arttirmak i¢in
calistyor.

Biyomalzemelerin 6nemi
Acibadem Universitesi Mithendislik
Fakiltesi Tip Miihendisligi Bolimi
Opgretim Uyesi Prof. Dr. Vasif Hasrci
Biyomalzeme Merkezi'nde gerceklesen
projeler hakkinda énemli bilgiler verdi.

Pandemi giindemi

Koronaviriisti hizli, giivenilir ve kolay sekilde
tespit etme imkani sunan yeni yontemler
neler?

Covid-19 testlerinin duyarhigini
arttiran bulus

Acibadem Universitesi Kulugka Merkezi'nde
gelistirilen ve diinyadan da yogun ilgi géren
yeni yéntem, burundan agrili 6rnek almaya
son veriyor.

24 ------ Yeni kurulan bir merkez:
Nanobiyoteknoloji Merkezi
Acibadem Universitesi Mithendislik
Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr. Ata Akin,
Dekan Yardimeist Dog. Dr. Ozge Can ve
Miihendislik Fakiiltesi Tip Mithendisligi
Boliimii Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi
Hande Argungah Bayram ile tiniversitede
yeni kurulan Nanobiyoteknoloji Merkezi'ni
konustuk.

SHMYO hakkinda her sey

Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu (SHMYO) Miidiirii
Prof. Dr. M. Olcay Cizmeliden programlar

ve egitim yontemleri hakkinda 6nemli

bilgiler aldik.

6 Acibadem Universitesi Dergisi
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MERKEZ

PANDEMI

Acibadem Universitesi Beslenme

ve Diyetetik Béliimii'ne bakis

Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Bélimi'nin sagladig: tiim
olanaklar1 ve boliimin gelecegine dair merak ettigimiz
her seyi Saglik Bilimleri Fakiltesi Dekani ve Beslenme
ve Diyetetik Bolimt Bagkani Prof. Dr. Murat Bagtan
dinledik.

Fark yaratan mezunlar

Acibadem Universitesi'nden aldiklar: vizyoner ve
kapsamli egitimlerden sonra farkli sektorlere adim atan
mezunlarimiz kendi hikayelerini anlatt:.

“Sifir Atik” cag

Acibadem Universitesi Ailesi olarak, tiim atiklarimiz:
kaynaginda ayristirp geri kazanilamaz atik miktarim
en az seviyeye diisiirmeyi hedefliyoruz.

Giine bisiklet siirerek baslamak

Acibadem Universitesi Maslak Hastanesi Kadin
Hastaliklari ve Dogum Klinigi doktorlarindan

Prof. Dr. Suat Dede ve Prof. Dr. Cem Batukan yogun
tempolarina ragmen her sabah birlikte bisiklete
biniyor ve gline daha enerjik basliyorlar.
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Yeni deneyimler ve firsatlar

Ogrencilere yent kiiltiirlerle tanigma ve mesleki becerilerini
gelistirme firsati Sunan Erasmus + programina katilan
ogrencilerimiz deneyimlerini anlatts.

Meslek Yiiksekokulu ile is hayatina hizh gecis
Acibadem Universitesi Meslek Yiiksekokulu biinyesinde bulunan
Ascilik ve Biyomedikal Cihaz Teknolojisi Programlari’n: tantyalim.

Beyin tiimérlerinin biyolojisini anlamak

Acibadem Universitesi Beyin Timér Aragtirma Grubu
(AUBTRG ) beyin tiimérlerinin biyolojisine, tani ve tedavisine
odaklanan aragtirmalar yir(tiyor.

Tip Fakiiltesinde intérn olmak
Genel Cerrahi ve Acil Servis'te gegen staj stireglerini hem
intérnlerden hem de staj sorumlularindan dinledik.

Tanisiz ve Nadir Hastaliklara C6ziim Projesi

ISTisNA (Istanbul Tanisiz ve Nadir Hastaliklara Cozim
Platformu) Projesi’nin detaylarini Acibadem Universitesi Tip
Fakiiltesi Tibbi Genetik Anabilim Dali Bagkan1 Prof. Dr. Ugur
Ozbek ile konustuk.

"Giiliimse gekiyorum”
Acibadem Universitesi Fotografeilik Kuliibii bog zamanlarini

degerlendirmek isteyen 6grenciler icin iyi bir alternatif.

Zoraki evliliklere sifir tolerans
ASUMA ile IMDAT is birligiyle hazirlanan projenin detaylart...

Gelecegin sporculan yetisiyor
Universitemizin basketbol takimu ile bir araya geldik.

Bizden haberler
Basarilar

Summary

ACIBADEM UNIVERSITESI DERGISI

@Campus

Sahibi
Acibadem Saglik ve Egitim Vakfi
Mutevelli Heyeti Baskani
Mehmet Ali Aydinlar

Tuzel Kisi Temsilcisi ve
Sorumlu Yazi igleri MUduru
Ece Metin

Yayin Direktori
Zeynep Cuhaci Ayaz
Yayin Yonetmeni
Seral Celik
Editor
Begiim Giiler
Yayin Isleri Koordinasyon
Basak Ozdemir

Yayina Hazirlayanlar
Turkuvaz Haberlesme ve Yayincilik A.S.
Tizel Kisi Temsilcisi ve Genel Mudur
Yasemin Gebeg

Yayin Direktori
Aslihan Sarp isman
Genel Yayin Yénetmeni
Aysun Orhan
Gorsel Yonetmen
Mine Unal
Editor
Gizem Giirsoy Sabuncu
Content Satig Genel Md. Yrd
Sema Tugan Varcan
Content Satig Grup Koordinatori
Sevda Tunaboylu

Katkida Bulunanlar
Canan Yetisti Satkin, isa Arslan, Koray Isik,
Kutup Dalgakiran, Kubilay Karsh, Seref Yilmaz

Yonetim Yeri
Acibadem Genel Midurlik
Fahrettin Kerim Gokay Cad. No:49
Altunizade/istanbul
Tel: 0216 544 38 00 Faks: 0216 340 77 28

Acibadem Universitesi‘nin yayinidir.

Para ile satilmaz.
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MERCEK

Programi

Once heyecanli

bir bekleyis, sonra
telsizden gelen cagn
ve hastayi kurtarmak
icin verilen micadele...
Hasta istasyondayken
bir paramedik ne
yapmali? Ambulans olay
yerine ka¢ dakikada
gider? Hastaya ilk
midahale nasil yapilir?
Acibadem Universitesi
SHMYO ilk ve Acil
Yardim Programi 2. sinif
ogrencilerinin
CASE'deki “Erigkin
leri Yagam Destegi
Egitim Programi'nda
bircok duygu ayni anda
yasaniyor. Pandemi
kosullari nedeniyle su
an sanal olarak yapilan
derslere g6z attik.

8 Acibadem Universitesi Dergisi

Ik ve Acil Yardim

00 v

ogrencilerinin

Eriskin lleri
Yasam Destegi Egitimi

CASE MEDIKAL SIMULASYON
PROGRAMI KOORDINATORU
OGR. GOR. DR. FERAY GUVEN

cibadem Universitesi Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
(SHMYO) Ik ve Acil Yardim
Programi 2. simif 6grencileri ile
sabah saatlerinde iiniversitenin CASE (Klinik
Simiilasyon ve fleri Diizey Endoskopik-Robotik
Cerrahi Egitim Merkezi) bir araya geldik.
Teorik bilgilerden sonra uygulamali senaryo
egitimi canlandiracak olan 6grenciler olduk¢a
heyecanl goriintiyordu.
Iki saat siirecek olan Tleri Yasam Destegi
Egitim Programi 6ncesinde CASE
Medikal Simiilasyon Programi Koordinatori
Ogr. Gér. Dr. Feray Giiveniden detayl

bilgi aldik: “Tlk ve Acil Yardim Programi

2. suif Ggrencilerinin Tleri Yasam Destegi
Egitim Program:’nin bagindan itibaren

buttin adimlarini burada gosterecegiz. Egitim
programlarimizin igerigi hemen hemen hepsinde
aynt. 11k 6nce grenciler geldigi zaman o giin
isleyecegimiz konuyu onlara anlatiyoruz, neler
yapilacagini soyliyoruz, daha sonra o konuyla
ilgili algoritma tizerinde hep birlikte duruyoruz.
Bunun ardindan beceri egitimleri yapiyoruz, bu
bilgi ve beceriyi 6grencilerimize kazandirdiktan
sonra senaryolarda uygulamalarini istiyoruz.
Burada 6grencilerimizin performanslar:
kameraya aliniyor. Daha sonra ‘debriefing’
dedigimiz bolimde 6grenciler videolarin:
izleyip, 6z degerlendirme yapabiliyorlar. Biz de
onlar1 yonlendiriyoruz, dogrusunu ve nasil daha
iyisini yapacaklarini onlar bize s6yliyor. Yani,
biz onlara dogruyu séylemiyoruz, sorularimizla
onlara dogruyu soyletiyoruz ki, bu ¢ok

onemli. Gerektigi zaman da geri bildirimlerde
bulunuyoruz. Tip egitiminde simiilasyon
uygulamalari Avrupada uzun yillardir vards.
Biz de daha yeni basladi ve bunu biitiin egitim
programlarinin igine dahil ettik.”

Neredeyse buitiin mufredatta CASE
uygulamalar bulunuyor. Ilk ve Acil Yardim
Programi 6grencileri 1. siniftan itibaren her
hafta 6 saatlerini burada geciriyorlar. 1. dsnemde
gerekli mesleki becerileri ve hasta muayenesini
ogrenen ogrenciler, 2. donemde ise senaryo
egitim uygulamalarina geciyorlar.

Iste egitimde adim adim yasananlar...



10:00

Dersin konusu gruba bildiriliyor

ve 6grenciler gerekli hazirliklara
basliyorlar. Egitmen &égrencilere ders
konusunu ve Simulasyon bazl egitim
programinin i¢erigini anlatiyor.

2015 Eriskin TYD Egitimi-CiDDI OYUN
Ogrenciler TYD kilavuz adimlar ve
psikomotor becerileri Ciddi Oyun teknigini
kullanarak kendi kendilerine 6grenip

sinav modu ile deneyimleme yapiyorlar.
Ciddi oyunun sinay modundan 90 Uzerinde

puan alana kadar uygulamayi tekrarliyorlar.

BECERI UYGULAMASI
Ogrencilere egitmen esliginde etkin
kompresyon becerisi kazandiriliyor.

TEORIK
EGITIM
Sinifta
interaktif
2015 ERC
Eriskin ileri
Yasam
Destegi
algoritmasi
anlatiliyor.

Acibadem Universitesi Dergisi 9



11:00

SENARYO BASLIYOR!

50 yasinda gégis agrisi olan hasta icin ¢cagri alan
ekip olay yerine hareket ediyor. (Senaryoda hasta
olarak CASE ileri dizey hasta similatéri kullaniliyor.
ilaclara karsi bile duyarh olan bu similatérleri gercek
bir hastadan ayirmak ¢ok zor). Ekip yolda telsizden
komuta merkezi ile iletisime gecerek hasta ile ilgili
detayl bilgi aliyor.

0
o Ef'i_:_- _'"'J:

AMBULANCE

Hastanin kardiyopulmoner pulmoner
stabilizasyonu saglaniyor. Anamnez,
ABCD degerlendirme ve hayati bulgu
verilerine gére ana problem belirleniyor,
ogrenciler sorumluluklan dahilinde gerekli
acil midahaleyi yapiyorlar.

10 Acibadem Universitesi Dergisi

11:15

ALANDA HASTA YONETIMI

Ekip olay yeri guvenliginden emin olduktan sonra
hasta guvenligini sagliyor. Hasta es zamanh olarak
monitorize ediliyor, ABCD degerlendirmesi yapilliyor,
oksijen destegi saglaniyor, damar yolu agiliyor ve
hasta yakinindan anamnez aliniyor.

HIZLA TRANSPORT

Bu asamada sedyenin énemini anliyoruz.
Paramediklerden ¢ok hizh bir sekilde dogru sedyeye
karar vermeleri bekleniyor. Mesela; bu hasta icin
kullanilacak olan sedyenin koltuk sedye olmasi
gerektigini 6greniyoruz. Acil durumlarda yirime zorlugu
¢eken, solunum gu¢ligu olan hastalarda merdivenden
indirirken, yakin mesafede, ambulans sedyesinin
giremeyecegdi noktalarda bu sedye kullaniliyor.



11:45

SENARYO SONRASINDA
DEBRIFING OTURUMU:
Egitmen modaratérliginde
ogrenciler kayit alfina alinan
senaryo performanslarini
izleyerek neyi iyi, neyi daha
iyi yapabilecekleri Uzerine
yorumlarda bulunuyorlar.

11:30

Hasta ana sedyeye aliniyor ve ambulansa
yerlestiriliyor. Ambulans yola ¢ikhiginda
lider, telsizle komuta merkezine hastanin
durumu bildiriyor ve hangi merkezin uygun
oldugu hakkinda éneride bulunuyor.
SENARYO BURADA SONLANIYOR.

Acibadem Universitesi Dergisi 11



KULUCKA MERKEZI'NDEN HABERLER

ODTU TEKNOKENT
ORTAKLIGIYLA SALGIN HASTALIKLAR
PROGRAMI BASLATILDI

Ulkemizin Covid-19 salginiile
mucadelesine katki vermek; salginin
toplumda yayiliminin en aza indirilmesi ve
kontrol altina alinmasini saglamak, basta
risk altindaki gruplar olmak Gizere toplum
saghgmnin korunmasi ve salginin olumsuz
sosyo-ekonomik etkilerini hafifletmek
amaciyla Aclbadem Universitesi Kulugka
Merkezi ve ODTU Teknokent is birligi ile
Salgin Hastaliklar Cagrisi'ni actik.

Yeni tip koronavirlisiin teshis ve teda-
visine yonelik her turli is fikrine destek
verecegimiz ¢cagrinin alt basliklari;

¢ Dezenfektanlar

e Tani kitleri

® Yogun bakim tnitelerinde kullanilan
cihazlar / Solunum cihazlari

e Solunum yollarr ilaglari

e Salginin dogrudan veya dolayli
sonuglarina etki edebilecek bilisim
uygulamalari

e \/irlstn yayiliminin énlenmesi ve kontrol
altina alinmasi icin mobil uygulamalar ve
dijital platformalar

e Halk sagligiicin acil hazirlik ve midahale
calismalari

e Salginin llke ve bdlge ekonomisine
negatif etkilerinin azaltiimasina yonelik
yenilik¢i uygulamalar gelistirilmesi.

10-24 Nisan 2020 tarihleri arasinda agik
kalan cagrinin ardindan, 30 Nisan tarihinde
yapilan online degerlendirme sonucu

5 girisimci kulucka merkezinde yer almaya
hak kazand.

BiGG Programi
Uygulayica Kurulusu
Acibadem Universitesi
BiGGHEALTH
Programi ile 2 Yil Daha
TUBITAK Tarafindan
Desteklenmeye Hak
Kazandi

Acibadem Universitesi Kulugka
Merkezi TUBITAK BiGG Uygulayici
Kurulusu olarak 2 yil daha
desteklenmeye hak kazandi. 2018
yilindan bu yana 16 girisimcinin
sirketlesme siirecine destek veren
merkezimiz 2022 yilina kadar
BIGGHEALTH programi ile saglk
dikeyindeki tim girisimcilerin
basvurularini destekleyecek.
Tematik Alanlarimiz: Saglik ve lyi
Yasam basligi altinda Biyomalzeme,
E-Saglik, ilag, Kozmetik, Spor
Teknolojileri, Tani ve Analiz Kitleri,
Tibbi cihazlar, vb.

lilnia

Albert Health, Novartis UK'in ve
Wayra UK'in ortak diizenledigi Health Hub
2020 programina kabul aldi

Step Up ingiltere programimiza katiimaya hak kazanan Albert

Health, bu programda ziyaret edilen Wayra UK ile yaptigi
gorismeler neticesinde Novartis UK'in ve Wayra UK'in ortak
diizenledigi Londra’daki Health Hub 2020 programina kabul
aldi. Bu kapsamda 85.000 dolarlik yatirim alan Albert, ayrica
Novartis ile birlikte NHS'in (National Health Service) Covid
sonrasi dénemdeki problemlerine yonelik ¢cziim gelistirecek.

12 Acibadem Universitesi Dergisi



"Step Up” Yarismamizin
Hollanda Ayagini Health
Valley Netherlands 2021
Etkinligine Katilarak
Tamamladik

Acibadem Universitesi Kulucka Merkezi
tarafindan “Step Up"” yarismasi sonucu
Hollanda'ya gitmeye hak kazanan 3
girisimcimizin Health Valley Netherlands
etkinligine katilimlari icin destek verildi.
Pandemi dolayisiyla 10-11 Mart 2021
tarihlerinde web ortaminda gerceklesen
Health Valley 2021 dijital saglik konferansi
30'dan fazla tlkeden yaklasik bin
katilimciyi bir araya getirdi. Aclbadem
Universitesi Kulucka Merkezi bu etkinlige
Nabutech, Nanomed ve Respo Gadgets
girisimleriyle birlikte katildi. iki giin siiren
etkinlik boyunca 3 boyutlu stant alaninda
ziyaretgcileriyle bire bir gérisme firsati
yakalayan girisimcilerimiz ayni zamanda
yarim saatlik bir oturum ile projelerini tim
katilimcilara tanitma firsati elde ettiler.
Girigimcilerimiz etkinlik boyunca global
yatinmcilarla is birligi firsatlar yakalad.

BiaTech, New York Medical
Group (NYM.G)'? Cihaz
Satisi Yaparak llk Ihracatini
Gergeklestirdi
Step Up Singapur programimiza katilmaya
hak kazanan girisimcimiz Eren Cengiz,
bu program sayesinde tanistigi Hong
Kong'da faliyet gosteren hastaneler
grubu New York Medical Group (NYMG)'a
SpinaTrak Spinal Dekompresyon Cihazi'ni
satarak ilk ihracatini gerceklestirdi.

KULUCKA

Merkezi

HECCO 2020 “HEALTH ECOSYSTEM
CONFERENCE"” TAMAMLANDI

Health Ecosystem Conference (HECCO), saglk girisimciligi odaginda tim paydaslar
bir araya getirerek uluslararasi capta diizenlenen bir etkinliktir. istanbul Kalkinma
Ajansi tarafindan desteklenen “Saglik Girisimcilerinin Kiresel Pazara Erigimi”
projemiz kapsaminda diizenlenen HECCO'da bu sene ele alinan giindem “Saghk
Girigimciliginde Blyuk Veri” konusu oldu. Kiresel capta saglik ekosisteminin
icerisinde yer alan dnemli isimler etkinlikte bir araya geldi ve saglik endustrisi ilgili
her yil gindeme gelen ve trend olan konulara odaklanildi. hecco.acibadem.edu.tr

BiGGHEALTH Programi 2019-2. Déneminde
6 Girisimcimiz Tubitak Tarafindan Desteklendi

BIGGHEALTH programinin 2019- Burhan ISIK - Lime Teknoloji

2. Déneminde desteklenen Sistemleri San. Tic. A.S

ve TUBITAKa sunulan Cagla DAYAN - Surgivis
girisimcilerimizden 6 tanesi Medikal San. Tic. ve Ltd.
TUBITAK tarafindan da Sti.

basarili bulunarak Gorkem SENGEZ -
200.000 TL hibe destegi Vitabona Medikal Uriinler
almaya hak kazandi. San. ve Tic. Ltd. Sti.
Bigghealth programi ile Emre CEBECI - Oncoment
toplamda 1.200.000 TL hibe Medikal Biyoteknoloji Lab. Ar-Ge
destegi kazanilmis oldu. Dan. Hiz. ve Sanayi Tic. Ltd. Sti.

BiGGHEALTH Programi sirketleri: Can Berk'YILDIRII\/I. - Stark Ar-Ge Muh.
Enes ATAS - Efay Teknoloji ve Ticaret San. ve Tic. Ltd. Sti.
Ltd. Sti.

Genobedia, Gestasyonel Diyabet (GDM) Hizh Tani Kiti
Gelistirme projesi ile KOSGEB'den destek aldi

BIGGHEALTH programinda
destekledigimiz ve sirket faaliyetlerini
Kulucka Merkezi'mizde ydriten
girisimcilerimizden Genobedia’'nin
kurucusu Tugce Keskiner, KOSGEB'’e
sundugu Gestasyonel Diyabet (GDM)
Hizli Tani Kiti Gelistirme projesi ile
desteklenmeye hak kazand:.
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ACIBADEM UNIVERSITESI
BIYOTASARIM MERKEZ,
KLINIK INOVASYON

ILE TANI, TEDAVI VE
BAKIM SURECLERINDEK]
VERIMLILIGI ARTTIRMAK
ICIN CALISIYOR.
BURADA AMAC,
OGRENCILERIN, SAGLIK
PROFESYONELLERININ
VE AKADEMISYENLERIN
IHTIYACLARINDAN VE
FIKIRLERINDEN DOGAN
PROJELER|I ENDUSTRIYEL
TASARIMLA
BIRLESTIREREK SONUCA
ULASTIRMAK.
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Merkezi'nde
hayata geciyor

rtik birgok sektorde tek bir
uzmanlik alan1 yetersiz kaliyor.
Bu noktada isleri interdisipliner
bir anlayss icerisinde ele almak
gerekiyor. Bu anlayisi saglik
odaginda ve dogru bir sekilde uyguladiginizda
ortaya klinik inovasyon ¢ikmis oluyor. Klinik
inovasyonun gelismesinde pay sahibi olmay1
hedefleyen Acibadem Universitesi Biyotasarim
Merkezi’'nde 6grenciler, saglik profesyonelleri
veya akademisyenler projeleri i¢in tasarim
talebinde bulunuyorlar. Bu talepler 6n
incelemeden gegtikten sonra tasarim siireci
baslamus oluyor. Tasarim siirecinde projenin
formu, islevi ve tretilebilirligi izerine ¢aligmalar
yapiliyor. Bu ¢aligmalar sonucunda ortaya
ctkan tasarimin 3D modellemesi olusturularak
prototipleme agamasina gegiliyor. Prototipleme
asamast sonucunda ise proje sahipleri
fikirlerini tasarlanmis sekilde t¢ boyutlu
olarak g6rmiis oluyorlar. Bu zamana kadar
akademisyenlerimizden, 6grencilerimizden
ve firmalardan gelmis olan 50'den fazla proje
tizerinde ¢aligildi. Aralarindan 1 projeye patent
bagvurusu yapild, 4 proje icin Tasarim Tescili

alindi ve 4 proje i¢in de Fikri, Sinai ve Milkiyet
haklari alinmasi i¢in ¢aligmalar: devam ediyor.
Uriin gelistirme buradaki stirecin sadece

bir kismini olugturuyor, diger bir kismi ise
6grencilere destek olmak, onlar: bilgilendirmek
ve klinik inovasyon stirecinde etkin rol
oynamalarini saglamak. Bu amagla gesitli
etkinlikler diizenleniyor. “Siemens Innovation
Think Tank” ve “Tip I¢in Tasarla” gibi diizenli
olarak yapilan etkinliklerin yan1 sira, caligtaylar
diizenlenerek 6grencilerin Biyotasarim stireciyle
tanigmalari saglaniyor.

HEDEFLER NELER?

Biyotasarim Merkezi, Acibadem Universitesi
ve Acibadem Saglik Grubu ekosistemindeki
bilgi birikiminin, sanayi is birlikleriyle bulusup
yerli klinik inovasyonun arttirilmasinda pay
sahibi olmay1 hedefliyor. Ulkemizdeki yerli
medikal cihaz talebinin kargilanmasinda
klinik inovasyon 6nem arz ediyor. Biyotasarim
Merkezi'nde gelistirilen klinik inovasyon ve
tasarim metodolojisi ile 6grencilerin egitim
sureclerine katk: saglanmasi ve medikal pazara
klinik inovasyon hizmeti verilmesi amaglaniyor.



AUVD-201

Beklenmedik Covid-19 salgininin ilk
dalgasinda saglik personelinin iglerini
kolaylastirmak i¢in birgok agik kaynak proje
ile saglik uzmanlarinin 6zel taleplerinin
gelistirilmesinde ve tretiminde elimizden
geldigince destek saglamis olmaktan
gurur duymaktayiz. Yapmis oldugumuz
calismalardan biri olan AUVD-201,
salgin zincirinin kirilmast i¢in kilit
unsurlardan biri olan maskelerin
tedariginde diinya ¢apinda yasanan
aksamalara kars: tasarlanmg bir
dezenfeksiyon Grtini.

UVC 15181, igme suyu, atik su, hava,
farmasétik dranler ve yiizeylerin bir

dizi insan patojenine karg: dezenfekte
edilmesinde 40 yildan uzun bir stiredir
yaygin olarak kullaniliyor. Mikroplarin
inaktive edilebilmesi i¢in 1sinin dalga boyu,
siddeti, alan1 ve 151na maruz kalma streleri
6nem tagyor. Oldiirme miktarinin 1sin
dozuna iligkisi, genelde mikrobun birim
alaninin tam tzerine digen 1s1n siddetinin
siiresine baglidir. Acibadem Universitesi

Eczacilik Fakiltesi'nin destegiyle
yaptigimiz doz hesaplamalari ile Covid-
19’un maskeler tizerinden dezenfeksiyonu
i¢in en etkin dozu hesapladik. AUVD-201%,
barindirdig: kullanim 6mri takip sistemi
ve farkli amaglar i¢in kullanima uygun

ag1z ve tepsi tasarimi ile salgin siiresince ve
sonrasinda saglik profesyonellerine giivenle
hizmet edecek yetkinliklerde tasarladik.
Tasarim tescilini aldigimiz AUVD-201
bugiin talep eden saglik kuruluglarinda

kullaniliyor.

ROBOTEL

Acibadem Universitesi Biyotasarim
Merkezi ve Robotel Tiirkiye Dernegi
tarafindan sosyal sorumluluk projesi

olarak yirtitiilen “Robotel Projesi”, ABS
Sendromu ile dogan bebeklere odaklaniyor.
1200 dogumda 1 gergeklesebilen bu
sendrom ile dogan bebekler, anne karninda
gelisimlerini tamamlamadiklari i¢in
uzuvlarinin bir kismi gelismeden doguyor.
Bu yiizden ¢ocukluk déneminde ortaya
protez ihtiyaci ¢ikiyor. Biylimesi devam
eden ¢ocuklar i¢in dizenli protez ihtiyacini
kargilamak ise hem zaman aliyor, hem de
maliyetli oluyor. Bunlara ek olarak ¢ocugun
psikolojisi ve kas gelisimi olumsuz yonde
etkileniyor. “Robotel Projesi” ise ¢ocugun
bu dezavantajlardan etkilenmemesi i¢in

bir oyuncak. Her ¢ocuga 6zel olarak
yasina, cinsiyetine, sevdigi renklere gore

3 boyutlu yazici ile basilan Robotel, ABS
Sendromu ile dogan ¢ocuklarin gelisimine
katk: saglamanin ve onlarin yiziini
guldirebilmenin giizel bir yolu.
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BIYOMALZEME MERKEZI

Yasam kalitesini arttiran
medikal malzeme

ve cihazlar

ACIBADEM UNIVERSITESI MUHENDISLIK FAKULTESI
TIP MUHENDISLIGI BOLUMU OGRETIM UYESI

PROF. DR. VASIF HASIRCI BIYOMALZEMELERIN
ONEMI VE ACIBADEM UNIVERSITESI BIlYOMALZEME
MERKEZI'NDE GERCEKLESEN PROJELER HAKKINDA
ONEMLI BILGILER VERDI.

cibadem Universitesi'nde

900 m? alan tizerine

kurulan yeni Biyomalzeme

Merkezi'nde, hem halkin

yasam kalitesini arttirmaya
yonelik medikal malzeme ve cihazlarin
tretimi ¢aligmalar: hem de ileri diizey bilimsel
aragtirmalar ylrttilecek. Merkezde ¢ok gelismis
bir mikroskopi altyapist (SEM, AFM, konfokal
ve floresan mikroskop), cesitli spektroskopik
analiz sistemleri, biyomalzemelerin kimyasal
ve mekanik karakterizasyon cihazlari,
molekiiler biyoloji laboratuvari, gelismis 3B
biyoyazicilar ve hiicre kiltiiri laboratuvarlary
bulunuyor. Ayrica, merkezin kullanimz i¢in
bir Temiz Oda (iretim ve aragtirma amaciyla
kurulan, havadaki toz ve diger parcaciklardan
miimkiin oldugunca arindirilmas, sicaklik
ve nem kontrolld, cihazlarin kalibre edilmis
oldugu, dokiimantasyonun ve kalite kontrol
mekanizmasinin bulundugu bir ¢alisma
ortami) hazirlaniyor. Merkezde klinik
calismalara yonelik biyomedikal trtinlerin
tretilmesi hazirliklar: devam ediyor. Kisiye
6zel implantlarin 3 boyutlu yaziciyla tretilmest,
doku rejenerasyonunda kullanilmak tizere
biyopolimer tabanli hiicre tagiyicilarinin
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kullanimi, doku mithendisligi yontemiyle yapay
doku tretimi ve kanser tanisina yonelik nano ve
mikrodesenli yiizeyler tagtyan biyosensorlerin
gelistirilmesi planlaniyor.

SU AN YAPAY KEMIK

IMPLANTI YAPILIYOR

Biyomalzemeler esas olarak viicutta islevini
yitirmis, islevinde eksiklik gorilmeye baslanan
dokularin yerine ya da yanina destek olmalar
icin yapilan malzemeleri kapsiyor. Prof. Dr.
Vasif Hasirei en ¢ok bilinen biyomalzemelerden
birinin kontakt lensler oldugunu soyliyor:
“Biyomalzemeler viicutla uyum i¢inde, uzun
stire temas halinde ve viicudun iglevini yerine
getirmesine yardimei olmalilar. Biz gu an yapay
kemik implantlar1 yapiyoruz, bu konuda bir
Tiirkiye Saglik Enstitiileri Baskanlizi (TUSEB)
projemiz var ve bu implant: bir pilot klinik
proje cercevesinde insana uygulamak istiyoruz.
Bu proje i¢in viicutta eriyecek polimerik
malzemeler kullaniyoruz. Bu malzemede
degisiklikler yapabiliyoruz, malzemenin tizerine
hastanin kendi hiicrelerini koyup, ¢ogaltip, bir
yapay kemik implant: haline getirebiliyoruz.

Bu viicudun kendi dokusunu tamamen yeniden
yapmasina yardim etmek oluyor. Bagka bir



caligma gercevesinde de yapay kornea yapmaya
caligtyoruz. Ayrica; yine TUSEBe sundugumuz
bir Kanser Tan: Kiti ve bir yapay kornea
projemiz var. Bunlarin bir¢ogunu Acibadem
Universitesi-ODTU BIOMATEN Merkezi
ortakligiyla yapiyoruz. Bu biyomalzeme altyapist
ben ACU’ya geldigimde yoktu, simdi kurulumu
tamamlands, bu da gelecek agisindan biz
aragtirmacilara ¢ok Gmit veriyor. Biyomalzeme
Merkezi olarak amaglarimizdan biri de yerel
medikal sektore destek olmak. Endiistrinin
teknolojik agidan orta diizeyde olan trtnlerinin
daha ist dizeylere ¢ikarilmasina ve boylelikle
Turk mali trtinlerin piyasaya sunulmasina
destek olmay: hedefliyoruz. ACU bunlari
gerceklestirmek acisindan dogru bir ortam.
ODTUde kurdugumuz bir Biyomalzeme

ve Doku Mihendisligi Merkezi'nin daha
gelismisini burada kurmaya ¢alistyoruz.
Kisacasi, benim uzun yillar i¢inde kurdugum
biyomalzeme ve doku mithendisligi aragtirma
altyapisini ACUda 2 yilda olugturduk. Yakin
bir zamanda bu siireci temiz odasiyla birlikte
tamamlayacagiz.”

HUCRE KULTURU AGIRLIKLI
LABORATUVARLAR

Prof. Dr. Vasif Hasire1 yeni kurulan
Biyomalzeme Merkezi'nde hiucre kaltiiri
agirlikli 4 laboratuvar oldugunu belirtiyor ve
soyle devam ediyor: “Bu laboratuvarlar hiicre
tastyan implantlar ya da doku modelleri i¢in. Bu
laboratuvarlardan birinin i¢inde 3 boyutlu (3B)
basim cihazlari var. Bu yazicilar sayesinde defekt
bolgesinin MR’1 ya da tomografisi cekildikten
sonra bu bilgi bilgisayar araciligiyla ¢6zilip

3B yaziciya aktariliyor. Bu bilgi hastanin
kendisinden geldigi i¢cin defekti tam dolduracak
malzeme basilabiliyor. Sadece 3B basim degil,
baska teknolojilerle birlikte iyi bir altyap:
kuruyoruz. Bunlar disinda cesitli tipte analizler
icin uygun bir altyapimiz olugtu. Urettigimiz
trlinleri karakterize etmemiz i¢in mekanik
6zelliklerin Sl¢tlmesi gerekiyor, buna gére de
cihazlarimiz var.

Ayrica; molekiiler biyolojik calismalar ve testler
i¢in de bir laboratuvar kurduk. ACU'da yeni
aragtirmalar da baglatiyoruz. Mesela; su anda
Yunanistan, Polonya, Almanya ve Endonezya
ile birlikte sunulmus bir uluslararas: projemiz ve
¢esitli TUBITAK ve ACU destekli projelerimiz
olustu. Bu projelerde ¢esitli doku modellerinin
hazirlanmasi ve uygulanmas: hedeflenmektedir.
ACU Biyomalzeme Uygulama ve Aragtirma
Merkezi, Resmi Gazetede yayinlanarak resmen
kurulmus oldu.”

PROF. DR. VASIF HASIRCI ACU BIYOMALZEME MERKEZI MUDURU .
VE MUHENDISLIK FAKULTES] TIP MUHENDISLIGI BOLUMU OGRETIM UYES

Prof. Dr. Vasif Hasirci, ACU Biyomalzeme
Merkezi’nin daha da geliserek, bir marka
olmasini hedeflediklerini vurguluyor:
“Biyomalzeme Merkezi, Actbadem
Universitesi’nin aragtirma alanindaki yeni ve
gliclii bir yoniini olugturuyor. Buras: Tirkiye
i¢in de yararli olacak. Temiz Oda (GMP
Laboratuvari) araciligiyla aragtirma sonuglarinin
klinik uygulamaya gegisi tilkemizde bir¢ok
yerde saglanamiyor. Bu olanagin ACUda
olusturulmasi, aragtirmalarimizi ileriye gétirme

olanag; elde etmek biyik sans. Bu uygulamay1

birden fazla prototip Uriin i¢in yapabilecegimizi
dustiniyorum.”

Bunlara ek olarak genis bir 6gretim tyesi
grubunun katkistyla hazirladigimiz Biyomalzeme
Yiiksek Lisans programinin kurulmasini Y.O.K.
onaylad. $imdi benzer iglemler Doktora
programu i¢in de yiiritiliyor.
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“Burada klinikte kullanilabilecek

urunler gelistirecegiz”

DR. OGR. UYESI DENIiZ YUCEL
ACIBADEM UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
TEMEL TIP BILIMLERI HISTOLOJI VE
EMBRIYOLOJi ANABILIM DALI

“"Hedef, dokulari
gelistirip insana
uygulamak”

Dog. Dr. Halime Kenar, “Burada imkanlarimiz
cok iyi. Biz bu sayede aragtirmalarimizi

daha da ileri seviyeye gotiirecegiz. Temiz
Odalarimiz olacak, dolayisiyla biz merkezde
gerceklestirdigimiz aragtirmalari insana
uygulanabilir duruma getirmek i¢in de bu
odalarda yapay doku 6zdeslerini ya da doku
iskelelerini gelistirecegiz. Amacimiz da bu;
prototip gelistirmek, daha sonra bunu tiretecek
sirketlere lisanslamak” diyor.

_ DOG. DR. HALIME KENAR
ACIBADEM UNIVERSITESI MUHENDISLIK
FAKULTESI TIP MUHENDISLIGI BOLUMU
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Tip Fakiiltesi Temel Tip Bilimleri Histoloji

ve Embriyoloji Anabilim Dali Dr. Ogr. Uyesi

Deniz Yiicel ACU Biyomalzeme Merkezi ile
ilgili sunlar1 s6yliyor: “Doku mithendisligi
ve kok hiicre alaninda ¢alisiyorum ve bu
merkezin kurulmasiyla burada daha klinige
yonelik tirtinler gelistirmeyi hedefliyoruz.
Biyomalzeme Merkezimizde biyomalzeme
Uretimi, karakterizasyonu ve hiicre kultirt

gibi her asamada gerekli olan cihazlar1 iceren

laboratuvarlarimiz bulunuyor. Ayrica; hedef
dokuya yonelik kok hiicre farklilagtirmasini
protein ve gen diizeyinde degerlendirmek
i¢in kurdugumuz bir molekiiler biyoloji
laboratuvarimiz da bulunuyor. Doku
mithendisliginde hiicre kaynag: olarak kok
hiicre kullaniminin bir 6nemli ¢iktist da
hastanin kok hiicresini alip, hastanin hangi
dokusunda sorun varsa o dokuya 6zgii
hiicreleri farklilagtirarak kisiye ozel tedavi
imkani sunulabilmesi. Ayrica; hastanin MR
ya da CT goriintilerine gore hasar bolgesine
bire bir uygun sekil ve boyutta ‘kisiye 6zel
tedavi’ yaklagimiyla biyomalzemelerin
gelistirilebilecegi farkli 6zelliklerde

t¢ boyutlu yazicilar da merkezimizde

bulunuyor.”

DR. OGR. UYESI OZGUL GOK
ACIBADEM UNIVERSITESI MUHENDISLIK
FAKULTESI TIP MUHENDISLIGI BOLUMU

“llag molekdilleri
iceren 3 boyutlu
yapilar tasarlanmasi”
Dr. Opr. Uyesi Ozgiil Gok, merkezdeki

calismalarla ilgili olarak, “Polimerik
biyomalzemelerin etkinliklerinin
incelenebilmesi i¢in gerekli donanima sahip bir
merkez burast. Bu malzemeler kullanilarak biyo
uyumlu ve viicutta belirli bir siire sonra bozunup
atilabilecek yapilarin igerisinde, hedef organa
ve dokuya yonelik hicrelerin buyutilmesi ve
cogaltilmas: hedefleniyor. Ayrica; bu yapilarin
icerisinde hapsedilebilecek ilag molekilleriyle
de tedavi amagli 3 boyutlu yapilar tasarlanip
hazirlanacak” diyor.



tnimiizde diinyay: ele
geciren koronavirtislerin bazi
tirleri gectigimiz yiizyilda
insanlar: etkileyen ti¢ buytik
salgina neden oldular;
Siddetli Akut Solunum Yolu Yetersizligi
Sendromu (SARS, 2002), Ortadogu Solunum
Sendromu (MERS, 2012), Koronaviriis
Hastalig1 19 (Covid-19,2019). Covid-19
Diinya Saglik Orgutu tarafindan pandemik
olarak ilan edildi. Bu virtslerin 6niine
gecebilmek icin hizli tani teknikleri ile hastalar
belirlenmeli ve karantina, tedavi prosediirleri
uygulanmali. SARS-CoV-2 i¢in, genomik ve
serolojik tan1 yontemleri kullaniliyor. Serolojik
testlerin dezavantaji, vakalarin bazilarinda
antikor tespitinin ilk temasin tizerinden 20 giin
gectikten sonra olmast. Bu nedenle, vakalarin
zamaninda tespiti ve uzun inokilasyon
stirecine sahip virislerin erken tespiti i¢in
uygun degil. Var olan serolojik yontemler ¢ok
uzun siirede sonug verdigi icin, su anda altin
standart olarak kullanilan RT-qPCR temelli
yontemlerin de uzun test stiresi (4-5 saat),
sofistike ve pahali ekipman (RT-qPCR) ve
uzman kullanici ihtiyacindan dolay: yaygin

olarak yapilamiyor. Gunimizde kullanilan

Pandemi
Guindemi

DUNVYAY| ETKISI ALTINA ALAN VE
TURKIYE'DE DE MART 2020'DEN

BERI YOGUN SEKILDE YASANAN
PANDEMI, SAGLIGIMIZ BASTA OLMAK
UZERE TUM YASAM KOSULLARIMIZI
ETKILEDI. DERGIMIZIN CIKIS TARIHININ
DE ERTELENMESINE YOL ACAN
KORONAVIRUSUN TESPITi KAPSAMINDA
YAPILAN CALISMALARA iKi ORNEGI
SIZLERLE PAYLASMAK ISTEDIK.




T-qPCR tani kitlerinde
merlerin virtis genomunda y
bolgelere rastlayanlarin belirlenr{si
ve bu mutasyonlar1 da kapsayacak sekilde

primerlerin yenilenmesine ihtiyag duyuldu.

HizLI, GUVENILIR, UCUZ VE KOLAY...
Bu baglamda, Sezerman Lab ekibi tarafindan
hizli (30-60 dk. aras1), giivenilir, ucuz, kolay
kullanimli (uzman personel gerektirmeyen) ve
saglik ocaklarinda bile kullanilabilecek bir RT-
LAMP teknolojisine dayali Covid-19 tarama
kiti ve cihazi gelistirildi. Bu, RT-qPCR’a gére
daha hassas, daha basit olarak uygulanabilen
ve hizli sonug verebilen bir kit ve sistem. Bu
sistem sayesinde test hem florimetrik hem
kolorimetrik olarak uygulanabilir hale getirildi.
Floresan boya kullanilarak gerceklestirilen ve
gPCR cihazinda amplifikasyon sinyallerinin
alindig: florimetrik deneyleri 30 dakika gibi
kisa bir zamanda sonug veriyor. Reaksiyonun
ayn1 sirede tamamlandigi ve pH’a duyarl
boya kullanilarak gerceklestirilen kolorimetrik
deneyleri ise florimetrige gore ¢ok daha az ve
ucuz ekipmanlar ile yapilabiliyor ve reaksiyon
sonrasinda gozle gortilen renk degisimi
sayesinde uzman yardimi gerektirmeden tan:
konulabiliyor.

Kitin 6zgilligi ve duyarliligindaki en 6nemli
etken, burada gelistirilen primerler ve LAMP
protokoli. Kitin ayr1 bir avantaji da tikirik
orneginden de calismast. Tiikirik, igerigi
dolayisiyla ¢aligmast zor bir materyal. Ancak
burada gelistirilen tarama kiti tiikirtik ile
calisiyor ve 6rnek alinmasi ¢ok kolay.
RT-qPCR yonteminin avantajlari, eszamanli
cogaltim yapabilmesi, ger¢ek zamanl izleme
olanag, floresan boya kullaniminin sagladigt
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yiiksek hassasiyetli 6l¢im ve yazilim ile kontrol
sayesinde yiiksek islem hacimli analizler olmast.
RT-LAMP yontemi ise istenen RNA
molekiillerini 1siya dayanikl bir ters transkriptaz
yardimiyla komplementer DNAya (cDNA)
ceviriyor, tretilen cDNAlar 4 ya da 6 primer
yardimiyla ¢ogaltiliyor. Bu yontem giivenilir
ve hizli sonug sunuyor ve termal dongiileyici
duymuyor. Pozitif
¢ bakarak sonug
cek RT-LAMP

gibi pahali cihazlara ik
ornekte olusacak turk
veriliyor. Ulkemizde tire
tabanli k1 SARS-CoV-
hiz, maliyet, uygulama k
agisindan kullanila
olacagindan yurtigit
edilecek bir kit ol l!’__
Bu ¢aligma ile gelisti 1
stirecleri ve teknoloji altyapist il

tarihlerde yasanabilecek diger sa

kolaylikla adaptasyon saglanabile
yeni tan1 yontemlerinin geligtiri
ornek tegkil edecek. Yeni veriler geldi
kendini giincelleyip test edebilecek s
gelistirilen algoritma, gelecekte bagka
tirleri i¢in kullanilmas: gereken primerl
kombinasyonlarini belirleme yetisine sahip
olacak.

P ]



COVID-19 TESTLERININ
DUYARLILIGINI 20 KAT
ARTTIRAN BULUS

Acibadem Universitesi Kulucka Merkezi'nde gelistirilen ve diinyadan da
yogun ilgi géren yeni yontem, burundan agrili 6rnek almaya son veriyor!

cibadem Universitesi Kulugka
Merkezi'nde Actbadem Universitesi
ogretim tyeleri tarafindan Covid-19

testlerinin duyarliligin: arttiran ve
hastadan 6rnek alimini kolaylastiran yeni bir
yontem gelistirildi. MyMagiCon ismi verilen
yontem, bu 6zellikleri itibariyle diinyada tek ve ilk
yontem olarak dikkat gekti. Yeni yontem; Covid-
19’u saptamak i¢in tiim diinyada kullanilan PCR
ve antijen testlerinin duyarliligini 20 kat arttirarak

testlerin daha hizli yapilmasinin ve dogruluk
oraninin artmasinin yolunu agtyor. Yeni yéntem;
ayni zamanda, hastadan test 6rnegi alimini da
kolaylastiriyor; burundan stirtintii alinmast yerine
hastanin birka¢ yudum suyla gargara yapip agzint
calkalamas yeterli hale geliyor. Béylece suyun tiim
bogaz ve agizla temas etmesi, siiriintliye gore daha
cok sayida virtisiin 6rnege gecmesini de sagliyor. ..
Iste bilim dinyasini da heyecanlandiran yeni
yontemin ayrintilari. ..
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Soldan saga; DR. OGR. U. ERKAN MOZIOGLU, GORKEM GUN, SELMA CAT,
ECE AKSOY, PROF. DR. TANIL KOCAGOZ, BETUL KARAKUS VE DOGC. DR. OZGE CAN

Tiirk bilim insanlar1, Konoraviriis testlerinin
duyarliligint 20 kat arttiran yeni bir

yontem gelistirerek hastaliga daha hizli

ve guvenilir sekilde tani koymanin yolunu

actr. “MyMagiCon” ismi verilen yontemi
gelistiren bilim insanlari; aragtirma ekipleriyle
birlikte Actbadem Universitesi'nden Tibbi
Mikrobiyoloji ve Medikal Biyoteknoloji
Anabilim Dali Bagkan: Prof. Dr. Tanil Kocagéz
ve Tip Miihendisligi Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Ozge Can oldu. Acibadem Universitesi Kulugka
Merkezi'nde gelistirdikleri, dinyada ilk ve tek
olan bu yeni yontem, PCR testi olarak bilinen
Polimeraz Zincirleme Tepkimesi (PZT) ve
antijen testlerinin duyarliligini arttirarak test
sonuglarinin dogruluk oranini yiikseltiyor.

TUBERKULOZ TANISI iCiN
GELISTIRILDI

Prof. Dr. Tanil Kocagoz, Diinya Saglik
Orgiitiniin yakin destekgisi “Foundation for
Innovative New Diognostics” (www.finddx.
org) vakfindan aldiklar: proje destegi ile
tiberkiiloz tanisini kolaylagtirmak amaciyla 1.5
yildan bu yana tzerinde ¢aligtiklar1 yéntemi,
Covid-19 viriisti tanisina uyarladiklarini belirtti.
Yontem sayesinde antijen testlerinin hizli ve
dogru sonug vermesinin olanakli hale geldigini
belirten Prof. Dr. Tanil Kocagéz, “Yontemimiz;
havaalanlarinda, hastanelerin acil servislerinde
ya da filyasyon ekiplerinin evlerde tani alma
iglerini kolaylagtiracak. Antijen testlerinin

duyarhilifini arttirdigy icin kisinin enfekte

olup olmadigini yarim saat i¢inde daha dogru
bir sekilde tespit etmek olanakli hale gelecek.
Testlerin kisa zamanda daha dogru sekilde
sonug vermesi, hasta olan kisilerde izolasyon
tedbiri alinabilmesini saglayacak. Boylece
salginin kontrolii agisindan 6nemli bir kazanim
da saglayacak” dedi.

SURUNTU ALMANIN RiSKLERINI
ORTADAN KALDIRIYOR

Gelistirilen bu yeni yontem, Covid-19 tanist
koymak i¢in yapilan stirinti alimina son veriyor.
Ag1z ve burundan ucunda pamuk benzeri
dakron olan ¢ubukla alinan siriinti yerine,
hastanin agzinda ¢alkaladig: birka¢ yudum su
kullaniliyor. Gargara ve agiz ¢alkalama sirasinda
suyun bogazin ve agzin tiim bosluguna degmesi,
stirlintiiye gore cok daha fazla virtsiin test
edilecek siviya gecmesini sagliyor. Bir tip icinde
konsantre edilen sivida, Covid-19 viriisleri

hizla kendini belli ediyor. Béylece, PZT ve
antijen testlerinin duyarliliginin artmasina
yardimei oldugundan, test sonuglarinin
dogruluk oraninin ytikselmesini ve hizli bir
sekilde alinmasini sagliyor. Bu yeni yontemin
kullanilmastyla, burundan elde edilen stirtintiiyle
test i¢in yeterli virtis alamamak ve strtintiyt
alan kisilere hastadan Covid-19 virtst bulasma
riskleri de ortadan kalkiyor...



MEVCUT TESTLERIN

EKSIK YANLARI VAR

Tum dinyada koronaviris tanisinin; PCR testi
olarak bilinen Polimeraz Zincirleme Tepkimesi
(PZT) ya da antijen testleri ile konuldugunu
hatirlatan Prof. Dr. Tanil Kocagoz, “Ancak

her iki testin de kendisine gére eksik yanlar

var. PZT testlerinde tani, hastanin burnundan
pamuklu cubuk yardimiyla alinan siirtntiyle
konuyor. Bu hem zahmetli bir yéntem hem de
ornek alan saglik calisanina enfeksiyon bulagma
riskini arttirtyor. Ayrica tan stiresi iki glint
bulabiliyor. Hizli sonug vermesi i¢in tretilen
antijen testlerinin duyarlilifs ise PZT testleri
kadar yiiksek degil” diye konustu. Bu testlerin
sonug glivenilirligini artiran yenilik¢i bir yontem
gelistirdiklerini anlatan Prof. Dr. Tanil Kocagoz,
su bilgileri verdi:

“Biz her iki testin duyarliligini 20 kat arttiran,
ayrica kolay 6rnek almayi saglayacak bir arag
gelistirdik. Yontemimizde Kisinin, bir-iki yudum
igme suyunu agzina almasi, gargara yapip agiz
i¢inde ¢alkaladiktan sonra bu suyu bir kaba
koymast yeterli. Daha sonra gelistirdigimiz
MyMagiCon tiipt igerisine bu 6rnekten

20 ml swv1 alip koyuyoruz. Tiptin i¢indeki
polimer hizla su ve kiiciik molekilleri ¢ekerek
virtisleri konsantre hale getiriyor. Bu islem 5
dakika stirtiyor. Polimer boncuklar: arasindaki
konsantre virtis 6rnegi, bir pipet araciliiyla
alinarak PZT ya da antijen testlerinde rahatlikla
kullanilabiliyor.”

DUNYA GENELINDE AYLIK TEST
SAYISI 150 MILYON

Uluslararas: alanda tani igin PZT testinden
vazgecilerek antijen testine yonelme egiliminin
gelistigine isaret eden Prof. Dr. Tanil Kocagéz,
soyle devam etti: “Koronavirtis enfeksiyonu
tanust i¢in her ay tilkemizde 3 milyon, diinyada
da 150 milyon test yapiliyor. Hastalik belirtisi
gostermesine karsin PZT ile de kimi zaman
hastalik saptanamiyor. Bunun nedeni ise
hastalardan alinan 6rnek miktarinin ¢ok

az olmasi. Dakronlu ¢ubukla 50 mikrolitre
gibi ¢cok az 6rnek alinabiliyor. Alinan bu

ornek 3 ml su ile seyreltiliyor ve buradan 10
mikrolitre gibi ¢ok kiigtik bir miktar PZ T de
kullaniliyor. Bu da, virtsiin az bulundugu
orneklerde saptanamamasina yol agabiliyor.
Bizim yontemimizde, gargara ve agiz calkalama
sirasinda su tim agiz boslugu ve bogaza temas
ederek daha ¢ok sayida virtis toplanmasini
sagliyor. Daha sonra konsantre edilen virtis
ornegi, PZT testlerinin de duyarliligin:
arttirryor.”

DUNYADA iLK VE TEK

Yontemin kargilagtirmali ¢alismalarinin Saghik
Bakanlhifi'nin da izniyle Klinik Mikrobiyoloji
Uzmanlik Dernegi'nden (KLIMUD) 25
aragtirmact ile 8 ilde, 12 merkezde devam
ettigini belirten Prof. Dr. Kocagoz, Acibadem
Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Dekan
Yardimeist ve Tip Mithendisligi Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Ozge Can ile birlikte gelistirdikleri
yontemin diinya Gzerinde 6rnegi olmadigini

vurguladi. Caligmaya destek veren KLIMUD
aragtirmacilar1 ve Medikal Biyoteknoloji Dr.
Ogr Gorevlisi Erkan Mozioglu, ytiksek lisans
ogrencileri Ece Aksoy ve Betiil Zehra Karakus’a
¢ok tesekkiir etti. Acibadem Universitesi
Kulugka Merkezi'nde yaptiklar: aragtirma
sonucu gelistirdikleri bu yontemin ulusal ve
uluslararasi patent bagvurusunun yapildigini da
sozlerine ekledi.

Ayrintili bilgiyi Acibadem Universitesi
Kulugka Merkezi'nde yer alan

Ar-Ge firmasinin www.gigabiomol.com
internet sayfasinda bulabilirsiniz.
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NANOBIYOTEKNOLOJI MERKEZI

AKILLI

CiHAZLARLA
DONATILMIS
BiR MERKEZ

ACIBADEM UNIVERSITESI
MUHENDISLIK FAKULTESI DEKANI

PROF. DR. ATA AKIN, DEKAN
YARDIMCISI DOC. DR. OZGE CAN !"
VE MUHENDISLIK FAKULTESI -

TIP MUHENDISLIGI BOLUMU
OGRETIM UYESI DR. OGR. UYESI
HANDE ARGUNSAH BAYRAM ILE
UNIVERSITEDE YENi KURULAN
NANOBIYOTEKNOLOJI MERKEZI'N]
KONUSTUK. BIYOTEKNOLOJIK
ILACLAR UZERINE DE CALISMALARIN
YAPILACAGI| LABORATUVAR,
OLDUKCA IDDIALI.

MUHENDISLIK FAKULTESI DEKANI
PROF. DR. ATA AKIN
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iyoteknolojik ilag ve

biyosensorler gelistirmek

i¢in laboratuvarlarin yan

sira nanobiyoteknoloji

merkezlerine ihtiya¢ duyuluyor.
Acibadem Universitesi'nde 700 m? bir alan
tizerine kurulan yeni Nanobiyoteknoloji
Merkezi'nde, nérobilim aragtirmalar: i¢in
beyin-zihin laboratuvari ve nérorehabilitasyon
aragtirmalaria y6nelik biyomekanik
laboratuvar1 bulunuyor.

“BiZ COK iDDIALIYIZ"
Nanobiyoteknoloji, farkls molekiillerin
olgtilmesi, yeniden yaratilmas: i¢in kurulmug
bir alan. Tlag gelistirme, akilli malzeme ve
biyosensér, nanobiyoteknolojinin 3 ayagini

olugturuyor. Prof. Dr. Ata Akin, bu 3 ayag:

da yurtitecek bir laboratuvar altyapist
kurduklarini séyliyor: “Matematikle baglayan,
kimya ile devam eden, sonra da klinige
aktarilan bir siireg bu. Universite yonetimi

bu alana yatirim yapmaya karar verdi. Yakin
zamanda matematik, fizik, kimya ve biyoloji
bolimlerini de kurmay: hedefliyoruz.

Oradan da aragtirmalar ¢ikarmak istiyoruz.
Tirkiye'de ¢ogu laboratuvarda olmayan alet ve
cihazlar burada olacak. Bizim merkezimizin
en buyiik 6zelligi, biitiin sistemlerin yakin
durmasi. Hocalar ve 6grenciler birbirlerini
gorebilecekler. Tabii ki diinyada benzerleri var,
tabii ki laboratuvarlarin her zaman daha iyisi,
daha ultras: vardir ama biz ¢ok iddialiyrz.”
Biyoteknolojik ilaglarin giintimizde daha
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MUHENDISLIK FAKULTESI DEKAN YARDIMCISI
DOC. DR.OZGE CAN

cok tercih edilmeye bagladiginin altini ¢izen
Prof. Dr. Ata Akin s6zlerini s6yle strdiiriiyor:
“Nanobiyoteknoloji laboratuvarinda, Ozge
Can Hoca biyoteknolojik ilag gelistirme
tzerine ¢alistyor. Bunlar kansere yonelik,

cok daha yiiksek verimliligi olan 6zel ilaglar.
Eczacilarin yaptig: gibi kiictik molekiillerden
degil, daha biiyiik ve etkisi daha biiyiik olan
ilaglar geligtirmek amaglaniyor ve Ozge Hoca
bunu bagard:. Bunlar normal ilaglara gore daha
cok tercih ediliyor; ¢linkii normal ilaglarin yan
etkileri ¢ok, noktasal etkisi ise az oluyor. Biz
ilag sadece kanserli bolgeye gitsin ve orada
isini gorstin, diger yerleri bozmasin istiyoruz.
Biyoteknolojik ilaglarin boyle bir hassasiyeti ve
verimi oluyor. O yiizden ¢ok degerli.”

“INCE ELEYiP, SIK DOKUDUK"
Miihendislik Fakiiltesi Dekan Yardimeist Dog.
Dr. Ozge Can ayni zamanda Nanobiyoteknoloji
Merkezi’nin de yonetimini stirdirtyor.

Dog. Dr. Ozge Can, “Ozene bezene yaptik”
dedigi merkezi tiim detaylariyla anlatiyor:

“Bu merkez tizerinde uzun yillardir
ugragiyoruz. Ne gibi ¢aligmalar yapilacagini
tek tek planladik. Ince eleyip, stk dokuduk. Bu
merkezde ¢alisan 3-4 tane grup var. Bu gruplar
nanobiyoteknolojiyi kullanarak ¢aligmalar
yapacaklar. Universitemizin gecmisinden

gelen tniversite-sanayi is birligi ile kazandig:
deneyimler de var. Mesela; biyoteknolojik

ilag gelistirmek gibi... Bu merkezde yine
biyoteknolojik ilag ¢calismalari yapilabilecek.
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Ust diizey yontemlerle gelistirilen bu ilaglarin
karakterizasyonu yapilabilecek.

TUBITAK destekli bir siirii projemiz var. Bu
projelerde biz hem biyoteknolojik ilag hem de
yenilikgi ilaglar yapiyoruz. Merkezde ayrica;
hem memeli hiicre kiltiirii, hem de mikrobiyal
hiicre kiltiiri yapilabilecek. Bu ilaglar tasarlanip,
tiretilip, karakterizasyonu yapilabilecek hale
gelmis olacak. Bunlar ¢ok 6nemli teknolojiler.
Turkiye'nin de en ¢ok ihtiyaci oldugu bir
dénemde yapilan bir yatirim bu. Bunun

yaninda bu merkezin i¢inde bir de Biyosensor
Laboratuvari var. Bu laboratuvarda 6zellikle
kanser gibi bircok hastaligin tanisini koyabilecek
mikro seviyede biyosensorler gelistirilecek.
Kansere ameliyat oncesinde tan1 koymaya
caligacagiz. Bunu 6zellikle beyin timérlerinde
uygulayabilecegiz. Bu merkezin altyapisinda

30 kadar aragtirmact, doktoral ya da doktora
sonrast aragtirmact ¢aligabilecek.”




MUHENDISLIK FAKULTES] TIP MUHENDISLIGI
DR. OGR. UYESI HANDE ARGUNSAH

“KiSiYE OZEL FiziK TEDAVi VE
REHABILITASYON METOTLARI
GELISTIRIYORUZ"

Miihendislik Fakiltesi Tip Mithendisligi
Boliimii Dr. Ogr. Uyesi Hande Argunsah, “Tip
Miihendisligi Bolimii olarak Tip Fakiiltesi
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali
ve Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bélimi ile beraber ¢alisiyoruz.
Birlikte spor aragtirmalar yapiyoruz. Hem
kisiye 6zel fizik tedavi ve rehabilitasyon
metotlar: gelistirmeye calistyoruz, hem de
sporcularin performanslarini arttirmak tGzerine
teknikler buluyoruz” diyor. Biyomekanik
Laboratuvar’'mizda ekipmanlarimiz
tamamlandi. Tim kas 6l¢imleri, kuvvet
ol¢timleri ve buna benzer viicudumuzun
pozisyonlanmast gibi degerlerin hepsini
toplayip, sayisal bir analiz yapip, fizik tedavi
uzmanlarina ve spor antrenérlerine sayisal
veri verebiliyoruz. Boylece onlar da gelismeyi
takip edebiliyorlar. Bir¢ok tiniversite ile ortak
calismalarimiz var. Sabanct Universitesi
tarafindan gelistirilen robotik rehabilitasyon
cihazlarini hem saglikli kigiler tizerinde hem
de ortopedik ve nérolojik hastalar tizerinde
deneme asamasindayiz. Istanbul Universitesi ile
de skolyoza yonelik ¢alismalarimiz var. Onun
diginda Capa Tip Fakiiltesi ile sporcularin
performanslarini gelistirmek tzere kisiye

6zel antrenman planlari hazirlamak tzere
distindigimiiz calismalarimiz var.”

iINSAN BEYNININ BiLISSEL YUK,

ANLIK STRES VE DIKKAT
PERFORMANSI, GELISTIiRILEN

YENI NESIL ISIK SENSORLERIYLE
NICELIKLENDIRILIYOR

Miihendislik Fakiiltesi Tip Mihendisligi
Bolimi Noroteknoloji Aragtirma

Grubu biinyesinde yer alan Beyin-Zihin
Laboratuvari’nda, insan beyninin biligsel, gorsel,
dokunsal ve isitsel uyaranlara verdigi cesitli
fizyolojik tepkiler, girisimsel olmayan sensor
oletimleri ile niceliklendiriliyor ve yeni nesil
beyin bilgisayar araytizleri tasarlaniyor.

Prof. Dr. Ata Akin ve Dr. Ogr. Uyesi

Sinem Burcu Erdogan tarafindan yazilim

ve donanimlar gelistirilmekte olan islevsel
yakin kizilalti spektroskopi (IYKAS: NIRS)
sistemleriyle beynin farkli bélgelerine ¢ok diisik
dozlarda yakin kizilalt: spektral aralikta 151k
gonderiliyor ve dogal ortamlarda insan beyninin
cesitli uyaranlara verdigi hemodinamik cevaplar
¢oziimlenebiliyor. Saglikli insanlarin, belirli
uyar1 durumlarina verdikleri hemodinamik
tepki haritalarinin ¢ikarilmasi ve bu haritalarin

norolojik, psikiyatrik veya nérodejeneratif
olguya sahip hasta gruplarinin beyin
haritalarindan farklarinin niceliklendirilmesi
ile TYKAS sistemleri klinik uygulama ve
aragtirmalarda da hizla yer edinmeye bagladi.
Cesitli tniversitelerle yapilan ¢alismalar,
fNIRS temelli beyin bilgisayar arayizlerinin,
biligsel becerilerini muhafaza ederken periferal
uzuvlarini sinirl kullanabilen, yahut hig
kullanamayan yogun bakim hastalari, ALS,
tetrapleji ve felg gibi hasta gruplarinin farkl
zihinsel durumlarini ¢6ziimlemede ve dis diinya
ile iletisim kurmalarini saglamada umut vaat
edici oldugunu gésteriyor.

Merkezde yapilan aragtirmalar, NIRS ve yapay
zeka temelli taginabilir, pratik ve giindelik
hayatta kullanilabilir minyatiir beyin bilgisayar
araylizii sistemleri tasarlayarak;

1- Duygu-durum, biligsel yik ve yorgunluk,
anlk dikkat ve durtisellik, niyet tahmini ve
takibi yapma ve 2- Bu bilgiyi saglikli beyni
herhangi bir psikiyatrik, nérovaskiiler yahut
norodejeneratif bozukluk olgusu gosteren
beyinden ayristirmada kullanma hedeflerine
dogru ilerliyor.

ADALAB: YAPAY ZEKANIN

TIPTA KULLANIMI

Yiriticiligini Dr. Ogr. Uyesi Bugrahan
Bayram'in yaptigi Acibadem Uni. Veri Analizi
Lab. (Actbadem Veri Analitigi Labr) ise
saglik alaninda elde edilen verilerden, saglik
caliganlarinin verimine katkida bulunacak,

is yukiind azaltabilecek ¢ozimler sunmak
tzere veri analizi yontemlerini kullanan
yaklagimlar ve yazilimlar gelistirmeyi hedefliyor.
Lab'in kuruculari arasinda Dr. Ogr. Uyesi
Burcu Erdogan, Dr. Ogr. Uyesi Hilmi Ege,
Dog. Dr. Ali Riza Cenk Celebi, Prof. Dr.

Ata Akin bulunuyor. Burada agirlikli olarak
makine 6grenmesinin, yapay zeka ve benzeri
yontemlerin saglik alanindaki taleplere cevap
verecek sekilde kullanimini saglayacak
¢oziimler Uretiliyor.

Radyolojik gorintiilerin hizli okunmasi

ve raporlanmasi, hekimlerin anemnezleri
yazmak yerine dikte ederek hizlica hastane
bilgi sistemine kaydedecek ses-yazi
donisttrictleri, deri kanserine yonelik hizli
tani yazilimlari, oftalmolojik gorintilerden
glukoma tanist ve 6zellikle kanser alaninda
genis veri setlerini yapay zeka algoritmalartyla
inceleyerek kisiye 6zel tedavi planlama 6nerileri
yaratiliyor. Beyinden alinan 6lgtimlere yapay
zeka algoritmalar: uygulanarak, distince
glictiyle robotik sistemler hareket ettirilmeye
caligiliyor.

Acibadem Universitesi Dergisi 27



SHMYO

SaghkHizmetleri
Meslek Yiikseokulu’'nda
cok nitelikli saghk
elemanlan yetisiyor

Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu (SHMYO) Miidiiri
Prof. Dr. M. Olcay Cizmeli'den programlar ve egitim yontemleri hakkinda cok 6nemli
bilgiler aldik. Egitimde “Hep daha iyiyi” hedeflediklerini sdyleyen Prof. Dr. Cizmeli,
bunun icin de gelisen teknolojiyi yakindan takip ettiklerinin altini ciziyor.

aglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu'nun temel
amacinin, nitelikli saglik calisanlar: yetistirmek
oldugunu séyleyen Prof. Dr. M. Olcay Cizmeli,
“6grenci”ya da “mezun” demek yerine siklikla
“cocuklarimiz” kelimesini tercih ediyor. Béylece okulun
sicak, samimi ve kapsayict ruhunu da ortaya koyuyor.
Prof. Dr. M. Olcay Cizmeli, “T1p ya da saglik hizmetlerine
baktigimiz zaman ekip lideri, hastayla yuz yiize olan
hekimdir. Ama o hekimin yaninda iyi hemsire, iyi
tekniker, iyi bir hastane altyapisi veya hastane yonetimi
yoksa o zaman bu hekimin yapacagr is belirli sinirlar
iginde kalir. Onemli olan sadece hekim degil, cok nitelikli
saglik elemanlar1 da olmas: lazim. Tiirkiye'de ciddi bir
teknisyen agig1 var. Bu teknisyen agigini, nitelikli saglik
elemani agigini kapatmak icin bu okulu kurduk” diyor.

HER PROGRAMIN KENDi LABORATUVARI VAR
Prof. Dr. M. Olcay Cizmeli, Acibadem Universitesi
SHMYQO’yu diger okullardan ayiran farklar: soyle

CLLLLLR LR

anlatiyor: “Turkiye'de su an devlet veya vakif olmak tizere
bircok SHMYO var. Actbadem Universitesi'nde éncelikle
yaklagim farki var. Bizim i¢in 6nemli olan nicelik degil,
nitelik. Programlarimizda egitimin kalitesini korumaya
ozen gosteriyoruz. Amacimiz; sayica ¢ok program ve
ogrenciye sahip olmak degil, kaliteli bir egitim sunup
nitelikli 6grenci yetistirebilmek. Tkinci olarak ise;
tniversite i¢indeki altyapimiz, yani laboratuvarlarimiz
cok iyi. Her programin kendi laboratuvar: var. Ayrica,

cocuklarimizi diinya akreditasyonuna sahip Acibadem

PROF. DR. M. OLCAY CiZMELI, ACIBADEM UNIVERSITESI  Universitesi Hastaneleri'ne gonderiyoruz. Orada hem
SAGLIK HIZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU MUDURU  en yeni teknolojileri, hem de is disiplini olan hekim,
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hemsire, tekniker ve hastane yoneticilerini gortyorlar.
Burada aldiklar1 gorgt bile onlar i¢in art: deger. Bizi
diger okullardan ayiran bir diger farkimiz da akademik
kadromuz; 280 6gretim elemanimiz 15 ayr1 programda
ders veriyor, akademisyenlerimizin bir¢ogu dogent ve
profesor. Bazi yiiksekokullarda dogent, profesor gormeden
mezun olanlar var. Diplomalarina baktiginiz zaman ikisi
de esit gortiniiyor ama mezunlarimizdan sunu biliyoruz
ki bir yere Actbadem Universitesi mezunuyum diye
bagvurduklarinda o diploma deger kazaniyor. Bizim

i¢in de olmas: gereken o.”

USTA-CIRAK iLiSKiSi COK ONEMLI

Acibadem Universitesi SHMYO’nun 16 programi var.
Su an yaklagik 1400 6grencisi olan okul, 2020 yilinda
700 yakin mezun vermis. Agilan programlar ise sektoriin
ve toplumun ihtiyacina gére sekillendiriliyor. Prof. Dr.
M. Olcay Cizmeli, egitimde teori ile pratigin mutlaka
birlikte olmasi gerektigini savunuyor: “Ogrencilerimize
bir taraftan teorik egitim veriyoruz, bir taraftan da
laboratuvar ve hastanelerde bunlar1 hayata gegirecekleri
ortamlar yaratiyoruz. Ders programlarimizin ortalama
yiizde 60’1 uygulama dersleri. Ozellikle teknikerlik
diizeyinde usta-¢irak iligkisi ok 6nemli. Sekt6rden de rol
model olabilecek insanlari derse cagirip, cocuklara ders
anlattirtyoruz. Bu sektérle i¢ ice olmak burast i¢in bir
avantaj.”

PROFESYONEL HAYATA

BiR ADIM ONDE HAZIRLANIYORLAR

Ogrenciler uygulama dersleri kapsaminda Acibadem
Saglik Grubu’'nun diinya standartlarindaki
hastanelerinden faydalaniyor, en modern teknolojiyi ve

en yiiksek kalite standartlarini goriiyor. Verilen hizmetin
kalitesini ve 6nemini yerinde fark ediyor. Mezun olduktan
sonra da Acibadem Saglik Grubu hastanelerinde ise
bagvuru ve degerlendirilme 6ncelikleri oluyor.

Prof. Dr. M. Olcay Cizmeli bu stireci soyle anlatiyor:
“Acibadem Saglk Grubu'nun hastanelerinde, teknikerlikle
ilgili bir kadro agig1 oldugunda program danigmanlarindan
da énerilerini alip mezunlarimizi Insan Kaynaklari'na
yonlendiriyoruz. Bunun i¢in sadece notlar 6nemli degil.
Cocuklarin nasil bir iletisime sahip olduklar: da 6nemli.
Stajlar sirasinda herkesle kurduklar: iletisime bakiyoruz.
Cocuklarimiz takip ediyoruz. Onlarla iligkilerimizi
gliclendiriyoruz. Akademik kariyerine devam etmek
isteyen ¢ocuklarimizi da buna tegvik etmek icin elimizden
geleni yapryoruz.”

ACIBADEM UNIVERSITESi SAGLIK
HIZMETLERiI YUKSEKOKULU’NDA
YER ALAN PROGRAMLAR

ilk ve Acil Yardim: Programda acil durumlarda hastanin yasamini
kurtarmaya veya sakatliklari nlemeye y6nelik miidahaleleri en uygun
sekilde gergeklestirebilecek nitelikli paramedikler (Ambulans ve Acil
Bakim Teknikerleri) yetisiyor.

Agiz ve Dis Saghgi: Buradan mezun olanlar dis hekimi asistani olarak
gorev yaplyor.

Ameliyathane Hizmetleri: Ameliyathanede ameliyat dncesi, sirasi ve
sonrasinda cerrahi ekibe destek veren cerrahi teknikerleri yetistiren
boliim olarak egitim veriyor.

Anestezi: Ameliyat 6ncesi hasta hazirligindan ameliyat sirasinda
anestezi uzmanina destek vermeye, daha sonra da hasta kontroliini
ve denetimini Ustlenebilecek bilgiye sahip teknikerler yetistiriliyor.

Diyaliz Teknikerligi: En ¢cok ragbet géren programlardan biri olan
bu bélimde diyaliz hastalarina hizmet verecek teknikerler sektore
hazirlaniyor.

Elektronérofizyoloji: Nérofizyoloji laboratuvarlarinda gérev almak
Uzere yetistirilen bu teknikerler EEG, EMG gibi elektronérofizyolojik
incelemeleri gerceklestiriyor.

Fizyoterapi: Fiziksel tip ve rehabilitasyon uzmani veya fizyoterapist
gbzetiminde hastaya fizik tedavi yéntemlerinin ve egzersizlerin
uygulanmasina yardimci olan fizyoterapi teknikerleri yetistiriliyor.

Odyometri: isitme ve denge testlerini uygulayan odyologlarla birlikte
calisan teknikerler yetistiriliyor.

Optisyenlik: G6z sagligi ile ilgili receteli ya da recetesiz iiriinlerin
satisini yapabilen yardimci saglik personeli yetisiyor. Yasal olarak her
gozliik¢linlin optisyen bulundurmasi sarti getirildigi icin bu béliime ilgi
yogunlasiyor.

Ortopedik Ortez Protez: Ozellikle {i¢ boyutlu yazici teknolojisindeki
gelismelerle ortez protez alaninda ¢ok biiyiik degisimler yasaniyor. Bu
da bolimde teknikerlige hazirlanan 6grenciler icin yeni ufuklar acilmasi
demek.

Patoloji Laboratuvar Teknikleri: Burada egitimini tamamlayan her
tekniker, tek basina bir hastanenin patoloji laboratuvarindaki siirecleri
yuritebilecek bilgi ve deneyime sahip oluyor.

Podoloji: Ayak bakimi ve sagligi ile ilgilenen teknikerlerin mezun
edildigi bélim yogun ilgi goriyor.

Radyoterapi Teknikleri: Hizla gelisen ve yiiksek teknolojiye sahip
radyoterapi alaninda cihazlari ¢ok iyi kullanan, gelismelere ayak
uydurabilen teknikerlerin yetistirilmesi amaclaniyor.

Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik: Hastane icindeki her birimde
hizmet verebilecek, hasta danismanligindan arsivde calismaya kadar
her alanda tam donanimli yetistirilen teknikerler mezun ediliyor.

Tibbi Gériintiileme Teknikleri: Tim radyoloji cihazlarini rahatlikla
kullanabilen teknikerler yetistiriliyor.

Tibbi Laboratuvar Teknikleri: Ogrenciler klasik laboratuvar
tekniklerinin yani sira molekdler arastirma ve tani yéntemlerini de
dgrenerek en yeni teknolojik araglarla uygulama yapabiliyor.
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BESLENME VE DIYETETIK

“Besin ve
beslenmenin oldugu
her yerde vanz"

Saglik Bilimleri Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernedi
(SABAK) tarafindan akredite edilen Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
(Tarkce) Beslenme ve Diyetetik Lisans Programi’nin sagladigi tim olanaklari ve
bolimin gelecegine dair merak ettigimiz her seyi Saglik Bilimleri Fakdltesi Dekani
ve Beslenme ve Diyetetik BolimU Bagkani Prof. Dr. Murat Bas'tan dinledik.
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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI DEKANI VE BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU BASKANI PROF. DR. MURAT BAS
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iyetisyenlik, besin ve

beslenmeden kaynaklanan

saglik sorunlarini aragtiran,

¢6ziim yollar1 bulan, var olan
besin kaynaklarinin ekonomik ve saglik
kurallarina uygun olarak kullanilmasin
saglayan bir bilim dali. Acibadem Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Bolumi'nde saghigin korunmasi,
gelistirilmesi ve stirdiirilmesi i¢in gerekli
standartlar: gerek teorik, gerekse uygulamali
egitim ve 6gretim ile birlestirerek, saglikli
beslenme aligkanliklarini yayginlagtiracak
diyetisyenler yetistirmek amaglaniyor.
Toplumsal ¢alismalar ve yayinlar yapmayi,
Beslenme ve Diyetetik bilim dalinda referans
olmay1 hedefleyen bélimiin egitim programi,
dunyada ve Tiirkiye'de bu konuda egitim
veren bolimlerin programlari esas alinarak
hazirlanmis. Acibadem Universitesi'nde birgok
tiniversiteden farkli olarak, iniversitenin
Acibadem Saglik Grubu is birligi sayesinde
dgrencilerin Acibadem Saglik Grubu
Hastaneleri ve polikliniklerinde teorik
bilgilerini pratik alanda géstermeleri i¢in
imkanlar yaratiliyor. Son teknolojilerle
donatilmig laboratuvarlar, miikemmel bir
altyapi ve analitik digiinme yetenegi sunan
bolimde dgrenciler, temel bilimlere ait
derslerin yani sira akademik amagh 1ngilizce
dersleri de aliyorlar.

“igiMiz, GIDAYI BIR YiYECEK YA DA
iICECEK OLARAK GORMEK DEGIL!"
Prof. Dr. Murat Bas Beslenme ve Diyetetik
Bolimi’nin aslinda temel tip bilimleriyle
birlesik olarak inga edildigini soyliyor

ve bolim hakkinda goyle bilgi veriyor:
“Egitimimizin ilk yilinda temel tip
bilimlerinin verildigi dersler var. I1k yil
ogrencilerimiz temel tip bilimleri dersleri

ile beslenme ve diyetetik alanina hazirlik
yapryorlar. Ayrica, ilk yil 6grencilere vizyon
saglamasi agisindan mesleki anlamda bagarili
caligmalar yapan kisileri davet ederek,
ogrencilerimize yol gosterici olmalarini
sagliyoruz. 2. siuf itibariyle boliim dersleri
bagliyor. Bolim derslerinin hem teorik hem
de pratik 6zellikleri var. Bizim isimiz, giday:
bir yiyecek ya da igecek olarak gérmek degil,
aslinda o yiyecek ve igecegin viicutta nasil
metabolize oldugu, ne gibi biyokimyasal
olaylara meydan verdigi gibi bir takim
faktorleri incelemek. Biz, biitlin yiyecek ve
iceceklerin viicutta nasil bir fizyoloji, nasil bir

biyokimya, nasil bir besin kimyas: izledigini
takip ediyoruz. O nedenle derslerimiz hem
teorik hem de pratik anlamda ilerliyor.

3. sinifta ise artik hastaliklara 6zgii beslenme
programlarinin olugmasiyla ilgili dersler daha
agirhikli. Bunu hem yetigkin hem de ¢ocuk
hastaliklarinda yapryoruz. Ayni zamanda da
sporcular, yaghlar gibi 6zel gruplarin beslenme
durumlarini degerlendirmek ve onlara

6zgl beslenme programlari gelistirmek igin
tasarladigimiz bazi derslerimiz var.

Saglikla ilgili bir meslegi 6grenmek, tamamen
hastayla ne kadar iletisimde ve ¢aligmada
bulundugunuzla alakali. O nedenle biz
haftanin 4 giini son sinif 6grencilerimizin
Acibadem Saglik Grubu'nun bitin
hastanelerinde egitim gormelerini sagliyoruz.
Oradaki diyetisyenlerimiz de bizimle bu
konuda is birligi igindeler. Ogrenciler sadece
1 glin tniversiteye geliyorlar, o ginde de
kendilerinin sectigi segmeli dersleri, seminer
ve tez aligmalarini yiriitiiyorlar. Ogrencileri
tezlerini kongrelerde sunabilecekleri diizeyde
kaliteli ¢aligmalar ¢ikarmalari i¢in motive
ediyoruz ve bu ¢aligmalari kongrelerde bildiri
olarak sunmalarini sagliyoruz. Simdiye

kadar sunduklar: bildirilerden, birincilik,
ikincilik ve tgtinctlik kazanan lisans
6grencilerimiz var. Diger yandan 2 yiiksek
lisans programimiz var: Beslenme ve Diyetetik
Yiiksek Lisans Programi, hem tezli hem de
tezsiz olarak. Bir digeri de Turkiye'de ilk

defa bizim tniversitemizde agilmis olan ve

su an tlkemizde tek olan Sporcu Beslenmesi
Yiiksek Lisans Programi. Bu da tezli ve
tezsiz olarak 2’ye ayriliyor. Bu program bizim
gururlarimizdan bir tanesi.”

“DIYETISYENLER OLARAK COK BUYUK
BiR YELPAZEYE HITAP EDIYORUZ"

Tip digindaki biitiin bolimlerde 6grenim
goren 6grencilerin yardimer saglik personeli

olarak nitelendirildigini, o nedenle de

saglikla ilgili olan her yerde diyetisyenlerin
olmas: gerektigini belirten Prof. Dr. Murat
Bas, “Diyetisyenlerin gorevleri sadece saglik
alantyla sinirli degil. Besinin oldugu her yerde
onlara ihtiyag var. Mesela, su an uluslararasi
duzeydeki gida firmalarinda beslenme
miidiirleri var. flag firmalarinin gida takviyeleri
gruplarinda gorev alan, tiriin midirt, proje
mudirt olan arkadaslarimiz var. Bizler ¢ok
biiyiik bir yelpazeye hitap ediyoruz. Besin

ve beslenmenin oldugu her yerde aslinda biz
variz. Toplu beslenme sistemleri de bizim

bir alanimiz. Bireysel danigmanliklar da
diyetisyenlerin en ¢ok tercih ettikleri ¢aligma
alanlarindan biri. Diyetisyenler hekimlerle

is birligi yaparak, hem saglikli hem de hasta
bireylerin beslenme programlarini planlayarak
onlarin yagam kalitelerini arttirmaya yonelik
caligmalar yapiyorlar” diyor.

“HER TURLU i$ iIMKANINDA
MUTLAKA MEZUNLARIMIZA

HABER VERIYORUZ"

Acibadem Universitesi'nin avantajlarindan
biri 6grencilerinin ve mezunlarinin Acibadem
Saglik Grubu Hastaneleri’nde staj ve ¢aligma
imkani bulabilmeleri. Prof. Dr. Murat Bag

bu siireci s6yle anlatiyor: “Ozellikle de staj
déneminde kendisini gosteren mezunlarimiz
listeye mutlaka aliyoruz. 11k i alani agildiginda
bu 6grencilerimizi 6ncelikli tutuyoruz.
Ogrenci segimini yaparken, genellikle bolim
birincisi, ikincisi, U¢linclist olanlari tercih
ediyoruz. Ama tabii ki akademik basar1 her
zaman ig bagarisin1 getirmiyor. Clinki bazen
hi¢ ummadiginiz bir 6grenci pratik hayatta
cok bagarili olabiliyor. Bizim i¢in asil 6nemli
olan 6grencinin staj doneminde gésterdigi
performans. Sadece Acibadem ile ilgili degil,
bize gelen her tiirlii is imkaninda mutlaka
mezunlarimiza haber veriyoruz.”

PROF. DR. MURAT BAS HAKKINDA

Prof. Dr. Murat Bas, 1994 yilinda Hacettepe Universitesi Beslenme ve Tip
Boliimi’'nden mezun olduktan sonra 5 yil ayni tiniversitede arastirma goérevlisi
olarak goérev almis. Daha sonra ilk defa Saglik Bilimleri Fakdiltesi adi altinda
Beslenme ve Diyetetik BSlimi'niin kurucularindan biri olarak Bagkent

Universitesi‘nde géreve baslamis. 2013 yilinda ise Acibadem Universitesi Saglk
Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik B&lumu'nii kurmus. Yaklasik 2 yildir
da Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani olarak gorevini yiiriiten Prof. Dr. Murat Bas,
bir yandan egitim verirken, bir yandan da tniversite icindeki idari gérevlerine
devam ediyor.
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MEZUN

FARK YARATAN

MEZUNLARIMIZ

Universiteden aldiklari egitimleri, kapsamli laboratuvarlarda da uygulama
imkani bulan mezunlarimiz, is hayatina 1-0 dnde basliyor. Pandemi oncesi
onlarla yaptigimiz réportajlart okuyabilir, tecriibelerinden yararlanabilirsiniz.

ILKER AHMET KARACAOGLU,
MESLEK YUKSEKOKULU BIYOMEDIKAL
CIHAZ TEKNOLOJISI, 2018 MEZUNU
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“Acibademli olmak
bir ayricalik”

Acibadem Universitesi Meslek Yiiksekokulu Biyomedikal Cihaz Teknolojisi

mezunu olan Ilker Ahmet Karacaoglu ile programi iizerine konustuk.

lker Ahmet Karacaoglu, Actbadem
Universitesi'nden mezun olduktan
sonra, Biyomedikal Teknikeri olarak
Klinik Similasyon Egitim Merkezi'nde
(CASE) ¢aligmaya baslamis. Karacaoglu,
bu programi se¢me amacini §6yle anlatiyor:
“Guntimizde hastanelerde yaklagik 20 bin
farkh gesit tibbi cihaz ve sistem kullaniliyor.
Biyomedikal Cihaz Teknolojisi programinin
amact; saglik alaninda teshis ve tedavi amaciyla
kullanilan alet ve cihazlarin montaji, teknik
isletme, bakim ve onarimlar: alaninda ¢aligacak
ara elemanlar yetigtirmek. Ben meslek lisesi
mezunuydum. Benim is alanima daha uygun
olabilecegini diigtindiigiim, hastane ortami ve
tibbi cihazlar ok merak ettigim alanlar oldugu
i¢in bu programi tercih ettim.”
Karacaoglu, tiniversite egitimi siiresince
alaninda degerli hocalardan dersler aldigini
soyliyor: “Hala tniversitede ¢alistigim igin
onlardan 6grenecegim daha ¢ok sey oldugunu
biliyorum. Derslerim bu meslege yonelik
cok yararli derslerdi. $u anda yararlarini
gorebiliyorum. Bu ise baglamadan 6nce
muhakkak bir hastanede staj yapilmali.”
Karacaoglu'nun gelecege yonelik hedefi;
bilgileri stirekli tazelenen iyi bir Acibademli
olmak. “Cunki Acibademli olmak ayricalik ve
biiyiik bir referans” diyor.

“EGITIMDE GORDUKLERIiMi iSIMDE DE
KOLAYLIKLA iCRA EDEBILIYORUM”
Karacaoglu, Acibadem Universitesi'nin egitim
olarak insana ¢ok sey kattigini vurguluyor:
“Mezun olduktan sonra 6grendiginiz bilgileri,
caligtiginiz hastanede tam olarak hayata
gecirebiliyorsunuz. Ornegin; egitimlerde
gordigimiiz cihazlar aslinda hastanelerde
etkin olarak kullaniliyor. Her dersin oldugu
gibi hastanelerde yaptigim stajlarin da simdiki
isimde bana ¢ok yardimi oluyor.”

Gelisen teknolojinin saglik alanina yansimalar
da her gegen giin artiyor. Biyomedikal Cihaz
Teknolojisi Programi’'nda da bu katkilar

fark ediliyor. Karacaoglu, “Artik her sey
elektronik ve genel olarak yapay zeka. Bu

isin ilerisinin similasyon olarak devam
edecegini distintiyorum. Ornegin; CASEdeki
egitimlerde hasta similatérleri kullaniyoruz.
Teknolojinin bu agidan ¢ok biiytik faydalar:
var” diyor. Karacaoglu ayrica 6grencilere
tniversite egitiminden yana hi¢bir siiphe
duymamalarini ve Acibadem Universitesi'nde
aldiklar: egitimin faydasini ig alaninda
goreceklerini soyliyor.



OzGUR KUTUK, SAGLIK HIZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU DIYALIZ PROGRAMI,
2018 MEZUNU

"Hastanin psikolojik

ve fiziksel durumu
dikkate alinmal”

Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu
Diyaliz Programi’ndan 2018 yilinda mezun olan Ozgir KiitiKin birinci hedefi,
aldi@1 egitimi lisansa tamamlayarak yetkinligini daha da st diizeye tagimak.

cibadem Universitesi Saglik
Hizmetleri Meslek Yiksekokulu
Diyaliz Programi’ndan mezun
olan Ozgiir Kiitiik, su an
Acibadem Universitesi Atakent Hastanesi'nde
Diyaliz Teknisyeni olarak ¢alistyor. Anadolu
Saglik Meslek Lisesi Acil Tip Teknisyenligi
(ATT) Boliimi’'nden mezun olduktan
sonra kariyerine hedefler koyan Kitik,
bu bolimu segme siirecini ve sonrasinda
yasadiklarini soyle anlatiyor: “Liseden Acil
T1p Teknisyeni olarak mezun olduktan sonra
kademe olarak kendime hedefler belirledim.
Saglik bolumlerini aragtirdim ve diyaliz
benim bir sonraki hedefim i¢in adimdi. ATT
bolimuniin direkt gecis hakk: olmadig:
i¢in Universite sinavlarina hazirlandim ve
Acibadem Universitesi'ni kazandim. Acibadem
Universitesi saglik alaninda kaliteli ve ciddi
bir egitim verdiginden, karsiliginda planl ve
diizenli calismamiz gerekiyordu. Ozellikle 2.
sinifta alanla ilgili aldigimiz teorik dersleri,
staj ve CASE'deki uygulamali derslerle
pekistirdik. Staj donemi 1. sinif yaz stajs, 2.
sinif donem staji olarak tamamland. Staj
dénemleri meslek hayatimda beni bir adim 6ne
tagidi. Okulda meslek hayatimla ilgili olarak
birgok alanda donanim sahibi oldum. Mesela;
katater bakimu, fistiil bakimz, paranteral ve
sublingual giris yollar: diginda fistil ile diyaliz
tedavisi uygulama ve ilk yardim yetkinligi
gibi konularda kendimi gelistirdim. Her
saglik personelinin olmasi gerektigi gibi, bu
bélimden mezun olanlar da sogukkanli ve
girisken olmali. Acil durumlarda yeterli bilgi
birikimi ve donanimla, hastanin psikolojik ve
fiziksel durumunu dikkate alarak yaklagimda
bulunmali.”

"CASE LABORATUVARLARI
ADAPTASYON SURECIMI
HIZLANDIRDI"

Acibadem Saglik Grubu, Tirkiye saglik
sektorinde onemli bir yere sahip. Bu ytizden
ogrencilerin, saglik alanindaki Gniversite
tercihlerinde her zaman dncelikli oluyor.
Ozgiir Kiitiik i¢in de aynen boyle olmus.
“Universitenin bize sundugu CASE, teorik
dersler ve istenilen herhangi bir bilgiye ileri
derecede ulasma imkani, ayrica hocalarimizin
sahip oldugu bilgi birikimi, biz ACU
ogrencilerini ayricalikli kildi. CASE'de gortilen
birgok uygulama dersi meslek hayatima
adaptasyon stirecimi hizlandiran etkenlerdi”
diyor.

Kiitik'in mezuniyet sonras: 6grencilere
tavsiyeleri ise soyle oluyor: “Mezun olduktan
sonra ig arayan biri olarak, bu bélimin is
imkaninin biraz zor oldugunu séyleyebilirim.
Birgok tiniversitede mezun sayilarinin artmasi
is alanlarini kisitliyor. Tam da bu konuda ACU
mezunu olmanin verdigi giivenceyle ise bir
adim 6nde basliyorsunuz. Bu blimi segmek
isteyenlere, okulumuzun egitimini, imkanlarin
¢ok verimli bir gekilde kullanmalarini ve bu
konuda emek harcamalarini 6neririm. Ama
unutmamalari gerekir ki, kalitesi ve ileri
teknolojisi sayesinde, giindemi takip eden,
gelecege 151k tutan ve stirekli egitmeyi hedef
alan kurulusun bir parcasi olmak bir ayricalik.
Ben bunu yastyorum.”
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"“Universitemiz
gercekten dunya
standartlarinda...”

Acibadem Universitesi T1p Fakiiltesi'nden 2019 yilinda mezun olan
Dr. Begtim Mahsereci ile egitim ve kariyer hayati tizerine keyifli bir sohbet ettik.

DR. BEGUM MAHSERECI, TIP FAKULTES],
2019 MEZUNU
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cibadem Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden 2019 yilinda mezun
olan Dr. Begiim Mahsereci, ayn
yil Sanhurfa Akgakale Devlet
Hastanesi'ne atanmig. Su an Sanlrfa'nin
bagka bir ilgesi olan Birecik Devlet Hastanesi
Acil Servisi'nde gérevine devam eden
Mabhsereci, doktorlugu segme siirecini s6yle
anlatiyor: “Ben doktorlugu kendim se¢tim.
Ailem pek istememisti. Bir aile girketimiz
var ve tim aile bir arada ¢aligryor. Fakat bu
meslek benim ¢ocukluk hayalimdi ve hig
vazgecmedim. Su an acil serviste pratisyen
olarak caligtyorum ve agik¢as: uzmanlik igin
hentiz bir hazirhigim yok. Zorunlu hizmetimi
tamamladiktan sonra ‘estetisyenlik’ Gzerine
egitim almak i¢in yurt digina, 6zellikle
Almanya’ya gitmeyi diiginiyorum.”
Begtim Mahsereci, T1p Fakiiltesi'ni Actbadem
Universitesi'nde okumanin egitim hayatinin
en biiyiik sanst oldugunu séyliyor. “Gerek
aldigimiz egitim, gerek edindigimiz medikal
cevre ve edindigimiz dostluklar bunun en
giizel meyvesi. Insan 6grencilik siirecinde
degil, mezuniyet sonrasinda gittigi yerlerde
bunu ¢ok daha iyi anliyor. {1k gorev yerim
olan Akgakale'de heniz ¢igegi burnunda bir
pratisyen olarak 2. nébetimi tutarken, sinir
otesi harekat baglamisti ve ¢atigma bolgesine
2 km uzaklikta, tim askeri personelin ve
sivil yaralilarin getirildigi Akcakale Devlet
Hastanesi'ndeydik. 15 dakikalik bir stre acil
serviste ben ve bir kidemlim kalmigtik. Ve o
15 dakikada ilk yaralilarimiz gelmeye bagladu.
Ilk miidahaleyi yaparak insanlar1 yagatmaya
caligmak nedir, kirmizi alanda pratisyen olarak
yalniz ¢alismak nedir, ben sanirim o giin
6grendim. Etrafimizda birgok uzman vard:
fakat ilk miidahaleyi biz yaptyorduk. Bunlardan
bahsediyorum ¢iinki alinan tip egitiminin
6nemini ben orada 6grendim.

Acil uzmanimiz yaptiklarima sagirmigti.
Sonrasinda baghekimin tegekkiirii ve
doktorlarimizin ilgisine duygulanmamak

elde degildi. Eger Acibadem Universitesi’'nde
béyle bir egitim almasam, CASEde o
simiilasyonlar: gérmemis olsam; muhtemelen
bu kadar sogukkanlilikla hareket ederek, savas
psikolojisini yenerek yaralilarimiza bu yardimi
saglayamazdim.”

“EGITIiM ALDIGIMIZ HOCALAR
TURKIYE’'NIN ALANINDA SAYILI
HEKIMLERI"

Begiim Mahsereci “Bir Acibadem Universitesi
mezunu olarak, iniversitemizi hi¢bir zaman
siradan bir tip fakiiltesi olarak gormedim

ve tanitmadim. Ciinkd bizim tniversitemiz
gercekten diinya standartlarinda bir yer ve
yurt disinda kolej olarak degerlendirilen
tniversitelerden. Egitim aldigimiz hocalar
Tirkiye’nin alaninda sayili hekimleri.
Kampiisimiiz ve hastanelerimiz her tip
ogrencisinin hayal edebilecegi konum ve
kapasitede. Bunlarin yaninda yine 6nemli bir
konu bence egitim dili. Tip egitimi herhangi
bir fakiiltede alinabilir, fakat ingilizce Tip
Egitimi’nin ¢ok 6zel oldugunu ve sayili
tniversitelerde alinabilecegini diiginiyorum.
Cinki bir dile, anadili gibi hakim olmayan
insan size bunu aktaramaz. Deginmem
gereken bir diger konu; hocalarimizla

birlikte edindigimiz ¢evre ve kurumsal ag.
Acibadem’in belki de en sevdigim yoni bu.
Bence Acibademli olmak, diger insanlardan bir
adim 6nde olmak demek. Aragtirmacy, bilim
insani olmak demek. Doktor olmak isteyen
arkadaglarimiza da tek bir 6neride bulunmam
gerekirse derim ki; bu is sevgi isi, emek isi.
Bu meslegi ¢ok sevin. Insanlari sevin. Ciinkii
sevmeden yapilabilecek bir sey degil” diyor.
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2018 yilinda Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Ortopedik
Protez ve Ortez Programr’'ndan mezun olan Merve Senoglu, lisans egitimine Insan
Kaynaklar: Bélimi’'nde devam ediyor. Gelecekte tist diizey teknolojik protezlerle ilgili
uzmanlagmayi, gerekli biitiin egitimleri alip alaninda en iyi isimlerden biri olmay1 ve
departmaninda y6netici kadroda yer almay: hedefliyor.

MERVE SENOGLU, SAGLIK HIZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULU ORTOPEDIK PROTEZ
VE ORTEZ PROGRAMI, 2018 MEZUNU

erve Senoglu bu programi

okumaya ortaokulu bitirdikten

sonra karar vermis. “Her

zaman saglik alaninda
cahigmak istemistim ama yapacagim is
insanlara en fazla yarari saglayabilecegim ve
onlarin hayatlarina dokunabilecegim bir ig
olmaliyd:. Insanlarin hayatlarini degistirme,
onlara hareket 6zgtirliiklerini geri kazandirma
sansimiz oldugu i¢in bu alani sadece meslek
olarak gérmeyip isimi askla yapacagimi
biliyordum. Bunun i¢in her zaman iyi ki bu
alanda ilerlemigim diyorum. Mezun olduktan
kisa bir stire sonra profesyonelligi ve sektorde
lider olmasi sebebiyle liseye bagladigimdan
beri bildigim ve ekibinde yer almay1 cok
istedigim sirkette, Ottobock Turkiyede teknik
departmanda ¢aligmaya basladim. Burada 1,5
yildir ¢aligtyorum, is organizasyonunu ve protez
uygulamalarini yapiyorum. Alt Ekstremite
alaninda uzmanlagiyorum, tist diizey teknoloji
ve mikro iglemcili sistemlerle ilgileniyorum.
Universite segimi benim icin ¢cok 6nemliydi.
Bu alanda 4 yillik bir egitimden sonra devam
edecegim okulun bana daha fazla bilgi ve
deneyim katmas: gerekiyordu. Bu sebeple
tniversiteleri aragtirirken benim i¢in en
6nemli konu uygulama atdlyesi ve akademik
kadrosuydu. Acibadem Universitesi’nin bu
alanlarda fark yarattigini digtiniiyorum. Bu
avantajlariyla birlikte danigman egitmenin lise
dénemimde derslerime giren Erkan Evrendilek
olmast Acibadem Universitesi'nin ilk tercihim
olma sebeplerindendi. Uygulama derslerimizde
birbirimizden 6l¢ti alarak protez, ortez tiretip
kendi tizerimizde deniyorduk, egitimlerimiz
sadece teoriyle sinirli kalmads, her seyi
uygulayarak 6grendik. Atdlyemiz ¢ok kapsaml
oldugu i¢in oldukga fazla pratik yapma

imkanimiz oldu, béylece empati yapabilme

yetenegimizin de arttigini disiniiyorum. Aym
zamanda sekt6rdeki ¢ogu firmay: ziyaret ettik,
bazi firmalar da tniversitemize gelip egitimler
diizenledi. Bu geziler sayesinde sektére heniiz
mezun olmadan girip, alaninda tecriibeli
insanlarla iligkilerimizi gelistirme firsatimiz
oldu” diye anlatiyor egitim ve meslek hayatini.

“STAJ DONEMINIZDE ALDIGINIZ
EGITIMLER Sizi DIGERLERINDEN BIiR
ADIM ONE TASIYOR”

Staj dénemlerinde de bir¢ok yerde deneyim
kazandiklarini belirten Merve Senoglu, egitim
stiresince yapilan uygulamalardan da kisaca
bahsediyor. Olgii alma, hasta psikolojisini
anlama, empati yapabilme, hizli ve dogru
uygulama yapabilme ve pratiklifin gelismesiyle
ilgili deneyim kazandigini séyliiyor: “Uretim
asamasinda i takibi yapmayi, ¢ikan sorunlara
karst hizli ¢éziimler bulmay: 6grendik.

Ortez ya da protezin test edildigi asamada
kullanicinin nasil hissettigini, yaptigimiz
islemlerin ne sonuglar ortaya ¢ikardigini ve ¢ok
hassas ¢aligilmas: gerektigini, kullaniciya nasil
yaklagmamiz gerektigini deneyimledik.

Biitiin bu islemlerin ilgiyi arttirma ve el
yeteneginin gelismesi agisindan ¢ok 6nemli
oldugunu distiniiyorum. Programu tercih
edecek ogrenciler de ilgilerini ve 6grenme
isteklerini kaybetmedigi stirece sektorde yer
edinebilir ve bagarili igler yapabilirler.”

Merve Senoglu, bu meslegi sececeklere son
olarak, manevi yonu ¢ok yiiksek ve zorluklarina
ragmen yorulmadan, ok severek yapacaklar:
bir meslekleri olacagini séyliyor.
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“Dunyaya bir daha
gelsem yine psikoloji

okumak isterim”

Gizem Ersoy psikoloji okumaya nasil karar verdiginden tniversitede
yasadiklarina kadar tim detaylar1 bizimle paylasti.

GIZEM ERSOY, FEN-EDEBIYAT FAKULTESI
PSIKOLOJI BOLUMU, 2017 MEZUNU
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izem Ersoy, Acibadem
Universitesi Psikoloji
Bolimi'nden 2017 yilinda
mezun olmus. Sonrasinda
Marmara Universitesi'nde Egzersiz ve Spor
Psikolojisi yiiksek lisansina baglamis. Su an tez
agamasinda olan Ersoy, ayni zamanda Istanbul
Bagaksehir Futbol Kuliibi'nde spor psikologu
olarak calisiyor. Gizem Ersoy, hem akademik
kariyerini devam ettirmek hem de uygulamal:
alandaki ¢aligmalarini devam ettirmek istiyor.
Cocukken futbolcu olmak istedigini belirten
Ersoy, lisansh olarak basketbol oynamis ama
futbolu profesyonel bir sekilde yapmamis. Bu
konu hakkinda, “Mesleki kariyerime baktiginiz
zaman, su an bir spor kuliibiinde psikolog
olarak ¢aligtyorum. Hayallerimin ¢ok da digina
¢tkmadim” diyor.
Lisede birden fazla alana ilgi duyan Gizem
Ersoy, bunlar1 birlestirebilecegi bir alan
arayigindaymug. “En dogru kararin psikoloji
bolimi olduguna karar verdim; ¢linki
yasamimizda bizleri etkileyen, sekillendiren
durum ve davraniglarin temelinde yatan
prensipleri agiklamaya yardimei olan
bilimlerden biri psikoloji. Siire¢ bu sekilde
baslad:. Hi¢ pisman olmadim. Diinyaya bir
daha gelsem yine psikoloji okumak isterim”
diyor.
Gizem Ersoy, tiniversitede aldig1 dersleri
ve staj dénemini ise sdyle 6zetliyor: “Ilk
yillar temel dersleri aldik. Bunlar, istatistik,
aragtirma yontemleri, psikolojiye giris,
psikopatoloji, 6grenme psikolojisi, sosyal
psikoloji gibi derslerdi. Sonra daha spesifik
dersleri almaya basladik; deneysel psikoloji,
evrimsel psikoloji, endiistri 6rgut psikolojis,
adli psikoloji gibi. Son 2 yilimda ise psikoloji
alt alanlariyla ilgili se¢meli dersler aldim.
Bu derslerden biri de spor psikolojisiydi.

Aslinda ilk yillarda bu alani duyar duymaz
hedeflerimi bu dogrultuda belirledim. Ama
tabii ki Giniversitemizin hem aragtirma hem

de uygulama odakli olmasi, ayni zamanda
psikolojinin alt alanlarina dair bir¢ok ders alma
firsatina sahip olmak size daha dogru hedef
belirlemek i¢in bir kap: agiyor. Ben stajimi
burada psikofizyoloji laboratuvarinda yaptim.
Lisans doneminde spor psikolojisi ile ilgili de
bir staj déonemim oldu. Gérdigimiz dersleri
sahada uygulamamiz agisindan Acibadem’in bu
staj imkanlarinin katkis: cok biytk.”

“BURASI SPOR KULTURUNE

SAHIP BIR UNIVERSITE"

Acibadem Universitesi'nden mezun

oldugu i¢in kendini ¢ok sansh bulan Ersoy,
“Psikolojinin her alt alaniyla ilgili yetkin,

ayni zamanda insani deger anlaminda da

cok kaliteli hocalarla ¢aligma firsat: buldum.
Universitemizin sahip oldugu imkanlar da
cok iyiydi. Burasi spor kiltirtiine sahip bir
tniversite, kendi spor takimlar: var. Bir de
tniversitenin sahip oldugu laboratuvarlar

¢ok 6nemli. Ornegin; sanal gerceklik
laboratuvarimiz var. Benim staj yaptizim EEG
laboratuvar: var. Bunlar 6grencilere arti katan
degerler. Belki yiiksek lisans yaptiginiz zaman
bile sahip olamayacaginiz bir laboratuvar
imkanina burada lisans doneminde sahip
olabiliyorsunuz. Ayni zamanda burada
aldiginiz egitim size yeni bakus acilari katiyor”
diyor.

Psikoloji okumak isteyenlerin temel
odaklarinin insan olacagini unutmamalari
gerektigini, ayrica merak duygusuna,
sorgulamaya, analiz etmeye ve yorumlama
becerilerine sahip olmalarinin 6nemini
vurguluyor.



"Kendinizden odun verecek

bir calisma disiplinine sahip
olmalisiniz”

Acibadem Universitesi Miihendislik Fakiiltesi T1ip Mithendisligi Boliimi'niin ilk

mezunlarindan olan Emre Altinigik, mezun olduktan hemen sonra kurumsal bir tibbi
cihaz satig firmasinda Pazarlama Stajyeri olarak ¢alismaya baglamis. Su an ise satig sonrasi
hizmetleri kapsayan Miusteri Destek Saha Miihendisi olarak gérevine devam ediyor.

EMRE ALTINISIK, MUHENDISLIK FAKULTESI
TIP MUHENDISLIGI BOLUMU, 2019 MEZUNU

mre Altinigik, bolimu ve

Universiteyi tercih etme nedenlerini

soyle anlatiyor: “Cogu gencin

yagadig gibi aile ve cevre etkisi
ile T1p Fakiiltesi'ne yonelsem de analitik
diisinme ve problem ¢6zme yetenegim, proje
Uretme ve gelistirmeye olan ilgimi géz 6ntinde
bulundurunca T1ip Mihendisligi tam da
isteklerimi kargilayan ve hayallerimi stsleyen
bir meslekti. Oyle ki ilk tercihimle yerlestigim
bolimimu severek ve isteyerek bitirdim. Son
yillarda yeni teknolojilerin artmas: ve gelecege
yon verecek ¢ogu fikrin saglik alanindan
ctkmasi da tercih déneminde beni etkileyen en
biiytik unsurlar arasinda sayilabilir. Actbadem
Universitesi sundugu teknik ve laboratuvar
desteginin yaninda sektordeki yeri ve saglik
meslek mensuplarina ulagilabilirligi agisindan
mesleki vizyon olarak sizleri yiikseltecek ve
projelerinizi gerek tibbi gerekse teknik destekle
besleyebileceginiz bir egitim yuvast. Ogrenim
dénemimiz boyunca kliniklere ve medikal
Ar-Ge firmalarina yaptigimiz ziyaretlerle,
‘fikirden satiga’ ylriitilen projelere tanitk olmak
bir 6grenci olarak sahip olacaginiz en biyik
deneyim ve kazanglardan biri diyebilirim.
Kisacasi, Acibadem’li olmak, saglik sektortinde
her seye bir adim 6nde baglamaktir.”

“EGITiM SURECINDE EDINDIGIMiz
BILGILER BIZLERE YOL GOSTERDI"
Temel tip egitimlerinin yaninda verilen
muhendislik dersleri ile aslinda bir odak
noktast se¢meye yoneltildiklerini sdyleyen
Emre Altinigik, “Herkesin her derste
kendinden bagka bir parga bulmasi ve oraya
yonelmesi proje ¢esitliligini ve tretkenligi
arttirdi. Ozellikle dénem igi staj derslerinde

edindigimiz iletisgim agiyla ¢ogu arkadasimiz
staj olanag: buldu. Ayrica; Kulugka
Merkezi'mize bagvuran firmalarla da temas
halinde olmak bizlere is ve staj imkani sagladi.
Ben de bu imkana sahip olanlardan biriyim.
Egitim strecinde edindigimiz bilgiler bizlere
yol gosterdi. Bizler ilk Tip Mithendisleri
adaylar1 olarak cesur olmak ve hep daha

fazlasi icin egitim slirecimizin yaninda

tecriibe kazanmaya ve proje gelistirmeye
odaklanmaliydik. Bunun i¢in de ders
programimizda 6zellikle hafta ici bir giin kesin
bir sekilde bos birakilarak 6grenciler ders dist
aktivitelere yoneltiliyordu” diyor.

Emre Altinigik boliimiin is imkanlarin

ise soyle 6zetliyor: “T1p Mithendisleri

yapay zeka ve yazilimdan tutun, mekanik-
elektronik aksamlar i¢eren butiin tibbi cihaz
satig, pazarlama, tiretim, Ar-Ge, tasarim ve
projelendirme alanlarinda is bulabilirler. Benim
gibi sektorel tecriibeyi 6n plana alip is hayatina
erken atilan arkadaglarim oldugu kadar
akademiye yonelerek bir alanda uzmanlagmak
ve akademisyenlik yolunu se¢en arkadaglarim
da var. Bu boliimii tercih ederken, kesinlikle
kendinizden 6din verecek bir ¢aligma
disiplinine sahip olmalisiniz. Sosyal aktiviteler
ve ¢esitli tecriibelerle strekli gelisime agik
olmali ve liderlik y6niintzi gelistirmelisiniz.”
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"Tip okumak
oncelikli tercihimdi”

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi 2019 yili mezunu Saliha Kasapoglu ile
tniversite tercih sirecinden TUS’a kadar bir¢ok konuyu konustuk.

SALIHA KASAPOGLU, TIP FAKULTESI,
2019 MEZUNU
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cibadem Universitesi Tip
Fakdltesi’ni bitirdikten sonra
TUS’a hazirlanan Saliha
Kasapoglu, ayni zamanda Istanbul
Umraniye Egitim ve Aragtirma Hastanesi'ne
Devlet Hizmeti Yukamliligi Kuras: ile
atanmig. TUS sinaviyla ise Atatiirk Universitesi
I¢ Hastaliklar: Boliminii kazanmis ve
4 ay zorunlu hizmetin ardindan Atatlirk
Universitesi'ndeki gorevine baglamig. Oncelikli
tercihinin tip okumak oldugunu séyleyen
Saliha Kasapoglu, uzmanlik se¢imi siirecini
soyle anlatiyor: “I¢ Hastaliklart Bélimi'ni Tip
Fakaltesi 4. siniftan beri istiyordum, asistanlik
egitiminin zorlu oldugu konusunda ¢ok fazla
uyarilar almama ragmen bu bolimi tecribe
etmeden vazgecemeyecegimi anladim ve
tercihimi yaptim.”

"BURADA TIP OKUMAK AYRICALIKLI"
Kasapoglu, Acibadem Universitesi gibi
tematik bir Giniversitede tip okumanin
ayricalikli oldugunu s6yliyor: “Saglik alaninda
yasanan her tirlii gelismeden, kullanilan

son teknolojiden haberdar bir gekilde tip
fakiiltesi egitimini almis olmak bana ¢ok
biiyiik katkida bulundu. Tmkanlar agisindan
tek tek sdyleyemem ciinkd sizlerin de bildigi
tizere tniversitemiz bir 6grencinin ihtiyag
duyabilecegi cogu seyi fiziksel kosullar

izin verdigi 6l¢tde 6grencilere sagliyor.

Ben 6zellikle merkez kiitiphanemizi cok
seviyordum. Bir 6grencinin rahatca ders
calhigabilmesi i¢in gerek fiziksel kogullar, gerekse
literatiir anlaminda yeterli ve ders ¢alismak
i¢in idealdi. Gerek temel egitim gerekse klinik

egitim agisindan yeterli bir egitim aldigim,
merak ettigim konulari rahat¢a hocalarimiza
danigabildigim, klinik pratik agisindan imkan
verildigi bir egitim stireci oldu. Sahada
caligmaya basladigimda kendimi bilgi ve beceri
anlaminda yeterli hissettim. Bence Acibademli
olmak, sansh olmak demek, tibba ve hayata
dair ¢ok yonli bakis agis1 kazanmak demek.
Heniiz yeni baslayan bir hekim olarak tip
okumak isteyenlere tavsiyem; cok okumalari
ve cesaretli olmalar1.”



HABER

“Sifir Atik” cag

ACIBADEM UNIVERSITESI AILESI OLARAK, TUM ATIKLARIMIZI
KAYNAGINDA AYRISTIRIP GERi KAZANILAMAZ ATIK MIKTARINI

EN AZ SEVIYEYE DUSURMEYi HEDEFLIYOR.

206,729588 adet

“Sifir Atik”; israfin 6nlenmesi,
kaynaklarin daha verimli kullanilmasz,
atik olusum sebeplerinin gézden
gegirilerek atik olusumunun
engellenmesi veya minimize edilmest,
atigin olugmasi durumunda ise
kaynaginda ayr1 toplanmas ve geri
kazanmiminin saglanmasini kapsayan
‘atik yonetim felsefesi’ olarak tanimlanan
bir hedef. Actbadem Universitesi
olarak kuruldugumuz ginden itibaren
“Sifir Atk” altyapisina sahibiz ve
atiklari kaynaginda ayristiracak yapiyla

donatilmig durumdayiz.

YURUTULEN CALISMALAR
Kampiisiimiizde olusan atiklar
donugtirilebilir, dontgtirtlemez ve
cevreye zararli olarak siniflandirip, ¢evre
lisansina sahip yetkin kuruluglara teslim
ederek sistemden takibini sagliyoruz.
Boylelikle atiklarin tekrar degerlendirilip
geri kazanilmasinda biiyik rol
oynuyoruz. Sadece son 2 yilda 207 agaci
kurtarip, 340 m? su tasarrufu sagladik.
Alanlarda bulunan ¢6p kovalarimiza

atilan atiklarin dogru ayristirilmastyla
dogaya daha fazla katk: saglamag

oluyoruz.

TOPLAM 35,708 ton DEGERLENDIRILEBILIR ATIK
0,463 ton 0 ton 1 ton 0,275 ton
Organik Atik Bitkisel Atik Yag Atik Motor Yag:
0,556161 ton 9,356674 ton 0 ton 1.000 It 0 ton
Hammadde Hammadde Kompost Biyodizel Madeni Yag

2.903,610648 m®
Sera Gaz Salinimi

340,495792 m® 55,952938 m* 62.037,071504 kWh
Su Tasarrufu Depolama Alani Enerji Tasarrufu
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HOBI

Prof. Dr. Suat Dede

Prof. Dr. Cem Batuhan

Her sabah bisiklet
Uzerinde gecen 50 km

YOGUN CALISMA TEMPOSU ICINDE BIRCOK INSAN ILGi DUYDUGU HOBILERI
YAPMAYA VAKIT BULAMAZ. ACIBADEM UNIVERSITESI MASLAK HASTANES| KADIN
HASTALIKLARI VE DOGUM KLINiGI DOKTORLARINDAN PROF. DR. SUAT DEDE VE PROF.
DR. CEM BATUKAN ICIN iSE DURUM HiC DE OYLE DEGIL. ONLAR YOGUN TEMPOLARINA
RAGMEN HER SABAH BIRLIKTE BiSIKLETE BiNiYOR VE GUNE DAHA ENERJIK BASLIYORLAR.
ZAMANLA YARISLARA BILE KATILMAYA BASLAYAN DOKTORLARIMIZIN BiSIKLET
MACERALARINI PANDEMiI ONCESi YAPTIGIMIZ ROPORTAJDA KENDILERINDEN DINLEDIK.
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11k olarak bisikletin sizdeki yerini 6grenmek
isteriz... Cocuklugunuzdan gelen bir tutku
ve aligkanlik m1, yoksa sonradan mu girdi
hayatiniza?

Prof. Dr. Suat Dede: Benim bisikletle
gecmisim, her cocugun oldugu gibi, karne
hediyesi olarak verilen bir bisiklete kiictik
yaslarda binmek ve daha sonra ondan kopmak
seklinde oldu. Tiirkiye'de bisikletle ige veya
okula gitmek titopik diistinceler. Ama ge¢ de
olsa benim bisiklete tekrar ilgimi baglatan sey;
bir zamanlar Ankarada ¢aligtizim hastanede
bisikletle ilgilenen bir hekim grubunun
olmasiydi. Onlara imreniyordum ama onlarin
tarzi bana pek uymuyordu; ctinki onlar daha
cok dag bisikletine biniyorlardi. Ben dag
bisikletini kendime uygun gérmiiyordum ve
bir sehir bisikleti almigtim. Sehir bisikleti
almama sebep olan da, Istanbul'da metroda
kargilagtigim bir bisiklet kullanicist oldu. Bana
hangi tipte bir bisiklet almam gerektigini
soyledi ve ben de aynen onun s6yledigini
yaptim.

Prof. Dr. Cem Batukan: Ben Almanyada
buytudigum i¢in hep bisikletle i¢ ice oldum.
Orada okula bisikletle gider gelirdik. Tiirkiye'de
yollar buna uygun degil ama son yillarda biraz
da spor olsun diye sahil yolunda siirmeye
basladim. Buradaki maceram aslinda béyle
bagladi. Sonra duydum ki Suat Hoca da bu
islerle ugrastyormus. Biz o zaman normal
sehir bisikletlerine biniyorduk. Daha ¢ok keyif
amach yapiyorduk bunu. Bir giin Suat Hoca
bana; “Bir yaris var, katilir miy1z” dedi ve her
sey boyle bagladi. Sene 2016’yd1. O zamanlar
yaris bisikletimiz yoktu.

Bisiklet yarislarina katilmaniz nasil oldu?

s.D: Onceleri sahilde biraz tur attiktan

sonra, bir yarisla beraber bisikletlerimizi

bir dst seviyeye, yani yarig-yol bisikleti
formuna gevirdik. Baglarda, aligana kadar
birkag ufak tefek kazamiz da oldu. Bizim

yas grubumuzdaki ve profesyonel olarak bu
isle ugragmayan insanlarin o tip yariglarda

tek amaci; yarigin havasini koklamak, yarig:
bitirmek ve o adrenalini yasamak. Biz
yarislarda ilk kez o kadar uzun mesafeleri
yaptik. Mesela; Cesme’ye Gran Fondo
Yariglarr’na gittigimizde ilk yarisimiz 47
km'likti. Ve biz “Acaba bitirebilir miyiz?” diye
dustntirken yarist bitirdik. Hem de Cem gayet
iyiydi, ben biraz oflayip pufladim (Giiliyor).
Gegen sene subat ayinda Antalyadaki bir
yariga da gittik Cem’le. $imdi bagka yariglara
hazirlaniyoruz. Su ana kadar yaptigimiz en
uzun mesafe 111 km ile Marmara Gran Fondo
oldu. Istanbul'dan Bursa’ya kadar gittik. O giin

cok giizeldi. K6priyii ve yollar: bisikletliler i¢in
kapatmuglardi. Tabii yarislarin boyle bir avantaji
var. Trafik olmuyor ve tim bisikletliler keyifli
bir sekilde siirtis sanst elde ediyor. Osmangazi
Koprusi'niin tzerinden bisikletle gegmek
guzeldi. 1500 kisi katilmisti o yarisa. O yarist
hi¢ unutamiyoruz.

Sizin kullandiginiz bisikletlerin 6zellikleri
neler?

S.D: Bisiklette normalde ayaginizi bastiginiz
zaman kuvvet uygularsiniz ama kilitli pedal
kullaniyorsaniz, bir ayaginizla iterken, digeriyle
de ¢ekmis oluyorsunuz, béylece daha verimli
bir siirtis gerceklesiyor. Hem enerji tasarrufu
hem verimi arttirmak hem de daha hizli
gitmek icin kullaniliyor bu bisikletler. Ayaginiz
pedala bagli oldugu i¢in durmaniz gerektiginde
once onu ¢tkarmayi her zaman aklinizda
tutmaniz lazim. Ozel bir ¢ikarma sistemi

var. 11k baslarda durup disiiyorduk. Sonra o
bir aligkanlik haline geliyor ve nefes almak
gibi oluyor. Bu bisikletlerin hepsi, ayn1 yarig
arabalar1 gibi testlere tabii tutuluyor; ¢linkt
burada her saniyenin 6nemi var.

C.B: Gergekten bu isle ugrasan profesyonel
insanlar icin bu tarz bisikletler. Ozel vites
sistemleri, 6zel pedallar: var. Tk defa
Cesmedeki yarista kullandik bunlari, simdi
distntiyorum da biyiik cesaretmis. Bisikletler
karbon ve aliminyumdan, 6-8 kg arasinda,
ince tekerlekli oluyor. Eskiden ben bu kadar
para vermeye ne gerek var diye distinirdiim
ama Oyle degil. Son kurusuna kadar hak ediyor.
Uzerine bindiginiz zaman o vites gegislerinin
ne kadar seri oldugunu anliyorsunuz. Ince
tekerlekleri sayesinde yola yapisiyor, daha
gtivenli oluyor.

“SU ANA KADAR
YAPTIGIMIZ EN
UZUN MESAFE
111 KM ILE
MARMARA GRAN
FONDO OLDU.
ISTANBUL'DAN
BURSA'YA KADAR
GITTIK. O GUN
COK GUZELDI."

-Prof. Dr. Suat Dede
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Bulgaristan 41

(Hudu

e

“KISIN DA

BISIKLETE BINMEYE
DEVAM ETMEK
ZORUNDASINIZ,
YOKSA YAZIN
BASINDA KONDISYON
BULMANIZ COK ZOR
OLUR. BiZ HER SABAH
6'DA CIKIP 1,5 SAAT
BISIKLETE BINIYORUZ.
GENELDE IKiMiZ
OLUYORUZ. SUAT
HOCA'NIN DA DEDIGI
GIBI HER SABAH 50 KM
GIDIYORUZ.”

- Prof. Dr. Cem Batukan
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Ne siklikla bisiklete biniyorsunuz?

S.D: Bu hain bir spor. Belli bir stire
antrenmansiz kalirsaniz hemen size bunu
hatirlatiyor. Biz sabah 6 gibi pedal: ¢eviriyoruz
ve 1,5-2 saate yakin siirtiyoruz. Rutin
programimiz Istinye-Besiktas, Besiktas-Saryer
veya Sariyer-Istinye. Bu da 50 km'ye denk
geliyor. Hafta sonlar: biraz daha uzatiyoruz,
Yesilkoy'e kadar gidiyoruz. Artik bizi yormuyor.
Bisikletleri mart ayinda ¢ikariyoruz, kasim gibi
de sezonu bitiriyoruz.

C.B: Aslinda biz kigin da ¢alisiyoruz. Evde
trainer’larimiz var, o bisikletleri kisin oraya
monte ediyoruz. Kisin da bisiklete binmeye
devam etmek zorundasiniz, yoksa yazin
basinda kondisyon bulmaniz ¢ok zor olur. Biz

her sabah 6'da ¢ikip 1,5 saat bisiklete biniyoruz.

Genelde ikimiz oluyoruz. Suat Hoca'nin da
dedigi gibi her sabah 50 km gidiyoruz.

Ise bisikletle gelmeyi denediniz mi?

S.D: Biz sabah bu turu attiktan sonra,
hastaneye evlerimiz yakin oldugu i¢in, aslinda
hastanenin 6ntinden gegiyoruz. Ama buraya
oyle gelmemiz ¢ok zor; ¢linki onun 6zel
kuyafetleri var.

Bisiklet siirerken dikkat edilmesi gereken
kurallar neler?

S.D: Gegen sene omzumu pargaladim. Ben
cok kaza yapiyorum ama Cem ¢ok dikkatli.
Ray tizerinde gidiyormus gibi gidiyor. Onu
izlemek keyifli oluyor. Bisiklette dengenizi
saglam tutmaniz ve her an yol sartlarina

dikkat etmeniz lazim. Biz bazen grup i¢inde
de stirtiyoruz. Grup i¢inde stirmek hig¢ kolay
degildir. Grup stirmesinde birbirinize olan
teker mesafeleri 20-30 cm olmali ki riizgarin
etkisinden kurtulabilin. Mesela; birbirinize ¢ok
yakin gittifiniz zaman 6niintzdekilerin de bu
surls kurallarina ok dikkat etmesi gerekiyor.
Bunlarin diginda havays, yol durumunu, gevreyi
kontrol etmeniz lazim. Dolayisiyla performans
i¢in biniyorsaniz bizim gibi her seye dikkat
etmelisiniz. Biz oldukea stiratli kullaniyoruz,
ortalama stiratlerimiz bazen arabalarin
suratleriyle yarisiyor, hatta geciyor. Boyle
suratlerde 2,5 cm’lik bir tekerin yere dokunma
mesafesi 1 cm bile degil, dikkatli olmak lazim.
Ondeki en fazla riizgar direncine maruz kaldig
i¢in daha ¢abuk yoruluyor. Bir stire sonra
degisiklikler yapiliyor ve 6ndeki arkaya gegiyor,
bu bir makara sistemi gibi. Bizim maksimum

5 saati buldugumuz oldu. Sele tizerinde 5 saat
kalmak hig kolay degil.

Tirkiye'de bu sporun geldigi noktay1 nasil
degerlendiriyorsunuz?

S.D: Amatdr olarak cevap verecek olursam,
Tirkiye'de bisikletin emekleme agamasinda
oldugunu séyleyebilirim. Istanbul 6zelinde

ise belirli noktalarda bisiklet stiren insanlar

var ve bunun son zamanlarda arttiini
gortyoruz. Trafikteki diger sirtciler de artik
buna alistilar. Biz Bogaz hatt: gibi daha steril
ortamda siirtis yapiyoruz. Burasi bisiklet vahasi
gibi kabul edilebilir ama disartya gittiginizde
isiniz zor. Antalya, Bursa, Canakkale, Edirne,
Cesme gibi illerde bisiklet kullandik ama
bunlar spor amagl oldugu i¢in oralarda bisiklet
kullaniminin nasil oldugunu bilmiyoruz.

C.B: Tiirkiye'de daha amatér diizeyde takimlar
var. Oysa bisiklet gercek bir bilim. Bu “Hadi
bisiklete bin, pedal: hizli ¢evir” olay: degil.
Taktik cok onemli; beslenme de stris
teknikleri de 6yle. Bisikleti, tek bagina bir hig.
Tirkiyede ¢ok fazla bayir var. Semtler arasinda
bile biytik farklar oluyor.

Bisiklete bindiginiz i¢in olumlu anlamda neler
girdi hayatiniza?

S.D: Bunu yapmayi istemek, kendinizden, uyku
zamaninizdan ya da ailenizle-arkadaslarinizla
gegireceginiz zaman diliminden alip, bisiklete
vermek kolay degil. Bu bizi mutlu ediyor
ctinki biz sabah stiristint yaparken, beraber
calistigimiz bircok kisi bunu yapmiyor. Onlarla
birlikte hastaneye girdigimizde sabah 2 saat
spor yapmus, ¢esitli insanlar1 gérmiis, denizin
kokusunu i¢cimize ¢ekmis olarak geliyoruz ve
bu bizi motive ediyor. Erken saatlerde stirtise
¢ikmamizin sebebi o saatlerde trafik olmamas:.



Bisikletliler ve kosan insanlar oluyor sahilde.
Servis araglarinin ¢ikmasiyla, biz ¢ekiliyoruz.
C.B: Spor yapmis olmanin verdigi bir mutluluk
var. Daha disiplinli olmak var. Sabah 5:30'da
uyaniyoruz ¢linki 6da o teker dénecek. Ama
zevkli, ertesi glint heyecanla bekliyoruz. Bazen
cok yoruluyoruz ama ertesi giin tekrar devam
ediyoruz.

Unutamadiginiz bir aninizi bizimle paylasmak
ister misiniz?

S.D: Gegen sene subat ayinda Antalya’ya
yarisa gittik. Oncesinde hazirlandik, her seyi
paketledik, 6zel cantalarina koyduk. Oraya
gittik, tekrar monte ettik her seyi. {1k defa
yagmur altinda binecegiz. 5 km sonra bir ses
gelmeye bagladi. Bir de baktim benim tekerim
patlamig. Hayatimda ilk kez bagima geldi.
Daha yarigin bagindayiz. Sonra arizalanan
bisikletleri toplayan otobiise binmek zorunda
kaldim. Cem’in bisikletle gittigi yolu ben
otobiisle gittim (Giiliiyor).

Hayat felsefeniz nedir?

S.D: John Lennondan bir alint: yapacak
olursam, benim hayat felsefem “mutlu olmak”
diyebilirim. Bisiklete binerken, ailemle bir
aradayken ya da hastalarimin sikintilarina deva
olabildigimde mutlu oluyorum. Kaosu kapi
disinda birakmaya ¢alistyorum. Bu diinyada
kalan vaktimi boyle gegirmek istiyorum.

C.B: Benim hayat felsefem, “an1 yagamak”.
Biz buralara gelmek i¢in ¢ok ¢alisiyoruz.
Hayatimiz1 hep ertelemis oluyoruz. Mesela;
keske bu spora 10 yil 6nce baglasaydik ama
olmad:i. Ciinki her seyi erteledik ve bu islere
zaman bulamadik.

Basarili kariyer hayatiniz boyunca sizlere yol
gosteren unsurlar neler oldu?

S.D: Calismak. Hep ¢ok calistik. Kimse bizim
su anda bulundugumuz pozisyonlara gékten
zembille inemez. Her ani i¢in ¢ok ciddi
emekler verdik. Bagkalari, bizimle beraber
olan bir¢ok insan farkli seyler yaparken biz
daha fazla emek verdik. Zamanimizi bu igler
i¢in harcadik. Kariyer yapmak, egitimci olmak
sevme meselesidir. Sevmezseniz yapilmaz.
Hem sevdigimiz i¢in, hem bu kadar emek
verdigimiz i¢in bulundugumuz pozisyondan
mutluyuz.

C.B: Cok fazla calismam gerekti. Hicbir sey
kolay olmuyor. Birgok seyi ertelemis oluyoruz.
Genglere bu sporu yapmalarini 6neririm. Cok
keyif alacaklarini distntiyorum. Herkesin bir
hobisi olsun.
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ERASMUS

Yeni deneyimler
ve firsatlar

OGRENCILERE HEM SOSYALLESME VE YENI KULTURLERLE TANISMA,
HEM DE MESLEKI BECERILERINI GELISTIRME FIRSATI SUNAN ERASMUS+
PROGRAMINA KATILAN OGRENCILERIMIZIN DENEYIMLERI...
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“Erasmus+ insanin basina hayatta

bir kere gelebilecek bir firsat”
Basak Kavaklioglu, Fen-Edebiyat Fakiltesi Molekdler Biyoloji

ve Genetik Bolumu mezunu

2019 yaz doneminde, ti¢ ay boyunca
Ingiltere King’s College Londonda
Hiicresel ve Molekiiler Biyofizik Anabilim
Dalr’'nda staj yapan Bagak Kavaklioglu,
Erasmus+ programina katilma siirecini
soyle anlatiyor: “Lise yillarimdan beri
Erasmus+ degisim programina katilmak
istiyordum. Bu hayalimi b6lim hocalarimin
ve Erasmus+ koordinatérlerimizin
destekleri sayesinde gerceklestirme

sansina sahip oldum. Bu programa kabul
almanizin sarts, belli bir dizeyde akademik
basariya sahip olmaniz ve ayni zamanda
Ingilizce bilginizin yeterli olmast. Yaptigim
miilakatlarda Ingilizce becerimin yan

sira akademik yeterliligim de test edildi.
Erasmus+ programinin maddi ve manevi
destegi, degisim programu siiresince bana
¢ok yardimei oldu. Erasmus+ degisim
programinin birer katilimecist oldugunuz
i¢in vize islemleriniz ve karst kurumla

olan gidis-doniis evrak islemlerinizi

yasal i birligi icerisinde hizli bir sekilde
tamamlama sansina sahip oluyorsunuz.
Oncelikle sunu séylemeliyim ki benim igin
her anlamda inanilmaz bir deneyimdi. Ug
ay boyunca bambagka bir tilke ve kiltirde
yasama imkanim oldu. Ingilizce seviyem
program bagindayken belli bir diizeydeydi
ama yazin kurdugum arkadaglik iligkileri ve
gunliik hayatimi devam ettirebilmem icin
kurdugum diyaloglar sayesinde gelisti.”

Bu programin, yalnizca gittigi tlkeyi

degil, hayat: tanimast agisindan da

onun i¢in 6nemli bir firsat oldugunu
belirten Kavaklioglu, orada kaldig:

stire boyunca zorluklarla tek bagina
miicadele etmek zorunda kalmig ama ayn1
zamanda, yurt diginda bilim yapmanin

cok farkli avantajlari olduguna sahit

olmus. “Istediginiz deneysel malzemeye,
araca veya bilimsel sonuglara hizlica ve
makul maliyetlerde ulagma imkaniniz
aragtirmalariniza motive bir sekilde devam
etmenizi sagliyor. Ingiltere’nin birgok koklii
tniversitesiyle is birligi icerisindeyken farkls
profesorlerle, doktorlarla, doktora veya
yiksek lisans 6grencileriyle laboratuvar
toplantilarinda ya da makale oturumlarinda
bir araya gelerek akademik diizeyde yeni
bilgiler, fikirler ve teknikler 6grendim. Bu
yeni teknikleri multidisipliner laboratuvar
ortaminda gelistirme sansina sahip

oldum. Ben her zaman, aldigim baz1
kararlarin, hayatimin geri kalanina y6n
verdigine inandim. Benim i¢in Erasmus+
programina katilmak da bunlardan biriydi.
Erasmus+ insanin bagina hayatta bir kere
gelebilecek bir firsat. Herkesin bu firsati
yakalayabilmesi dilegiyle” diyor.



“"Hedefim arastirma yapan

akademik bir ortamda calismakti”
Osman Hatipoglu, Miihendislik Fakiiltesi Tip Mihendisligi

Bolimu mezunu

Erasmus+ programi ile Hollandada bulunan
Leiden University Medical Center Radyoloji
Departmani’nda stajini tamamlayan Osman
Hatipoglu, hedefinin aragtirma yapan
akademik bir ortamda ¢alismak oldugunu
soyliyor: “Deneyimli profesorlerle bir arada
bulunarak fikir aligverisi yapip kendimi
gelistirmek istiyordum. Farkli disiplinlerin

bir arada calistig1 bu merkezde kendime ¢ok
sey kattigimi distintyorum. Her ani dolu
dolu gegen 3 ay boyunca Avrupada yasamu
deneyimlerken, ayni zamanda ilgi alanim olan
MRI alaninda ¢aligtim.” Programin en zorlu
kisimlarinin ilgi alanina uygun bir laboratuvar
bulmak ve oradaki hocalarla anlagabilmek

oldugunu séyleyen Hatipoglu, “Oradayken

endiselenmek yerine, isin icine bir an énce

girip temel adaptasyon adimlarini hizh
gecmek alismanizda faydali olabilir. Programin
en giizel kismu ise farkh kiltirlerden onlarca
insan tanirken, herkesin ayni alanda inanilmaz
bir hevesle ¢aligmasi” diyor. Erasmus+ ile

yurt disina gideceklere kalacaklari yeri

ve ¢evresini iyl aragtirmalarini tavsiye

ediyor: “Festivaller, pazarlar ve bircok farkl:
etkinlik de kagirilmamali. Eger firsatlar iyi
degerlendirilirse ¢ok iyi dostluklar ve gelecek
icin baglantilar kurulabilir. Tyi aragtirma
yapmak ve bolimintzdeki hocalardan

destek almak ¢ok 6nemli.” Hatipoglu, mezun
olduktan sonra yiiksek lisansa bagvurup MRI
alaninda ¢alismalarda bulunmay: ve daha ¢ok
deneyim kazanmay1 hedefliyor.

“Erasmus+ benim icin bir hayali
gercek yapma yolu oldu”

Tugba Tiirkcan, University of Bath, Psikoloji Blimi mezunu

Tugba Tirkcan, “Sokaklarinda bos bos
yirtirken bile mutluluktan gilimsedigim
bir sehirdeyim; Bath'de” diye bagliyor
sozlerine. Aragtirma gorevlisi olarak
calistig1 ve akademik hayata devam etmek
istedigi i¢in Erasmus+ stajini yiiksek lisans
mezuniyeti sonrasi bir aragtirmaya katilarak
degerlendirmek istemis. Tiirkcan su an
University of Bath, Psikoloji Bélumt’'nde
bozulmus yeme davraniginda diyet dis1
yaklagimlarla ilgili bir aragtirma yapiyor.
“Farkli bir akademik ortamin icinde olmak,
bilgiye ulagma ve bilgiyi kullanma gekillerini
gozlemlemek, ¢aligma prensiplerine agina
olmak, bilimsel bir aragtirmanin planlanma
basamaklarini 6grenmek ve bunun bir
pargasi olmak benim i¢in mitkemmel bir
tecriibe oluyor. Akademik hayatin disinda;
farkl: kaltirler tanimak, farkls bir sosyal

hayatin i¢inde olmak, ana dilim diginda bir
dilde kendimi ifade etmeye ¢aligmak benim
i¢in hem zorlayict hem de bagardigimda
kendimi daha gli¢li hissettigim seyler” diyor.
Zorlandigy, eksiklerini gordigi ve kendini
yetersiz hissettigi, bagaramayacagina inandig
anlar da oldugunu soyliyor: “Ama itiraf
etmeliyim ki, tim bu hislerle ve zorluklarla
basa ¢ikmaya calismak bile oldukea keyifli.
Erasmus+ kendime bir yolculuk ve hayatima

sihirli bir dokunus” diyor.
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MYO

Meslek Yuksekokulu
ILE |§ HAYATINA
HIZLI GE§|§

ACIBADEM UNIVERSITESI
MESLEK YUKSEKOKULU
(MYO) MUDURU VE AYNI
ZAMANDA CASE-KLINiK
SIMULASYON VE ILERI
DUZEY ENDOSKOPIK
ROBOTIK CERRAHI MERKEZI
DIREKTORU DR. OGR. UYESI
M. EMIN AKSOY'DAN
MESLEK YUKSEKOKULU
BUNYESINDE BULUNAN
ASCILIK VE BIYOMEDIKAL
CIHAZ TEKNOLOJISI
PROGRAMLARI HAKKINDA
BILGILER ALDIK.
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“BURASI GERCEK

BIR VAKIF
UNIVERSITESI,

HER TURLU FINANSAL
DESTEK SAGLANIYOR.
BIR DE ALTYAPISI

COK GUCLU.
HOCALARIMIZ
ALANINDA

UZMAN KISILER.
UNIVERSITEDEK]
LABORATUVARLARIMIZ
DUNYA CAPINDA
COK ILERI DUZEYDE.
MESELA, CASE SU AN
DUNYANIN EN YIS,
BENCE BU BUYUK
SANS.”

rogramlarla ilgili detaylara

gecmeden énce Dr. Ogr. Uyesi

M. Emin Aksoy’a Meslek

Yiiksekokulu olarak misyonlarini
soruyoruz: “Misyonumuz; ahlakl, isini iyi
bilen, vatanina faydali, hastay: 6n planda tutan
kisiler yetistirmek. Saglik alaninda yapilan her
is cok biiyiik fedakarlik ister. Ogrencilerimizin
bunun bilincine varmalarini ve mesleklerini
layikiyla yapmalarini istiyoruz. Burada
Ascilik ve Biyomedikal Cihaz Teknolojisi ad1
altinda 2 yillik programlarimiz var. MYO'da
Universitemizin tematik yaklagimina uygun
olan program igeriklerini yirttiyoruz.
Biyomedikal Cihaz Teknolojisi'nde tibbi
cihazlarin siniflandirilmasi, nerelerde
kullanildig: ve hastane stajlariyla bunlarin
pekistirilmesi gibi bir i¢erik var. Agcilik
ise genel derslerin yan: sira yine tematik
yaklagimimiza uygun olarak uygulamalari
iceriyor” diyor.

BIYOMEDIKAL CIHAZ TEKNOLOJisi
Bu programda saha ¢alismalar1 ¢ok 6nemli
bir yer tutuyor. Ogrenciler birinci yilin
sonunda bir aylik yaz staji, ikinci yilda da
Acibadem Universitesi Hastaneleri'nde
haftada iki glin staj yapabiliyorlar.

Dr. Ogr Uyesi M. Emin Aksoy; “Bizim
6grencilerimizin sansi, ders iceriklerinin yani
sira hem tniversitemizdeki Biyomedikal
Cihaz Test Laboratuvar: hem de Acibadem
Saglik Grubu'nun hastaneleri ve i¢inde
bulunan yiiksek medikal teknoloji.
Gergekten dinyada birgok yerde
bulunmayacak medikal teknolojileri bizim
ogrencilerimizin gérme ve nasil ¢aligtiklarini
ogrenme sanslar1 var. Tabii bunun yaninda
hastane altyapisini da vermeye ¢alisiyoruz.
Mesela; elektriksel altyapi, gaz altyapisi

gibi teknik kavramlari 6greniyorlar.
Bunlarin iyi ¢aligmasi ya da ¢alismamasi
durumunda cihazlara ve hastalara olabilecek
etkileri de sahada 6greniyorlar. T1ibbi
cihazlarin fonksiyonlarini tam olarak

yerine getirebilmelerinin saglanmasi i¢in
gereken test metodolojilerinin bilinmesi,
bakim onarimlarinin yapilmasi ve takibi
konularinda saglik sistemine destek
verilmeli. Ogrencilerimizi iilkemizde mevcut
olan mevzuat hakkinda da bilgilendiriyoruz.
Sahada da arkadaslarimiz bu ¢aligmalar:
takip ediyor. Bizim Biyomedikal Cihaz
Teknolojisi Programi’ndan mezun olan 9
6grencimiz dikey gecis sinavi ile Biyomedikal
Miihendisligi Bélumi'ne gecti. Boyle seyler

bizi gururlandiriyor” diyor.

ASCILIK

Ascilik Programi glintimiiz gengleri
arasinda oldukea popiiler. “Sef” olmak
amactyla bu programi tercih eden 6grenciler,
Acibadem Universitesi gibi saglik alaninda
tematiklesen bir tniversitede ascilik
okumanin avantajlarindan da faydalaniyorlar.
Mesela; programin ders igeriklerinde 6zel
diyetler, kronik hastaliklara veya diyabetik
hastalara uygun beslenmeler var. Ogrenciler,
hastalarin ne tir yemekler yiyebileceklerini,
onlara 6zel neler yapilabilecegini de yine
derslerde 6greniyorlar. Tirkiye'de bu alanda
olusan buytik bir eksikliin yerini dolduracak
gengler yetigince de is imkanlar1 daha fazla
oluyor. Mezunlar sadece restoranlarda degil,
saglik hizmeti veren kurumlarda ya da
hastane mutfaklarinda ¢alisabiliyorlar.
Ageilik Programi, sadece yemek yapabilen
profesyoneller yetistirmekle kalmayp,

aldig1 dersler sayesinde saglik ve beslenme
agisindan da konunun 6nemini bilen ve

yemek kulturt hakkinda bilgi sahibi olan
ascilar yetistiriyor. Asciligi sadece yemek
yapmak olarak degil, ayn1 zamanda bir
sanat olarak goren okulda, 6grencilerin bu
alandaki becerilerini gelistirmeye yonelik
¢aligmalar da yapiliyor. Dr. Ogr. Uyesi M.
Emin Aksoy, “Ogrencilerimiz grenim
hayatlar: boyunca asilikta yine ¢ok iyi
yerlerde staj yapip kendilerini gelistiriyorlar.
Su an mezunlarimiz 5 yildizli otellerde,
cok iyi bilinen lokantalarda i buluyorlar.
Akademik kariyerine devam etmek isteyen
ogrencilerimiz Ageilik okuduktan sonra
Gastronomi’ye gegis yapabiliyorlar. Bunlar
bizim i¢in ¢ok 6nemli” diyor.

Egitim ve vizyon agisindan gelisime agik
bir sistem kuran bélimde, 6grencilerin
mutfakta kazanacaklar: pratife de biytik
6nem veriliyor. Bdylece mezun olur olmaz
ise baglamalar1 hedefleniyor. Okulda dersler,
hem teorik hem de uygulamali olarak
isleniyor.

GERCEK BiR VAKIF UNIVERSITESI
Dr. Ogr. Uyesi M. Emin Aksoy,

Acibadem Universitesi MYO’yu diger
okullardan ayiran 6zellikleri ise soyle
anlatiyor: “Buras: gercek bir vakif
liniversitesi, her tiirlii finansal destek
saglaniyor. Bir de altyapis: ¢ok giiglii.
Hocalarimiz alaninda uzman kisiler. Ben
6grenci adaylarina; ‘Bir 6grenci buradan
mezun oluyorsa ve bir sey 6grenmiyorsa o
sorumluluk benim’ diyorum. Universitedeki
laboratuvarlarimiz diinya ¢apinda ¢ok ileri
dizeyde. Mesela, CASE su an diinyanin en
iyisi. Bence bu biiyiik sans. Saglik, bir takim
isi. Ogrencilere burada bunu da 6gretiyoruz.
Simiilasyon egitim seanslarimizda 2 tir
puanlama var: Biri teknik puanlama, 6te
yandan da 6grencilerin kriz-kaynak yonetimi
caligmalarina bakiliyor.”

RAFINE BiR EGITIM

Dr. Ogr. Uyesi M. Emin Aksoy, giiniimiizde
6grencilerin MYO’lar1 daha ¢ok tercih
etmesinin sebebini, MYO’larin is hayatina
cabuk bir ge¢is saglamasina bagliyor.

M. Emin Aksoy, “Gengler hem kendilerine
hem de ailelerine destek verebilmek igin
hizlica meslek sahibi olmak istiyorlar.

Bize diisen 6grencilerin bu iki yili azami

bir sekilde kullanmalarini saglamak. Tki

yil ¢ok hizli geciyor. Biz onlara ¢ok rafine
bir egitim veriyoruz, bu ¢ok 6nemli. Yeni
acacagimiz programlarla da hem cesitliligi
arttiracagiz, hem de sagliga daha ¢ok katkida
bulunacagiz” diyor.
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ARASTIRMA

“Ortak amacg,
beyin tiimorlerini
daha iyi anlamak”

ACIBADEM UNIVERSITESI BEYIN TUMOR ARASTIRMA GRUBU
(AUBTRG) BEYIN TUMORLERININ BIYOLOJISINE, TANI VE TEDAVISINE
ODAKLANAN ARASTIRMALAR YURUTUYOR.
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cibadem Universitesi Beyin
Tumor Aragtirma Grubu
(AUBTRG) Mart 2012'den bu
yana ¢alisan bir aragtirma ekibi.
Universitenin Kurucu Rektérii Prof. Dr.
Necmettin Pamir’in tegviki ve T1p Fakiiltesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dal
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Koray Ozduman’in
onderliginde ¢aligmalarin stirdiriiyor. Temel
amaci, beyin timorleri konusunda pratikte
kullanim alan: bulacak yeni ve 6zgtin bilgi
tretmek olan bu aragtirma grubunu tanimak
igin; Prof. Dr. Koray Ozduman, Tip Fakiiltesi
Tibbi Biyoloji Anabilim Dali Dr. Ogr.
Uyesi Cemaliye Akyerli Boylu ve Patoloji
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Ayga
Ersen Danyeli ile Acibadem Altunizade
Hastanesi’ndeki ¢aligma ortamlarinda
bulusuyoruz.
Prof. Dr. Koray Ozduman, arastirma grubunu
kurma amaglarinin beyin timoérlerinin
biyolojisini anlamak oldugunu séyleyerek
konusmasina bagliyor: “T1p alanindaki biyiik

gelismelere ragmen kanser, tedavisi ¢cok zor

bir alan ve bu konuda héla ¢ok bilinmeyen
var. Vicutta gozlenen kanserler arasinda
beyin kanserleri tedavisi en zorlu
olanlarindan biri; ¢iinkii son derece sinsi,
yikict ve tedaviye olabildigine direngli

bir hastalik.” Iste bu karmagik hastalik
diizenini her yoni ile anlayabilmek, daha

iyi kavrayabilmek icin farkli dallar: bir araya
getirmek amaciyla kurulmug Acibadem
Universitesi Beyin Timér Aragtirma Grubu.
Prof. Dr. Koray Ozduman, hem klinik
tarafinda ¢aligan, yani hasta tedavisiyle
direkt ilgili doktorlar1 hem de temel
bilimlerde hastalik biyolojisini arastiran
bilim insanlarini bir araya getirdiklerini
belirtiyor: “Ortak amag, timorlerin
biyolojisini daha iyi anlamak. Iste bu hedefe
ulagmak i¢in kullandigimiz yontem bu
karmagik diizenin 6zellikle bir noktasina
odaklanmak; beyin tiimérleri neden ve nasil
olusur sorusuna bir cevap aramak. Diinyada
en 6nemli merkezler diizeyinde hasta
tedavisi yapabilmek her konuda yetkinlik
gerektiriyor. Alet, edevat, yontem ve teknigi
bir yandan en Ust diizeyde tutmaya ¢alisirken
bir yandan da karsimizdaki bu azili digman:
daha iyi anlamamiz, timérleri her yoniyle
kavrayabilmemiz gerekli. Beyin dokusunun
i¢cinden kaynaklanan bu sinsi kanser tipinin
tanisi, hastada belirgin arazlar olusturmadan
kolay kolay konamiyor. Beyin dokusu bu
sekilde zarar gormeden, hasarlanmadan 6nce
erken teshis koyabilmek hastaligin tedavisini
cok daha etkin yapabilmemizi saglayabilir.
Erken tan1 koyabilmek i¢in hastaligin

neden oldugunu, nasil ortaya ¢iktigini,
hangi etkenler dolayisiyla olustugunu ve
hastali1 kimde arayacagimizi bilmemiz
gerekli. Aragtirma grubumuz bu sorular
cevaplayabilmek i¢in beyin timoérli hastalar:
tim klinik 6zelliklerini kayit altina alarak
izliyor, ameliyatlarini yapiyor ve timor
dokularini gelismis bilimsel aragtirma
yonemleriyle analiz ederek timor davranigim
daha iyi anlamaya caligtyor” diyor.
Acibadem Universitesi Beyin Timor
Aragtirma Grubu'nun i¢inde beyin

cerrahisi, patoloji, noroloji, radyoloji gibi
klinik olan dallar haricinde, tibbi biyoloj,
genetik, molekiiler biyoloji ve genetik,
biyokimya, tip mithendisligi, istatistik,
matematik, biyoinformatik gibi hastaligin
temel bilimleriyle ugrasan bir¢ok farkl
daldan doktorlar yer aliyor. Ayrica; tip
ogrencileri ve Acibadem Universitesi’nin
diger fakiltelerinin 6grencileri, hatta bagka
tniversitelerden konuya merakli 6grenciler
de grup caligmalarina katiliyor.

KANSERIN ANLASILMASINDA
MOLEKULER GENETIK YONTEM
Prof. Dr. Koray Ozduman, 2012 yilindan
bugtine kadar beyin kanserlerinin olusum
mekanizmalari konusunda azimsanmayacak
miktarda bilgi biriktirdiklerini soyliiyor.
Arastrma grubunun ilk ¢aligmalarindan biri
bir genetik yatkinlik ¢aligmasi olmus. “Ailesel
yatkinlik kanser gelisiminde ¢ok temel bir
rol oynuyor. Eminim siz de gevrenizde bazi
ailelerde kanserin ¢ok nadir géruldugund,
buna kargin baz: ailelerde ¢cok daha sik
gortldiglni gozlemigsinizdir. Biz de bu
caligmada beyin kanseri olusumuna katkida
bulunan kalitsal genetik 6zellikleri aragtirdik”
diye anlatiyor. Dr. Ogr. Uyesi Yavuz Oktay
ve Prof. Dr. Koray Ozduman’in kurguladig1,
bini agkin hasta ve normal bireyde yapilan
caligmaya 200’ yakin hastas: ile Londra
Universitesi'nden Prof. Dr. Adriane
Flanagan da katilmis. Gereken alet ve deney
ekipmanlarinin saglanabilmesi amaciyla
caligmanin bazi basamaklars; Dog. Dr.

Ozge Can Isvigre ETH Enstitiisi'nde, Dr.
Ege Ulgen Amerika Yale Universitesi’'nde,
Prof. Dr. Murat Giinel’'in himayesinde

ve 6grencilerimiz tarafindan Londra
Universitesi'nde gergeklestirilmis. O zaman
dinyada en modern teknolojiler olan
proteomik ve RNA-dizileme yontemlerini
kullanarak deneyler yapmuslar. Bioinformatik
dalindan Prof. Dr. Ugur Sezerman da bu
analizleri yapabilmek i¢in yeni bilgisayar
analiz yontemleri kullanmig. Bu ¢aligma
sonucunda beyin timori gelistirme
ihtimalini normale gore 15 kata kadar
arttiran bir genetik 6zellik saptamis. Bu
simdiye kadar kanser konusunda saptanmis
olan en kuvvetli kalitsal risk géstergesi.
Ustelik Tiirkiye'de Tiirk hasta ve saglikls
bireylerle yapilmis oldugu i¢in hastaligin
tlkemiz 6zelindeki detaylarini gostermis ve
son derece prestijli bir uluslararas: dergide
yayinlanmus.

Bu ilk ¢aligmadan kuvvet alan grup “glial
timor” olarak isimlendirilen beynin en

sik gozlenen kanser tipi konusundaki
calismalarini derinlestirmis. Tkinci éne
ctkan arastirmalars; glial timorler igin
molekiler genetik degisikliklere gore bir
siniflandirma éneren proje olmus. Cok
yliksek sayidaki hasta taramalari i¢in Prof.
Dr. Cengiz Yakicier yeni bir molekiiler
biyoloji teknolojisini kullanima sokmus.

Dr. Cemaliye Akyerli Boylu ve Dr. $irin
Yiiksel Kiligturgay cok titiz bir analizle

400 kisiye yakin bir hasta grubunda

molekiler belirtecleri siniflamis ve yaptiklar:
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analizlerle farkli timér tipleri belirlemis.

Bu analizler hastalarin tedaviye verdikleri
yanit ve sagkalim stireleri ile kargilagtirilimig
ve bir “molekiiler genetik siniflandirma”
ortaya ¢tkmis. Bu projedeki siniflandirma
Diinya Saglik Orgiiti'niin yeni beyin timor
siniflandirmast ile hemen hemen ayni
zamanda ve ayn1 paralelde sonuglar bildirmis.
Bugiin de Acibadem Universitesi'nde glial
timor tanist ile ameliyat edilen tim hastalarin
tanisinda bu aragtirmanin sonucunda bulunan
genetik belirtegler kullaniliyor. Dr. Ozduman
gliomlarda kullandiklar: bu molekiiler genetik
siniflama konusunda sunlari s6yliyor: “Beynin
glial timorlerini uzun yillardir sadece patolojik
yontemlerle isimlendirip gruplandiriyorduk.
Bu her ne kadar altin standart olsa da
hastalarin klinik gidislerini 6ngormek, hastalar
i¢in uygun tedavi sekillerine karar vermek gibi
birgok soru cevapsiz kaliyordu. Ciinki timér
biyolojisi beyinde ¢ok karigiktir. Bu timorler
viicudun en koti gidisatly, en koti kanserleri
arasindadir. Bunlar1 daha iyi anlamak i¢in
400 yakin hastay: tarayarak bunlar: alt
gruplarina ayirabilecegimizi fark ettik. Bu

alt gruplarin da o hastalarin nasil klinik
gidisleri olacagini ve hastaliklarin biyolojisinin
nasil olacagini gosterdigini anladik. Bu
aragtirmamiz da en prestijli beyin cerrahisi
dergisi olan Journal of Neurosurgery'de
yayimland1.”

Aragtirma grubu beyin timorlerinin
siniflandirilmas: konusunda kullanilan bu
belirtecler konusunu daha da gelistirmis.
Diinyada 2010’lardan sonra gelistirilen

“yeni nesil dizileme” tekniklerini bu

konuda kullanmuglar. Yeni nesil dizileme
kullanarak Tirkiye'de glial tiimérlerin tanist
konusunda ilk defa uygulanan iki farkli
yontem gelistirmisler. Bu yeni nesil dizileme
yontemlerinden biri ¢ok hizli, giivenilir bir
sekilde ¢alisan “hedefli dizileme” yontemi,

bir digeri de daha derinlemesine bir anlays
getiren “tim ekzom dizileme yontemi”.
Hedefli dizileme konusunda testi gelistirmekte
o6ne ¢ikan isimlerden olan Dog. Dr. Ayca
Ersen Danyeli, patologlar olarak 6zellikle
glial timorlerin tanisimi koyarken uzun yillar
sadece 151k mikroskobuyla calistiklarin: ve

bu timérleri siniflandirmaya ¢aligtiklarini
soyliyor. “Fakat zaman icerisinde bizim bir
isim koydugumuz bir timér grubu icerisinde
beklenmedik klinik gidisat1 olan hastalar
oldugunu fark ettik; fakat bunun nedenini
uzun zaman anlayamadik. Bizim de i¢inde
oldugumuz diinya ¢apindaki birgok ¢alisma
sayesinde aslinda sadece 151k mikroskobu
altinda g6rdiigimiiz bulgularin yeterli
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TIP FAKULTESI BEYIN VE SINIR CERRAHISI ANABILIM DALI OGRETIM UYESi PROF. DR. KORAY
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TIP FAKULTESI TIBBI BIYOLOJI ANABILIM DALI DR. OGR. UYESI CEMALIYE AKYERLI BOYLU

olmadigini ve pek ¢cok molekiler ve genetik
calisma sonucu elde edilen bulgularin bu
timorleri isimlendirme ve siniflandirma
konusunda katkis: olabilecegini anladik.
Bunu hem kendimiz aragtirdik, hem de
rutinimize uygulamaya bagladik. Dolayisiyla
heniiz diinyada yeni olan ya da ¢ok az yerde
uygulanan pek ¢ok molekiiler testi rutin
tanisal stirecimizde kullandik. Bu da klinik
takiplerimize 151k tutucu bilgiler saglad:”
diyor. Bugiin bu “hedefli dizileme” yontemi
Acibadem Universitesi tarafindan icinde glial
timorlerin de oldugu birgok timér tipinde
kullaniliyor.

Acibadem Universitesi Beyin Tiamor
Aragtirma Grubu tyelerinden Prof. Dr. Koray
Ozduman, Dog. Dr. Ozge Can ve Dr. Ege
Ulgen tarafindan gelistirilen bir diger analiz
yontemi de “tim ekzom dizileme”. Grubun
gelistirdigi yeni bilgisayarli analiz yéntemi
bilinen tanilar: kolaylikla géstermenin
otesinde yeni biyolojik 6zelliklerin de
saptanabildigi bir kesif platformu olarak
caligtyor. Bu yontemin beyin timérlerini
anlamak konusunda ¢ok katkisi oldugunun
altini ¢izen Dr. Ozduman sunlari da ekliyor:
“Insanda ortalama 22 bin tane ayr1 genden
olusan ve o insanin tim proteinlerini kodlayan
bir ‘anayasa’ var. Bu 22 bin proteini kodlayan
anayasadaki butin harflerin hepsine bakan bu
yontemle, glial timoérler konusunda daha 6nce
bilmedigimiz detaylara da ulagabiliyoruz.”

Grup kendi gelistirdigi analiz yontemini
kullanarak glial timérlerin DNA’larinda
ortaya ¢ikan hatalari onaramadiklarini ve
buna bagl olarak kanserlestiklerini ortaya
koymus ve bunu yine prestijli “Journal

of Neurosurgery” dergisinde yayimlamus.
Beyin timérleri konusunda bu yontemin

¢ok ige yaradigini séylenen Dr. Ozduman;
“Aragtirma grubumuz iiyesi Dr. Ege Ulgen’in
kullanima soktugu ve yillar i¢inde giderek
daha da gelistirdigi bu analiz yontemi

timor konusunda bizim i¢in ¢ok 6nemli
bilgiler sagliyor. Ctnki timort ortadan
kaldirmak i¢in yapacagimiz tedaviyi nasil
duzenleyecegimizi, o hastanin 6zelinde
ilaglara direng gelisip gelismeyecegini bagtan
bilebiliyoruz. Yani, hastalik tanis1 koymak
yerine, o hastanin 6zelinde o kanserin nasil
kurgulandigini gérebiliyoruz ve hasta icin
‘terzi isi’ yapilmis bir tedavi uygulayabiliyoruz”
diyor.

Grubun 6ne ¢ikan ¢aligma alanlarindan biri de
beyin timoérlerinin MR ile gériintilenmesi.
Grup ameliyat 6ncesinde ve ameliyat sirasinda
kullanilabilecek MR yéntemleriyle beyin
tumorlerinin davraniglarini daha iyi anlamak
ve daha etkin ameliyatlar yaparak hasta
iyiligini arttirmaya odaklanmus. Tirkiye'de

ilk defa yiiksek kuvvetli MR teknolojilerini
ameliyat sirasinda kullanima sokan Prof. Dr.
M. Necmettin Pamir 6nderliginde, Prof. Dr.
Alp Dinger ve Prof. Dr. Koray Ozduman, glial



“BEYIN COK
KOMPLEKS BiR DOKU
VE TUMORLERI DE
OYLE. BEYINDEK]
HASTALIKLARIN
TEDAVISI VUCUDUN
DIGER YERLERINE
GORE COK DAHA
ZOR. DOKU COK
DEGERLI."

- PROF. DR. KORAY OZDUMAN

timorlerde bu teknolojilerin tedaviye olan
katkilarini aragtirmiglar. Ayrica, tilkemizin
beyin timérleri konusunda en ¢ok emek
veren radyologlarindan Prof. Dr. Alp Dinger,
Bogazigi Universitesi'nden Prof. Dr. Esin
Oztiirk Tsikla birlikte, beyin timérlerinin
biyolojik 6zelliklerini hastay: ameliyat
etmeye ya da biyopsi almaya gerek olmadan
inceleyebilecek MR spektroskopi konusunda
diinya diizeyinde ¢aligmalar yayimladilar. Prof.
Dr. Alpay Ozcan'in da yapay zeka yontemleri
ile destek verdigi bu calismalar, TUBITAK

nezdinde desteklenmeye devam ediyor.

DUNYA DUZEYINE ULASABILMEK
iCiN BiLGi URETiMi VE PAYLASIMI
Prof. Dr. Koray Ozduman, farkli departmanlar
halinde ve milletleraras: departmanlarla da

is birligi yaparak beyin timoérlerini daha iyi
anlamaya c¢aligtiklarini vurguluyor. Grubun
Makale Kuliibii cuma giinleri e-posta aracilig
ile yeni ve 6zgiin makaleleri paylagiyor. Tki
haftada bir sal: giint toplantilar yapiliyor. Bu
toplantilarda iceriden ya da digaridan gelen
konugmacilar bir konu anlatiyor, projeler ve
sonuglari degerlendiriliyor. 2012 yilindan beri,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmanit Operatér
Dr. Mehmet Hacihanefioglu tim toplantilara
hamilik yaparak degerli bilimsel ve kiiltiirel
katkilarini sunuyor. Toplantilar isteyen
herkese (akademisyen, klinisyen ve 6grenciler)
acik. Ayrica; yurt ici ve disinda kongrelere

gidip kendi ¢aligmalarini sunuyor, oradaki
insanlarin geri bildirimlerini, distincelerini
aliyor ve bu sekilde ¢aligmalarini daha iyi
hale getiriyorlar. Prof. Dr. Koray Ozduman,
Acibadem Universitesi Beyin Timor
Arastirma Grubunun vizyonunu 5 basamakla
agikliyor: 1-Var olan bilgiye ulasmak, 2-Ozgiin
ve ise yarar yeni bilgi iretmek, 3-Bu bilgiyi
paylagmak, 4-Bu aragtirmalar i¢in kaynak
yaratmak ve 5-Yeni nesilleri yetistirmek.
Farkli branglardan uzmanlar ve 6grenciler
birbirlerine destek oldugu i¢in ¢alismalar
daha genis bir yelpazede yirtiyebiliyor ve ayni
konuya ¢ok farkli agilardan bakabiliyorlar.
“Bir arkadagimiz biyokimyaci, bir arkadasimiz
patolog, bir arkadagimiz molekiiler biyolog
ve bir digeri mithendis goziiyle baktiginda
ayni konunun ¢ok daha derin analizini
yapabiliyoruz. Bu alanda dise dokunur isler
yapiyoruz ve bilgi tiretiyoruz” diyor. Dog. Dr.
Ayca Ergen Danyeli de “Turkiye'de bu konu
tzerinde ¢aligan tek ekip degiliz ama bu
kadar ¢ok disiplini uzun soluklu olarak bir
arada tutabilen, organik baglar olusturarak
durmadan triin ¢ikartma hedefi giiden tek
grubuz. Hedefimiz bu isi severek yapan
insanlar1 bir araya getirmek, onlara bu is i¢in
bir kulvar agmak, bu insanlarin birbirlerini
destekledikleri bir ortam yaratmak. Ancak
bir konuyu aktif, sicak tuttufunuz zaman o
konuda ilerleyebiliyorsunuz” diyor.

BASARILAR VE ALINAN DESTEKLER
Dr. Ogr. Uyesi Cemaliye Akyerli Boylu

da AUBTRG tarafindan simdiye kadar
gergeklesen projeleri soyle siraliyor: “5
TUBITAK projesi (3 tane 1001, 1 tane 1003
ve 1 tane 1002) tamamlandi. HAli devam eden
TUBITAK ve ABAPKO Projeleri bulunuyor.
Projelerimizden bir doktora, 2 de ytiksek lisans
tezi tamamlandi, 3 doktora ve 2 yiiksek lisans
tezi hala devam ediyor. T1p Fakiiltesi 6grenci
arastirma gruplari ile calismalar yapiyoruz

ve yurt dig1 iniversitelere staj igin 6grenci
yolluyoruz. Her yil, 6zellikle uluslararasi
kongrelerde sézlii ve poster sunumlar:
yapilirken, diinya ¢apinda ses getiren makaleler
yayimliyoruz. 1 TUBA, 1 Bilim Akademisi ve
1 de ‘AANS Brain Lab’aragtirma 6diili alan

e e .. »
6gretim tyelerimiz bulunuyor.

“TUMORLERE GEREKTiGi MiKTARDA
TEDAVi VERMEK COK ONEMLI"”

Prof. Dr. Koray Ozduman beyin timérlerinin
tanisinin 6nemini vurguluyor ve bu

konuda gelismis bir testi okunabilir hale
getirdiklerini soyliiyor: “Ekzom dizileme’
testini burada, tiniversitemizde, kendi

6gretim tyelerimizin ugragisiyla gelistirdik.
Amacimiz herkese ulagtirabilecegimiz ucuz
bir yontemi, patolog Dr. Ayca Hanim’larin
6n tarama yontemi olarak kullanmalari,
detayli inceleme gerekiyorsa da bu daha
gelismis testle ikisini btinlemek. Disman
hakkinda daha fazla bilgi edinebilecegimiz
bir yontem haline getirebilmek. Beyin
timorlerindeki en biiyiik problem, az m1
tedavi ediyoruz, fazla mi, bunun ayrimini
yapamamak. Ctinkd kullandigimiz silahlar
(kemoterapi, radyoterapi, cerrahi gibi)
bizim i¢in ¢ok degerli olan beyin dokusunu
hirpalayarak yapilan tedaviler. Bazen beyin
dokusu o kadar fazla hirpalantyor ki sanki
bir timor gibi gortlebilen degisiklikler
gosteriyor ve bu degisiklikleri timor
dokusundan ayiramiyorsunuz. Bunun bagimiza
gelmesini 6nlemek i¢in tiimorlere gerektigi
miktarda tedavi vermek ¢ok 6nemli. Fazla
tedavi verdiginiz zaman zarar veriyor, az
tedavi verdiginiz zaman hastalig1 tedavi
edemiyorsunuz. Dolayisiyla karsimizdaki
hastaligin adinin, soyadinin bilinmesi o
hastaligin nasil davranacaginin bilinmesi
bizim i¢in ¢ok 6nemli” diyor.

BEYiIN DOKUSUNU KORUMAK

iCiN CALISAN ORKESTRA

“Dunyanin hi¢bir yerinde beyin timorleri
konusunda son noktay1 koymus bir merkez
yok. Beyin ¢ok kompleks bir doku ve
timorleri de oyle. Beyindeki hastaliklarin
tedavisi viicudun diger yerlerine gore ¢ok daha
zor. Doku ¢ok degerli. Giin be giin timorler
hakkinda daha fazla bilgi elde edip zayif
noktalarini yakalamaya ¢alistyoruz ki timorleri
ortadan kaldirip, bizim i¢in son derece

6nemli olan beyin dokusunu koruyabilelim”
diyen Prof. Dr. Koray Ozduman sézlerini
soyle stirdiriyor: “Hastalarimizin saglik
durumlarini, aile hikayelerini ve hastalik
ozelliklerini detayl: olarak degerlendirdikten
sonra en modern cerrahi alet ve tekniklerini
kullanarak timorleri uzaklagtirmaya caligiyor,
sonrasinda farkli radyasyon teknolojileri
kullanarak cerrahi tedaviyi pekistiriyor, bir
yandan da kemoterapiler ve hedefli tedaviler
kullanarak kanser yayginliginin éniine
gecmeye calisiyoruz. Bu tedavileri gerektigi
zaman, gerektigi kadar uygulayabilmek i¢in
arastirma grubumuz dahilindeki ve haricindeki
biytk bir grup, bir orkestra uyumu ile birlikte
caligiyor.”
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DOSYA

Réportajlar pandemi éncesi yapilmistir.

TIP FAKULTESINDE
INTORN OLMAK!

Tip fakiltesinin 6. sinifi 6grencilikle doktorluk arasindaki o ince ¢izgide geciyor. 5 sene
boyunca gerek teorik gerekse pratik anlaminda kendini gelistiren 6grenciler, 6. sinifa
geldiklerinde 6grencilikten tamamen uzaklasarak doktorluga yaklasiyorlar. Bu ytizden

6. sinif 6grencilerine “intdrm” deniyor. 1 yil boyunca buitin polikliniklerde staj yapan
intornler boylece uzmanliklarini hangi dalda yapacaklarina dair de fikir sahibi olabiliyorlar.
Pandemi 6ncesi yaptigimiz roportajlarda, Genel Cerrahi ve Acil Servis'te gegen staj
stirecini hem intornlerden hem de staj sorumlularindan dinledik.
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“Intornleri meslektagimiz

kabul ediyoruz”

Genel Cerrahi staj siireci nasil ilerliyor?
Genel Cerrahi olarak aslinda 4. sinifta

bir staj ve 6. sinifta intdrnlerle birlikte
yaptigimiz 1 aylik bir stajimiz var. Bu staj
diger cerrahi branglarla beraber oluyor. 4.
sinifta daha ¢ok pratik ve teorinin giris kismi1
yapiliyor ama intérnlik tamamen teorik
uygulamalardan oluguyor. Ozel bir sinavi

da yok, yeterliliklerine gore biz 6grencileri
degerlendiriyoruz. Ogrencilerin mesai saatleri
ile beraber nébetleri oluyor. Sabah 08:00,
aksam 18:00 saatleri arasinda burada oluyorlar.
Onun disinda nobeti olanlar devam ediyor.

Intérnler stajda ne gibi egitimler aliyorlar?
Ogrencilerimiz intérnliik siirecinde
Acibadem Universitesi Maslak ve Atakent
Hastaneleri’'nde vakit gegiriyorlar.
Int6rnlerimiz hem klinik egitimler aliyorlar,

DOC. DR. ERMAN AYTAC

ACIBADEM UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
GENEL CERRAHI ANABILIM DALI OGRETIM
UYESI VE ACIBADEM UNIVERSITESI ATAKENT
HASTANESI GENEL CERRAHI

STAJ SORUMLUSU

hem poliklinikte hastalara beraber giriyoruz,
hem de ameliyathanede belirli temel cerrahi
becerileri kazanmalarini sagliyoruz. Ayrica;
polikliniklerde dikis atma, sonda takma gibi
daha 6nce de yaptiklari ama bunlarla ilgili
tecriibe kazanmalari gereken cerrahi diginda
da gelisimsel igleri onlara kazandirmaya
caligtyoruz.

Staj koordinatérlerinin gorevleri neler?
Aslinda genel olarak, staj siiresince stajin
verimli ge¢mesini saglamak diyebilirim.
Ayrica; 6zellikle intornlerin kendi egitimlerini
saglayabilecegi ortamin uygunlugunu
denetleyip, onlardan gelen geri bildirimlere
gore meveut eksiklikleri giderip daha verimli
bir staj gecirmelerini sagliyoruz. Genel
Cerrahi, pratik tip uygulamalarinda Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum, Cocuk Saglig: ve
Hastaliklar1 ve Dabhiliye ile beraber 4 ana
brangimizdan biri. Genel cerrah olmasa bile
bir tip doktorunun hangi hastaya cerrahi
gerekecegi konusunda fikir sahibi olmas:
agisindan bu stajlar ¢ok 6nemli. Temel
uygulamalarda 6zellikle devlet yikimliligi
gorevine gidildigi zaman oralarda onlarin
isine yarayacak kiicik girisimleri 6grenerek
oraya gitmeleri gerekiyor. Biz bunlari

da 6grenmelerine yardimer oluyoruz.
Int6rnliik, artik doktorlugun baslangici,
ogrenciligin bitisi. Aslinda stajyer doktorluk
da diyebiliriz. Yurt diginda bir¢ok yerde ilk
dénem asistanligina denk gelir ama bizim
tilkemizde tip fakiiltesinin son yili olarak
geciyor. Amerikada mesela; ilk yil asistanlarina
int6rn deniliyor. O ylizden artik intdrnleri
biz meslektagimiz kabul ediyoruz. Burada
bizim kapilarimiz onlara her zaman agik, hem
kariyerlerinin uzun zamanda planlanmas:
agisindan hem de ileride mesleki anlamda ya
da kendi hayatlariyla ilgili her tiirli konuda
onlara yardimer olmak i¢in biz her zaman
buradayiz.

- ELFYAVUZ
TIP FAKULTESI 6. SINIF, INTORN

"Genel Cerrahi, tibbi
doyumun saglandigi
bir staj"”

“Benim gelecege dair planlarim arasinda
genel cerrahi uzmani olmak var. O yiizden bu
konuya gok hevesliyim. Universiteden kalan
bos vakitlerimin ¢ogunu da genel cerrahi
polikliniginde geciriyorum. Bu konuda biraz
daha fazla bilgi sahibiyim. Genel Cerrahi
stajini biz ilk olarak 4. siniftayken yapiyoruz.
O zaman ben ¢ok biytilendim, ameliyathane
ortamindan ve hocalarimizin bize tanidigt
firsatlardan faydalandim. Hocalarimiz,
gergekten ¢ok 6niimiizi agryorlar. Ellerinden
geldigi kadariyla bizi de kendi yaptiklar: ise
dahil ediyorlar. O ytizden 5. sinifta se¢meli
stajlarimiz oluyor ve se¢meli stajimi da Genel
Cerrahi'de yaptim. 6. sinifa geldigimde artik
belli bagh becerilere sahiptim. O yiizden
hocalarim bana, bir 6grenciden ziyade
gergekten bir cerrahi asistani gibi firsatlar
tanidilar. Yani bir cerrahi asistani, tiniversitede
uzmanliFa basladig1 zaman ne yapiyorsa bana
da bu konuda ¢ok firsat taniyip, becerilerimi
gelistirmemde yardimeci oldular. Bize burada
en bagta, mecburi hizmette kullanacagimiz
basit becerileri 6gretiyorlar. Mesela; dikis
atma, hastanin gergekten cerrahiye ihtiyact
olup olmamas: durumunu anlama ya da
hangi hastalarin genel cerrahi poliklinigine
yonlendirilmesi gerektigi gibi konularda
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bilgiler edinmemiz gerekiyor. Her yil belirli
kilavuzlar yayinlaniyor. Bu kilavuzlara

gore hastay: yonlendirebilecegimiz tedavi
secenekleri konusunda da bilgi sahibi
oluyoruz. Biraz daha ilgili olan biri, bu
becerilerini daha fazla gelistirebilir, benim de
biraz 6yle oldu. Yani ben, bir hastaya dikis
atmaktan ziyade, bir ameliyatta hocayla aktif
rol alma, hatta onu bir asistanmig¢asina asiste
edebilme gibi becerilere de sahip oldum.

Staj stirecimiz ise oyle ilerliyor: Sabah 7'de
hastaneye geliyoruz. {1k 6nce uzmanligini yeni
tamamlamus hocalarla vizitemizi yapiyoruz.
Vizitede hastalarin gecesi nasil gegmis,
durumlari nasil, yara bakimlar1 yapiliyor. Sonra
hocalarla biyiik vizite yapiyoruz. Profesor
olan hocalar da buna dahil oluyor. Daha sonra
ameliyathaneye iniyoruz ve o giinki vakalarda
aktif rol aliyoruz. Sonrasinda hocalarimizla
birlikte hasta muayene ediyoruz. Biitin
vakalari tamamladiktan sonra, aksam yine bir
vizite yapip, nébetimiz yoksa ¢ikiyoruz.

HAYATLA iC iCE BiR ALAN

Genel Cerrahi, tibbi doyumun saglandigy,
aslinda ¢ok da faydasini gordigim aktif
gecen bir staj oluyor. Mesela, nébetteyken

acil gelen hastaya nasil mtdahale ediyoruz

ya da gercekten miidahale etmeli miyiz, ne
zamana kadar beklemeliyiz gibi konularda
bilgi sahibi oluyoruz. Genel Cerrahi hayatla
cok i¢ ice bir alan. Hocalarimiz bilmemiz
gereken ilaglar, temel el becerileri, hasta
muayenesinde ne kadar kisa strede, ne

kadar maksimum verim saglayabilecegimiz
konulari tizerinde duruyorlar. Ben stajlarimin
hepsini tamamladim sayilir. Acibadem
Universitesi'nde tip okudugum i¢in sansliyim.
Kardesim bagka bir tiniversitede tip okuyordu.
Kendi okulumdan o kadar memnun kaldim ki,
onu da bizim okula yatay ge¢is yaptirdim. Ben
hocalarimdan da ¢ok memnunum. Gergekten
Tirkiye'deki en bagaril isimlerle bire bir
caligtyoruz. Bu yakin temas ¢ok 6nemli.
Hocalarimiz gerek yurt dig1 gerek yurt ici

“Genel Cerrahi'de gliniiniiz diger stajlara
gdre daha erken basliyor. Biz vizitemizi
docentlerle, profesorlerle beraber
yaplyoruz. Ayni zamanda stajyer 6grenciler
de oluyor. Hem onlarla beraber akran
egitimi strecine dahil oluyoruz, hem de
hocalari cok yormamis oluyoruz. Sonra
beraber ameliyathaneye iniyoruz. Orada
vakalar tzerine konusuyoruz. Kim, hangi
ameliyata girecek, onlari ayarliyoruz.
Bazen hoca musait degilse ve acil serviste
birine bakilmasi gerekiyorsa genelde
intérnler gidiyor. Sonug olarak yine hoca
goriyor hastayr ama biz oradaki sireci
kolaylagtirmak igin 6nce gidip goriyoruz.

Bazen hoca ile kendi aramizda beyin
firtinasi yapiyoruz. Hoca bize ‘Su hastanin
su komplikasyonu icin géziniz acik olsun’
diyor. Biz de onlara dikkat ediyoruz.

Ben stajlarimin neredeyse hepsini
tamamladim. Uzman olarak Genel
Cerrahi'ye devam etmek istiyorum. Buna
karar verirken kendimize organ segmemiz
gerekiyor. ‘Hangisini yaparsam daha ¢ok
keyif alabilirim diye distinmeliyiz. Fakilteye
girerken ortopedist olmak istiyordum.
Sonra Dahiliye ve Genel Cerrahi arasinda
kaldim. ikisinin artilarini, eksilerini masaya
yatirdim. Clinki ben akademisyen de olmak
istiyorum. Bu yiizden Genel Cerrahi'de
karar kildim. Genel Cerrahi alaninin asistani
yok, bizler asistanlarin yapacagi isleri de
yapiyoruz. O ylizden uzmanlik egitimine
gittigim zaman, bircok seyi bilerek gitmis
olacagim.”

intérnlitkte 6grencilige gore daha yetkiliyiz.

Ben su an fikirlerimi beyan etmekte daha
rahatim clnkd bilimsel olarak da kendimi
gelistirdigimi distiniyorum. Hocaya, ‘Bu
bdyle olmaz’ deme 6zglivenine sahibim.
Ama 4. sinifta boyle degildi. Su an tibbi
yonimuzi konusturmaya basladik. Burada
her tip fakiltesi mezununun kazanmasi
gereken cesitli kazanimlari 6greniyoruz.
Mesela; ne zaman genel cerrahiye ihtiyag
duyulacagi ve temel cerrahi midahalelerin
bilinmesi gerekiyor. 6. sinifta sinav

yok. Klinik icerisindeki butin hal ve
hareketleriniz, diger dallarin intérnleriyle
ya da doktorlariyla olan iligkileriniz,

kendi hocanizla olan iletisiminiz, hastaya
yaklasiminiz, tibbi bilginiz Gzerinden
degerlendiriliyorsunuz. Her hafta vaka
tartismasi oluyor. Bunu yaparken, sikayetten
taniya gidiyoruz. Yani, ‘Su hastaliklar bunu
yapar’ degil, ‘Su agriyla gelen hastaya ne
yapacagiz' diye tartisiyoruz. Hastaya nasil
yaklasmamiz gerektigini 6greniyoruz.”

“GENEL CERRAHI HAYATLA COK IC ICE

BIR ALAN. HOCALARIMIZ BILMEMI{Z
GEREKEN ILACLAR, TEMEL EL BECERILERI,
HASTA MUAYENESINDE NE KADAR KISA
SUREDE, NE KADAR MAKSIMUM VERIM
SAGLAYABILECEGIMIiZ KONULARI UZERINDE
DURUYORLAR.”

- ELiF YAVUZ, TIP FAKULTESI 6. SINIF, INTORN

birgok kongrede sunabilecegimiz yeterlilikte
makaleler yazdiriyorlar. Bir¢ok aragtirmada
aktif rol almamizi istiyorlar. Bu anlamda
buradan ¢ok donaniml gikiyoruz. Ozellikle
Genel Cerrahi brang1 bu konuda ¢ok tegvik
ediyor bizleri ve bilim insan1 olabilmemiz igin
6nimizi agryor.”
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ACIL SERVIS

"Bizden faydalanabildikleri kadar

faydalansinlar”

OGR. GOR. DR. CEM GUN
ACIBADEM ATAKENT HASTANESI ACIL SERVIS
STAJ SORUMLUSU

Acil Servis staj siireci nasil ilerliyor?
Ogrencilerimiz staj stiresince 2 lokasyona
gidiyorlar: Birincisi, Acibadem Universitesi
Maslak Hastanesi Acil Servisi, digeri de
Acibadem Universitesi Atakent Hastanesi Acil
Servisi. Bu stiregte ben giindiizleri yani sabah
08:00, aksam 18.00 olmak tizere Acibadem
Universitesi Atakent Hastanesi'nde aktif
olarak gorev yapiyorum. Burada 6grencilerle
bire bir hasta bakma, onlara ders verme,
egitme gibi her asamada rol aliyorum. Bizim
6grencilerimiz buraya ilk geldiklerinde 1 hafta
boyunca onlara tiniversitemiz kampisiinde
yer alan CASE Laboratuvar’nda egitim
veriyoruz. Ogrenciler, “Hastaya dokunmadan
o6nce nelerle karsilagabilirler” gibi konularda
bazi senaryolar hazirliyoruz. Mesela; 5 giintin
1. giniinde biling bulanikligina yaklagim, 2.
guni travmaya yaklagim, 3. giini gogis agrist
ve solunum sikintisina yaklagim, 4. glint
karin agrisina yaklagim senaryolar: veriliyor.
Ogleden sonra canli manken tizerinde egitim
oluyor. Cuma giint de yogun acil dedigimiz
bir sey yapiyoruz. CASEde acil servisimiz

de var. Solunum sistem muayenesi, batin

muayenesi yapabildiginiz, konusabildiginiz
maketlerimiz var. Tabii 4 giinliik egitimde
olacak sey degil bunlar. Sadece zorlanacaklari
seyleri ilk bagta orada gésteriyoruz. Bu acil
servis staj siirecimizin ilk haftasi. Ondan
sonra bu alana geliyorlar. Burada bire bir
hastayla temas ediyorlar. Buraya geldikleri
zaman da stire¢ soyle devam ediyor: Gundiiz
ekibimizden 2 kisi 6nde hasta kargiliyor. 2
kisi de arkaya gelen hastalarin tedavisinden
sorumlu oluyor. Bu 6ndeki 2 kisi her hasta
geldiginde bize bilgi veriyor, birlikte hastaya
gidiyor ve muayene ediyoruz. Bizim hastaya
yaklagimimizi gorsiinler istiyoruz. {1k 1-2
hafta buna alistiktan sonra kendileri hasta
almaya bagliyorlar. Hastanin 6n tanilarini
olusturuyorlar ve yanimiza geliyorlar. Sonra
ben de hastayr muayene ediyorum. Ardindan
hastay1 tedaviye aliyoruz. Bu sefer arkadaki
ekip gidiyor, muayene yapiyor, bizim eksik bir
seyimiz varsa gelip bize soyliiyor. Hastanin
tedavisinden arkadaki ekip sorumlu oluyor.
Stajlar 11:00'da baslay1p, gece 23:00’a kadar
devam ediyor. Bir ekip de gece 23:00'da gelip
6glen 11:00’a kadar devam ediyor. Bir ekip de
Acibadem Universitesi Maslak Hastanesi’'nde
08:00-17:00 aras: ¢alistyor. Bu 3 grup, stirekli
olarak doniiyorlar. Burada nobet degisimi

sirasinda vizite yapiyoruz. Gelen ekiple,
gidecek olan ekip toplaniyoruz, kag tane
hastamiz varsa degerlendiriyoruz. TUS’ta
ctkacak konulardan bahsediyoruz ve giini
bitiriyoruz.

Staj koordinatorlerine diigen gorevler neler?
Bu arkadaglarimiz artik hekim olacaklar,
buras: son nokta. Burada gérebildikleri kadar
farkl: ¢esitli hasta gorebilmeleri gerekiyor.
Damar yolu agma, mide yikama, sonda takma,
kalgadan igne yapma gibi belli bash seyleri
bilmeleri gerekiyor. Bizim, ‘6grencilerimizin
acil stajinda yapmas: gerekenler’ diye

int6érn karnemiz var. Buna gére mesela; 5

tane damar yolu agmast lazim, kalp masaji
yapiyor veya yapani izliyor olmas: gerek.
Bunlarin kontrollerini yapiyoruz. Bir de

Staj Koordinatérleri olarak, EKG, beyin
tomografisi, akciger grafisi yorumlama gibi
modiiller belirledik. Bunlari mutlaka bilmeleri
gerekiyor.

Staj siiresince onlara ne gibi tavsiyelerde
bulunuyorsunuz?

Burada bizden faydalanabildikleri kadar
faydalansinlar. Ogrencilere “istediginiz kadar
gelin” diyorum. “Mezun olduktan sonra rahat
soru soramayacaksin. Ben su an senin hocanim
ama o zaman meslektagin olacagim. Bu 2 ay1
dolu gegirin.” Cogunun kafasinda uzmanlik
sinavi oluyor. Buradakiler de sinavda ¢ikacak
seyler. Bunu bilmeleri gerekiyor. Acil Servis
stajt TUS i¢in bir zaman kaybi degil, bunu
kafalarindan silmeleri gerekiyor.
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ECE OZSiVRI,
TIP FAKULTESI, 6. SINIF, INTORN

“"Doktorlukla 6grencilik
arasinda bir sene
geciriyoruz”

“Acil T1p Klinigi’'nde staj yaparken kesinlikle
diger stajlara gore daha aktif ¢alisiyoruz. Ben
diger stajlarimin hepsini bitirdim. Burada hem
hastalarla bire bir iletisime ge¢me imkanimiz
oluyor, hem de ¢aligma ortamini gériiyoruz.
Gergek bir doktor gibi vardiyalarimiz oluyor.
Onun diginda, hastanedeki diger saglik
caliganlariyla bir takim halinde olmay:
6greniyoruz. Burada hocadan 6nce hastayla
ilk iletigimi biz kuruyoruz, bu da ¢ok 6nemli
bir etken. Biz kafamizda bir sey olusturup,
onu hocaya aktartyoruz. Kariyerime bu alanda
devam etmek istemiyorum ¢linkt Acil T1p
benim karakterime uymuyor. Ben daha sakin
ve diizenli bir insanim. Buras: daha kaotik.
Int6rnlik ¢ok yogun geciyor. Hepimiz burada
gelecegimizle alakali bir adim atiyoruz ve
hastanelerde aktif rol almaya ¢aligiyoruz.
Doktorlukla 6grencilik arasinda bir sene
gegiriyoruz. Bu sene sinavimiz olmuyor.
Sadece degerlendirmelerimiz oluyor, bunlar
da hocalarimiz yapiyor. Zaten burada hocalarla
surekli iletisgim halinde oldugumuz i¢in,
herkes hakkinda bir fikirleri oluyor. Calisma
sturecimizdeki performansimiz bu konuda ¢ok
6nemli.”
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“Acil Servis'te gercekten bir calisan
oluyorsunuz ve bir sorumluluk
aliyorsunuz. Hastayi ilk biz gérlyoruz ve
bir sey kacirirsak, kafamizda bir taslak
olusturamazsak, belki de bir iletisim
kopuklugu olacak. En basit 'Ust solunum
yolu" dediginiz hastada cok farkli bir sey
cikabiliyor. Burada gergekten bir seyler
yapiyor oldugunuzu ve 1 yil sonra da
aktif olarak bunlari tekrar edebileceginizi
goriyorsunuz. Glinimuz; 11:00-23:00 ya
da 23:00-11:00 seklinde gegiyor. Sabah
11:00'da geldigimizde burada vizite
oluyor. Ya arkaya gézleme (hastalarin
yattig, tedavi edildigi bélge) gegiyoruz
ya da triyajda oluyoruz. Triyajda hastayi
gbriyoruz, sonrasinda ya gdzleme
gonderiyoruz ya da ayakta tedavisini
veriyoruz. Gézlem odamiz 15 yatakli.
Burada da hastalari paylasiyoruz.
Hastalarimizi bastan-ayagdi inceliyoruz.
Sonra gidip bunun sonuglarini da takip
ederek hocaya sunuyoruz. Konstltasyon
geldiginde, konsiltasyon hocalariyla biz
iletisime gegiyoruz. Bu sekilde bir giin
geciyoruz. Bazen kalp masaji yapmamiz
gereken hastalar geliyor, glinler daha
yogun oluyor, bazen daha ¢ok soguk
alginliklari olanlar geliyor. Burada
kazandigim en dnemli sey, hasta iletigimi
oldu. Bu firsat acil serviste daha fazla
olabiliyor. Bunu égrenciyken koordine
etmemiz zor ama burada ana temalarini
gorlyoruz. Bir de calisanlar arasi iletisim
acisindan burasi ¢cok iyi. Uzmanligima
bu alanda devam etmek isterim. Ben
uzmanlik i¢in kardiyolojiyi én planda
tutuyorum.”

“Su an isin biraz daha
mutfagindayiz”

“Bu staja baglamadan 6nce 1 hafta CASEde
egitim aldik. Burada yapmamiz gereken

ne varsa maketler tizerinde, bir senaryo
halinde uyguladik. Bunun ¢ok yardimim
gordiik. Buraya bir seyleri bilerek geldik.
Sudan ¢ikmig balik gibi olmadik. Orada

biraz daha 6ngbrimiz oluyor, burada onlar:
uygulamaya koyuyoruz. Buranin diger
kliniklerden farks, daha isin icinde olmamiz.
Diger polikliniklerde hocalar daha 6n planda.
Bu yiizden buras: bana daha farkli geliyor.
Burada damar yolu agiyoruz, kalp masajt
yapilmasi gerekiyorsa yapiyoruz. Muayene
ediyoruz. Her seyi su an 6grenmemiz
gerektiginin hepimiz farkindayiz. O yilizden
elimizden ne geliyorsa yapiyoruz. Buradan
doktor olarak ¢ikacagimizin bilincindeyiz.
Hepimiz birbirimize soruyoruz, ‘Sunu yaptin
mi, bunu 6grendin mi?’ diye. Birbirimizi de
tamamliyoruz. Muayene ediyoruz, muayene
bulgularimizi hocamiza séyliyoruz. Hoca
gelip kontrol ediyor. Bu stajda kendimi ¢ok
gelistirdigimi distintyorum. Buras: birgok seyi
6grenme yeri. Hemsireler de bize ¢ok yardimei
oluyorlar. Su an isin biraz daha mutfagindayiz
diyebilirim. Hocalarimizla siirekli i¢ igeyiz.
Gelecekte dahiliye ya da kardiyoloji uzmani
olmak istiyorum.”

AYSEGUL ENGINYURT
TIP FAKULTESI, 6. SINIF, INTORN



PROJE

TANISIZ VE NADIR
HASTALIKLARA COZUM

2.000'de 1'den daha az siklikla gorilen “Tanisiz ve Nadir Hastaliklar”a ¢oziim
konusuna odaklanan iSTisNA (Istanbul Tanisiz ve Nadir Hastaliklara Céziim Platformu)
Projesi'nin detaylarini, Acibadem Universitesi Nadir Hastaliklar ve Yetim ilaclar
Uygulama ve Arastirma Merkezi (ACURARE) Miidiirii ve Acibadem Universitesi

Tip Fakiiltesi Tibbi Genetik Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Ugur Ozbek ile konustuk.
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TIP FAKULTESI TIBBI GENETIK ANABILIM
DALI BASKANI PROF. DR. UGUR OZBEK

Yaklagik 7.000, belki de daha fazla nadir
hastalik ¢esidi bulunuyor. Bu hastaliklarin
ortak yanlari, nadir gézlendikleri i¢in onlarla
ilgili bilgi eksikliklerinin olmasi. Bu ytizden
hastalarin tanilarinin konmas: bazen yillarca
strebilir. Nadir hastalig1 olan bireylere ve bu
hastalarin takip ve tedavisini Ustlenecek saglik
profesyonellerine yonelik tani, tedavi ve bakim
standartlar1 konusunda bilgi sunmak, bu alanda
veri toplamak (biyobanka kurmak), gerekli yasal
diizenlemelere hazirlik ¢aligmalar: yapmak

ve nadir hastaliklarin tlkemizdeki siklig1 ve
genetik 6zelliklerini arastirmak icin hazirlanan
ISTisNA Projesi ise Istanbul Kalkinma Ajans
(ISTKA) 2019 yilt Fizibilite Destek Programi
kapsaminda desteklenmeye hak kazanan tg
projeden biri oldu.

Acibadem Universitesi yiiriticiliginde
fizibilite caligmalar1 tamamlanan proje; Tiirkiye
Saglik Enstitiileri Baskanlhg: (TUSEB) ve
Istanbul Universitesi Aziz Sancar Deneysel
Tip Arastirma Enstitlist (Aziz Sancar-
DETAE) ortaklig: ve Istanbul 11 Saglik
Mudiirligt, Saghk Bilimleri Universitesi
Hamidiye Tip Fakiiltesi ve Tiirkiye Spastik
Cocuklar Vakfi (TSCV) istirakeiligi ile
gergeklestirildi. ISTisNA platformu fizibilite
projesinde, tilkemizde tanisiz ve nadir
hastaliklarin uzmanlar, kamu gérevlileri,

sanayi ve toplumdaki farkindalik dizeylerinin
tespiti, oncelikli planlama yapilmasi gereken
noktalarin belirlenmesi ve bu alanda aragtirma
kapasitesinin arttirilmasi igin atilacak adimlarin
belirlenmesine yonelik fizibilite ¢aligmalar:
gerceklestirildi.

“SURDURULEBILIR BiR MODEL
OLMAYI AMACLIYORUZ"

Prof. Dr. Ugur Ozbek ISTisNA (Istanbul
Tanisiz ve Nadir Hastaliklara Coziim
Platformu) Fizibilite Projesi’nin detaylarini
soyle anlatiyor: “Konumuzun hem saglik hem
de nadir hastalik olmast itibariyle 2019 yilinda
Istanbul Kalkinma Ajans’'nin (ISTKA) actigi,
dezavantajli gruplarin sorunlarina ¢6ziim
bulmayi igeren bir gidumli proje ¢agrist
vardi. Biz de bu kapsamda ACURARE olarak
oraya ISTisNA adli projemizi verdik. Su anda
tamamlanan, ISTisNAnin fizibilite kisma.

Bu fizibilitede 6zellikle nadir hastaliklarin,
tani ve tedavisine yonelik ¢ozimler treterek
sturdurilebilir bir model olmay1 amagladik.
Bunun i¢in anket, ¢alistay ve saha ¢alismalariyla
bu fizibilite projesini gergeklestirdik ve ana
proje bagvurusunu tamamladik. Ana proje
kapsaminda birinci olarak yapilandirma
faaliyetleri; ikinci olarak ekosistem faaliyetleri;
tgtinct olarak ise yayginlagtirma ve iletigim

faaliyetleri yapacagiz. Nadir hastaliklar icin
Istanbul capinda biyobanka birimlerinin
olusturacagiz ve burada tanisiz hastaliklarin
tanisini koyabilecegimiz genetik genomik
aragtirmalar icin destek imkani olacak.”

"FARKINDALIK ARTTIKCA
COZUMLER OLUYOR”

“Hastaliga tan1 konduktan sonra tedavisi ve
izlemi ile ilgili hem uzman hem laboratuvar
hem de saglik sistemi eksiklikleri var”

diyen Prof. Dr. Ugur Ozbek sézlerini soyle
strdurtiyor: “Aslinda bunlar farkli organlarin
hastaliklars; kimi kulak-burun-bogaz, kimi
g6z, kimi de ortopedi ile ilgili. Ama neticede
nadirliginden dolay: béyle ortak sorunlar:

var. Bu isin en 6nemli sahibi hasta dernekleri,
hastalarin olusturduklari sivil toplum érgitleri.
Farkindalik arttik¢a ¢6ziimler oluyor. Bu
merkezi kurma amacimiz da bununla ilgili
¢ozim tretmek. Ctinki saglik temal bir
tniversiteyiz. Bu konuda hem ¢6ziim hem de
politika ve danigmanlik tiretmek istiyoruz. Bu
projede de bunu gergeklestirmeyi hedefliyoruz.
Su an Istanbul bazinda model olarak
baslatilan siireg, daha sonra tabii ki Tiirkiye'ye
ornek olacak. Fizibilite projesini temmuz
ayinda tamamladik. Proje tamamlandiktan
sonra hazirlanan rapor ile Gidimli Proje
bagvurusunu da eyliil ayinda yaptik. Proje kabul
edilirse ana proje 2021 sonbaharinda baslayacak
ve 2 yillik bir proje olacak.”

DOGRU HASTANE,

DOGRU ARASTIRMACI

Bu projede tiniversitenin CASE biriminde
elektronik 6grenme ve sanal 6grenme modelleri
kullanilacak. Kullanicilar fiziksel olarak
tniversiteye gelmeyecek, evlerinden de bu
egitimleri alabilecekler. Hastalar icin de Tiirkge
kaynak ve hastalik bilgisi olusturulacak. Prof.
Dr. Ugur Ozbek, “Su an ¢ok fazla yabanci
dilde kaynak var, onlarin nasil yonetilecegine
bakacagiz. Hastaliklar: tematik olarak bélerek
bir konsey olusturacagiz. Mesela; Nadir

Kan Hastaliklar: Konseyi gibi... Burada
hematolog, genetik uzmany, fizik tedavi uzmani
vs. bir arada olacak. Bir tedavi rehberinin
olusturulmasini istiyoruz. Béylece daha

sonra o hasta aile hekimince de incelenebilir/
takip edilebilir. Hangi hastaliklar olacag: bu
fizibilite projesinde saptandi. Hastalarin dogru
hastaneyle, dogru arastirmaciyla bulusmasini
da saglayacagiz. Su an Saglik Bakanligi’'nda
Nadir Hastaliklar Dairesi agildi ve TBMM'de
bu konuyla ilgili bir komisyon kuruldu. Simdi
o komisyon raporuna gore Tiirkiye'de Nadir
Hastaliklar Plani olusturuluyor” diyor.
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FOTOGRAFCILIK KULUBU

“Gulimseyin,
ekiyorum...”

ACIBADEM UNIVERSITESI FOTOGRAFCILIK KULUBU'NUN
CALISMALARINI DINLEMEK iCiN KULUP UYELERIYLE BiR ARAYA
GELDIK. DERSLERINDEN FIRSAT BULDUKCA BOL BOL FOTOGRAF
CEKEN OGRENCILER, BU SAYEDE HEM EGLENDIKLERINI
HEM DE DINLENDIKLERINi SOYLUYORLAR.
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uliibiin detaylarini ve
calismalarini fotografeilik
kulibti bagkani Nursena
Kayabas: s6yle anlatiyor:
“Benim zaten bu
Universiteyi tercih etme amaglarimdan biri
de fotografcilik kuliibiine dahil olmakti.
Su an kulipte toplam 100 kisiden fazla
6grenci var. Yonetimde ise 11 kisiyiz.
Kuliibiimiiz genel olarak egitimler
tzerine kurulu: Temel fotografeilik, ileri
fotografcilik, fotografciligin alt dallar
mesela; portre fotografciligi, manzara
fotografcilif gibi egitimlerimiz oluyor.
Bunlarin yaninda soylesiler diizenliyoruz.
Kulibtimize davet ettigimiz fotografcilarla
video ve fotograf hakkinda konusuyoruz.
Gegen donem Serkan Tekin gelmisti.
Onunla sokak fotografciligi hakkinda
konugmugtuk. Daha sonra Volkan
Yetilmezer geldi, video ¢ekimi konusunda
bilgiler verdi. Gegen sene yaptigimiz
bir egitime de Murat Pulat geldi.
Ondan sertifika bile alanlarimiz oldu.
Bunun disinda sergiler duzenliyoruz.
Mesela; su an da bir sergi hazirligs
icerisindeyiz. Sergimizin konusu: “ACUda
Yasam”. Hazirliklar tamamlandiginda
sergileyecegiz. Su an calismalarimizin
buytik bir kism1 bu sergi tizerine kurulu.
Tleri dénemlerde agmak istedigimiz bagka
sergiler de var. Sosyal medyada daha aktif
olmaya calisiyoruz.
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Ayin fotografi, haftanin fotografi gibi
secimler yapmak istiyoruz. Biraz daha
kultibti tanittiktan sonra belirli bir 6diille
yarigmalar diizenlemek istiyoruz.”

KULUBUN KAPILARI, FOTOGRAFA
ILGi DUYAN HERKESE ACIK
Kuliibiin kapilarinin fotografa ilgi duyan
herkese agik oldugunu séyleyen Nursena
Kayabas1 fotografeilik kuliibine katilmak
isteyen herkesin, okulun ilk haftalar:
yapilan tanitim giinlerinde form doldurarak
kultibe tiye olabildigini belirtiyor. “Aktif
olarak 30-40 kisiyiz ve ¢arsamba giinleri
6gle arasinda toplaniyoruz. Ama yonetim
kurulu olarak stirekli toplant: yapiyoruz,
yeni bir kulip oldugu icin sistemi
glclendirmeye ¢alisiyoruz. Etkinlikler
planliyoruz, tiyelerin takibini yapiyoruz.
Fotograf bir sanat dali ve sanat birtakim
toplumsal sorunlar: yansitabilmek i¢in
harika bir arag. Burasi toplumsal sorunlari
yansitabilecegimiz ¢ok gtizel bir alan.
Ayrica; kuliip olarak diizenledigimiz
etkinliklerimizde ¢ok gtizel zaman
gegiriyoruz. Mesela; adada bir tur
dizenlemistik, bol bol fotograf

¢ekmistik. Kuliibiimiiziin danigmani

Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali
Ogr. Uyesi Dog. Dr. Melike Sahiner'in
evinde tath bir kahvalti yapmistik. Bunlarin
devam etmesini ¢ok isterim” diyor.

Soldan saga:

idil Meral,

Bahadir Arif Eryigit,
Nursena Kayabasi,
Zeynep Sevval Divenci,
Turan Musevitoglu,
Naz Gurbiz

Uyelere Sorduk

Fotograf Kulibi 6grencilerine fotograf
cekmenin onlar icin ne ifade ettigini
sorduk.

Bahadir Arif Eryigit: “Daha 6nce boyle
bir firsatim olmamisti, burada benimle
ayni zevklere sahip insanlarla bir araya
gelebildigim igin cok mutluyum.”
Zeynep Sevval Diivenci: “Fotograf
cekmeyi cok seviyorum, burada
arkadaslarimla birlikte fotograf
cekmekten keyif aliyorum.”

Naz Giirbiiz: “Bu kullp, hobilerimi,
ilgi alanlarimi diger insanlarla bir arada
gerceklestirmemi sagliyor, hayatima
renk katiyor.”

idil Meral: “Fotografa baska acidan
bakmak, farkli teknikleri 6grenmek
benim icin cok dnemliydi. Kulibe bu
yUzden katildim.”

Turan Miisevitoglu: “Bu kulip
arkadaslarimla birlikte glizel anilar
biriktirebildigim icin énem arz ediyor.”
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ASUMA
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ZORAKI EVLILIKLERE
SIFIR TOLERANS!

ACIBADEM UNIVERSITESI SUC VE SIDDETLE MUCADELE UYGULAMA VE
ARASTIRMA MERKEZi ASUMA ILE IMDAT - SIDDETI ONLEME VE REHABILITASYON
DERNEGI IS BIRLIGIYLE HAZIRLANAN “ZORAKI EVLILIKLERE SIFIR TOLERANS
PROJESI”, TOPLUMUN BU KONUDA EGITILMESINi VE GEREKLI YASAL
DUZENLEMELERIN YAPILMASINA KATKIDA BULUNMAY! HEDEFLIYOR.
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ACIBADEM UNIVERSITESI TIP
FAKULTESI DAHILI TIP BILIMLERI
ADLI TIP ANABILIM DALI BASKANI
VE ASUMA MUDURU PROF. DR.
OGUZ POLAT

vlilik her ne kadar kisilerin
birbirlerini tercih ederek
beraber olmay1 se¢meleri
anlamina gelse de, “zoraki
evlilikler"de sosyal faktorler ve
baska kisilerin zorlamasiyla meydana gelen
evlilikler kastediliyor. Bu duruma 6zellikle
Dogu Anadolu ve Glineydogu Anadolu'da
stk¢a rastlaniyor. Ailelerin se¢imleri ve istekleri
dogrultusunda evlilikler yagantyor. Tabii bu
evliliklerde en ¢ok kiz ¢ocuklart magdur oluyor.
Zoraki evliliklere asla tolerans gosterilmemesi
gerektigini vurgulamak amaciyla hayata
gecirilen proje, Kanada Ankara Biytkelciligi
Kanada Yerel Girigsimler Fonu'nun katkilars,
Acibadem Universitesi Sug ve Siddetle
Miicadele Uygulama ve Arastirma Merkezi
(ASUMA) ile IMDAT - Siddeti Onleme
ve Rehabilitasyon Dernegi'nin is birligiyle
hazirlandi. Bu projenin, en temel insan
haklarindan olan evlenme hakkinin dogal
uzantist olan evlenmeme veya istedigi kisi
ile evlenme hakk: konusunda bireylerin ve
toplumun egitilmesi ve zoraki evlilikleri
engelleyecek yasal diizenlemelerin yapilmasi
sorununun ¢oziiminde 6nem tagimasi
hedefleniyor. “Zoraki Evliliklere Sifir Tolerans
Projesi” kapsaminda, sahadaki profesyonelleri
olgme ve degerlendirme amaciyla anketler
yapildi. Mersin, Diyarbakir ve Sanlurfada gorev
yapan 257 psikolog, avukat, rehber 6gretmen,
sosyal hizmetler uzmani ile saglik ve egitim
calisani ankete tabii tutuldu. Ancak anket,
sahadaki profesyonellerin bile zoraki evlilik ve
aile ici siddette yeterli bilgiye sahip olmadigin
ortaya ¢ikards.

“DOGRU ZAMANDA

YAPILMIS BiR PROJE”

Giintimiizde sivil toplum kuruluglarinin temel
gorevi, devlete bir problemin ¢6ziimii i¢in
oneriler getirmek. ASUMA da bunu yapmay1
amagliyor. Konuyla ilgili goriis aldigimiz
Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi Dahili
Tip Bilimleri Adli Tip Anabilim Dali Bagkani
ve ASUMA Midirt Prof. Dr. Oguz Polat,
IMDAT Dernegi ile birlikte yiiriittiikleri
“Zoraki Evliliklere Sifir Tolerans Projesi’nin
dogru zamanda yapildigini belirtiyor ve
detaylari syle anlatiyor: “Tki yil 5nce ASUMA-
IMDAT s birligiyle bir pedofili raporu yazdik.
Bu, mecliste bir komisyon olugturulmasini
sagladi ve komisyon o raporu baz alarak
calismalarini stirdtirdii. Ayni seyi buglin

de yapmak istiyoruz. Bu proje kapsaminda
Mersinde, Diyarbakirda, Urfada bulunan
profesyonelleri egitmek istiyoruz; ¢inki
egiticinin egitimi ¢ok dogru bir mantiktur.
Boélgenin profilini ortaya ¢ikarmak i¢in data
calismast yaptik, sonra meclise gidip bunu
milletvekillerine anlatmak istedik. Turkiye'nin
glindeminde evlilik yagini diigiirmek,
digtirmemek gibi tartigmalarin oldugu bir
donemde dogru zamanda yapilmis bir proje
oldu. Bunun ses getirmesini umuyoruz. Sayisal
veri eksiklifine bir ¢are bulmak istiyoruz;
clinkii Tiirkiye'de kag vaka var bilmiyoruz.
Bunun 6niine gegmek sadece saha calismalar:
ve devletin is birligiyle olabilir. Biz en azindan
sahadaki ¢aligma ayagini tamamlamaya
calistyoruz.”

ZORAKI EVLILIKLERE ASLA TOLERANS
GOSTERILMEMESI GEREKTIGINI VURGULAMAK
AMACIYLA HAYATA GECIRILEN PROJE, KANADA
ANKARA BUYUKELCILIGI KANADA YEREL GIRISIMLER
FONU'NUN KATKILARI, ACIBADEM UNIVERSITESI SUC
VE SIDDETLE MUCADELE UYGULAMA VE ARASTIRMA
MERKEZI (ASUMA) ILE IMDAT - SIDDETI ONLEME

VE REHABILITASYON DERNEGI'NIN IS BIRLIGIYLE

HAZIRLANDI.
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IMDAT DERNEGI PROJE KOORDINATORU
AV. ZEYNEP REVA

63 Acibadem Universitesi Dergisi

h;_

“ALO iMDAT HATTI COK ONEMLI"
Siddete maruz kalinca nereye bagvurulacag:
konusu da ¢ok 6nemli. Ne yazik ki bunu
bilmeyenler ¢ogunlukta. Prof. Dr. Oguz Polat
bu konuda, “Siyah rakamlar diye bir deyim var.
Bu, gtin yiiztine ¢tkmayan rakam demek. Yani
Trkiye istatistiklerine baktiginiz zaman 2 yil
once Turkiyede 2 tane ensest vakasi goriliyor.
Halbuki bize bile bagvuran aylik vaka sayis1

5. Bu orandan anlarsiniz ki birgok vaka giin
yliziine ¢ikmiyor. Bu zoraki evlilikler i¢in de
gecerli. Ciinka taraflardan biri sikayetci olmals,
o sikayet dikkate alinmal ve islem yapilmali
ama bunlar yapilmiyor. Bu sadece kisilerin
soylememesinden degil, sdyleyecegi yeri
bilmemesinden de kaynaklaniyor. Ctinkd bu
konuda ¢6ziim treten tlkelere baktigimizda
ALO IMDAT hatlarim ¢alistiran tilkeler
oldugunu goriiyoruz. Tirkiye'de bu hattin
numarasini bilme orani bile ¢ok diigik” diyor.
“Zoraki evliliklerle ilgili sifir istatistik var”
IMDAT Dernegi Proje Koordinatérii Av.
Zeynep Reva ise Zoraki Evliliklere Sifir
Tolerans Projesi ile ilgili sunlar1 soylityor:

“Bu projenin odak noktasini saglik ve siddetin
onlenmesi olarak belirledik. Aile toplumun
temel yap: tast ve bunun dogru temel Gstiine

kurulmas gerekiyor. Ama biz zoraki evliliklerle
bunu ¢iirtik temel tizerine oturtuyoruz. Bu

da sagliksiz toplumlara, sagliksiz insanlara

ve sagliksiz bireylere sebep oluyor. Proje
kapsaminda hukukgularin, psikologlarin,

sosyal hizmet uzmanlarinin, hekimlerin ve sivil
toplum orgutlerinin egitimlerine 6ncelik verildi.
Ogretmenler de egitime katildi. Ozellikle

belli yasin Gstiindeki ¢ocuklarin okuldan
alinmast s6z konusu ve bunu tespit edecek

kisi 6gretmen. Bu bir sugsa bunun bildirilmesi
gerekir. Saha ¢aligmasini 275 profesyonelle
yaptik ve gordiik ki bu profesyoneller zoraki
evlilik konusunda fazla bilgiye sahip degiller.
Su an 2. yarg: paketi cok¢a konusuluyor. Buna
gore; cocukla evlenecegi kisi arasinda 15 yastan
fazla yas yoksa, cocugun ve ailesinin rizas
varsa, o kisi ceza almayabiliyor. Bu su demek;
14 yasindaki bir ¢ocuk, 29 yasindaki bir adamla
evlendirilebilir. Iste biz bunlarin hepsine sifir
tolerans diyoruz.”
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Universitemizin basketbol takimi
birbirinden hirsl, hevesli ve basarili
ogrencilerle dolu. Onlari yakindan
tanimak icin pandemi dénemi oncesi
basketbol sahasinda onlarla bir araya
geldik, takimin hikayesini antrenér
Omer Dogu Kanig'dan dinledik.

Sizi biraz yakindan taniyabilir miyiz?
Antrenér olmak hedefleriniz arasinda var
muyd:? Bu siire¢ nasil gelisti?

Basketbola olan ilgim ¢ocuklugumdan
geliyor. 9 yaginda basketbol oynamaya
basladim. Fenerbahge’nin alt yapisinda
oynadim. 8 sene basketbol oynadiktan sonra
sakatliklarim sebebiyle basketbolu birakmak
zorunda kaldim. Sonra Anadolu Efes’in
altyapisinda antrenérliige bagladim. Daha
sonra Acibadem Universitesi'nin altyapisinda
calistim, su an Universite takimiyla gérevime
devam ediyorum. 2018 itibariyle altyap:
milli takimlarinda gorev almaya bagladim.
Antrenérliik hayallerim arasinda vardi.
Basketbolu ¢ok seviyordum ama zaman

buna daha ¢ok odaklanmami ve meslegim
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Réportajlar pandemi 6ncesi yapilmistir.

OMER DOGU KANIG ACU Basketbol Takimi Antrendrii
"COK DENEYIiMLI, GUZEL BiR KADRO KURDUK"

haline gelmesini sagladi.

Nasil bir sezon gegiriyorsunuz?

Takimin bu seneki performansini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Gegen sene 2. Ligideydik, sampiyon olduk
ve 1. Lige ¢iktik. Ana kadromuzla maglara
¢cikabilsek daha basarili olabilecegimizi
dustiniiyorum ama 6grencilerimizin
okuduklari bolimler yogun. Oncelikleri her
zaman dersleri olmali. Siki bir antrenman
programu ile sporcularimizi belirli bir seviyenin
tizerine ¢tkarmaya calisiyoruz.

Antrenmanlarimizi ne sikhikla yapryorsunuz?
Bir antrenman giinii nasil geciyor?
Antrenmanlarimizi hafta i¢i 2 glin yapiyoruz.
Daha sonra 6grencilerimiz derslerine



2018-2019 Sezonu TUSF 2. Lig Sampiyonu Acibadem Universitesi Basketbol Takimi Kadrosu
Ahmet Dogdu Atag, Alp Erol, Berkin Berikman, Bugra Tavuz, Canberk Bayraktar, Cagri Ata Mutlu,
Doruk Guler, Emirhan Tezel, Emre Akgiin, Emre Erdem, Emre Tlzlner, Gokalp Kurtoglu, Gérkem
Yilmaz, Halil Can Ciftci, Mehmethan Tokgéz, Omer Sancaktar, Onder Kurtoglu, Umut Kocabalkan

gidiyorlar. Burada ¢ok biiyiik 6zveri
gosteriyorlar. Kendi yemek saatlerinden ve

bos zamanlarindan feragat ederek buraya
geliyorlar. Bu bizim i¢in ¢ok 6nemli. Onun
disinda miisait zamanlarinda hafta ici aksam
saatlerinde de ¢aligabiliyoruz. Biz artik
antrenor-oyuncu iligkisinden ¢ok, abi-kardes
gibi olduk. Bazen hafta sonlar1 toplaniyoruz ve
kendi aramizda turnuva gibi maglar yapiyoruz.
Antrenmanlarda genel olarak sporcularin

veya o dénem magtaki genel eksiklerimize
yonelik ¢alismalar yapiyoruz. Magtan 1 giin
once ise son taktik antrenmani ¢alistyoruz.
Ogrencilerin derslerini bolmeyecek saatlerde,
onlarin talepleri dogrultusunda toplaniyoruz.
Tam kadro olarak hazirlanmaya 6zen
gosteriyoruz.

Takim kadrosunu nasil olusturuyorsunuz?
Sistemde 14 oyuncumuz var. Bu oyuncularin
i¢ine bu sezon 6 tane daha ekstra oyuncu
kattik. Antrenman devamliligs cok
saglanamadigi icin sayiy1 ylikselttik. Tabii

ki mezunlar da veriyoruz, o ylizden sene
baslarken se¢cmeler yapiyoruz. Segimler
sadece 1 antrenmanla simirl degil, sporcularin
kendilerini géstermeleri agisindan 3-4
antrenman yapihiyor. Bu antrenmanlar

sonucunda takimin o dénemki ihtiyact

olan pozisyonlara gore sporcu se¢imlerini
yapiyoruz. Takim bu ige can-1 géniilden emek
veriyor. Bircok yasitlari gezip eglenirken
onlar burada ¢alistyorlar. Onlari ¢ok takdir
ediyorum. Umarim hayatlar1 boyunca béyle
devam ederler.

Acibadem Universitesi'nin spor

konusunda sagladig1 avantajlari nasil
degerlendiriyorsunuz?

Universitemiz tesis olarak sporculara gok
biiyiik bir imkan sagliyor; fitness salonu,
yiizme havuzu, basket sahast gibi. .. Insanlarin
spor adina bir seyler ortaya koymasi, saglikli
bir yagam stirmesi saglaniyor. Sansimiza
6grencilerin birgogu basketbolun icinden
geliyor. Cok deneyimli, giizel bir kadro kurduk
burada. Hedeflerimiz ¢ok farkli yerlerde.

Sizin i¢in basketbol ne ifade ediyor?

Klasik olacak ama basketbol benim yagam
tarzim. Mutlu oldugum, huzurlu oldugum,
diger duygularimdan arindiim, bir¢ok seyi
kenara birakip, kisa bir siire de olsa yapmam
gerekenlere odaklandigim bir alan. Sevdigim
isi yapmak giizel bir sey...

“ANTRENMAN
MACIN PROVASIDIR"

CANBERK BAYRAKTAR

Basketbol Takimi Kaptani,

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon BaIGmd,
3. sinif 8grencisi

Canberk Bayraktar, ilkokul 1. siniftan beri basketbol
oynuyor. Acibadem Universitesi'ni tercih ederken
dikkat ettigi en dnemli nokta Universitenin
basketbol takiminin olmasiymis.

"Okula bagladigim sene takima dahil oldum. Daha
énce Ozel Antalya Koleji'nde, Antalya Spor'da

ve Antalya Biiyiiksehir Belediyesi'nde oynadim.
Buraya geldigimde direkt antrendrimizle irtibata
gectim. Bu takimin olmasi benim bu Universiteyi
segmemde blyik bir etken oldu. Okulun spora
olan ilgisi ve yatinmi cok ilgimi ¢ekti. Sabahlari
cok erken saatte buraya spora gelebiliyorum.
Fitness salonunu, havuzu kullanabiliyorum. Elimizin
altinda ¢ok glizel bir tesisimiz var, hicbir engelimiz
yok” diyor. Bayraktar takim ve basarilar hakkinda
da; “Takima her sene yeni oyuncularimiz geliyor
ama bir kemik kadromuz var. Her sene birkag
takviye alarak takimi daha da guclendiriyoruz.

Bu sene lyi bagladik, takimin en aktif oldugu 2
seneyi geciriyoruz. 1. Lig'e ciktigimiz giin cok
glizeldi. Universite tarihinin basketbol alaninda

ilk sampiyonlugunu aldigimiz i¢in herkes cok
sevindi” diye bilgi veriyor. Takimda Uzerine

dusen gorevleri ise sdyle ézetliyor: “Ozellikle
antrenmanlarda bazen takim duraganlasabiliyor,
boyle zamanlarda arkadan bir ses gerekiyor, ‘Haydi
beyler, diren¢ gésterin, birakmayin’ diyorum. Bir
de antrenman magin provasidir. Antrenmanda
atamadigimiz turnikeyi macta da atamayiz. Bu
yiizden antrenmanda ¢ok ciddi olmak gerekiyor
ki, macta da ciddi olalim. Benim en basindan beri
yaptigim sey, her zaman konusmaktir, her zaman
alkislamaktir, her zaman desteklemektir.”
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ACIBADEM
UNIVERSITESI
VE ODTU,
TEKNOKENT
GIRiSIMCILIK
ALANI
OZELINDE
i BIRLIGI
PROTOKOLU
iMZALADI

Acibadem Universitesi
ve ODTU, Teknokent
girisimcilik alani 6zelinde is
birligi protokolii imzaladi.
Bu is birligi kapsaminda
girisimcilik potansiyelini
gelistirme, saglik ve
miuhendislik alaninda fikir
gelistirme, prototipleme,
laboratuvar altyapisi
olusturma ve yararlanma,
ticarilestirme ortami
yakalanarak fikirlerin
girisim haline gelmesini
saglamak ve girisimcilere
network edindirmek
hedefleniyor. Gectigimiz
ay Rektérimuz Prof. Dr.
Ahmet Sahin, Teknokent'i
ziyaret ederek yapilan

calismalar hakkinda
bilgi ald.

_ BIRBILIM INSANININ
OYKUSU: POLIMERLERDEN
KANSER TANISINA

Saglik Bilimleri Enstitiisti tarafindan dizenlenen
seminer dizisinin konugu Mithendislik Fakiiltesi
Tip Mithendisligi Bolimi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Vasif Hasircr idi.

“Bir Bilim Tnsaminin Oykiisii: Polimerlerden
Kanser Tanisina” baglikli webinar 25 Subat 2021
tarihinde gergeklesti. Enstitii tarafindan diizenli
olarak gergeklestirilen bu etkinlik lisanststi
ogrencileriyle onlara ilham ve rol model
olabilecek bilim insanlarini bir araya getiriyor.
Katilimeilar, bilim insanlarinin yagam 6ykiilerini
dinlerken yaptiklari bilimsel ¢aligmalar hakkinda
da bilgi sahibi oluyor. Etkinlik girisimcilik-
liderlik, kisisel gelisim, sivil toplum hizmetleri-
sosyal sorumluluk temalarinda da 6nct
konuklar: 6grencilerle bulugturuyor.

TIP FAKULTESI KAMPUS
BULUSMALARI MART
PROGRAMI GERCEKLESTI

Tip Fakiiltemizin her ay rutin olarak diizenledigi
Kampiis Bulugmalari mart ayinda da 6nemli
konugmacilar agirladi.

“Kadin Hekimler ve T1p Bayrami Ozelinde
Oksitosin T1p ve Sanat Platformu”

Dog. Dr. Elif Vatanoglu Lutzun konuk oldugu
etkinlik 18 Mart 2021 tarihinde ¢evrim ici olarak
gergeklesti. Dog. Dr. Lutz, katilimcilara 2019
yilindan bu yana tip diinyas: ¢alisanlari ve tip
ogrencileriyle sanat diinyasini bir araya getirmeyi
hedefleyen, kurucusu oldugu “Oksitosin Tip ve
Sanat Platformu” hakkinda bilgi verdi.

“The History of Kosova”

Tip Fakiiltesi 6grencimiz Gent Hyseni'nin konuk
oldugu etkinlik, 25 Mart 2021 tarihinde ¢evrimigi
olarak gerceklesti. Hyseni, Kosovanin tarihi
hakkinda katilimeilara bilgi verdi.

ACIBADEM UNIVERSITESI
VE FUJITA HEALTH
UNIVERSITESI ARASINDA
i$ BIRLIGI ANLASMASI
iIMZALANDI

Acibadem Universitesi, Fujita Health Universitesi ile
egitim ve aragtirma odakli i birlifi stirecini baglatan imza
toreni 5 Subat 2020 tarihinde tiniversitemizde gerceklesti.

Iki tiniversite arasinda is birligi anlagmast, Fujita Health
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Eiichi Saitoh ve Acibadem
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Ahmet Sahin tarafindan
imzaland:. Téren sonrasinda Fujita Health Universitesi
Rektort Prof. Dr. Eiichi Saitoh “Activity Assist Robotics”
baglikl sunumu ile 6gretim elemanlarimiz

ve 6grencilerimiz ile bir araya geldi.

BiLIM DUNYASINDAKI
KADINLARIN CALISMALARINDAN
OLUSAN 3 CILTLIK BILIMSEL
ANSIKLOPEDI SERISI
“PORPHYRIN SCIENCE
BY WOMEN" YAYIMLANDI

Miihendislik Fakiiltesi Tip Mihendisligi Bolumi
Ogretim Uyemiz Dog. Dr. Fabienne Dumoulin’in
editorleri arasinda yer aldig ve yazarlar bilim
diinyasindan kadinlardan olusan 3 ciltlik bilimsel
ansiklopedi yayimland:.




Psikcoloji

Paylasmi ‘

MEZUNLAR ILE OGRENCILERI |
BiR ARADA

Acibadem Universitesi Psikoloji Boliimii, mezunlar ‘
ile 6grencileri bir araya getirdi. Fen-Edebiyat

Fakdltesi Psikoloji Bolimu Ogretim Uyelerinden ‘
Prof. Dr. Seyda Tuirk'iin katildigi, Dr. Ogr. Uyesi

Fatma Kahraman'in da moderatorligiint yaptig ‘
online deneyim paylagimi 24 Temmuz 2020 tarihinde
gerceklesti. Psikoloji Bolimii 6grencilerimizin davetli ‘
oldugu etkinlige yiiksek lisans egitimlerine devam eden

2020 Mezunumuz 1§_minaz Dogan (Kog Universitesi; ‘
Sosyal, Endstri ve Orgiitsel Psikoloji), 2018

Mezunumuz Gizem Yildiz (University of Groningen;
Clinical Neuropsychology), 2017 Mezunumuz Gizem ‘
Ersoy (Marmara Universitesi; Spor ve Egzersiz

Psikolojisi) ve 2017 Mezunumuz Betil Cémertoglu ‘
(Isik Universitesi; Klinik Psikoloji) konugmaci olarak

katildi. Etkinlikte, mezunlarimiz 6grencilerimizle ‘
yiiksek lisans bagvuru deneyimlerini paylasti. Ayrica,

lisansta yapilan arastirma projelerinin 6nemi, alan ‘
se¢iminde dikkat edilmesi gerekenler, bagvuru ve

milakat strecleri ve kariyer planlama gibi konular da ‘
ele alindu.

“KADIN PSiKOLOJiSi VE TOPLUMSAL CiNSIYET"
KiTABI YAYIMLANDI

Fen-Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Bolimi 6gretim
tyelerimizin cevirileriyle ve editorliglint Prof. Dr. Seyda
Tirk'un tstlendigi, “Kadin Psikolojisi Ve Toplumsal
Cinsiyet: Insan Deneyiminin Yarisi ve Daha Fazlast”
Nobel Akademik Yayincilik tarafindan yayimland:.

Kitap Hakkinda: Son derece agik, kapsayici ve
glincellenmis igerifiyle Kadin Psikolojisi ve Toplumsal
Cinsiyet: Insan Deneyiminin Yarisi ve Daha Fazlast isimli
bu eser, feminist ve psikolojik bakis acisiyla klasik ve
yakin zamandaki aragtirmalara yonelik olduke¢a doyurucu
bir inceleme sunmaktadir. Psikolojinin tiim alt dallarini
kapsayan igeriginin yani sira popiler kiltirle ilgili
elestirel diigtinceyi, psikoloji biliminin bireylerin yagamini
gelistirmesini ve toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmeyi
amaglar. Bu nedenlerle, psikolojinin yan1 sira psikoloji
alan1 disindaki aragtirma ve uygulama alanlar igin de
guncel bir kaynak olmay1 hedefler. Bilimsel ¢aligmalara
dayali bu kitabin, agiklig1 ve anlagilirlig: sayesinde bu
konularla ilgilenen tim okuyucular i¢in dikkate deger bir
kaynak olacagini umuyoruz.

ASUMA'DAN 8 MART
DUNYA KADINLAR
GUNU'NE OZEL PANEL:
“TURKIYE'DE KADINA
SIDDET NEDEN
ARTIYOR?"

Acibadem Universitesi Sug ve Siddetle Miicadele
Uygulama ve Aragtirma Merkezi (ASUMA)
ile Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegi
(iIMDAT) is birligi ile 8 Mart 2021 tarihinde
“Tirkiyede Kadina Siddet Neden Artiyor?”
baslikli gevrim ici panel gerceklesti.
Panelin Oturum Bagkanlhg’'ni ASUMA Mudiri
ayni zamanda Universitesimiz Tip Fakiiltesi
Adli T1p Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Oguz
Polat yapt. Etkinlige Cinsiyet Esitligi Izleme
Dernegi'nin Kurucu Bagkan: ve Yonetim Kurulu
Bagkani Prof. Dr. Serpil Sancar, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Psikiyatri Anabilim
Dali Ogr. Uyesi Prof. Dr. Demet Gileg ve
Yargitay Cumhuriyet Saveis: Sahika Onganer
panelist olarak katildi. Panelde “Kadina $iddetin
Sosyolojik Boyutu”, “Kadina Siddetin Psikiyatrik
Boyutu”, “Kadina Siddetin Hukuksal Boyutu”
bagliklar1 Gzerinde duruldu.

HEMSIRELIK
BOLUMUMUZ
PANDEMI
SURECINI
DEGERLENDIRDI

Hemsirelik Haftas
kapsaminda Hemsirelik
Bolim Bagkani Prof.
Dr. Ukke Karabacak ve
Acibadem Universitesi
Maslak Hastanesi Egitim
ve Gelisim Hemsiresi Uzm.
Hemsire Ozlem Kivang'in
katiimiyla “Hemsirelik ve
Covid-19 Pandemisi”nin
konusuldugu bir canli
yayin diizenlendi.

15 Mayis 2020 tarihinde,
Instagram sosyal medya
hesabi tizerinden
gerceklestirilen canli
yayin, hemsirelik haftasi
kutlama mesajlariyla
basladi. Daha sonra
ise pandemi siirecinde
hemsirelik mesleginin
guiclii yonlerinin
vurgulanmasi, hissedilen
zorluklarin ve deneyimlerin
paylasiimasi ile devam etti.
Katilimcilarin sorularinin
cevaplanmasinin ardindan
canli yayin sonlandirildi.




ECZACILIK

FAKULTESI “iLK"

BEYAZ ONLUK

GIYME TORENINi
GERGEKLESTIRDI

Eczacilik Fakultesinin
“ilk” Beyaz Onliik Giyme
Téreni, 4 Mart 2020
tarihinde Universitemizin
konferans salonunda
gerceklesti. Eczacilik
Fakiiltemizin tim dénem
Sgrencilerinin yer aldigi
tdrene, Universitemizin
akademik kadrosu ve
6grencilerimizin aileleri
de katildi. Eczacilik
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Mert Ulgen'in konusmasi
ile baglayan tren,
tlim &grencilere beyaz
onliklerinin teslimi ile
tamamlandi.

COVID-19 ASI
FARKINDALIGI

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Bolumi tarafindan bolim 6grencilerinde
Covid-19 agisina yonelik farkindalik
olugturmak amaciyla dizenlenen “Covid-19
Ast Farkindalig” etkinligi Prof. Dr. Tanil
Kocagoz'tin katilimiyla
4 Subat 2021 tarihinde gerceklesti.
Ulkemiz ve diinya genelinde yasanilan
pandemi nedeniyle giindeme gelen Covid-19
asist glincel bilgilere yonelik olarak Hemgirelik
Bolimi 6grencilerinin farkindalifini artirmak
amaciyla ¢evrim i¢i diizenlenen etkinlik
Hemsirelik Bolim Baskan: Prof. Dr. Ukke
Karabacak'in agilis konugmast ile bagladi.
Covid-19 pandemisi ve agilar hakkinda Tip
Fakiiltesi T1ibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Tanil Kocagéz'un bilgi ve
dunya genelindeki yaklagimlar: paylasmasinin
ardindan katiimcilarin sorularinin
cevaplanmasiyla etkinlik sona erdi.

MUHENDISLIKTE
“"MATEMATIK EGITIMI
KONFERANSI”NIN
ILKIi GERCEKLESTI

Miihendislikte “Matematik Egitimi
Konferans1”, uygulamali matematigin en
yogun olarak kullanildig1 mihendislik
alaninda, 6grencilerin matematik
okuryazarligini arttirmak amaciyla online
olarak 10-12 Subat 2021 tarihleri arasinda
gerceklesti.

Konferans Mihendislik Fakiiltesi
Dekanimiz Prof. Dr. Ata Akin'in agilig
konusmast ile basladi. Ug giin boyunca
yogun bir katilimla siiren konferansa bircok
tniversitede gorev yapan hocalar konusmaci
olarak katildi. Ayrica “Mihendislikte
Matematik Kullanimiyla” ilgili ¢esitli bildiri
sunumlari da gergeklestirildi.
Konferanstaki Konu Bagliklar::

* Matematik Okuryazarligi
* Miihendislikte Matematik Egitimi
* Miihendislikte Yiiz Yiize Matematik Egitimi
* Miihendislikte Online Matematik Egitimi
* Miihendislikte Matematik Egitiminde
Teknoloji Kullanim:
 Miihendislikte Matematik Egitiminde
Disiplinler Aras: Yaklasim

ACU KANSER
ARASTIRMALARI CALISTAYI

Acibadem Universitesi'nde multidisipliner ve
translasyonel aragtirmalar: artirmak amaciyla, aragtirma
altyapist ve insan kaynag konusunda farkindalik
yaratmak, kampis ve hastanelerdeki aragtirmacilar:
ilgi alanlari bazinda bir araya getirmek i¢in planlanan
calistaylardan ilki olan ACU Kanser Aragtirmalar
Caligtayt, 6 Mart 2021 tarihinde ¢evrimici olarak
gerceklestirildi.

Caligtaya farkli uzmanlik alanlarindan toplam 97
aragtirmaci katildi. Calistay 6ncesinde kanser alaninda
aragtirmalar yapan anabilim dali/aragtirma gruplarinin
caligmalarini tanitmak ve olast is birligi firsatlarini
artirmak i¢in bir video kitaplig: olusturuldu ve tim
katilimcilarla paylagildi. Calistay sirasinda bu videolar

tizerinden yiiriitilen soru-cevap oturumu is birligi
firsatlarinin degerlendirilmesi yoniinden oldukga
yararli oldu.

Katilimeilara gortis ve beklentilerini almak tizere
calistay 6ncesinde gonderilen ACU Kanser
Aragtirmalar1 On Anketi sonuclarinin da
degerlendirildigi calistayda, nitelikli multidisipliner
arastirmalarin yirttilmesi i¢in sireglerin tanimlanmasi
amactyla grup caligmalar: gergeklestirildi.

Toplam 7 baslikta oldukga aktif ve etkin katilimla
yiritilen grup cahgmalarinin raporlanmasi ve ¢alistay
raporunun tim katilimeilarla paylagilmasinin ardindan,
caligtay ¢iktilarinin uygulamaya dénistirilmesi stireci
planlanacak.



BIYOETIK GUNLERI 2: PANDEMIDE BIiYOETIK

Acibadem Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii ve
Saglik Bilimleri Enstitiisii Biyoetik Yiksek Lisans
Programi ortak etkinligi Biyoetik Giinleri 2: Pandemide
Biyoetik toplantisi online olarak 24 Aralik 2020
tarihinde gergeklesti. Sosyal Bilimler Enstitusi ve
Saglik Bilimleri Enstitiisi Biyoetik Yiksek Lisans
Programi tarafindan ortak olarak gerceklestirilen bu
toplantida pandemi olgusu ele alindi. Prof. Dr. Yegim
Isil Ulman, koronaviriis kiiresel salginini biyoetik
acidan irdeledi; Prof. Dr. Pinar Okyay, halk saglig:
uzmanlik alani bakis acistyla pandeminin yonetimini
ve etkilerini ele aldi; Prof. Dr. Caglar Cuhadaroglu,
COVID-19 salginin: klinik ve saglik hizmeti yonetimi
acisindan degerlendirdi. Tip, Eczacilik, Psikoloji,
Sosyoloji, Hukuk, Tarih gibi disiplinlerden bircok
katilimer ile lisans ve lisanststi 6grencileri uzaktan
cevrimici bu toplantiya ilgi gosterdiler. Toplant: kisa
raporu soyle 6zetlenebilir: “Enfeksiyon hastaliklari,
hayvandan insana, insandan insana bulasabilen, tan:

konabilir, tedavi edilebilir, iyilestirilebilir ve 6nlenebilir
hastaliklardur. Insanlarda hastalik, sakatlik ve éliime
neden olabildiklerinden, enfeksiyon hastaliklartyla
miicadele onemlidir. T1p ve bilim tarihi agisindan
bakildiginda, insanlik, enfeksiyon hastaliklariyla
miucadelede bagisiklama yontemiyle 6nemli bagarilar
elde etmistir. 2019 Aralik ayinda Cin'de ilk kez saptanan
yeni koronaviriis (SARS-CoV-2), COVID-19 ads
verilen akut solunum yolu enfeksiyon hastaligina yol
acmis; kisa stiirede diinya tizerinde yayilarak pandemiye
dénsti, toplumsal ve ekonomik sorunlara yol agti.
Salginla micadelede bilimsel olarak ne yapmak
gerektigini anlamanin yani sira bu micadelenin

“nasil” yapilacaginin, hangi tutum ve davranislarla
yonetileceginin, bir bagka deyisle, meselenin etik
boyutunun sorgulanmasina ihtiyag var. COVID-19
salgini ile micadelede, kanita dayali bilimsel, tibbi
mudahale stirerken; biyoetik acidan, gelismelerin agiklik,
seffaflik ve gerceksilikle kamuoyuyla paylagildigs;
herkese esitlikle muamele edildigi, karantina ve
izolasyon durumlarinda kisi 6zerkliginden, toplum
saglig1 adina orantily, 6l¢iili fedakarlik beklendig;
insanlar, hastaneler, birimler ve tilkeler arasinda
dayanigma ve is birliginin desteklendigi; hitkimetlerin
hesap verilebilirlikle halkin ihtiyaglarina cevap
verebildigi, iktisadi hayatin kargilikl is birligi ve
dayanigma ile desteklendigi, insan haklarina ve

onuruna uygun; insani, cogulcu, cevreye, biyosfere,
biyogesitlilige, gelecek nesillere saygili ve sorumlu tutum
ve davraniglarla salgin yonetimi onerilir” (¥).

DUNYA NADIR HASTALIKLAR GUNU’'NE OZEL “PANDEMI
DONEMINDE NADIR BAGISIKLIK SISTEMi HASTALIKLARI"
BASLIKLI ETKINLIK GERCEKLESTI

Acibadem Universitesi Nadir Hastaliklar ve Yetim
Tlaglar Uygulama ve Aragtirma Merkezi (ACURARE)
ve Acibadem Universitesi Nadir Hastaliklar Kuliibi’'niin
duzenledigi “Pandemi Déneminde Nadir Bagigiklik
Sistemi Hastaliklar1” baslikls etkinlik 28 Subat 2021
tarihinde online olarak gerceklesti. Nadir hastaliklarla
ilgili farkindaligi artirmak amaciyla diizenlenen etkinlik,
Tip Fakiiltesi Tibbi Genetik Anabilim Dali Ogretim
Uyemiz ayni zamanda Cocuk Genetik Hastaliklar:
Uzmani Prof. Dr. Yasemin Alanay’in agilig konusmast ile
basladi. Ardindan ACURARE Miidiirii ayn1 zamanda
Tip Fakiiltesi Tibbi Genetik Anabilim Dali Bagkanimiz
Prof. Dr. Ugur Ozbek merkez, ISTisNA Projesi

ve projenin ¢iktilariyla ilgili bilgiler verdi. Etkinlik
devaminda Pediatrik Alerji ve Immiinoloji Uzmani
Prof. Dr. Elif Aydiner Karakog ve Cocuk Romatoloji ve
Cocuk Saglig: ve Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Ozgiir
Kasapgopur pandemi dénemindeki tecriibelerini aktardi.
Ozellikle nadir hastaliga sahip bireylerin bu siiregleri
nasil gegirdiklerini hekim géziiyle ve bilimsel ¢iktilarina
yer vererek agikladilar. Nadir hastaliga sahip bireyler

ve hasta yakinlar1 basta olmak tizere tim katilimcilar
sorularini interaktif bir gekilde konugmacilara iletti.
Etkinlik, T1p Fakiiltesi T1p Tarihi ve Etik Anabilim
Dali Ogr. Uyemiz Dog. Dr. Fatih Artvinli'nin tip

tarihi agisindan pandemileri ve kurumsal hafizalar:
degerlendirdigi konusmasi ile devam etti. Etkinlikte son
olarak ACU Nadir Ogrenci Kuliibii Bagkan Yardimcist
Elif Oz, Nadir Hastaliklar Ogrenci Kuliibiinii ve Nadir
Miizik projesini anlatti.

HEMSIRELIK
BOLUMU KARIYER
GUNLERI II

Acibadem Universitesi
Saglik Bilimleri Fakdltesi
Hemsirelik Bolimi
tarafindan mezuniyet
asamasindaki 6grencilere
mezuniyet sonrasi klinik
ya da akademik alanda
kariyer planlamalarinda yol
gosterebilmek amaciyla
2-4 Haziran 2020 tarihinde
Zoom Uzerinden online
olarak Kariyer Giinleri
Il programi diizenlendi.
Programda Hemsirelik
Boliim Bagkani Prof.
Dr. Ukke Karabacak,
mezuniyet asamasinda
olan 6grencilerin
kariyer planlanmalarinin
Snemi konusunda bilgi
verirken, Dog. Dr. Esra
Ugur mezuniyet sonrasi
akademik kariyer icin
gerekli sinavlar ve
yeterlilikler hakkinda
sunum yapti. Etkinlikte,
Hemsirelik Hizmetleri
Direktér Yardimeisi
Uzm. Hem. Sonay
Canbolat Acibadem Saglik
Kurumunda hemsirelerin
kariyer basamaklarini ve
gorevlerini tanrtirken,
insan Kaynaklari Direktor
Yardimaisi Fikri Kiperise is
basvurusu sirasinda dikkat
edilmesi gereken noktalar
hakkinda bilgi verdi.




ACU RESEARCH
TALKS
WEBINARLARI
BASLADI

Aragtirma ile ilgili her
konunun yer aldig,
alaninda uzman farkh
konusmacilarin agirlandig
ACU RESEARCH TALKS
webinar serisi bagladi. Mart
2021'de baslayan serinin
ilk konugu “Medikal Odakli
Projelerde Biyotasarim
Merkezi Destegi” baslikh
sunumu ile Aclbadem
Universitesi Biyotasarim
Merkezi Tasarim Yoneticisi
Erdi Gérkem Dirilen idi.

Webinar serisinin diger
konuklari; “ Akademik
Performansinizi

Degerlendirin ve
Stratejinizi Belirleyin”
baslikli sunumu ile MENAT,
Web of Science Group
Bélgesel Coziim Danismani
Derya Soguksu ve “Ufuk
Avrupa’da ERC" baslikli
sunumu ile Ufuk2020
ERC Ulusal irtibat Noktasi
Derya Donertas oldu.

SERLER

“GENC BILIM INSANI
YETISTIRME PROGRAMI-
ILK ADIM” GERCEKLESTI

Bilimsel ¢aligmalara ve akademik alana ilgi duyan
gengleri destekleyerek basarili olanlarin erken
dénemde aragtirma stireglerine katilimini saglamak
amactyla gelistirilen Geng Bilim Insan1 Yetistirme
Programi’nin birinci agamast olan “Geng Bilim Insani
Yetistirme Programi - 11k Adim” 17-28 Agustos
2020 tarihleri arasinda 7 katilimer ile gergeklesti.
Cevrim ici yapilan 11k Adim Programi’nda, akademik
alanda ¢aligmayi ve aragtirmaci olmay1 hedefleyen
genglerin bu alandaki farkindaliginin gelistirilmesi

ve bir aragtirmacinin sahip olmasi gereken temel
yeterliliklerin kazandirilmas: amaglandu.

Konu anlatiml: dersler ve soru-cevap seklinde
gerceklesen panellerin yer aldigi, Acibadem
Universitesi Tip, Mithendislik ve Fen-

Edebiyat Fakiiltelerinin 6gretim elemanlarinin

bilgi ve deneyimlerini aktardiklar: egitimin
koordinatérligini, Acibadem Universitesi
Miihendislik Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Ata Akin

ve T1p Fakiiltesi Temel T1p Bilimleri Anabilim Dali
Ogretim Uyesi ve Uzaktan Egitim Merkezi (UZEM)
Midiirt Dog. Dr. Melike Sahiner yapti.
Katilimcilardan her giintin sonunda aldiklar
egitimden c¢ikarimlari ve gorisleri istendi, program
sonunda yapmis olduklar: geri bildirimler,
6zgegmisleri, niyet mektuplari ve program sonu
raporlari da eklenerek kitapcik haline getirildi ve
katilim belgeleri ile birlikte kendilerine ulagtirildi.

HORIZON 2020 VIRT2UE
EGITICININ EGITIMI KURSU
Horizon 2020 VIRT?UE Egiticinin Egitimi
Kursu 24-25 Subat 2020 tarihlerinde
tniversitemiz ev sahipliginde gergeklesti.
VIRT?UE Arastirma Etigi Egitici Egitimi
Programi, Tiirkiye'de Ankara Universitesi

Tip Fakiiltesinden Dr. Ogr. Uyesi M. Volkan
Kavas'in temsilciliginde; Acibadem Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisi Biyoetik Lisanststi
Programi ve Tip Fakiltesi T1p Tarihi ve Etik
Anabilim Dalr’ndan Prof. Dr. Yesim Isil Ulman is
birliginde yuritiliyor. Kurs katilimeilars, bilimsel
aragtirmalarda etik erdem ve ilkeler tizerinde
derinlemesine digtinmek, Avrupa Aragtirma
Etigi Kilavuzu (European Code of Conduct for
Research Integrity)'nda belirlenmis ilkelerin,
nasil belli bir aragtirma olgusu baglaminda
uygulanacagini anlamak ve ¢6ziimlemek
konusunda egitim aldi. Avrupa’nin cesitli
merkezlerinde uygulanmakta olan bu egitici
egitimi kursu, katilimcilara, kendi Universite ve
akademik ¢alisma ortamlarinda egitim vermek
tizere uyarlanabilecek alistirma ve uygulama
materyali, bilgisi ve araglar: sundu. Biyoetik, halk

sagligi, eczacilik etigi, sosyoloji, tarih uzmanlik
alanlarindan yetkin akademisyenler, bu egitime

goniilliliikle katilds.

I.MEDIKAL BiYOTEKNOLOJi OGRENCi KONGRESI

Bu yil ilk defa gergeklesen “I. Medikal
Biyoteknoloji Ogrenci Kongresi 7 Mart 2020
tarihinde Universitemizde gergeklesti. Saglhk
Bilimleri Enstitust Medikal Biyoteknoloji
Lisansutstt Programi 6grencilerimiz, Medikal
Biyoteknoloji Ogrenci Toplulugu ve Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Kuliibi (ACUGEN) is
birligiyle diizenlenen I. Medikal Biyoteknoloji
Ogrenci Kongresi, bu alanda akademisyenleri
ve 6grencileri bir araya getirdi.



ACIBADEM UNIVERSITESI OGRETIM UYELERININ KATKILARIYLA
HAZIRLANAN BASING ULSERLERININ / YARALARININ ONLENMES;|
VE TEDAVISI: HIZLI BASVURU KILAVUZU 2019 YAYIMLANDI

European Pressure Ulcer Advisory Panel, National Pressure Injury
Advisory Panel ve Pan Pacific Pressure Injury Alliance tarafindan
gelistirilen “Basing Ulserlerinin / Yaralarinin Onlenmesi ve Tedavisi:
Hizli Bagvuru Kilavuzu 2019 “Acibadem Universitesi” tarafindan
Tirkge'ye evrildi ve EPUAP web sayfasinda yayimlandi.

Kilavuzun Tiirkge gevirisi Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Dekan Yardimeist Dr. Ogr. Uyesi Berna Eren, Tibbi ve
teknik revizyonlar: Acibadem Universitesi Rektor Yardimeist Prof.
Dr. Zeynep Giiven, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi Deri ve
Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Giilsen
Tikenmez Demirci ve Acibadem Saglik Grubu Kardiyovaskiiler
Cerrahi ve Yara Bakimi Uzmani Dog. Dr. Emre Ozker tarafindan
yapildi. Kilavuz, basing yaralarinin degerlendirilmest, teshisi,
onlenmesi ve tedavisi ile iligkili literatiir taramasi sirasinda meveut
olan en iyi kanitlarin kapsamli bir incelemesini ve degerlendirmesini
igeriyor; nitelikli saglik profesyonelleri tarafindan, her bir vakaya
iliskin kendi klinik degerlendirmelerine bagl olarak, hastanin
kisisel tercihleri ve mevcut kaynaklar géz 6niinde bulundurularak
yuritilecek uygun klinik uygulama i¢in 6neriler sunuyor.

Hizli Basvuru Kilavuzu
2019 4

| NEPAL SOSYAL PEDIATRI

PROJESI’NIN iLK MAKALESI

ACTA TROPICA'DA YAYINA
KABUL EDILDI

PSIKOLOJ |
SOHBETLERI il |
"PANDEMI VE . | Acibadem Universitesi 6grenci ve 5gretim iiyelerinin

gOCU KLAR: MASKELI katilimiyla 2013’ten beri, bagta tiniversitemiz olmak

G U NLERDE MASKE SiZ | tzere birgok kurulugun .des'tegiy.le '(%ii.zenli olarak
DUYGULAR” yapilan Nepal Sosyal Pediatri Projesi’nin 2013-2016

yillar arasindaki verilerinin derlenmesiyle hazirlanan
Sosyal Bilimler Enstitiisii Klinik Psikoloji | ilk makalesi Acta Tropicada yayina kabul edildi
Yiiksek Lisans Programi Dr. Ogr. (Acta Tropica Q1 sinifinda, impakt faktorii 2.7).
Uyesi Aysenur Aktag'in online olarak | Acibadem Universitesi T1p Fakiiltesi 6grenci ve
diizenledigi Psikoloji Sohbetleri serisinin

ogretim tyelerinin gonilli katilimiyla 2013 yilindan
{iciinciisii “Pandemi ve Cocuklar: Maskeli | beri Nepal'in farkli bolgelerindeki kirsal ilkogretim
Gunlerde Maskesiz Duygular” 8 Ocak

okullarinda her yil iki haftalik saha ¢aligmalar
2021 tarihinde gerceklesti. seklinde yurtitilmekte olan proje kapsaminda, ACU-
Pandeminin ¢ocuklarin ruhsal diinyalar: MEDAK (Medikal Arama Kurtarma) Kuliibi'niin
lizerindeki iz diigiimiinii akademik cat: | gonilli 6grencileri ile tiniversitemizden 6gretim
altinda tartismak amaciyla diizenlenen tiyeleri, Nepalli hekimlerle birlikte her yil iki hafta,
etkinlige Uzm. Klinik Psikolog Bérte | 6nceden belirlenen kirsal bolgedeki bir okulda
Ozdemir konugmaci olarak katilds. 6grencilere ve yerli halka goniilli saglik muayenesi
Etkinlik kapsaminda pandemi siirecinin | ve gerektiginde Ucretsiz ilag destegi sagliyor.
cocuklar tizerindeki olumsuz etkisi,

cocuklarda kargilagilan ruhsal zorluklar, |
cocuklarin tepkileri ve duygulari
tizerinde durularak ebeveynlerin bu
stire¢ kargisindaki yaklagimlarina |
deginildi. Etkinlik katilimcilarin sorular:
yamtlanarak sona erdi. |

PSiKOLOJi
BOLUMU OGRETIM
UYELERIMiz
TARAFINDAN
CEVRILMiS OLAN
“KADIN PSiKOLOJiSi
VE TOPLUMSAL
CiNSIYET” KiTABI
YAYIMLANDI

Fen-Edebiyat Fakdltesi
Psikoloji Bolimii 6gretim
Uyelerimizin cevirileriyle
ve editorliigund Prof. Dr.
Seyda Turk'lin Ustlendigi,
"“Kadin Psikolojisi Ve
Toplumsal Cinsiyet: insan
Deneyiminin Yarisi ve Daha
Fazlasi” Nobel Akademik
Yayincilik tarafindan
yayimlandi.
Kitap Hakkinda:

Son derece acik, kapsayici
ve glincellenmis icerigiyle
Kadin Psikolojisi ve
Toplumsal Cinsiyet: insan
Deneyiminin Yarisi ve
Daha Fazlasi isimli bu eser,
feminist ve psikolojik bakis
acistyla klasik ve yakin
zamandaki aragtirmalara
yonelik olduk¢a doyurucu
bir inceleme sunmaktadir.
Psikolojinin tiim alt dallarini
kapsayan iceriginin yani
sira popiiler kiiltiirle
ilgili elestirel diistinceyi,
psikoloji biliminin bireylerin
yasamini gelistirmesini ve
toplumsal cinsiyet esitligini
tesvik etmeyi amaclar. Bu
nedenlerle, psikolojinin yani
sira psikoloji alani disindaki
arastirma ve uygulama
alanlari icin de gtincel bir
kaynak olmay: hedefler.
Bilimsel calismalara dayali
bu kitabin, acikligi ve
anlasilirhg sayesinde bu
konularla ilgilenen tiim
okuyucular icin dikkate
deger bir kaynak olacagini
umuyoruz.




SOSYOLOJi
KOLOKYUMU:
“"KENT VE
COCUK
SUCLULUGU”

Fen-Edebiyat Fakdltesi
Sosyoloji Bolimiimiiz
tarafindan diizenlenen
Sosyoloji Kolokyumu
"“Kent ve Cocuk
Suclulugu” 3 Mart 2020
tarihinde tiniversitemizde
gerceklesti. Sosyoloji
Baliimii tarafindan belirli
araliklarla diizenlenen
farkli konu basliklarinin
ve konusmacilarin yer
aldig kolokyumun bu
ayki konugu Acibadem
Universitesi Sug ve Siddetle
Miicadele Uygulama
ve Arastirma Merkezi
(ASUMA) Mudiirt
Prof. Dr. Oguz Polat idi.

SERLER

CIBADEM UNIVERSITESI

22-26 MART 2021

ACU Ofrencl Kulliplerinin dizenledidi
Dijital Etkinlik Giimlerine dovetisinz!

ACIBADEM
ONIVERSITESI

GRENCI KULUPLERI'NDEN
DIJITAL ETKINLIK GUNLERI

ACIBADEM
UNIVERSITESI OGRENCI
KULUPLERI'NDEN
“DIJITAL ETKINLIK
GUNLERI"”

ACU Ogrenci Kuliipleri tarafindan diizenlenen
“Dijital Etkinlik Gunleri” 22-26 Mart

2021 tarihleri arasinda gergeklesti. Pandemi
kosullar1 nedeniyle birbirlerinden uzak kalan
ogrencilerimiz kuliip etkinlikleri ile bir araya
geldi. Hafta boyunca kuliipler zoom tizerinden
birbirinden farkli ve eglenceli etkinlikle
gerceklestirdi. Etkinlik duyurular: hem

tniversitemizin hem de 6grenci kuliiplerimizin

sosyal medya hesaplarindan da paylagildi.

TIP MUHENDISLIGI BOLUMU
WEBINARLARI FARKLI ALANLARDA
KONU VE KONUSMACILARIYLA
MART AYINDA DA DOPDOLUYDU

Miihendislik Fakiiltesi Tip Mithendisligi Bolimi
tarafindan diizenlenen bilim diinyasindan farkl konu
ve konugmacilarin katilimiyla gerceklesen webinarlar
mart ayinda da gergeklesti.

“Internet kullaniminda parola belirleme

ve saklama 6nerileri”

Tip Miihendisligi Bolimii Ogretim Uyesi Dr. Ogretim
Uyesi Bugrahan Bayram’in konugmaci oldugu webinar
4 Mart 2021 tarihinde gerceklesti. Webinarda;
internette giivenlik, egitim, bankacilik, aligveris, eglence
vb. amaglarla internet kullaniminda parola belirleme

ve saklama konular1 konuguldu. Katilimeilar tcretsiz,
guvenilir ve kolay ulagilabilir parola belirleme ve
saklama yontemlerine 6rnekler konusunda da bilgi

sahibi oldu.

“Robinson - Trautman Spacetimes in Brans-Dicke
Gravity”

Dr. Yorgo Senikoglu'nun konugmact oldugu webinar
16 Mart 2021 tarihinde gergeklesti. Webinarda;
Brans-Dicke teorisi tizerine konuguldu.

“Data Science in Search Marketing”

Dog. Dr. Ahmet Bulut'un konusmaci oldugu webinar
18 Mart 2021 tarihinde gerceklesti. Webinarda; arama
motoru reklamciligt konusuldu. Dog. Dr. Bulut, dogru
zamanda dogru kullaniciya reklam verme, arama ag:
reklamciliginin temellerini ve son on yilda ele aldigimiz
temel aragtirma sorunlarini anlatti.

“Data-Driven Test Optimization”
Dr. Ogretim Uyesi Barig Arslan’in konugmact

oldugu webinar 23 Mart 2021 tarihinde gergeklesti.
Webinarda; genel tiriin maliyetinin 6nemli bir parcas
olan IC testinde ytksek kalite ve dusiik maliyet i¢in
eszamanl talebi ele almak i¢in veri odakli yaklagim ve
aragtirma yonleri konuguldu.

“Big Data: Characteristics, Challenges, Tools”

Dr. Ozgiir Dogan Sahin’in konusmact oldugu webinar
25 Mart 2021 tarihinde gergeklesti. Webinarda;
diinyanin en degerli kaynaklarindan biri olan veri

ve artan hacimlerden ve veri kaynaklarindan degerli
bilgiler ¢ikarmaya calisan Buytik Veri konuguldu.

Dr. Sahin biytk verinin temel 6zelliklerini ve bununla
ilgili zorluklar: anlatti. Dr. Sahin bu zorluklarin
tstesinden gelmek icin bazi agik kaynak araglarindan
da katilimcilara bahsetti.

“Classifying Educational Texts in Low-Resource
Languages”

Dr. Ogretim Uyesi Onur Giizey'in konusmaci
oldugu webinar 25 Mart 2021 tarihinde gerceklesti.
Webinarda; egitim materyallerinin siniflandirilmas:
konusuldu. Dr. Ogretim Uyesi Giizey, egitim
stniflandirmasinin uygun araglarin ve yeterli etiketli
verilerin eksikliginden dolay: distik kaynak dillerinde
zor olabileceginden bahsetti. Giizey, bu problemin
tstesinden gelmek icin, bir¢ok distik kaynak dilde
siniflandirma yapmak i¢in Ingilizce gibi tek bir yiiksek
kaynak dilinde olusturulan kaynaklar: kullanan diller
arast bir siniflandirma yontemi kullanilabileceginden
bahsetti.



BIZDEN HABERLER / BASARI

Acibadem Universitesi'nin degerli akademisyenleri ve
basarili 6grencileri yil boyunca yurt ici ve yurt disinda bircok akademik
etkinlikte yer aldi; ulusal ve uluslararasi pek ¢ok odiiliin sahibi oldu.

WORLD
UNIVERSITY
RANKINGS

Young Universities 2020

RANKED 351 - 400

ACIBADEM UNIVERSITESI “THE DUNYANIN EN iYi GENC
UNIVERSITELERI SIRALAMASI’'NDA

Acibadem Universitesi, yiikselen geng tiniversitelerin performanslarini dikkate
alan siralamada Turkiye'den siralamaya giren 23 lniversite arasinda yer aliyor.
“THE Diinyanin En Iyi Geng Universiteleri Siralamasi” aragtirma etkisi,
6gretim kalitesi, uluslararas: gérinim, atif ve sanayi destekli proje geliri
kriterlerine gore yapiliyor. Acibadem Universitesi ise diinya siralamasinda

351-400 araliginda bulunuyor.

ACIBADEM UNIVERSITESi “TURKIYE UNiIVERSITESI
MEMNUNIYET ARASTIRMASI'NDA 7. SIRADA

Universitemiz, Tiirkiye Universite
-~ Memnuniyet Arastirmasi (TUMA)
i \ 2020 kapsaminda tiim Universiteler
A S arasinda genel memnuniyet

PN g5 s siralamasinda 7. sirada, vakif
\ l'.‘ i N“ Iﬂ R[ i Universiteleri arasinda ise
6. sirada yer aldi. Aragtirmanin
yedi kategorisinde ilk 20'de
olan Universitemiz; Akademik
Destek ve ilgi, Kurumun Yonetim
ve Isleyisinden Memnuniyet,
Kisisel Gelisim ve Kariyer Destegi
basliklarinda 4. sirada yer aliyor. Arastirma kapsaminda Acibadem
Universitesi 6grencilerini iist diizeyde (A+) memnun edebilen 11

TURKIYE OMIVERSITE | TUMa
MEMEUMIYET ARRSTIRMAS] z

Giniversite arasinda bulunuyor. Akdeniz Universitesi Ogretim Uyesi Prof.

Dr. Engin Karadag ve Eskisehir Osmangazi Universitesi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Cemil Yiicel tarafindan gerceklestirilen Tiirkiye Universite
Memnuniyet Arastirmasi (TUMA) 2020 kapsaminda 125 devlet ve 67
vakif olmak tUzere 192 Universitede 6grenim géren 39.386 6grenciden
kullanilabilir veri topland.

73 Acibadem Universitesi Dergisi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik Lisans Programimiz (Tiirkce),
Saglik Bilimleri Egitim Programlari
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi
(SABAK) tarafindan akredite edildi

Programlar 30.09.2023 tarihine kadar gecerli olmak tizere
2 yil stireyle akredite edildi.Beslenme ve Diyetetik Lisans
Egitiminin Akreditasyon Streci i¢in Yiksekogretim Kurul
Bagkanlig: tarafindan yetkilendirmis olan Saglik Bilimleri
Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernegi'nin akreditasyon belgesi; Acibadem Universitesi
Beslenme ve Diyetetik Lisans egitim programinin

ulusal ve evrensel olgtitler uyarinca beklenen amaglar:
gerceklestirebilmesi i¢in gerekli olan bagar: ve kalite
standartlarini kargiladigini gésteriyor.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Lisans
Programi (Tiirkce) Yeniden Akredite Oldu

Saglik Bilimleri Fakultesi Hemsirelik Lisans Programimiz
(Turkge), Hemsirelik Egitim Programlar: Degerlendirme
ve Akreditasyon Dernegi (HEPDAK) tarafindan yapilan
degerlendirmeler sonucu 30.09.2024 tarihine kadar 3 yil
sireyle yeniden akredite edildi.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi

ve Rehabilitasyon Lisans Programimiz,
Saglik Bilimleri Egitim Programlari
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi
(SABAK) tarafindan akredite edildi

Programlar 30.09.2026 tarihine kadar gegerli olmak tizere
5 yil stireyle akredite edildi. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Lisans Egitiminin Akreditasyon Siireci i¢in Yiiksekogretim
Kurul Bagkanlig: tarafindan yetkilendirmis olan Saghk
Bilimleri Egitim Programlar: Degerlendirme ve
Akreditasyon Dernegi'nin akreditasyon belgesi; Acibadem
Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Lisans egitim
programinin ulusal ve evrensel 6l¢ttler uyarinca beklenen
amaglar1 gerceklestirebilmesi i¢in gerekli olan basar: ve
kalite standartlarini karsiladigini gosteriyor.



Fen-Edebiyat

TR TP I Il Fakiiltesi Psikoloji
lP psikoLo)l PROCRAMLARI EEEELEGElTE LI
AKREDITASYON BIRIMI (Tiirkge), Turk

- Psikologlar Dernegi
Akreditasyon Ust Kurulu tarafindan akredite edildi

Fen-Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji Lisans Programimiz (Turkge), Tiirk
Psikologlar Dernegi Akreditasyon Ust Kurulu tarafindan 21.01.2026
tarihine kadar gegerli olmak tizere 5 yil siireyle akredite edildi.

Yiiksek Ogretim Kalite Kurulu tarafindan Psikoloji Lisans Egitiminin
Akreditasyon Siireci i¢in yetkilendirmis olan Turk Psikologlar Dernegi'nin
akreditasyon belgesi, “psikoloji lisans programlarinin, ulusal ve evrensel
olgtitler uyarinca beklenen amaglari gerceklestirebilmesi igin gerekli olan
asgari dizeydeki basar: ve kalite standartlarinin” karsilandigini gésteriyor.

Dr. Ogr. Uyesi
Ozgiil Gék'iin Yiiriitiiciisii
Oldugu Projeler Tiibitak
Kapsaminda Desteklendi

Universitemiz Miihendislik Fakiiltesi Tip Miihendisligi
Bolimii Oretim Uyelerinden Dr. Ozgiil Gok'lin
ylritiic, Tip Fakiiltesi Kalp ve Damar Cerrahisi
Anabilim Dali Ogretim Uyelerinden Prof. Dr. Sahin
Senay ve Eczacilik Fakdltesi Farmasotik Teknoloji
Anabilim Dali Ogretim Uyelerinden Dr. Yasemin
Uzuner'in danisman olarak yer aldiklari “Ateroskleroz
Tedavisi icin Oksidatif Stresi Azaltmaya Yénelik
Vcam-1 Hedefli ilac Tasima Sisteminin Gelistirilmesi

Acibadem Universitesi CASE, ve InVitro Degerlendirilmesi” baslikli proje TUBITAK
Society for Simulation in 3501-Kariyer Gelistirme Programi kapsaminda
\SSH Heathcare (SSIH) tarafindan desteklendi. Universitemiz Miihendislik Fakdiltesi
: — "Ana Akreditasyon (Core Tip Mihendisligi Bolimi Ogretim Uyelerinden
Society for wﬂﬁﬂ in Healtheare Accreditation)” ve “Simiilasyon Dr. Ozgiil Gék'iin yiiriitiicli olarak yer aldigi “Sinir
ﬁﬂﬂrﬁdifﬁd ng[ﬂﬂll Arastirma (Simulation Research)” Dokusu Hasarina Yénelik Cift Fonksiyonlu Terapi

Sunabilecek Biyoaktif Hidrojellerin Gelistiriimesi”
baslikl proje TUBITAK 1002 Hizli Destek Programi
kapsaminda desteklendi.

alaninda akredite oldu

Acibadem Universitesi CASE (Center
of Advanced Simulation and Education) similasyon merkezimiz 09
Temmuz 2020 tarihinde simulasyon konusunda diinyanin 6nde gelen
iki akreditasyon kurulusundan biri olan “Society for Simulation in
Healthcare” tarafindan 31 Aralik 2025 tarihine kadar yeniden akredite
edildi.Ayrica; CASE simUlasyon bazl arastirma dalinda da 09 Temmuz
2020 tarihinde ayni kurulustan biinyesinde yapilan simiilasyon
alanindaki AR-GE faaliyetlerinden dolay! “Simulation Research”
alaninda spesifik akreditasyon aldi. Béylelikle CASE bu iki alanda
akreditasyona sahip Avrupa’daki tek simiilasyon merkezi oldu. Bu yil (Institute of Electrical and
SSIH Akreditasyon Toreni pandemi kosullari nedeniyle online olarak Electronics Engineers) Ttirkiye
diizenlendi. Toren icin akredite ve yeniden akredite olan her merkez Subesi’'nde “Vitality Section
bir video hazirlayip SSIH'ye iletti. Coordinator” olarak gorevlendirildi.

Ogretim iiyemize yeni gérev
Miihendislik Fakiiltesi T1p
Mihendisligi Bolimu Ogretim
[jyelerimizden Dr. Mehmed
Bugrahan Bayram, IEEE’nin

Ogretim Uyelerimiz European Proteomics Association
(EuPA) Yiriitme Komitesinde

Tip Fakiiltesi T1bbi Biyokimya Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Aysel
d Ozpinar, European Proteomics Association (EuPA) biinyesinde bulunan

Yiiriitme Komiteleri'nden ‘Konferans ve Iletisim Komitesi'ne 3 yil boyunca
t gorev yapmak tizere segildi. Prof. Ozpinar, gegmis uluslararasi ve basari ile

tamamlanan gesitli kongre bagskanlik ve organizasyon tecriibelerinden dolay1
bu komite igin 6zellikle gorevlendirildi. Prof. Ozpinar, dniimiizdeki 3 yil

‘ boyunca, EuPA kongrelerinin organizasyonunda EuPA Genel Konseyi ve
‘{.\ Ulusal Proteomik dernekleri arasindaki koordinasyon, EuPA caligtaylarinin
organizasyonu ve EuPA biilten ve dergileri dahil olmak tzere iletisim

projelerinin koordinasyonunda gérev alacak. Ayn1 sekilde, T1p Fakiiltesi Tibbi
Prof. Dr. Aysel Ozpinar Biyokimya Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Yasemin Ugal da, Dr. Ogr. Uyesi Yasemin Ucal
European Proteomics Association (EuPA) biinyesinde bulunan Yiriitme

Komiteleri'nden “EuPA Girisim” komitesine 3 yil boyunca gérev yapmak tzere
segildi. Dr. Ogr. Uyesi Ugal, bu komiteyle birlikte, cesitli girisim faaliyetlerinin
gelistirilmesi ve stirdirilmesi, proteomik ve sosyal bilim perspektiflerinin
birlikte degerlendirilebilmesi adina yapilacak ¢alismalarda gorev alacak.
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OGRETIM UYEMIiZ DR. YASEMIN
UCAL, NOBEL ODULLU 68 BiLiM
iNSANIYLA BiR ARAYA GELECEK

T1p Fakiiltesi T1bbi Biyokimya Anabilim
Dali Ogretim Uyemiz Dr. Yasemin Ugal,
uluslararas1 200 akademisyenden olusan jiiri
tarafindan 100’ agkin iilkeden gosterilen
adaylar arasindan segilerek Nobel 6diillii
bilim insanlari ile bir araya gelecek 650 geng
aragtirmaci arasinda yer aldi.

Geng bilim insanlarini Nobel 6dulli bilim
insanlar ile bir araya getirmeyi hedefleyen ve
Almanyada bu yil 70’incisi diizenlenen “Lindau
Nobel Laureate” toplantisi pandemi nedeniyle
sanal olarak gergeklestirildi. Toplantiya,
Turkiye'den 6gretim tiyemiz Dr. Yasemin Ugal
da online olarak katild1. Fizik, kimya, fizyoloji
veya tip alanlar1 bagta olmak tizere farkli
alanlardan Nobel 6diilli 68 bilim insanini,
dinyanin 100’4 askin tlkesinden segilen 650
geng arastirmact ile bulusturan toplant: 28
Haziran-3 Temmuz 2020 tarihinde yapilds.
“Lindau Nobel Laureate” toplantis: 1951
yilindan bu yana yapiliyor. 2009 yilinda
TUBITAK ile Lindau Konseyi ve Vakfi
arasinda imzalanan anlagma gergevesinde,
tilkemizden secilen doktora dereceli geng
aragtirmacilar da bu toplantilara katilabiliyor.

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi
Biyokimya Anabilim Dal’ndan Dr. Ogretim
Uyesi Yasemin Ugal da bagvuru yapan adaylar
arasindan TUBITAK tarafindan segilerek,
Tiirkiye'den katilacak adaylar arasinda
gosterildi.

Dr. Ogretim Uyesi Yasemin Ucal; “Nobel
6dulli bilim insanlari ile tanisacak geng
aragtirmacilar arasindan segilmis olmak benim
i¢in ¢ok gurur verici, ¢ok heyecanliyim. Bir
insanin bir kere bagina gelebilecek giizellikte
bir olay. Ulkemizde bilimsel arastirmalar
yapmak, kendimizi ileriye tagiyabilmek icin
imkanlar hakikaten fazlasiyla var. Arastiran, bir
seyler yakalamaya calisan genglerin 6ni agik.

Bilimsel ¢alismalarimizi yurt dist imkanlarla da

entegre sekilde ilerletmemiz gerekiyor” dedi.

"Calismalarimi yerel kaynaklarla
gerceklestirdim”

Jurinin Nobel 6dulli bilim insanlariyla
bulusacak genglerde; 6zgegmisin yani
sira akademik yayinlar, icinde bulundugu
bilimsel projeler ve bilimsel ¢alismalarina
da dikkat ettigini belirten Dr. Ogretim
Uyesi Yasemin Ugal; “Sunun altint
cizmek isterim ki; hakikaten yurt disiyla
etkilesimde olmak ¢ok 6nemli ama
doktora tez danigmanim Prof. Dr. Aysel
Ozpinar'in yiiriitiiciligini yaptigt
TUBITAK destekli projemiz ve bu
projenin sonuglarindan ¢ikan yayinlar
tamamen yerel imkanlarla yapilmistir. Bu
nedenle o ¢aligmalar: bu noktaya tastyip daha
sonrasinda 6dillendirilmek de ayrica mutluluk
verici” diye konustu.

Toplanti seneye yiiz yiize yapilacak
Fizik, kimya, fizyoloji veya tip basta olmak
tizere farkli alanlardan 13 farkli milliyete
mensup Nobelli bilim insanlar1 arasinda; 1980
yilinda Nobel Kimya Odiili'niin sahiplerinden
88 yasindaki Walter Gilbert’in yani sira, 2019
yili Tip veya Fizyoloji Nobel Odiilii sahibi

G. Kaelin, Jr. da bulunuyor. Seneye yiiz

yiize yapilmasi planlanan toplantilarda geng
aragtirmacilar 5 giin boyunca Nobel 6dilla
bilim insanlariyla egitim seminerlerine katilma
ve sosyallesme imkani bulacak.

OGRETIM UYELERIMiziN
ULUSLARARASI

PROJESI “TUBITAK
PROJE PERFORMANS
ODULU”NE LAYIK
GORULDU

Acibadem Universitesi Tip
Fakiiltesi Temel Bilimler Bolimii
Tibbi Biyokimya Anabilim

Dali Bagkani Prof. Dr. Aysel
Ozpinar'in yiritiiciiligiinde
gerceklestirilen ve TUBITAK
tarafindan desteklenmis olan
214S012 numarali, “Benign Ve
Malign Tiroid Nodul Dokularinin
Proteomik Profil Farkliliklarinin Maldi-
Imaging Yéntemi ile Belirlenmesi” baslikli
TUBITAK—COST Projesi {istiin basari

ile sonuclandi. Bu sekilde sonuglanan
projelerin yiiriitlicli ve arastirmacilarina
proje ciktilari esas alinarak TUBITAK
tarafindan TUBITAK Proje Performans
Odiilti (PPO) verildi. Bu proje ayni zamanda
COST Aksiyonu cercevesinde (COST-BM
1403) de desteklendi. Proje ekibinde
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Acibadem Universitesi Patoloji Anabilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Umit ince, yine

ayni anabilim dalindan Dr. Ogretim Uyesi
Fatma Tokat, Acibadem Maslak Hastanesi
Genel Cerrahi Bélimii'nden Prof. Dr. Mete
Diren, proje kapsaminda doktora tezini
tamamlamis ve 6gretim lyesi olmus

Dr. Yasemin Ucal yer ald.

Ogretim Uyemiz

Prof. Dr. Vasif Hasirci'nin
yiriitiiciiligiinii yaptig
projeye TUBITAK destegi

Universitemiz Miihendislik
Fakiiltesi Tip Mithendisligi Bolimi
6gretim uyesi Prof. Dr. Vasif
Hasirer'nin yiratictiligind yaptigi
“Mikrodesenli Yiizey Uzerinde
Sinir Doku Modeli Olugturulmast,
Akson Yonlendirme ve Sinir Hasar1
Tyilesme Siireglerinin Incelenmesi”
baslikli proje TUBITAK tarafindan
desteklenmeye hak kazand.




Ogretim Uyemiz Dr. Ogr. Uyesi Nazh Keskin
Toklu’nun yiiriitiiciiliigiinii yaptigi projeye
TUBITAK destegi

Universitemiz Fen Edebiyat Fakiltesi Molekiiler Biyoloji
ve Genetik Boliimii 6gretim tiyesi Dr. Ogr. Uyesi Nazh
Keskin Toklu'nun yiiriitiictiliigini yaptig1 “Sicak Nokta
Mutant p53 Proteinlerinin Glioblastomadaki Etkilerinin

Kiyaslanmas1” baglikli proje TUBITAK tarafindan
desteklenmeye hak kazand:.

Ogretim Uyemiz Dog. Dr. Giinseli Bayram Akcapinar ABD Enerji
Bakanhgi'na bagh Joint Genome Institute biinyesinde yapilacak
projede gérev alacak Tiirkiye'den ilk arastirmaci oldu

Universitemiz Saglik Bilimleri
Enstittisti Medikal Biyoteknoloji
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog.
Dr. Gunseli Bayram Akgapinar, US-
Department of Energy’ye bagli Joint
Genome Institute (JGI) biinyesinde
yapilacak “Trichoderma Whole Genus
Genomic Project” baslikli projenin
“Small Secreted Cysteine-rich Proteins
(SSCP)” modiiliinde isbirligi yapmak
tizere davet edildi. Dog¢. Dr. Giinseli
Bayram Akgapinar ayn1 zamanda is
birligi kapsaminda Tiirkiyeden davet
edilen ilk aragtirmaci.

Is birligi projesi olan “Trichoderma
Whole Genus Project” (Trichoderma
Tium Cins Projesi) yaklagik iki yildir
JGI'min ”Community Science Projects”
kapsaminda destekleniyor. Projenin
pilot asamasi da bu yil tamamlandu.
Proje i birligi kapsaminda ABD, Cin,
Avusturya, Hollanda, Kanada, Fransa
gibi tilkelerden uzun yillardir bu alanda
6nemli ¢aligmalar yirtten aragtirmacilar
bulunuyor.

Arastirmaya konu olan Trichoderma
bir kiif mantar1 cinsi. Bu mantar cinsi,
biyokiitlenin en biyiik pargas: olan
seliilozu parcalayacak enzimleri, bitki
biiytimesine katkilari, biyokontrol
organizmalar1 olarak, bitki patojenlerine
kars1 koruma saglayan proteinleri

ile biliniyor. Bu mantarlar sanayi
enzimlerinin Uretiminde, biyoenerji
tretiminde, bitki zararlilarina

kars1 biyokontrolde kullanilabilme
potansiyelleri nedeniyle olduk¢a 6nemli.
Proje gercevesinde 5 yil boyunca
toplamda 400 farkli Trichoderma
tirinin tim genom dizilerinin agiga
cikarilmas: hedefleniyor. Pilot proje ile
bunlardan 251 bu yil tamamlandi. Bu
proje ile elde edilecek bilgi birikimi

ve anlayis, Trichoderma taksonunun
evrimi, ekolojisi ve gesitliligini
anlamamiza ve gesitli Trichoderma
tirlerinin bitki korumasindan, bitki
buylimesine ve biyoenerji tiretimine
kadar bir¢ok alanda uygulamalarinin
gelistirilmesine olanak saglayacak.

_wy
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Prof. Dr. Abdurrahman Coskun Prof. Dr. Giiralp Onur Ceyhan

Ogretim ﬁyelerjmiz 2019 yilinin
“En Etkili Bilim Insanlan” listesinde

Universitemiz Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Giiralp Onur Ceyhan
ve Biyokimya Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Abdurrahman Coskun, Stanford Universitesi'nden
John PA loannidis, K. W. Boyack ve J. Baas
tarafindan hazirlanan, PLOS Biology Dergisi’'nde
yayimlanan 2019 yilinin “En Etkili Bilim insanlar”
listesinde yer aldi.

IEADEM

LADE M

Ogr. Uyemiz Dr. Ogr. Uyesi Merve Acikel
Elmas’in yiiriitiicii oldugu proje TUBITAK
1002-Hizli Destek Programi kapsaminda
desteklendi

Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim
Dali Ogretim Uyemiz Dr. Ogr. Uyesi Merve Acikel
Elmas’in ylriticd, Universitemiz Tip Fakiiltesi
Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali Bagkani Prof.
Dr. Serap Arbak ve Marmara Universitesi Eczacilik
Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Ozlem Bingdl Ozakpinar'in danisman
olarak yer aldiklari, “Monosodyum Glutamat ile
Olusturulan Testis Hasarinda Aposininin lyilestirici
Etkisi” bashkli proje TUBITAK 1002-Hizli Destek
Programi kapsaminda desteklendi. Bu proje
kapsaminda Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali’'ndaki iki yiiksek lisans 6grencisi de
bursiyer olarak gérev alacak.
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Eczaclik Fakiiltesi
Farmakognozi
Anabilim Dali

Dr. Ogr. Uyesi
Hilal Bardakei’'nin
Proje Basarisi

Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi Anabilim Dali Ogretim Uyemiz Dr. Ecz. Hilal
Bardakci'nin yiiriitiicliligiini yaptigi ve Ecz. Kevser Ozdemir'in arastirmaci oldugu

“In vitro sindirim similasyonunun, halk arasinda antidiyabetik ajan olarak kullanilan
“hiinnap” (Ziziphus jujuba Mill.) bitkisinin -glukosidaz, ve -amilaz enzimleri,
antioksidan aktivitesi ve kimyasal profili Gizerine etkilerinin incelenmesi” baslikli projesi

Universitemiz Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu (ABAPKO) tarafindan desteklendi.

ACIBADE

vE&RSITE

Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali
Ogretim Uyelerimizden Dog. Dr. Hande
Yapislarin arastirmacilar arasinda yer
aldig1 “Glioblastoma Tedavisinde Yeni
Sentezlenen Kurkumin Analoglarinin
Antikanser Mekanizmalarinin Arastirilmasi”
baslikli proje TUSEB Yenilikgi ilag Stratejik
ARGE Programi kapsaminda desteklendi.

Proje Yiiriitiiciisii: Do¢. Dr. Bagak Varol,
Istanbul Universitesi Tip Fakdiltesi Biyofizik
Anabilim Dali

Arastirmacilar:

* Dog. Dr. Hande Yapislar, Acibadem

Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dali
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Ogretim Uyemiz

Dog¢. Dr. Hande
Yapislar'in arastirmacilar
arasinda yer aldig:

proje TUSEB Yenilikgi
llag Stratejik ARGE
Programi kapsaminda
desteklendi

* Dr. Ogr. Uyesi Yesim Miige Sahin, Arel
Universitesi Biyomedikal Miihendisligi
* Dr. Ogr. Uyesi Ebru Haciosmanoglu,
Bezmialem Universitesi Tip Fakiiltesi
Biyofizik Anabilim Dali

e Prof. Dr. Sacide Pehlivan, istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali

* Prof. Dr. Nihal Oniil, istanbul
Universitesi-Cerrahpasa, Mihendislik
Fakdiltesi Kimya Bolimii

* Dr. Ogr. Uyesi Funda Ozkék, istanbul
Universitesi-Cerrahpasa Miihendislik
Fakiltesi Kimya Bolumi

14. ULUSAL
TIBBI GENETIK
KONGRES|

PosTER BiLDiRT GOOLD

Aduish Lanfablastis Lasemi (ALL} Enrsis hasksda
Tibmi Ecrom Dirilams { TED ) e Allasel Yt
Genlerinin Arayienime
G S, ARG HaGemal Py, e iy
Dt Al Ui Chrhen”

0y e e (sl by Sl v
Ttk yche, vt casprnasdirrnrde Sapandinrns devamy o

ACURARE Ekibi 14. Ulusal Tibbi
Genetik Kongresi’‘nde En lyi
Poster Bildiri Odiiliinii kazandi

Universitemiz Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Ozden
Hatirnaz Ng’nin danismanliginda, doktora
ogrencisi Gizem Sentiirk'in tez ¢alismast
kapsaminda ACURARE ekibi olarak
gerceklestirilen “Akut Lenfoblastik Lésemi
(ALL) tanili hastada Tiim Ekzom Dizileme
(TED) ile Ailesel Yatkinlik Genlerinin
Aragtirilmasi” baslikli poster sunumu 14.
Ulusal Tibbi Genetik Kongresi'nde “En Iyi
Poster Bildiri” Odiilii kazand:.

Ogretim Uyelerimizin bildirisi
18. Ulusal Sinirbilim Kongresi’'nde
ticlinciiliik kazandi

Eczacilik Fakiiltesi Ogretim Uyemiz Dr.
Ogr. Uyesi Melis Yavuz'un sundugu ve Tip
Fakiiltesi Ogretim Uyemiz Prof. Dr. Filiz
Onat’in yirtticist oldugu “Nigro-striatal
dopaminerjik yolagin epileptogenezdeki
roltinlin arastirilmasi” 1001 projesinin
ciktisi olan “Nigro-striatal yolak hasarinin
epileptogenez sirecinde diken-ve-dalga
desarjlar: etkilemesi” baghikl bildiri 18. Ulusal
Sinirbilim Kongresi’'nde sézli bildiriler
arasinda en iyi 3. bildiri olarak secildi.
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Yelken Kuliibiimiiz, 2021 Sportsboat
Tiirkiye Trofesi Kalamis Yelken
Yarislari’'nda iiniversiteler arasi
ikincilik elde etti

Universitemizi temsilen 28 Mart 2021
tarihinde 2021 Sportsboat Tiirkiye Trofesi
Kalamis Yelken Yariglarina katilan Yelken
Kuliibiimiiz, tiniversiteler aras: ikincilik,
grup klasmaninda ise tg¢tincilik elde etti.

isminaz Dogan'in Yiiriittiigii
Projeye TUBITAK Destegi
Fen-Edebiyat Fakiltesi Psikoloji B&limu
mezunu Isminaz Dogan'in yiiritiici,
Fen-Edebiyat Fakiltesi Psikoloji Bolimu
Ogretim Uyesi Dr. Fatma Kahraman'in
danisman oldugu “Kalip Yargilarin
Suriyeli Mltecilere Yonelik Tutumlara
Etkisinde Biligsel Kapalilik ihtiyacinin
Rolii” baslikli proje, TUBITAK 2209-

A Universite Ogrencileri Arastirma
Projeleri Destekleme Programi tarafindan
desteklendi.

Berna Ates'in Yiiriittiigii Projeye TUBITAK Destegi
Miihendislik Fakiiltesi Tip Mithendisligi Damar Cerrahisi Anabilim Dali Ogretim

Bolimi 4. sinif mezunu Berna Uyesi Prof. Dr. Sahin Senay’in danigman
Ateg’in yurttict, Tip Fakiltesi 4. stnif oldugu, “Miyokardiyal Iskemi Siirecinde
ogrencimiz Tolga Eroglu'nun aragtirmact, Kalp Krizinin Erken Teshis Edilmesi I¢in
Miihendislik Fakiltesi Tip Mihendisligi Kardiyovaskiiler Cip (Organ-on-a-chip)
Bolimi Ogretim Uyesi Dr. Ozgiil Gok, Tasarimi” baglikli proje, TUBITAK 2209-A
Miihendislik Fakiiltesi Tip Mithendisligi Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri
Bolimii Ogretim Uyesi Dr. Ceyhun Destekleme Programi tarafindan desteklendi.
Ekrem Kirimli ve T1p Fakiiltesi Kalp ve

Yiiksek Lisans Ogrencimiz Nurdeniz Nalbant'a ve mezunumuz Giilin
Baran’a Uluslararasi Multidisipliner Kanser Aragtirmalari Kongresi‘nde
En lyi Poster Odiilii

Fen Bilimleri Enstitiisi Molekiiler ve Translasyonel Biyotip Yiiksek Lisans
Programi 6grencimiz Nurdeniz Nalbant, 15-17 Ocak 2021 tarihlerinde cevrimici
gergeklestirilen Uluslararasi Multidisipliner Kanser Arastirmalari Kongresi'nde (8th
Multidisciplinary Cancer Research Congress) en iyi poster &diiliine layik goriildu.
Nurdeniz, “DANCR Acts as a Competing Endogenous RNA to Regulate Gene
Expression” baslikli arastirmasini Molekiiler Biyoloji ve Genetik Bolimii 6gretim
tiyemiz Dr. Ogr. Uyesi Emre Deniz danismanliginda gerceklestiriyor. Fen Bilimleri
Enstitiisti Tip Miihendisligi Yiiksek Lisans Programi mezunumuz ve arastirmalarina
halen lniversitemizde devam eden Giilin Baran ayni kongrede en iyi liclincli poster
ddiliine layik goérildi. Gilin, “Long non-coding RNA DANCR control the cellular
mechanism upon DNA damage induction” baslikli aragtirmasini Dr. Ogr. Uyesi
Emre Deniz danismanliginda gerceklestiriyor.

Nagme Renkli'nin Yuriittiigu

Projeye TUBITAK Destegi

Miihendislik Fakiltesi Tip Mihendisligi Bolimi mezunu
Nagme Renkli'nin yiiritici, Meslek Yiiksekokulu
Biyomedikal Cihaz Teknolojisi Programi Ogr. Uyesi Prof.
Dr. Alpay Ozcan'in danigman oldugu, Universitemiz
Biyomedikal Goriintli Aragtirma ve Gelistirme Merkezi'nde
¢alismalar yiiriitilen “Yapay Ogrenme Yontemleri ile Cok
Modlu Manyetik Rezonans Goériintileme Verilerinden
Glioma Heterojenliginin Saptanmas:” baslikli proje,
TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Aragtirma
Projeleri Destekleme Programu tarafindan desteklendi.
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4. Sinif 6§”re.ncimiz Gizem
Projeye TUBITAK Destegi

Gencay'in Yiriittiigu

Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Bolimi mezunu Gizem
Gencay’in yurttici, Fen-Edebiyat
Fakiltesi Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Bolimii Ogretim Uyesi
Dr. Emre Deniz’in akademik
danismani oldugu “CRISPR/
Cas9 ile Gergeklestirilen Genom
Dizenleme Caligmalarinda
Kullanilacak Kontrol Plazmid
Vektorlerinin Tasarlanmast ve
Klonlanmas:” baghkl proje,
TUBITAK 2209-A Universite
Ogrencileri Aragtirma Projeleri
Destekleme Programu tarafindan

desteklendi.

Sena Giildehan Ucanin Yiiriittiigi Projeye

TUBITAK Destegi

Fen-Edebiyat Fakiiltesi
Psikoloji Bolimi mezunu Sena
Guldehan Ugan'in yiriticd,
Fen-Edebiyat Fakiltesi
Psikoloji Boliimi Ogretim
Uyesi Dr. Fatma Kahraman‘in
danisman oldugu “Universite
Ogrencilerinin Sézlii Siddete
Ugrayan Kadinlara Yénelik
Algilarinin insandisilastirma
ve Oz-Anlayis Baglaminda
incelenmesi” baslikli proje,

' TUBITAK 2209-A Universite
Ogrencileri Arastirma Projeleri
Destekleme Programi
tarafindan desteklendi.

Osman Hatipoglu'nun

Projeye TUBITAK Destegi

Miihendislik Fakiiltesi Tip Muhendisligi
Boliimi mezunu Osman Hatipoglu'nun

yliriitlict, Meslek Yuksekokulu

Cihaz Teknolojisi Programi Ogr. Uyesi
Prof. Dr. Alpay Ozcan'in danisman oldugu,
Universitemiz Biyomedikal Gériintii
Arastirma ve Gelistirme Merkezi'nde

Yiirtttiigii

Biyomedikal

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii
ogrencilerine TUBITAK'tan burs destekleri

Fen-Edebiyat Fakiltesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Bolimii 6grencilerimiz Elif Oz, Merve Ozge Aktop,
Musa Celik ve Ege Peri, TUBITAK tarafindan
desteklenen “STAR - Stajyer Arastirmaci Programi”
kapsaminda destek kazandi. STAR programu, lisans
ogrencilerinin Ar-Ge kiltiiri kazanmalari, aragtirma
ekosistemine ilk adimi atmalar: ve aragtirma yapmaya

calismalari yiiriitiilen “Yapay Ogrenme ile

. &

tesvik edilmeleri amactyla TUBITAK destekli
projelerde ya da merkezlerde 6grencilerin burs

e
Vokselici Tutarsiz Hareket(IVIM) Manyetik '

Rezonans Goruntileme Nicelikleri
Kullanilarak Hepatoselliiler Karsinom, .

Hemanjiyom ve Metastaz Lezyonlarini

Ayirt Etme” baslikli proje, TUBITAK

2209-A Universite Ogrencileri Aragtirma

Projeleri Destekleme Programi tarafindan
desteklendi.

kargiliginda staj yapabilmeleri i¢in organize ediliyor.
Ulkemizde ilk kez bu kapsamda proje tabanli burs
programu ile bagarili 6grencilerimizin ilgi duyduklar:
bilim ve teknoloji alanlarinda aragtirma tecriibesi
edinmeleri, akademik calismalarina ek olarak bilimsel
arastirma projelerinde gérev almalar: ve aragtirma

- becerilerini gelistirmeleri hedefleniyor.

T A
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Bengisu Ersimsek’in
Yirittigii Projeye
TUBITAK Destegi
Miihendislik Fakiiltesi Tip
Miihendisligi Bolimi mezunu
Bengiisu ErsimgeK’in ytirttict,
Miihendislik Fakiiltesi Tip
Miihendisligi Bolimii Ogretim
Uyesi Dr. Ozgiil GoKiin
danmigman oldugu “Istya Duyarli
ve Biyouyumlupolimerik

Doku Yapistiricist Tasarimi ve
Gelistirilmesi” baslikls proje,
TUBITAK 2209-A Universite
Opgrencileri Aragtirma Projeleri
Destekleme Programi tarafindan
desteklendi.

Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Béliimii 4. Sinif
6grencimiz Aybike Sehriban
Bulut'un yiiriittigii projeye
TUBITAK destegi

Fen - Edebiyat Fakiltesi Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Bolimi 4.

sinif 6grencimiz Aybike Sehriban
Bulut'un yiiritict, Tip Fakiltesi
Biyofizik Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Zeynep Aslihan
Durer’in danigman oldugu

“Metavinkiilin ve Kardiyomiyopati Mutantlarinin Sinirl
Proteoliz ve Kiitle Spektrometresi Yontemleriyle Yapisal ve
Konformasyonel Tayini” baslikli proje, TUBITAK 2209-
A Universite Ogrencileri Aragtirma Projeleri Destekleme
Programu tarafindan desteklendi.



RareConnect, 6grencimiz Elif Oz tarafindan
Tiirkceye cevrildi
o Diinya genelinde ¢esitli

z r'- nadir hastaliklara sahip

= y = bireylerin ve yakinlarinin

! birbirleriyle kolaylikla

iletisgim kurabilmeleri i¢in
olusturulmus bir platform
olan RareConnect,
Fen-Edebiyat Fakiltesi
Molekiler Biyoloji ve
Genetik Bolimi 6grencimiz
Elif Oz tarafindan Tiirkgeye
cevrildi. Giincel olarak
13 dilde kullanilabilir
olan RareConnect,
o6grencimiz Eliz Oz’in
cevirisi sayesinde Turkce
olarak da kullanilabilecek.
Platformun Tiirkge olmast
sayesinde Turkiye'deki
nadir hastaliklara sahip
bireyler ve aileleri, birbirleriyle ve diinya genelindeki benzer
hastaliklara sahip diger bireylerle iletisime gecebilecek ve tecriibe
paylasiminda bulunabilecek. Kar amaci giitmeyen EURORDIS
- Nadir Hastaliklar Avrupa ve Care4Rare Kanada kuruluglarinin
caliganlarindan olusan ekibiyle RareConnect, diinya genelinde
cesitli nadir hastaliklara sahip bireylerin ve yakinlarinin birbirleriyle
kolaylikla iletisim kurabilmeleri i¢in olusturulmus, nadir bireylere
ve nadir bireylerin yakinlarina 6zgi bir sosyal platform. Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Boliimii 4.siuf 6grencisi Elif Oz ayni zamanda
{iniversitemiz 6grenci kuliipleri arasinda yer alan ACUNADIRde
bagkan yardimecilig1 gérevini de yirtitiyor.

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii 4. Sinif
égrencilerimiz E. Oguzhan Akyildiz ve Musa Celik’in
yiiriittiigli projeye TUBITAK destegi

Universitemiz Fen Edebiyat Fakiiltesi Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Boltimu 4. sinif grencileri E. Oguzhan Akyildiz ve
Musa Celik’in “PPAR-Delta SUMOlanmasinin Gosterilmesi
ve SUMO Modifikasyonunun PPAR-Delta Protein Aktivitesi
Uzerindeki Fonksiyonel Sonuglarinin ve Fenotipik
Degisikliklerinin Aydinlatilmasi” baslikli projeleri TUBITAK
tarafindan desteklenmeye hak kazandi.

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii 4. sinif 6grencimiz
Cagla Giiney'in yiiriittiigii projeye TUBITAK destegi
== Fen - Edebiyat Fakultesi Molekiiler

|5‘_‘ Biyoloji ve Genetik Bolimu 4.sinif
=5 dgrencimiz Cagla Giiney'in yiiriitiicii
: | 3 ve Dr. Ogr. Uyesi Emre Deniz'in

—g akademik danisman oldugu “Memeli

: protein kodlayan RNA'larin baslangig
kodonlarinin CRISPR/Cas RNA
diizenleme proteini PspCas13b
ile mutasyona ugratilmasi” baglikl
proje, TUBITAK 2209-B Sanayiye
Yonelik Lisans Arastirma Projeleri
Destekleme Programi’ndan destek

3 4 almaya hak kazandi. Proje, Thorvacs
Biyoteknoloiji sirketinin sanayi danismanligiyla Gniversitemizde
gerceklestirilecek.

Ogrencilerimizin

T Projesi
Universiteler
Arasi Nadir
Hastaliklar
Genetik Tedavi
Yarismasi'nda
altin madalya
kazandi

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Blimu 3. sinif 6grencilerimiz
Kevser Buse Karadeniz, Neda Tatlioglu ve irem Diker
Universiteler Arasi Nadir Hastaliklar Genetik Tedavi
Yarismasi'nda altin madalya almaya hak kazand..
Ogrencilerimizin takimi, “CRISPR-Cas9 Teknolojisi ile SMN1
Geninin Ekzon1'indeki Nokta Mutasyonunun Diizeltilmesi
ve Elektroporasyon ile Aktarimi” baslikli projeyle 35 takim
arasindan altin madalya almaya hak kazanan 4 takimdan biri
oldu ve en iyi sunum 8duliini aldi.

Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii 4. sinif 8grencimiz
Gizem Cile’nin yiiriittiigii projeye TUBITAK destegi

Fen — Edebiyat Fakiltesi Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Bolimu 4.sinif
6grencimiz Gizem Cile’nin ytritici
ve Dr. Ogr. Uyesi Emre Deniz'in
akademik danigman oldugu “Memeli
Endojen RNA’larin CRISPR/

Cas RNA diizenleme proteini
LwaCas13a ile hedeflenmesi” baglikli
proje, TUBITAK 2209-B Sanayiye
Yonelik Lisans Arastirma Projeleri
Destekleme Programr’ndan destek
almaya hak kazand. Proje, Thorvacs
Biyoteknoloji sirketinin sanayi
danigmanligiyla Gniversitemizde
gerceklestirilecek.

4

Acibadem Universitesi Dergisi 80



A BRIEF

SUMMARY

ADULT
ADVANCED
LIFE SUPPORT
TRAINING FOR
THE STUDENTS
OF FIRST AND
EMERGENCY
AID PROGRAM

FIRST A NERVOUS WAIT,
THEN THE CALL FROM THE
RADIO AND THE STRUGGLE
TO SAVE THE PATIENT...
WHAT SHOULD A PARAMEDIC
DO WHEN THE PATIENT IS AT
THE STATION? HOW MANY
MINUTES DOES IT TAKE FOR
AN AMBULANCE TO GO TO
THE SCENE? WHAT SHOULD
THE FIRST ASSISTANCE TO A
PATIENT BE? WHAT ARE THE
DUTIES OF THE PATIENT'S
RELATIVES? WE EXPERIENCED
MANY EMOTIONS AT THE
SAME TIME WITH THE
SOPHOMORE STUDENTS OF
THE FIRST AND EMERGENCY
AID PROGRAM OF THE

@Campus ISSUE 06 - 2020

VOCATIONAL SCHOOL

OF HEALTH SERVICES
PARTICIPATING THE “ADULT
ADVANCED LIFE SUPPORT
TRAINING PROGRAM”
OFFERED AT CASE.

Lecturer Doctor Feray Given, the
Coordinator of CASE Medical Simulation
Program gave detailed information before
the Advanced Life Support Training:
"Almost all our training programs offer the
same content. First thing of the day, we
tell the students the subject to be covered
that day, tell them what to do, and then
we focus on the algorithm on that subject.
After that, we do trainings on developing

skills. We want our students to apply the
acquired knowledge and skill in scenarios.
The performance of the students is
captured on camera. This way, during the
debriefing, students can watch the videos
of their performances and they reflect on
that. We guide them only and they find
the way to improve their performances. By
asking questions, we are making them tell
us what's correct, which is very important.
We also provide feedback if necessary.
Simulation applications in medical
education have been used in Europe for
many years and similarly we have included
this in all trainig programs.”
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SUMMARY

MEDICAL SUPPLIES
AND DEVICES IMPROVING
THE QUALITY OF LIFE

T s

PROF. DR. VASIF
HASIRCI, FACULTY
MEMBER OF ACIBADEM
UNIVERSITY FACULTY
OF ENGINEERING
DEPARTMENT

OF MEDICAL
ENGINEERING,

GAVE IMPORTANT
INFORMATION ABOUT
THE SIGNIFANCE

OF BIOMATERIALS
AND THE PROJECTS
REALIZED AT THE
ACIBADEM UNIVERSITY
BIOMATERIAL CENTER.
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The new Biomaterials Center
established on an area of 900 m?

in Acibadem University will carry

out studies on the production of
medical supplies and devices with
the aim of increasing the quality of
life of people as well as advanced
scientific research. The Center is
equipped with a very advanced
microscopy infrastructure (SEM,
AFM, confocal and fluorescent
microscope), various spectroscopic
analysis systems, chemical and
mechanical characterization devices
of biomaterials, a molecular biology
laboratory, advanced 3D bioprinters
and cell culture laboratories.

In addition, the preparation is
ongoing for a Clean Room (a
working environment established for
production and research purposes,
cleansed of dust and other particles
in the air as much as possible, where
temperature and humidity are
controlled, devices are calibrated,
documentation and quality control
mechanism is ready).

Prof. Dr. Vasif Hasirci states that

the ACU Biomaterials Center aims
to become a brand in the field
through further development:

“The Biomaterials Center is a new
and strong source of research for
Acibadem University. The Center will
be of much benefit for Turkey, too.
Turkey does not have many centers
where the research results can be
applied in clinical practice through a
Clean Room (GMP Laboratory). It is a
great chance to have this opportunity
in ACU to take our research further.

I think we can carry out this practice
for more than one prototype
product.”

TODAY'S
AGENDA:
PANDEMIC

FAST, RELIABLE, COST-EFFICIENT
AND EASY-TO-USE




THE INVENTION INCREASING THE
SENSITIVITY OF COVID-19 TESTS 20 TIMES

Acibadem University faculty
members have developed

new method at the Acibadem
University Incubation Center,
that increases the sensitivity of
Covid-19 tests and facilitates
sample collection from the
patient. The method called
MyMagiCon attracted worldwide
attention as the only and first
method thanks to these features.
The new method increases the
sensitivity of PCR and antigen
tests, which are used all over

the world to detect Covid-19,

by 20 times, and paves the way
for faster testing and increased
accuracy. The new method also
facilitates sample collection from the
patient. Instead of taking a swab from the
nose, the patient is only required to gargle
with a few sips of water. Thus, the water is

for antigen tests to produce fast
and accurate results, Prof. Dr. Tanil
Kocagdz added: “Our method
will facilitate the sampling at
airports, emergency departments
of hospitals or at home by
filiation teams. As the method
increases the sensitivity of antigen
tests, it will be possible to more
accurately determine whether the
person is infected or not within
half an hour. Achieving more
accurate results from the tests in
a short time will enable isolation
measures to be taken for patients
who are sick. This will also greatly
contribute to the control of the
pandemic.”

You can find detailed information AT THE
website of the R&D company established
at the Acibadem University Incubation
Center: www.gigabiomol.com.

enabled to get into contact with the whole
throat and mouth, ensuring the receiving
of more viruses into the sample than the
swab.

Saying that the method makes it possible

A CENTER EQUIPPED WITH SMART DEVICES

The new Nanobiotechnology Center
established on an area of 700 m? at
Acibadem University includes a brain-
mind laboratory for neuroscience research
and a biomechanics laboratory for
neurorehabilitation studies.
Nanobiotechnology is a field of study
where different molecules are measured
and recreated. Drug development, smart
material and biosensor constitute the three
pillars of nanobiotechnology. Prof. Dr.

Ata Akin says that they have established

a laboratory infrastructure suitable for
carrying out these three pillars:

"DOTTED THE I'S AND CROSSED
THE T'S"”

Assoc. Dr. Ozge Can, Vice Dean of the
Faculty of Engineering, also manages the
Nanobiotechnology Center. Assoc. Dr.
Ozge Can said: "We have been working
on this center for many years. We have
planned each step of the work. We dotted
the i's and crossed the t's. There are 3-4
groups working in this center. These
groups will conduct their work using
nanobiotechnology. Our university also

has a lot of experience gained through
university-industry cooperation. For
example, developing biotechnological
drugs... Biotechnological drug studies
can be carried out in this center while
characterization of these drugs developed
with highly-advanced methods can
also be performed. We conduct many
projects supported by TUBITAK. With
these projects, we develop both
biotechnological drugs and innovative
drugs.

Assist. Prof. Dr. Hande Argunsah Bayram
from Faculty of Engineering, Department
of Medical Engineering, said: "As the
Department of Medical Engineering,

we work with the School of Medicine,
Department of Physical Medicine and
Rehabilitation and the Faculty of Health
Sciences, Department of Physiotherapy
and Rehabilitation. We collaborate on
sports researches. We are developing
personalized physical medicine and
rehabilitation methods as well as
techniques to increase the performance
of athletes.”

PROF. DR. ATA AKIN
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SUMMARY

BEING AN INTERN
AT THE SCHOOL
OF MEDICINE

The sixth grade of medical school is a fine line between
being a student and being a doctor. After improving
themselves both theoretically and practically for five
years, the students start to leave the life of a student
behind, getting closer to being a doctor in the sixth
grade. That's why sixth grade students are called
“interns”. Thus, interns who complete their internships
in all polyclinics for one year can have an idea about
which discipline they will choose to specialize. We talked
with interns and internship advisors about the internship
process in General Surgery and Emergency Service.
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SOLUTION TO
UNDIAGNOSED AND
RARE DISEASES

There are approximately 7,000, perhaps

more, rare diseases, that affect less than

1in 2,000 people. What's common about

these diseases is that there is a lack of

knowledge due to their rarity. Therefore,

diagnosing patients can sometimes take

years. The ISTisNA Project has been

launched to provide information on

diagnosis, treatment and care standards

to individuals with rare diseases and

the healthcare professional who will

undertake the follow-up and treatment v ot

of these patients, to collect data in this

field (establish a biobank), to make the preparations for necessary
legal regulations, and to carry out researches on the prevalence
and genetic properties of rare diseases in Turkey. The project is
one of the three projects found eligible to be supported within the
scope of the Istanbul Development Agency (IDA) 2019 Feasibility
Support Program. The project was prepared under the partnership
of Acibadem University, Health Institutes of Turkey (TUSEB) and
Istanbul University Aziz Sancar Institute of Experimental Medicine
(Aziz Sancar-DETAE) and with the participation of the Istanbul
Provincial Directorate of Health, University of Health Sciences, and
Spastic Children’s Foundation of Turkey.




ZERO TOLERANCE TO
FORCED MARRIAGES!

Although marriage means that people
choose to be together, “forced marriages”
mean marriages that are concluded due to
social factors, and forced by other people.
This is common especially in Eastern
Anatolia and Southeastern Anatolia.
Marriages occur in line with the choices
and wishes of the families. Of course, girls
suffer the most in these marriages. The
project, launched to emphasize that forced
marriages should never be tolerated, was
prepared with the contribution of the
Embassy of Canada to Turkey in Ankara

Canada Fund for Local Initiatives and under

the cooperation of Aclbadem University
Application and Research Center for
Combating Crime and Violence (ASUMA)
and IMDAT (Prevention of Violence and

Rehabilitation Organization). The aim of
the project is to educate individuals and
society on the right not to marry or the
right to marry a person of one’s choice,
the natural extension of the right to marry,
which is one of the most fundamental
human rights, and to contribute to the
solution of the problem of drafting
legislation to prevent forced marriage.

Prof. Dr. Oguz Polat, Head of Department
of Forensic Medicine at Acibadem
University School of Medicine Medical
Sciences and the Director of ASUMA,
states that it was just the right time for
the launching of the “Zero Tolerance to
Forced Marriages Project” carried out in

collaboration with the IMDAT Organization.

ACIBADEM UNIVERSITY'S ESTEEMED ACADEMICIANS AND SUCCESSFUL
STUDENTS PARTICIPATED IN MANY ACADEMIC EVENTS BOTH IN TURKEY AND
ABROAD THROUGHOUT THE YEAR AND RECEIVED SEVERAL

NATIONAL AND INTERNATIONAL AWARDS.

WORLD |
UNIVERSITY |
RANKINGS

Young Universities 2020

RANKED 351 - 400

ACIBADEM UNIVERSITY LISTED
IN THE “TIMES HIGHER EDUCATION
YOUNG UNIVERSITY RANKINGS”

In the rankings prepared by taking into account the performance
of emerging young universities, Acibadem University has been
selected as one of the 23 universities from Turkey. The “THE
Young University Rankings” are based on criteria such as research
impact, teaching quality, international outlook, citation and
industry-supported project revenue. Acibadem University is
ranked 351-400 in the world ranking.

ACIBADEM UNIVERSITY RECEIVED
THE SEVENTH PLACE IN THE
"UNIVERSITY SATISFACTION
SURVEY OF TURKEY"”

Acibadem University received the seventh place in the
University Satisfaction Survey of Turkey (TUMA) in the
overall satisfaction ranking among all universities, and the
sixth place among private universities in 2020. Acibadem
University, ranked in the top 20 of the seven categories of
the survey, is ranked fourth in the categories of Academic
Support and Interest, Satisfaction with the Management
and Operation of the Institution, Personal Development and
Career Support. Within the scope of the survey, Acilbadem
University is one of the 11 universities that can satisfy their
students at a high level (A+). Within the scope of University
Satisfaction Survey of Turkey (TUMA) 2020 conducted

by Prof. Dr. Engin Karadag, faculty member at Akdeniz
University and Prof. Dr. Cemil Yicel, faculty member of
Eskisehir Osmangazi University, data was collected from
39,386 students from a total of 192 universities (125 state
and 67 private).
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SUMMARY
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INTERNATIONAL PROJECT CONDUCTED
BY OUR FACULTY MEMBERS RECEIVED THE
“TUBITAK PROJECT PERFORMANCE AWARD"

The TUBITAK — COST Project titled
“Determination of Proteomic Profile
Differences of Benign and Malignant
Thyroid Nodule Tissues by Maldi-Imaging
Method”, with the number of 2145012,
carried out under the leadership of Prof.
Dr. Aysel Ozpinar, Head of the Department
of Medical Biochemistry at Acilbadem
University School of Medicine Basic
Sciences and supported by TUBITAK, was
concluded with success. Based on the
project outcomes, the TUBITAK Project Performance Award (PPO) was given to the
coordinators and researchers of the successfully completed projects. The Project
was also supported within the framework of the COST Action (COST-BM 1403).

The members of the project team are Prof. Dr. Umit ince, Head of the Department
of Pathology at Acibadem University, Assist. Prof. Dr. Fatma Tokat from the same
department, Prof. Dr. Mete Diren from Acibadem Maslak Hospital General Surgery
Clinic, and Dr. Yasemin Ucal, who completed her PhD dissertation under the project
and joined the university as a faculty member.

PROJECT
COORDINATED BY
NAGME RENKLiI
RECEIVED TUBITAK
SUPPORT

The project titled “Determination

of Glioma Heterogeneity from
Multimodal Magnetic Resonance
Imaging Data with Artificial Learning
Methods”, carried out by Nagme
Renkli, fourth grade student from the
Faculty of Engineering, Department
of Medical Engineering, under the
advisory of Prof. Dr. Alpay Ozcan from
Vocational School Biomedical Device
Technology Program, at Acibadem
University Biomedical Imaging
Research and Development Center,
was supported by TUBITAK 2209-A
University Students Research Projects
Support Program.

1 ']

| TUBITAK SUPPORT

| FOR THE PROJECT
CONDUCTED BY

| FOURTH GRADE

| STUDENT GIZEM
GENCAY

| The project titled “Designing and
Cloning Control Plasmid Vectors to

| be Used in Genome Editing Studies
Performed with CRISPR/Cas?” carried

| out by fourth grade student Gizem
Gencay from the Department of

| Molecular Biology and Genetics,
under the advisory of Assist. Prof. Dr.

| Emre Deniz from the Faculty of Arts
and Sciences Department of Molecular

| Biology and Genetics, was supported
by TUBITAK 2209-A University
Students Research Projects Support

| Program.



KARIYERINIZE YON VERIN

SAGLIK BILIMLERiI ENSTITUSU
YUKSEK LISANS PROGRAMLARI

+ Adli Bilimler
+ Beslenme ve Diyetetik
+ Biyoetik
+ Biyofizik
* Biyoistatistik ve Biyoinformatik
* Biyokimya ve Molekuiler Biyoloji
* Fizyoloji
+ Genom Calismalari
* Hemsirelik
+ Acil Hemgireligi
+ Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi
- Ic Hastaliklar Hemsireligi
+ Yogun Bakim Hemsireligi
* Histoloji ve Embriyoloji
« llag Endistrisinde Yénetim
- is Saghgr ve Givenligi
* Kan Bankaciligi ve Transfuzyon Tibbi
* Medikal Biyoteknoloji
+ Perfizyon Teknikleri
Saglik Fizigi
+ Saglik Yonetimi
« Sporcu Beslenmesi
+ Tibbi Mikrobiyoloji

A

;({

DOKTORA PROGRAMLARI
+ Beslenme ve Diyetetik
* Biyofizik
+ Biyoistatistik ve Biyoinformatik
+ Biyokimya ve Molekiler Biyoloji
* Fizyoloji
* Hemsirelik
* Medikal Biyoteknoloji
+ Saglik Yonetimi
+ Sinir Bilimi
* Tibbi Mikrobiyoloji

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

YUKSEK LISANS PROGRAMLARI
- Klinik Psikoloji
+ Saglik Sosyolojisi

FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU

YUKSEK LISANS PROGRAMLARI
* Biyomalzeme

+ Biyomedikal MUhendisligi

+ Molekuler ve Translasyonel Biyotip

DOKTORA PROGRAMLARI
+ Biyomedikal MUhendisligi

SENOLOJi ARASTIRMA ENSTITUSU

YUKSEK LISANS PROGRAMLARI
+ Genel Senoloji
* Meme Gorintileme Teknikleri ve Teknolojileri
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