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AKADEMIK BILGIDEN DENEYIME, DENEYIMDEN AKADEMIK BILGIYE...

ACIBADEM UNIVERSITESI
ATAKENT HASTANESI

Acibadem Universitesi Atakent Hastanesi, tiim branslarda bulunan SGK anlasmasi ile hem cok
daha fazla sayida hastayi kaliteli saglik hizmeti ile bulusturuyor hem de Acibadem Universitesi
Tip Fakultesi 6grencilerine egitim imkani sunuyor.

Yiksek teknolojik donanimi, bilime ve
modern egitime kapilarini agan bir bilgi
Ussli olan Acibadem Universitesi

Atakent Hastanesi, Acibadem Saglik
Grubu’nun 17. ve en biytik hastanesi olma
o6zelligine sahip. Atakent Hastanesi, 278
yatak kapasitesi ve 60.000 m? alaniyla
Universiteden aldigi akademik gti¢ ve
deneyimle Halkalr’da faaliyet gosteriyor.
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“ILERIDE SAGLIK
SEKTORUNDE
HiZMET VEREN
DEGERLI

CALISANLAR
OLDUGUNUZDA,
HAYATA FARKLI
ACILARDAN
BAKMANIZ|
SAGLAYACAK,
TUTKUYLA BAGLI
OLACAGINIZ
HAYALLERINIiZ VE BIR
HOBINIZ OLMASINI
TAVSIYE EDERIM.”

MEHMET AI:i AYDINLAR
MUTEVELLI HEYETi BASKANI

ONSOZ

Sevgili gengler,

Acibadem Universitesi’nin kuruldugu
ilk giinden bu yana hedefi; saglik
bilimleri alaninda yalnizca Tirkiye'de
degil, dinyada sayili iniversitelerden
biri olmaktir... Bu hedef, ayn1 zamanda
bir tutkudur! Bir hedefe tutkuyla
baglandiginizda, yalnizca bugiini degil,
gelecegi de hayal eder ve atacaginiz
her adimi, buna gére sekillendirirsiniz.
Iste bu yiizden, tiniversitemizde hayata
gecirdigimiz her yenilik, bu hedefe bir
adim daha yaklagmamizi sagliyor.

CASE’i kurarken de hayalimiz
ayniydi. Turkiye’nin ve diinyanin en iyi
egitim merkezlerinden biri olmak...
Olduk da! Uluslararas: édiillere sahip
CASE similasyon merkezimizde
2. robotla egitim verilmeye bagland:.
Robotlarla ve simiilator mankenlerle
saglik egitimini iist seviyelere
cikardigimiz merkezimiz yogun ilgi
goriyor; Gyle ki egitim alan 6grenci,
doktor ve saglik profesyonellerinin sayisi

33 bine yaklagti. Bu, ¢ok biyik

ve anlamli bir sayidir! Acibadem
Universitesi'nin, saglik alaninda bir
cekim ve referans merkezi oldugunun
gostergelerinden biridir.

Universitemiz, egitiminin 6zellikleri
yanu sira spor alanindaki bagarilariyla da
dikkat ¢ekmekte, 6n plana ¢tkmaktadir.
Basketbol takimimizin, hentiz ¢ok yeni
olmasina ragmen elde ettigi bagarilar,
gurur vericidir. Kurulduktan sonra kisa
surede 1. Lig'e ¢ikarak bizi gururlandiran
takimimizin gosterecegi bagarilarla
Avrupada da adindan séz ettirecegine
inancim tam.

Tleride saglik sektériinde hizmet
veren degerli calisanlar oldugunuzda,
hayata farkli agilardan bakmanizi
saglayacak, tutkuyla bagl olacaginiz
hayalleriniz ve bir hobiniz olmasin
tavsiye ederim. Bu anlamda, en iyi
olmak tutkumuzun da sizlere ornek

/

olmasini dilerim.

b
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KLINIK SIMULASYON ve iLERi DUZEY ENDOSKOPIK ROBOTIK CERRAHI EGITIM MERKEZI

CENTER of Accredited By
ADVANCED
SIMULATION and \SSH
Socey foe Simulsion i ikt
PoHCATION Accredited Program
v

SAGLIK EGITIMINDE
DUNYANIN CEKIM MERKEZI|

——— L

Diinyanin 6nde gelen
Klinik Simiilasyon ve ileri Diizey Endoskopik-Robotik Cerrahi Egitim Merkezi

Tip ve saglik bilimleri 6grencilerinin yani sira, asistan ve uzman doktorlardan olusan
ulusal/uluslararasi katilimcilarin egitim aldi§i CASE, gercek hastayla karsilasmadan 6nce
pratik yapma imkani sunuyor.

ACIBADEM

UNIiVERSITES:I

acibadem.edu.tr | case.acibadem.edu.tr | T +90 216 500 44 44

“ACIBADEM MASLAK
HASTANESI, 2. EGITIM
HASTANEMIZ OLARAK
YUKSEKOGRETIM

KURULU TARAFINDAN
ONAYLANDL."”

PROF. DR. AHMET SAHIN
REKTOR

ONSOZ

Sevgili 6grencilerim,

Universitemizi saglik egitiminde
diinyanin referans merkezi yapma
yolunda, insana ve teknolojiye yatirim
yapmaya devam ediyoruz.

Sizleri ilgilendirecek 6nemli
bir gelismeyi duyurmak isterim;
Acibadem Universitesi Atakent
Hastanesi’'nden sonra Acibadem
Maslak Hastanesi de 2. egitim
hastanemiz olarak Yiksekogretim
Kurulu (YOK) tarafindan onayland.
Bundan béyle sizler, tip ve saglik
bilimlerindeki 6grencilerimiz, klinik
uygulama alaninda bu iki egitim
hastanesinin hem egitici kadrosundan
hem de ileri teknoloji altyapisindan
yararlanacaksiniz. Acibadem Maslak
Hastanesi’nin de afiliye olmasi ile

klinik uygulama alaninda daha genis
olanaklara sahip olduk.

Siz sevgili 6grencilerimizin,
akademisyenlerimizin tretimleri ile
zenginlegen tniversite dergimiz
@Campus’iin 2. sayisini da sizlerle
paylagtyoruz. Bu sayida, 6ne ¢ikan
bolimlerimizden Tip Mithendisliginin
gelecegini ve avantajlarini aktardik.
CASE laboratuvarimizda sizin
gecirdiginiz bir giind saat saat takip
ettik. Sahip oldugumuz bilimsel
altyap: sayesinde hiz kesmeden devam
ettigimiz ARGE projelerimizi gézden
gecirdik.

Sizlerle birlikte daha pek ¢cok
projeye imza atmaya devam edecegiz.
Egitim yolunuzda bagarilarinizin
stirekli olmasint dilerim.

\ \
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1 4 Okurken de calismaya
------------ var mlSIn?

Acibadem Universitesi'nin
part-time is olanaklarindan
faydalanan 6grenciler, hem
is hayatina erken atilmanin
avantajlarini yakaliyor, hem de
cep hargliklarini kazaniyor.

1 8 Sektoriin en iyileri

............ burada yeti§iyor
Acibadem Universitesi
Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, bilgisi ve
donanimu ile saghk
sektorinde fark yaratan
mezunlar veriyor.

26 “Mihendisler ve

"""""" doktorlar bir diise ortak
oluyor”
Aslinda eski bir kavram olan
tip mithendisligi yeniden
canlandi ve gelecegin meslekleri
arasina girdi. Acibadem
Universitesi Miihendislik
Fakiiltesi Dekani ve Tip
Miihendisligi Bolim Bagkani
Prof. Dr. Ata Akin ile meslegin
gelecegini, artilarini ve is
olanaklarini konugtuk.

3 2 Tutkunun ¢ok &tesinde
sereereecees Mesleki basarilarini Avrupa

Gogis Cerrahlart Dernegi'nin
baskanligiyla taglandiran
Acibadem Universitesi Tip
Fakiiltesi Gogiis Cerrahisi
Anabilim Dali Bagkan1 Prof.
Dr. Semih Halezeroglu'nun
motosiklet sevdasinin riizgarina
kapildik; maceralarini
kendisinden dinleyerek
ufkumuzu genislettik.

6 Acibadem Universitesi Dergisi
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TIP FAKULTESI

SINIF

OGRENCILERININ
CASE'DE HEYECANLI
BiR GUNU...

Oniiniizde birdenbire

yere yigilan bir kisiye

nasil miidahale edersiniz?
Once kalp masaji mi,
kurtaric1 solunum mu?

112’yi ararken nelere

dikkat etmeli? Peki sok
cihazi nereden bulunur?
Actbadem Universitesi
Tip Fakiiltesi’nin birinci
sinif 6grencileri, CASE'de
gecirdikleri bir giinde

bunun gibi hayati sorularin

cevaplarini teorik ve

uygulamal: olarak alds.
Peki CASE'de bir giin
nasil gegiyor? Birlikte

deneyimledik..

"Bu deneyimi herkes yasamali”

Erasmus+ programiyla yurt disina giden ve tlkemize
gelen tim 6grencilerin ortak ciimlesi bu. Uluslararas:
Degisim Programlar: sayesinde 6grenciler diinyanin
farkli ilkelerinde bir araya gelip hem farkli kiilturleri

tantyor hem de mesleki deneyim kazaniyor.

Ses getirecek bilimsel projeler

Acibadem Universitesi’nin sahip oldugu bilimsel

altyapi sayesinde, projeler de tim hiziyla devam ediyor.
ARGE Proje Yonetimi Ofisi ekibi ve 6gretim tyeleri

ile biraraya gelip, ses getirecek bu projeler hakkinda bilgi
aldik.

Basarih kariyerin altin anahtan

Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisd,
lisans programinin ardindan akademik kariyer yapmak
ya da is yasaminda yeni bir kap: agmak i¢in farkli
donanimlar kazanmak isteyenleri bekliyor.

Neden ingilizce tip?

Tip biliminin evrensel dili
Latince mi? Mezun olduktan
sonra Turkiye'de ¢alisacaksam
ingilizce tip gerekli mi?
Uluslararas: alanda yeterli
olur muyum? Acibadem
Universitesi Tip Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Yasemin
Alanay, konuyla ilgili tim

merak ettiklerimizi anlatt.

Biraz doga, biraz havacilik, bolca heyecan ve
mutluluk: Iste karsinizda DoSHaK

Doga ve havacilik sporlarina merakli, adrenalin yiiklii 6grencilerin

bulugma adresi; Doga Sporlart ve Havacilik Kulibi'ni yakindan

tanimaya ne dersiniz?

ACIBADEM UNIVERSITESIi DERGISI

@Campus

Sahibi
Acibadem Saglik ve Egitim Vakfi
Mutevelli Heyeti Bagkani
Mehmet Ali Aydinlar

Yayin Direktori
Zeynep Cuhaa Ayaz
Yayin Yonetmeni
Seral Celik
Kreatif Yonetmen
Meral Yildirm Bigaka
Yazi isleri Midiiri
Esin Altug Egrilmez

Tlzel Kisi Temsilcisi ve
Sorumlu Yazi igleri Midurd
Ece Metin

Yayina Hazirlayanlar
Dogan Burda Dergi Yayincilik A.S.

Yayin Direktori
Ferhan Kaya Poroy
Yayin Yonetmeni
Elif Ergiin Tuncer
Sayfa Tasarim
Vedat Ozdemir
Yazi Isleri Midiiri
Besray Koéker
Katkida Bulunanlar
Fatma Karaca, Halime Siirek Kahveci,
Aysegiil Uyanik Ornekal
Fotograflar
Ozan Kutsal, Ersen Cérekgi,
Tungsel Ulkii

Yonetim Yeri
Acibadem Genel Mudurlik
Fahrettin Kerim Gokay Cad. No:49
Altunizade - istanbul
Tel: 0216 544 38 00 Faks: 0216 340 77 28

Baski: Bilnet Matbaacilik ve Ambalaj
Sanayii A.$. Dudullu Organize Sanayi Bolgesi
1. Cadde No: 16 Umraniye-ISTANBUL.
Tel: 0216 444 44 03
Faks: 0216 365 99 07-08-www.bilnet.net.tr

Acibadem Universitesi‘'nin yayinidir.
Para ile satilmaz.

Acibadem Universitesi Dergisi 7



MERCEK

TIP FAKULTESI 1. SINIF
OGRENCILERININ

CAS Exe

HEYECANLI

ONUNUZDE BIiRDENBIRE
YERE YIGILAN bir kisiye

nasil miidahale edersiniz?

GUNU...

u sayimizda, Acibadem
Universitesi Tip Fakiiltesi
birinci siuf 6grencilerinin
Klinik Simiilasyon ve Tleri
Diizey Endoskopik-Robotik

Cerrahi Egitim Merkezi'ndeki (CASE)

“Yetigkin Temel Yagsam Destegi Egitimi'ne

konuk olduk. Yaklagik 2.5 saat siiren egitim

oncesinde konustugumuz CASE Direktor

Yardimecist, Uzman Dr. Dilek Kitapcioglu

bize sunlari anlatts:

“Ogrenciler kalbi ve solunumu durmus bir

hastaya tan1 koymay1 ve hastay: kurtarmay1

Sgrenecek. Bunun i¢in 6ncelikle teorik

bilgi verdigimiz web bazli temel yagam

destegi modilimizde egitim gorecekler.

Interaktif nitelikli bu egitim Tirkiyede bir

ilk. Teorik bilgilerini test ettikten sonra

beceri laboratuvarina gidecegiz. Burada
onlara kalp masajinin nasil yapilacagini,
sok cihazinin kullanimini ve kurtarict
soluk verilisini gosterecegiz. Sonra da
ambulans alaninda avatarlar (CASE'de
kullanilan robotlar) iizerinde kalbi ve
.  solunumu durmus bir hastaya yapilacak
ve uygulamali olarak aldi. ilk miidahaleyi canlandiracagyz. Tiim
ogrenciler tek tek uygulama yapacaklar.”

Once kalp masaji mi,
kurtarici solunum mu?
112'yi ararken nelere dikkat
etmeli? Peki sok cihazi
nereden bulunur? Acibadem
Universitesi Tip Fakiiltesi’nin
birinci sinif 6grencileri,
CASE'de gecirdikleri bir
glinde bunun gibi hayati

sorularin cevaplarini teorik

Peki CASE'de bir gljn Dr. Kitapgioglu, bu egitimin tip fakiiltesine
. . qe yeni baglayan 6grencilerde mesleki
nasil geglyor? Birlikte secimleriyle ilgili farkindalik yaratma
. . amactyla dﬁ%enlendigini belirterek,
deneylmledlk"‘ “Acibadem Universitesi’'nde sanal bir

hastane ortami kuruldu ve 6grenciler
hastalara dokunmadan énce burada her yil
vakit geciriyor. Bu egitimleri her yil izerine
bir seyler ekleyerek tekrar ediyoruz” diyor.
Bu kusa bilginin ardindan gelin,

tip fakiiltesinin yeni 6grencilerinin

ACIBADEM UNIVERSITESI TIP FAKULTESI OGRENCILERI, BIRINCI SINIFTAN ITIBAREN
heyecanlarina an be an tanik olalim. SANAL HASTANE ORTAMINDA UYGULAMALI DERSLER ALIYOR. BU SAYEDE GERCEK

HASTAYLA KARSI KARSIYA GELMEDEN ONCE BUYUK BIiR DENEYIM KAZANIYORLAR.

8 Acibadem Universitesi Dergisi Acibadem Universitesi Dergisi 9




SAAT: 16.15

10 Acibadem Universitesi Dergisi

CENTER of
ADVANCED
SIMULATION and
EDUCATION

SAAT: 16.20

CASE katinda bir grup 6grenci. Heyecanl olduklari her
hallerinden belli. Oncelikle kisaca ‘Temel Yasam Destek
Egitimi’ hakkindaki bilgileri dinliyorlar. Ardindan iki gruba
ayrilarak teorik bilgi icin tabletlerin basina geciyorlar.

SAAT: 16.20 [

SAAT: 16.30

SAAT: 16.30

Acil miidahaleye ihtiya¢ duyan bir kiside énce neye

bakilir? Nabza mi, nefes alip vermesine mi? Cevap neydi?
Kurtarici nefesten 6nce boyun pozisyonuna dikkat! Sok
aleti kullanmadan 6nce de "Acilin” uyarisi unutulmamali.
Ogrenciler bir yandan videolar izliyorlar, bir yandan da yeni
edindikleri bilgileri 6ziimsemek icin kendilerine gére yollar
buluyorlar. Kimi mirildanarak tekrar ediyor, kimi uzaklara
bakiyor. Belli ki zihninden tekrar edenler de var.

SAAT: 16.35

Sira geliyor teste... Acaba teorik bilgilerin ne kadar kalici
oldu? “Once nabza mi bakiyorduk, nefese mi?” Cevap
neydi? Test li¢c kez tekrarlandigi icin artik bilgiler kalici
sayilabilir. Son testin iyi gectigi, gerilen yiiz hatlarinin
yumusamasindan belli.

SAAT: 16.35

-

SAAT: 16.40

SAAT: 16.40

Sira geldi, hastaya miidahaleye. Hasta dediysek, CASE'in
iinlii robotlarindan bahsediyoruz. Ogrenciler, videolardan
interaktif bir sekilde 6grendikleri ilk miidahale anlarini bu
kez uygulamali olarak gériiyorlar. Diyelim biri yanimizda yere
yi1gildi. Once sesli olarak, dokunarak ya da omuz bélgesini
hafifce sikarak agrili uyaranlarda bulunmak gerekiyor.

10 saniye bekledikten sonra sira nabiz kontroliine geliyor.

En uygun yer, boyundaki damarlar. Ardindan gégsiin inis
kalkisina bakiliyor. Bunun en kolay yolu da miidahale eden
kisinin elini hastanin karnina koymasi.

SAAT: 17.00

SAAT: 17.00

Peki kalp durmussa ve kisi nefes de almiyorsa, yapilacak ilk
islem hangisi? ilk miidahalelere dair algoritmalar her bes yilda
bir degisiyor. 2015 algoritmasina gére yetiskin kisilerde kalp
ve solunum durmussa 8nce kalp masaiji ile baglamak gerekiyor.
Boylece beynin kurtarilma ihtimali daha yiiksek oluyor. Hasta
icin ilk 3 dakika cok énemli.

Acibadem Universitesi Dergisi 11



SAAT: 17.15

Miidahale edecek kisinin etrafa “Cekilin” uyarisi yapmasi,

"1 1'2:yi arayln"‘diye yt:inlendirmesi ve "Sok ale?ini ) SAAT: 17.50
getirin” demesi gerekiyor. Restoran ve kafelerin sok aleti —_—
bulundurma zorunlulugunu da yeri gelmisken hatirlatalim. Beceri Laboratuvari'ndaki bu deneyim kiminin alninda, kiminin
112'yi arayan kisinin kisa ve net bir bicimde adresi vermesi, elinde tere yol agiyor. Ama Yﬁzler.'deki ifad.e. ayni; §f!§kln|lk|a
hastayi tanimlamasi, kag hasta oldugunu bildirmesi ve karisik bir mutluluk hali... Ogrencilerden biri “Sanki gercek
yapilanlan anlatmasi gerekiyor. hastaya masaj yapmis gibi hissettim” diyor bir arkadasina.

— e = p ——

i \.\ _ s e

8 - = \..,__ |

e

-~ - v

Her 30 kalp masajinin
ardindan 2 kurtaria solunum
yaptiriliyor. Bunun icin
hastanin basi iyice arkaya
yatiriliyor. Burnu kapatiliyor
ve miimkiinse agzinin
tizerine herhangi bulasici
bir hastaligin gegcmesine
karsi 6nlem olarak ince bir
gazh bez konularak iki nefes
veriliyor. Sonra yine
30 masaj.

SAAT: 17.30 [ : . - -\ | SAAT: 18.00
SAAT: 17.20 SAAT: 17.30 SAAT: 17.45
Kalp masajina ara vermeden devam edilmesi énemli. islem Ogrencilerden biri 112'yi aramaya, digeri de sok aleti Egitimin lcilincii adimi, CASE'in ileri diizeyde robotlariyla
kimi zaman ambulans gelene kadar siiriiyor. Bu arada bir bulmaya giderken miidahale edecek olan da kalp masaiji ambulans pistinde yapiliyor. Ogrenciler az 6nce
égrenci sok aletini getiriyor. Uygun yerlere yapistirilan icin hazirlaniyor. Ellerini kenetliyor, hastanin gégiis kafesini laboratuvarda yaptiklari tiim islemleri bu kez daha gercekci
bantlarin ardindan “Cekilin” uyarisiyla sok aletinden gelen en az 5-6 cm c¢éktiirecek kuvveti uygulayabilmek icin tiim bir ortamda sirayla, yeniden yapiyorlar. Her birinin
yénlendirmeler yerine getiriliyor. Kalp yeniden calismaya govdelerinden giic¢ alarak kalp masaji yapiyorlar. Temel nokta, miidahalesi inceleniyor. Belli ki hepsi de tibba dair ilk
basladiysa islem sona erdiriliyor ve ambulans bekleniyor. kollarin dirseklerden biikiilmemesi ve masaj yapilacak yerin iyi deneyimleri sayilabilecek bu egitimden gecer not aliyor.
Eger calismadiysa da masaja devam ediliyor. belirlenmesi.

12 Acibadem Universitesi Dergisi Acibadem Universitesi Dergisi 13



HABER

14 Acibadem Universitesi Dergisi

OKURKEN DE
CALISMAYA
VAR MISIN?

IS HAYATINA ATILMAK iCiN MUTLAKA MEZUN OLMAK
GEREKMIYOR. Aclbadem Universitesi dgrencileri, okurken
calisma firsatindan yararlanabiliyor. Acibadem Universitesi insan
Kaynaklari Miduri Serap Gonca ve Acibadem Saglik Grubu
Ise Alim Sorumlusu Meryem Gégce, dgrencilere hem okurken

hem de mezun olduktan sonra saglanan is olanaklarini anlatt.
o

niversitede okurken is hayatina
atilanlar, mezun olduktan
sonra ige baslayanlara gore
daha avantajli oluyor. Ciinki
6grenciler okurken is hayatt
hakkinda deneyim sahibi oluyor, boylece
mezun olup hizli bir ¢caligma hayatina
atildiklari zaman nelerle karsilagabileceklerini
onceden 6grenebiliyor. Ayrica hangi alana
yonelebilecekleri hakkinda fikir sahibi
oluyorlar. Konuyla ilgili olarak, Acibadem
Universitesi Insan Kaynaklari Miidiiri
Serap Gonca ile gortstik. Serap Goncea,
ogrencilerin tiniversiteye adim atar atmaz
tniversitede ve Acibadem Saglik Grubu
bunyesinde ¢aligma imkanina sahip oldugunu
vurgulayarak ¢aligma alanlarini ve sartlar
soyle anlatiyor: “Universitemizdeki 6grencilere
gerek gonulli stajyer olarak, gerekse part-time
olarak galigma firsati sunuyoruz. Ogrenciler
tniversite biinyesinde kurumsal iletisim, spor
merkezi, kiitiphane, 6grenci isleri gibi idari
boélimlerde ayda 60, haftada maksimum
15 saat olmak tzere galisabiliyorlar.
Bu ¢alismalariyla hem bos vakitlerini
degerlendirmis, hem de i hayatina adim

atmug oluyorlar. Ustelik bir miktar cep A
har¢ligi kazanmalari agisindan da faydal MERYEM GOGCE VE SERAP GONCA

Acibadem Universitesi Dergisi 15



oluyor. Ayrica ¢alisarak insan iligkileri gi¢leniyor,
kariyerlerine katk: saglamis oluyorlar ve sadece
kendi bélimlerini degil, farkl alanlardaki isleyise de
yakindan sahitlik ediyorlar.”

Mezunlarimiza, Acibadem kiiltiirii ile
yetistikleri icin Acibadem Saglik Grubu'ndaki
actk pozisyonlarda oncelik taniniyor. Nitelikli
mezunlarimiz segilerek bog kadrolarda istihdam
olanag: yakaliyor. Bu nedenle siire¢ hakkinda

6grencilerimizi bilgilendirmek amaciyla tiniversite

PART-TIME CALISAN OGRENCILER,
HEM iS HAYATINA ERKEN ATILMANIN
AVANTAJLARINI YAKALIYOR, HEM DE

CEP HARCLIKLARINI KAZANIYOR.

biinyesinde bilgilendirme toplantilar: diizepliyoruz.
Bununla beraber Acibadem Saglik Grubu Ise
Alim Sorumlusu Meryem Gogce ile birlikte kayit

gunlerinde okulumuza yeni kayit yaptiranlar

TURAN AKKAYA

part-time ¢aligma imkanlar1 hakkinda bilgilendirip, “Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolumi tigtinct
sinuf 6grencisiyim. Gegtigimiz
yildan beri Ogrenci Isleri'nde
kismi zamanli stajyer olarak
caligtyorum. Ders programima
gore caligma saatlerim esnek
ayarlandi. Haftada 12 saat
caligtyorum. Ekibin is yiikina
hafifletmek icin her konuda
yardimci olmaya caligtyorum.
Ornegin; kayit dsnemlerinde
cok fazla telefon aliyoruz ve

bu ¢agrilarin cevaplanmasinda
ekibe destek oluyorum. Cep
har¢hgimi kazanmanin yani sira
aldigim sorumluluklar sosyal

bagvurularini aliyoruz ” diye ekliyor. Meryem Gogee
ise konuyla ilgili sunlar1 sylityor: “Ogrenciler
sadece tniversitede degil, Acibadem Saglik Grubu
biinyesinde de hasta hizmetleri ve ¢agri merkezi
gibi idari kadrolarda part-time ¢alisma imkanina
sahip. Bagvuru yapan tiim 6grencileri ise alim

millakatlarimiza davet ederek en uygun adaylari
tercih ediyoruz. Part-time ¢aligma siirecinde
6grencilerimizin haftalik 30 saati tamamlayacak

sekilde alanda bulunmas: gerekiyor.”

biriyle ayn1 departmandayim.
iliski becerilerimi de gelistiriyor. Ayrica iki tanesi de farkh

Benden sonra arkadaglarim da bir departmanda ¢aligiyor.
calismak icin bagvuruda bulundu.  Béylece onlara da ilham
Su an sinif arkadaglarimdan kaynag: oldum.”

Mezun olmadan is hayatina atildilar

Universitede ve Acibadem Saglik Grubu biinyesinde, staj ve part-time calisma programlarindan yararlanarak
is hayatina atilan 6grencilerle bir araya geldik. Onlarin erken baslayan kariyerlerini kendilerinden dinledik.

HALIME AYCICEK

SAMET OZCAN

\ 1] [
¢

“Saglik Yonetimi
Bolimi dordinci sinif
6grencisiyim. 3 aydir

calisanlarin 6grenmek
istedikleri bilgiler, ihtiyag
duyduklar: evraklar,

sebebiyle zorlandigim da
oluyor fakat emeksiz
yemek olmadigint
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Acibadem Saglik Grubu izinler, ek 6demeler gibi unutmamak gerek.
“Psikoloji Bolimi ve pek ¢ok kisi i¢inden yapabilecegi fazla i olanagi = Genel Midirligi'nde pek cok isle ilgileniyoruz. Stajyerken temel bilgileri
ikinci sinif 6grencisiyim. aralarinda benim de yer yok. Burada hem nezih bir Operasyonel Insan Mezun olduktan sonra edinip mezun olduktan
Gegtigimiz yildan aldigim bir ekip olusturuldu.  ortamda ¢alistyorum hem de Kaynaklar1 Departmani’'nda  da burada devam etmek sonra daha bilgili ve olgun

bu yana Kurumsal

Tletisim ve Tanitim
Koordinatorligi'nde kismi
zamanl stajyer olarak
caligtyorum. Departmanin
asistan1 gibiyim ve
ihtiyaclara gore cesitli
gorevler Ustleniyorum.
Gegen yil okulda ¢alisma
imkanin tesadiifen 6grenip
dilekge yazarak bagvuruda
bulunmustum. Bagvurumdan
sonra miilakata ¢agrildim

Bu yil da ayn1 departmanda
calistyorum. Hem onlarla
tanismak hem de béyle

bir iste ¢aligmak benim

i¢in bliyik avantaj. Ctinki
hepsi dinamik ve girisken
insanlar. Birbirimize ¢ok sey
kattigimiz1 distintiyorum.
Ayrica bu benim yaptigim
ilk i; ilk kez burada para
kazandim. Normalde

bizim yaslarimizda mezun
olmayan bir 6grencinin

iglerimi bitirip rahatca derse
gidebiliyorum. Ben haftanin
ti¢ gind ¢alistyorum.
Calisma saatlerim derslerime
gore ayarlaniyor. Bagka bir
yerde ¢aligsam okuluma
uymayabilirdi. Har¢hgimiz
¢ikarmamizin yani sira
takim ¢alismasini ve kurum
kiltirtint de 6greniyoruz.
Simdiden ‘Acaba seneye

de ¢aligabilir miyim?’ diye
dustiniyorum.”

stajyer olarak ¢alistyorum.
Zorunlu stajimi burada

yaptiktan yaklasik

15 giin sonra departmana
personel ihtiyaci oldugunu

ve beni distndiiklerini
soylediler. Ben de
kabul ettim. Haftanin
3 giini ¢aligtyorum.

Personel alimlarinda ve

cikis gorismelerinde

bulunuyorum. Hastanelerde,

yani sahada bize bagh

isterim. Yani Acibadem
Universitesi’nin sagladigi
6gretimle yine onun
sagladigi staja gittim ve
yine onun araladig: kap:
sayesinde is hayatina
atildim. Bu stajlarin ¢ok
6nemli katkilari oldugunu
dustniyorum. Her seyden
o6nce, okurken bir yandan
ise aligma evresini yastyor,
toylugumuzu atryoruz.
Bazen yogun tempo

bireyler olarak i hayatina
atilmak ¢ok onemli. Baz
arkadaglarimin bilgilerinin
teoride kaldigini gordim.
Fakat benim teorik
bilgilerimin yeterliligini
gozlemleme ve uygulama
sansim oluyor. Son olarak
Bolim Bagkanimiz Dog.
Dr. Haluk Ozsarl’ya, Insan
Kaynaklar1 Mudira Eda
Digel Dogruya tesekkir

ederim.”
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eslek yiiksekokullars, iki yillik
yogun egitim programlariyla
ogrencileri bir yandan teorik
bilgilerle donatirken, diger
yandan sunduklari deneyim
olanaklariyla da onlar1 is hayatina hazirliyor.
Acibadem Universitesi Saghik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu da, akademik ve uygulamali
olanaklar ile 6grencilerine hayata 1-0 6nde
baglamanin yolunu agiyor.
Acibadem Universitesi Saghik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu Midiiri Prof. Dr. M.
Olcay Cizmeli, programlar ve egitim yontemleri
hakkinda bilgi verirken birgok 6nemli noktanin
da altini giziyor. “Ogrenci” ya da “mezun” demek
yerine siklikla “cocuklarimiz” kelimesini tercih
eden Prof. Dr. Cizmeli, okulun sicak, samimi ve
kapsayici ruhunu da ortaya koyuyor.
Meslek yiiksekokullarinin genel olarak egitim
verdikleri sektore yonelik nitelikli ara eleman
yetistirmeyi amagladiklarini anlatan Prof. Dr.
Cizmeli, “Saglik sektoriinde nitelikli ara eleman
yetistirmek ¢abasindayiz. Saghik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu'nda egitim iki yil. Bu
stirenin sonunda ¢ocuklarimiz hayata atiliyor.
Ve o an gergekten elde ettikleri bilgiyle, sektorde

yer bulabilmeleri gerekiyor” diyor. Acibadem
Universitesi'nin farki ise burada ortaya ¢ikiyor.
2011-2014 yillar1 arasinda mezun olan

540 6grencinin ¢ogu Acibadem Saglik Grubu
biinyesinde olmak tizere saglik sekt6riniin
onde gelen kurum ve kuruluslarinda ¢aligtyor.
2015 yilinda da 260’a yakin mezun verdiklerini
ifade eden Prof. Dr. Cizmeli, $6yle devam
ediyor: “Bizim ¢ocuklarimiz gittikleri her yerde,
birikimleriyle kendilerini fark ettiriyor.

Bu birikimi nasil elde ediyorlar? Gegen

yila kadar olan istatistiki bir bilgiyi sizinle
paylagayim. Toplam 218 6gretim tyesi ve
gorevlisi, bu ¢ocuklara ders vermis. Bunlarin
77’si profesor ve dogent. Biz ¢ocuklarimiz
hem teorik olarak ytikliiyoruz hem de kendi
alanlarindaki en uzman kisilerden bilgi ve
deneyim kazanmalarini sagliyoruz.”

USTA-CIRAK iLiSKiSi COK ONEMLI

S6z konusu deneyim aktarimi olunca, uygulama
derslerinin 6nemi tartigilmaz. Acibadem
Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu'nda kimi boliimlerde bu derslerin
toplam ders saatine orani yiizde 60. Ogrenciler
uygulama dersleri kapsaminda Acibadem Saglik
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Hangi programlarda egitim veriliyor?

Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu'nda
programlar, sektoriin ve toplumun ihtiyacina gore agilarak
sekillendiriliyor. Bu yil 700% yakin 6grencinin egitim goérdigu
yiiksekokul, ayn1 zamanda Avrupa Kredilendirme Sistemi’ne

PROF. DR. M. OLCAY CIZMELI

"NOTLARIN IYI
OLMAS| YETERLI
DEGIL. SAHADA

akreditasyon stirecinde. Akreditasyonun saglanmasi, bu okuldan

mezun olanlarin iyi diizeyde Ingilizce bilmeleri halinde Avrupada da
mesleklerini yapabilecekleri anlamina geliyor. Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu'ndaki programlar sunlar:

VE OKULDA,
ARKADASLARIYLA,

HOCALARIYLA,
HASTANEDEKI
DIGER PERSONELLE
ILISKILERI ONEMLI.
BiZ ONLARI HAYATA
HAZIRLIYORUZ.”

Grubu'nun (ASG) diinya standartlarindaki
hastanelerinden faydalaniyor, en modern
teknolojiyi ve en yiiksek kalite standartlarin:
gortiyor. Verilen hizmetin kalitesini ve 6nemini
yerinde fark ediyor. Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu'nu segen 6grencilerin bir kismu
bilingli olarak iki yillik egitimin ardindan
hemen is hayatina baglamak tzere geliyor.

Bir kismi da dikey gegis sinavi ile egitimini

4 senelik lisans programina tamamlamay1
tercih ediyor. Prof. Dr. Cizmeli’nin isaret ettigi
bir bagka nokta da usta-¢irak iligkisinin yeri ve

onemi. “Tipta usta-cirak iliskisi ¢ok onemli.
Bizim ¢ocuklarimiz, ASG'de ¢ok nitelikli
hekimleri, tekniker abilerini-ablalarini gériiyor.
Onlarin deneyiminden elde ettikleri birikim
de ¢ocuklari ¢ok farkl yetigtiriyor” szleriyle
konuya agiklik getiriyor. Teorik bilgiyi ve
pratik zenginliFini bir arada alabilen 6grenciler
sektorde 6ne gikiyor. Bu 6grencilerin biiyiik bir
kismi ASG bunyesinde istihdam ediliyor.

HAYATA HAZIRLANIYORLAR
Ogrencilere daha ilk derste “Burada sahip

oldugunuz tim olanaklari, 6gretim tyelerini
ve fiziki kogullar1 sonuna kadar kullanin.
Harcadiginiz zamanin kargilifini tam olarak
alin” gibi onerilerde bulundugunu ifade eden
Prof. Dr. Cizmeli, su noktalara dikkat ¢ekiyor:
“Ogrencilerimizin bu okulda maksimum fayda
saglamalari lazim. Bunun bilincine erken
varir ve ¢aba gostermeye baglarlarsa, hocalarin
pesinden kogturup ders saatleri diginda da
ogrenme ¢abasina girerlerse kendilerini
gosterirler. Hastanelerdeki teknikerlerin
yanindan ayrilmamalari lazim. Egitim

iki sene ve goz agip kapayincaya kadar
gegiyor. Bu iki seneyi iyi degerlendiren,
kendini iyi yetistirmis oluyor. Notlarin iyi
olmas: 6nemli ama yeterli degil. Sahada

ve okulda, arkadaslariyla, hocalariyla,
hastanedeki diger personelle iligkileri dnemli.
Biz onlar1 hayata hazirhiyoruz aslinda.

Hayat da boyle degil mi?”.

FARK YARATANLAR SECILIYOR
“Altyapisiyla, kampustiyle, derslikleriyle,
akademisyenleriyle, hastaneleriyle muazzam
bir yap1 sunuyoruz. Ogrencilerimizin bu
yapidan sonuna kadar faydalanmasini
istiyoruz. Bunun farkina erken varan ¢ocuklar
da kendini gésteriyor” diyen Prof. Dr. Cizmeli,
17 bin ¢aliganiyla saglik sekt6riiniin 6nde
gelen kurumlarindan biri olan ASG'nin,
egitim hayatinda teorik ve pratik anlamda
kendini iyi yetistiren, gosteren, insan

iligkileri de iyi olan mezunlarini hemen
biinyesine kattigini da vurguluyor.

ilk ve Acil Yardim: Programda
acil durumlarda hastanin
yasamini kurtarmaya veya
sakatliklari 6nlemeye

yonelik midahaleleri en uygun
sekilde gerceklestirebilecek
nitelikli paramedikler (Ambulans
ve Acil Bakim Teknikerleri)
yetisiyor.

Agiz ve Dis Saghg:: Buradan
mezun olanlar dig hekimi asistani
olarak gorev yapiyor.

Ameliyathane Hizmetleri:
Ameliyathanede hekim ve
hemsire disindaki tim gorevlileri
yetistiren bolim olarak egitim
veriyor.

Anestezi: Ameliyat 6ncesi
hasta hazirigindan ameliyat
sirasinda anestezi uzmanina
destek vermeye, daha

sonra da hasta kontrolini
ve denetimini Ustlenebilecek
bilgiye sahip teknikerler
yetistiriliyor.

Diyaliz Teknikerligi: En cok
ragbet gdren programlardan
biri olan bu bélimde diyaliz
hastalarina hizmet verecek
teknikerler sektdre hazirlaniyor.

Elektronérofizyoloji:
Norofizyoloji
laboratuvarlarinda gérev
almak Uzere yetistirilen

bu teknikerler EEG, EMG
gibi elektronérofizyolojik
incelemeleri gerceklestiriyor.

Odyometri: isitme testlerini
uygulayan odyologlarla
birlikte calisan teknikerler
yetistiriliyor.

N

.

Optisyenlik: Yasal olarak her gézlik¢lnin
optisyen bulundurmasi sarti getirildigi

icin bu bélume ilgi yogunlasiyor. Goz
saghd ile ilgili receteli ya da recetesiz
Urnlerin satigini yapabilen yardimer saglik
personeli yetisiyor.

Ortopedik Ortez Protez: Ozellikle iic
boyutlu yazici teknolojisindeki gelismelerle
ortez protez alaninda ¢ok biylk degdisimler
yasaniyor. Bu da bolimde teknikerlige
hazirlanan &grenciler icin yeni ufuklar
acilmasi demek.

Patoloji Laboratuvar Teknikleri: Burada
egitimini tamamlayan her tekniker,

tek basina bir hastanenin patoloji
laboratuvarindaki stirecleri yirutebilecek
bilgi ve deneyime sahip oluyor.

Podoloji: Ayak bakimi ve saghd ile
ilgilenen teknikerlerin mezun edildigi
bolim gecen yil acilmasina karsin yogun
ilgi goriyor.

Radyoterapi Teknikleri: Hizla

gelisen ve yiiksek teknolojiye sahip
radyoterapi alaninda cihazlar ¢ok iyi
kullanan, gelismelere ayak uydurabilen
teknikerlerin yetistirilmesi amaclaniyor.

Tibbi Dokiimantasyon ve Sekreterlik:
Hastane icindeki her birimde hizmet
verebilecek, hasta danigmanligindan
arsivde calismaya kadar her alanda tam
donanimli yetistirilen teknikerler

mezun ediliyor.

Tibbi Gériintiileme Teknikleri: Tim
radyoloji cihazlarini rahatlikla kullanabilen
teknikerler yetistiriliyor.

Tibbi Laboratuvar Teknikleri:
Ogrenciler klasik laboratuvar tekniklerinin
yani sira molekdler arastirma ve tani
yontemlerini de 6grenerek en yeni
teknolojik araglarla uygulama yapabiliyor.
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ACIBADEM UNIVERSITESI
SPOR KULUBU BASKETBOL
TAKIMI HEDEFE EMIN
ADIMLARLA ILERLIYOR

SPOR ALANINDA KENDi MARKASINI YARATARAK ADINDAN SOZ ETTIREN ACIBADEM
UNIVERSITESI, basketbol takimiyla miithis basarilara imza atiyor. Kurulduktan sonra

kisa strede 1. lige ¢ikan takimin hedefi, Avrupa’da adindan bahsettirmek! Basarili takimin,
basarili oyunculariyla bir araya geldik; hedeflerini, tavsiyelerini, ekip ruhunu konustuk...

22 Acibadem Universitesi Dergisi

“Biz
bir aile
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oibiyiz
T KaTA

Bu sezon Acibadem Universitesi Spor
Kuliibii’'nde takim kaptam olarak sahadasiniz.
Teklif nasil ve ne zaman geldi?

Yazin geldi. Bag antrenoriimiiz Alp Abi’yle
(Alp Bayramoglu) oturup konugtuk. Bagta
benim gehir digina ¢ikmama planim vardi.
Sonra Acibademden teklif geldi. Yeni, iyi ve
ileriye doniik bir organizasyon, o ylizden beni
heyecanlandirds. Ingallah Siiper Lig'e ¢ikar Tiirk
basketboluna ¢ok iyi bir kuliip katmis oluruz.
Nasil bir basketbol sezonu gegiriyorsunuz?
Takimin bu sezonki performansini sizden
dinlesek?

Su anda istedigimiz gibi gidiyoruz, bir stkinti
yok. Zor bir lig; her magi ayr1 ayr1 distinip
kazanmak i¢in ¢ikiyoruz. Sonugta hedefimiz
Super Ligle ¢cikmak. Uzun bir yol; arada
tokezleyebiliriz. Onemli olan bir takim gibi, aile
gibi hep beraber ayaga kalkip devam etmemiz
gerekiyor. Bunu da bagarabilecek bir takimiz.
Ufak tefek sakatliklarimiz oluyor ama onun
disinda ¢ok biiyiik bir stkintimiz yok. Sezon
sonunda iyi olmak, saglikli olmak gerekiyor.

Su anda emin adimlarla yiriyoruz.

Takim olarak hedefleriniz neler?

Super Lige ¢ikip, ligde kalici, devamliligi olan,
Avrupa kupalarina katilan iyi bir kuliip olmak.
Acibadem Universitesi Basketbol

Kuliibii'nii rakiplerine gore giiclii kilan
ozellikleri neler?

Diger takimlara gore daha tecriibeli bir takimiz.
Yabanct oyuncularimiz ¢ok kaliteli. Cok iyi bir
birlik, beraberlik var takimda. Aile gibiyiz.
Hem teknik ekibimiz hem bagkanimiz bize

cok destek oluyor. Ayni zamanda takimin

genel sekreteri Cagri 11k her zaman yanimizda.
Biz bir ekibiz, 6nemli olan da bu. Umarim
sezon sonunda da Stper Lig’e ¢ikarak bunu
taclandiracagiz.

Bu sene ligi nasil degerlendiriyorsunuz?

Tabii ki iki yabancili sistemde herkes herkesi
yenebiliyor. Cok zor bir lig. O yiizden maglar da
cok cekismeli gegiyor, basketbolseverler adina
glizel bir olay tabii.

Spor yasaminizda sizi bagariya gétiiren
etmenler neler? Profesyonel bir sporcunun

ACIBADEM

-4

7

olmazsa olmazlari nelerdir size gore?
Profesyonel sporcunun ¢ok 6zel hayati yoktur.
En biiyiik etken tabii ¢ok ¢alismaktir. Eksiklerin
tizerinde ¢ok ¢alismak ve ¢ok tekrar yapmaktir.
Basketbola yeni baglayan oyunculara
tavsiyeleriniz neler olurdu?

Dedigim gibi ¢ok ¢alismak ve bir¢ok seyden
fedakarlik yapmak gerekiyor. Okullarini ihmal
etmemeleri gerekiyor ayni zamanda.

Mag 6ncesi ya da sonrast ritiielleriniz veya ugur
saydiginiz seyler var mi?

Bir bilekligim var kiigtikligtimden beri taktigim,
onun disinda bagka bir ugurum yok.

Spor kariyerinizde unutamadiginiz bir aniniz1
bizimle paylagir misiniz?

Sirbistan magindaki son saniye basketi.
Basketbol kariyerinize basladiginizda 6rnek
aldigimz, hayran oldugunuz isimler kimlerdi?
Levent Topsakal, Orhun Ene ve Harun Erdenay.
Cok stikiir hepsiyle de ayni takimda oynama
imkam buldum. Hepsiyle ¢ok iyi iligkiler
igerisinde oldum, hala da gorustyoruz.

Maglar sonrasinda dinlenmek ve yorgunluk
atmak icin yaptiginiz 6zel uygulamalar var mi?
Masaijlar, 6zel beslenme kiirleri gibi?
Maglardan sonra rejenerasyon i¢in takim

olarak Acibadem Sports’a giderek, soguk odaya
giriyoruz.

Maglarda konsantrasyonunuzu nasil
sagliyorsunuz?

Bence yalnizca mag zamani degil, 5ncesinde de
0 maga, oynayacagin takima hazir olmak 6nemli.
Bir giin 6ncesinden baglayip mag sonuna kadar

devam etmesi gerek.

Oyun stilinizi nasil tanimlarsiniz?

Zor bir mevkiide oynuyorum. Hemen hemen en

zor mevkiilerden biri. Maglup olundugu zaman

neredeyse biitiin elestiri oklarinin sana geldigi,

sorumlulugu agir ama zevkli bir gorev.

Bir mag giiniiniiz nasil gegiyor? Giine

nasil baghiyorsunuz ve giin i¢inde

neler yapiyorsunuz? Maglara nasil

hazirlaniyorsunuz?

Bir giin 6ncesinde erken yatiyorum. Sabah

erken kalkip kahvaltimi yapryorum. Genellikle

maglarimiz 15.00-16.00 saatlerinde oluyor, o

yiizden dinlenebiliyoruz da. Maga konsantre

olmak i¢in de zamanimiz oluyor boylece.

Ogle yemegimi yiyip maga geliyorum.

Saghginmzi korumak icin nelere dikkat

ediyorsunuz?

Saglikli besleniyorum, diyetisyenimizin verdigi

beslenme programina dikkat etmeye ¢alistyorum

ve erken yatyorum.

Basketbol oynamadigimz zamanlarda ne

yapiyorsunuz? $ehirde nasil vakit gegirirsiniz?

Ben evcimen bir insanim. Digarda pek

vakit gegirmiyorum. Ciktigim zaman da

arkadaglarimla sohbet edebilecegim yerlere
idiyorum. Bir de sinemaya gidiyorum.

Ileride basketbolu birakirsamz ne yapmay1

diigiiniirsiiniiz? Planlariniz neler?

En biiytik hedefim bir takima genel menajer

olmak.

Sizi 6rnek alan genglere neler tavsiye edersiniz?

Cok caligsinlar. (Giiliyor)
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TAKIMLARINI ANLATTILAR

Ufuk Giirgen
Takima katilma
hikayeniz
nedir? Gecen
sene Zirve

Universitesi'nde
sezona
bagladim. Daha
sonrasinda Alp
Abi'yle gegmige
dayanan
tanigikhigimiz ve
ona deger verdigim icin birlikte caligmak
adina buraya geldim. Ayni zamanda
hedefleri olan bu takimin bir parcasi olmak
istedim. 2 senedir bu takimdayim.

Kag yildir profesyonel spor
yapiyorsunuz? 25 senedir spor
yapiyorum. 20 senesi profesyonel olarak
Ust duzey liglerde.

Hedefleriniz neler? Yine sporun icinde
kalmak istiyorum. Menajer ya da antrendr
olarak devam edebilirim.

Orhan Haciyeva

Takima katiima
hikayeniz
nedir? 2 sene
Usak Sportif'te
oynadiktan
sonra kontratim
bitti. Yazin

bazi takimlarla
konusurken
Acibadem
Universitesi
Spor Kulibi’'nden gizel bir teklif aldim.
Yeni kurulan bir takim olmasina ragmen
kisa strede 1. Lige yukselmis olmasi,
hedeflerinin olmasi nedeniyle buraya
gelmek istedim.

Kag yildir profesyonel spor
yapiyorsunuz? 15 senedir profesyonel
olarak spor yapmaktayim.

Hedefleriniz neler? Oncelikle takimimla
birlikte Stper Lig'e ¢ikmak. Uzun vadeli
hedefler koymuyorum fakat kariyerime bu
kulipte devam etmek isterim.

Recep Dogrusoz

Takima katiima
hikayeniz
nedir?
Sezona
Buyiik-
cekmece'yle
bagladim.
Sonrasinda
basarida daha
etkin rol ve
sorumluluk
alacagima inandigim icin hem hedefleri
olan hem de kariyerime devam etmek
isteyecedim Acibadem Universitesi Spor
Kultibi'nden teklif aldim. Ve buradayim.
Kag yildir profesyonel spor
yapiyorsunuz? Yaklasik 10 senedir
profesyonel olarak basketbol oynuyorum.
Hedefleriniz neler? Elimden geldigince
hedefleri olan takimlarda oynayarak,
basarilar yagsamak istiyorum.

Ersin Gorkem

Takima katilma
hikayeniz
nedir? Hedefi
Slper Lig'e
cikmak ve
kurulugundan
kisa bir stire
sonra 1. Lig'e
yukselmis bir
kultip olan
Acibadem
Universitesi'nin bir parcasi olmak istedigim
icin bu takima geldim.

Kag yildir profesyonel spor
yapiyorsunuz? 18 senedir profesyonel
basketbol oynuyorum.

Hedefleriniz neler? Bir siire daha
basketbol oynamak istiyorum. Biraktiktan
sonra da teknik ekip tarafinda devam
etmeyi cok isterim.

Sharrod Ford

Takima katilma
hikayeniz
nedir?
KulGbin yeni
kuruldugunu
ve kisa stirede
basari elde
ettigini
biliyordum.
Oncelikle

1. Lig'de daha
sonrasinda Super Lig'de ve belki de
sonrasinda Avrupa Kupalari'nda takimla
birlikte olmak, takimin bir parcasi olmak ve
bu tecriibeyi yagsamak istedim.

Kag yildir profesyonel spor
yapiyorsunuz? 11 yildir cesitli Avrupa
liglerinde profesyonel olarak basketbol
oynuyorum.

Hedefleriniz neler? Oncelikle saglikli
bir yagsam slirmeye devam edecegim.
Basketbolu seviyorum. Yakin zamanda
(eGer sakatlik olmazsa tabii ki) basketbol
oynamayi birakmayi distinmuyorum.

Keydren Clark

Takima katilma
hikayeniz
nedir? Zorlugu
severim. Bu
takimda da

yeni kurulmus
olmasina
ragmen Stper
Lig'e ylkselmek
icin hedef koyan
ve bunun igin
her seyi yapan bir ekip var. Daha 6nce de
bu tarz sezonlar gecirdim ve sampiyonluklar
yasadim. Ayni sekilde bu takimla da bu
sezon birlikte olarak lige ¢ikma senesini ve
sampiyonlugu yasamak istedim.

Kag yildir profesyonel spor
yapiyorsunuz? 10 yildir cesitli Avrupa
liglerinde profesyonel basketbol
oynuyorum. Fakat 24 yildir basketbolun
icindeyim

Hedefleriniz neler? Basketbol konusunda
kendimi gelistirebilecegim kadar
gelistirmek. Her yil kendini ve oyununu
gelistirmek icin yepyeni bir tecriibe ve
firsat. Kariyerimin sonuna geldigimde
olabilecegimin en iyisi olmak istiyorum.
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Antrenmanina konuk oldugumuz Acibadem Universitesi Basketbol Takimi oyunculari, basarili S |
olmanin sirlarini bizimle paylasti: Siki antrenman yapmak, dinlenmek ve saglikli beslenmek. PROF. DR. ALP BAYRAMOGLU

ISTE SUPER EKIP

Soldan saga: (Ayaktakiler) idari menajer Pinar Ciler, athletic trainer Murat Canbakal, Yardimci Antrenér Serhan Aydanarig,
Ufuk Gurrgen, Melih Sevdik, Sharrod Victor Ford, ilkan Karaman, Nedim Yicel, Polat Kaya, Yardimci Antrendr Onur Cetin,
Kondisyoner Burak Gékdemir. Oturanlar: Malzeme Sorumlusu Salih Bilent, Umut Gegen, Keydren Kentrell Clark,
Mehmet Ersin Gorkem, Mahir Bayrak, Kerem Tunceri, Mehmet Ata Evren
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ASLINDA ESKi BIR KAVRAM OLAN TIP MUHENDISLIGI
YENIDEN CANLANDI VE GELECEGIN MESLEKLERI ARASINA
GIRDI. Acibadem Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Dekani ve
Tip Miihendisligi Boliim Bagkani Prof. Dr. Ata Akin ile meslegin
gelecegini, artilarini ve is olanaklarini konustuk...

rof. Dr. Ata Akin'la tip mithendisligi
hakkinda merak ettiklerimizi konugmak
Uzere Universitedeki odasinda bulugtuk.
Réportaja baslamadan 6nce, odasin
dikkatlice incelemeden gegemedik.

Duvarda asili olan film afigleri, masasindaki minik

figiirler ve annesinin el emegi olan, Darth Vader

desenli yastik... Hepsinden ayr: bir ilham aldigin

sGyleyen Prof. Dr. Akin'la bu kadar ciddi bir konuyu

bile keyifli bir sekilde konugacagimiz belliydi. Ve Prof.

Dr. Akun, basladi anlatmaya: “T'1p miihendisliginin

olugum stireci 1950’lere dayaniyor. O yillarda

hastanelerde ¢ok fazla teknoloji kullanilmaya

bagslands; x-ray cihazlar, viicuttan elektrik 6lgen

sistemnler, ameliyat ortaminda kullanilan elektrikli

cihazlar gibi. Ancak bu teknoloji beraberinde

bazi aksakliklar da getirdi. Bazi hastalar elektrik

carpmaya baglads, su ve gaz sistemlerinde sorunlar

meydana geldi. Bunun tizerine cihazlar tasarlayan

mithendislere bagvuruldu. Mihendisler ‘Bu cihazlari

yaptik ancak bu sonuglar1 tahmin edemedik’ seklinde

yorumlar yaptilar. Bunun tizerine ‘bu konunun bir

uzmanligi olmalr’ diye distinildi. Universitelere, :

‘Bizim hastane igindeki olaylar1 anlayabilen, tip . B

doktorlarinin ihtiyaglarina gére teknoloji tireten : — £ 53

mithendislere ihtiyacimiz var’ denildi. O dénemde PROF. DR. ATA AKIN

ABD'de 3-5 tniversite tip ve biyoloji miihendisligi

denilen bir kavram yarattilar. 10 sene sonunda ‘tip

ve biyoloji mithendisligi olmasin’ denildi. Biyolojinin

bio'sunu medikalin bagina koydular, biyomedikal

mithendisligi ortaya ¢ikti. Dolaysiyla aslinda ilk

6nce tip mithendisligi olarak ¢ikan alan, daha

sonra biyomedikal mihendisligi oldu. 1960’lardan

neredeyse 90’lara kadar bu béyle devam etti.

2000lerin baglarina dogru gelindiginde biyomedikal

mithendisliginin ¢ok fazla mithendislige kaydig1 ve

tibbi thmal ettigi fark edildi. Cikis noktast, hastane ve

tip teknolojilerine faydali olabilecek insanlar mezun

etmekti. Bunun tizerine 6nde gelen tip fakiilteleri

karar alip tip mithendisligini tekrar canlandirmak

ama biyomedikal mithendisliginden biraz daha

ayrigtirmak istediler. Bu ayrigtirma noktas: da

hastane teknolojileri, hastane teknoloji yonetimi ve

doktorlarin ihtiyag duydugu teknolojilerin tiretimine

dogru tekrar geri ddnmek oldu. Her giin hastayla

ugragan, klinigin ihtiyaclarini géren doktorlarin

ashinda biz mithendislerin tahmin ettiklerinden

ok daha farkh talepleri oldugu goriildi. Bu ashinda

mithendislerin kaginilmaz sonudur. Yani diinyay:

bagstan sona dizeltebilecegimizi, biitiin sistemi
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biz yaparsak daha dogru olacagini distiniriz.
Bu biiyiik bir hata. Ciinkii toplum yagayan

ve kendi kurallarini yaratan bir organizmadir.
Miihendislik ise doga kanunlar: tizerine
kurulmug bir meslek. Tkisi bazen cakigtyor.
Insanin beklentisi ile doga kanunlari tutmuyor.
Biyomedikal mithendisliginin de béyle dogal
bir evrimlegme stireci olmus. Bagta Amerika ve
Ingilteredeki iyi tiniversiteler 2005’ten sonra
tip mithendisligi kavramini ¢ikas felsefesiyle
yeniden canlandirmaya karar vermigler. Biz

de bu kervana katilarak tilkemiz i¢in ¢ok
ihtiya¢ duyulan bu alanda mezunlar vermeyi
planliyoruz. Universitemizde tip mithendisligi
ogrencileri ilk iki yil aldiklar: temel egitimden
sonra, son iki yillarinda aldiklar: farkls
alanlardaki derslerle branglasiyor. Dort opsiyon
(uzmanlagma) alani 6neriyoruz: Tibbi biligim
ve teknoloji, biyomalzeme, biyomekanik ve
klinik miithendisligi. Ogrencilerin hepsi biyoloji,
anatomi ve fizyoloji, doku mithendisligi ve
biyomalzeme gibi derslerin yan1 sira medikal
Ingilizce dersi aliyor. Ogrencilerimizin sosyal
acidan da kendilerini gelistirmeleri i¢in
akademik amach 1r1gilizce, oryantasyon,
ekonomi, proje yonetimi, teknoloji ve inovasyon
gibi dersler de koyduk. Sadece doktorla degil,
bagska ekiplerle de konugmay: bilen, yaratici,
tutkulu, doktorun ne soyledigini anlayan, hayal
kuran ve teorik bilgiyle donatilmig mithendisler
yetistirecegiz.”

BiYOMEDIKAL MUHENDISLIGINE
EK BOLUMLER

T1p mithendisliginin birden ¢ok bdlimiin
eklenmesiyle olusturuldugunu séyleyen Prof.

Dr. Ata Akin, bolimiin i¢erigini ve amacini

su sozlerle ifade ediyor: “T'1p mithendisligi
biyomedikal mithendisliginin yanina eklenmis
birkag tane alandan oluguyor. Bunlardan birisi
tibbi biligim ve teknoloji. 'Medikal Informatik ve
Teknoloji' diye geger. Bu bizim glinlik hayatta
anladigimiz biyomedikal mihendisligidir.
Hastanede kullanilan her tiir cihaz nasil ¢aligir,
nasil tamir edilir, nasil kalibre edilir, nasil
gelistirilir; hepsini 6grenirler. Tkinci alan, ¢ok
yeni bir alan olan biyomalzemedir. Biyomalzeme
alaninin amaci dokularla uyumlu, gerektiginde
onlarin islevini de Ustlenebilecek malzemeler
tiretmektir. Ornegin ilact hap seklinde almak
yerine 6zel bir polimer i¢ine emdirilmis bir
ilacin deri altiniza yerlegtirilmesi bu alanin
icindedir. Bu alan doku mithendisligini de
kapsar. Yapay doku, kemik, sinir hiicreleri

veya deri tiretme gibi konular1 igerir. Ayni
zamanda bu alan ve doku mithendisligi artik
biyomedikal mihendisligin iki yan kolu olmaya
baglad:. Ugtincii alanimiz biyomekaniktir. Bu
alanda kas-kemik sistemindeki hastaliklara
cevap verebilecek teknolojinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Yapay iskeletler, implantlar,
titanyurndan protezler, yapay eklem baglantilar:
laboratuvarda gelistirilmeye baslandi. Artik
bunlari laboratuvarda gelistirip hastaya
yapistirmak mimkin. Belki bu durumda
diyorsunuz ki bu ¢ok biyoloji kokuyor. Evet,
ama bir o kadar da hesap ve teknoloji gerekiyor
isin dogrusunu yapmak icin. Dolayisiyla
biyomedikal mithendisligi sadece cihaz degil,
artik doku seviyesinde de ¢aligmaya baglad. Biz
de tip mithendisligi olarak bu ti¢ alan1 i¢imizde
barindiriyoruz.”

\

FARKLI STAJ OLANAKLARI SAGLANIYOR

“Bir mithendis sadece ders alarak
yetismemeli. Pek ¢ok alanda pratik yapmali”
diyen Prof. Dr. Akin bir¢ok tiniversitede
teorik bilgiyle yetinildigini ve 6grencilere
uygulama firsatinin verilmedigini
vurgulayarak ekliyor: “Bu aslinda biiyiik bir
zaaf. Bagta Amerikan Universiteleri olmak
tizere, Avrupada da 10-15 yildir 6grencileri
pratik yapmast i¢in staja gonderiyor okullar.
Ancak bizde mecburi staj yaklagik 40 giin. Bu
kadar siirede bir seyler 6grenmek kolay degil.
Dolayisiyla Amerika ve Avrupa gibi bizde

de uzun siiren stajlar basladi. Ogrencilerin
6grendiklerini sirketlerde hayata gecirmeleri
amaglandi. Bu alanda 6grencilerimiz Ggtnct
siniftan itibaren onlar i¢in belirlenmis, uygun
gordikleri alandan birinde branglagiyorlar.
Farkli branglardan dersler alarak kendilerine
gore bir model tretebilecekler. Su anda

bu alanlara yonelik 6zel laboratuvarlar
olusturmak icin digmeye basildi. Ayrica
sadece tgtnci siniflar icin degil,

béyle bir kavrami tniversitede

1. siuftan itibaren yerlestirmek istiyoruz.
Bunun i¢in ‘innovative medical solutions
laboratory’ dedigimiz, ‘yenilik¢i tibbi
¢oztimler laboratuvari’ agmaya karar verdik.
Buray: ‘sik bir oyuncaker’ olarak digtintn.
I¢inde toplant: alani, prototipleme atélyeleri,
tasarim yerleri ve 6grencilerin sabahlara
kadar ¢aligabilecekleri alanlar olacak. Burada
amag su: Sirketler her zaman rekabeti
saglayabilmek i¢in proje yapmak zorundadir.
Fakat gerek insan kaynag, gerek maddi
kaynak eksikliginden dolayr adim atamiyorlar
ama neye ihtiyac oldugunu biliyorlar. Yani
bir sonraki rekabet¢i dalgay1 yakalayabilmek
i¢in hangi teknolojiyi gelistirmesi gerektigini
biliyor ama onu yapamuyor. Iste biz de

bu sekilde sirketleri, 6grencileri, hocalar

ve tniversitemizi bulugturacak bir portal
yaratalim istedik. Ancak burada para
olmayacak. Ciinkd isin i¢ine para girdigi
zaman sirketler bunu hizmet alimina
déniistiriiyorlar. Universite de pek hizmet
alim1 yapilacak bir yer degil. Biz bilgi tireten
bir yeriz. O bilgiyi satin almalar1 daha dogru.
Gergek teknoloji transferi bu ¢linkd. Sirketler
buraya hayal projelerini getirsinler istiyoruz.
Hocalar da isin i¢inde olacak ama onlarin

mentorlugunda biraz usta-girak iligkisiyle

bu ¢ocuklar sirketlerle nasil oturup konusulur,
nasil bir fikir olusturulur, fikir etrafinda nasil
takim olugturulur, bu takim ¢aligmastyla nasil
bir inovasyona, yenilige dogru gidilebilir,

ne yenilikg¢idir, ne degildir 6grensinler
istiyoruz. Bu sayede mezun olduklarinda is
diinyasinin bekledigi, kapisilacak eleman
olsunlar diye diigtiniiyoruz. Bu proje
sayesinde ogrencilerimizin ig hayatina
uyumlari kolaylagacaktir inancindayiz.
Sirketlerle ne kadar yakin isbirligi icinde
olabilirsek, 6grencilerimize o kadar katkida
bulunacaklardir. Ama vermenin 6tesinde
gelsinler de. Istiyoruz ki bu ¢ocuklarla

belirli araliklarla gorugstnler. Ve orasi kendi
kendine gelisen bir kiiltiir olsun. Bu tabii
yavas yavas olacak bir sey. Bu sadece tip
mithendisligi ile de kapali kalsin istemiyoruz.
Tip fakiiltesi de ¢ok degerli 6grenciler aliyor.
Hepimiz biliyoruz ki tip fakiiltesinden
mezun olanlarin hepsi tip doktorlugu
yapmiyor. Mizisyen olan1 var, sirketlerde
calisanlari var, kendi sirketlerini kuranlar var.
Cunki ilging bir egitim aliyorlar. Yagamin
i¢ine sen bunlar1 bu kadar soktugun zaman
bu insanlar problemleri de gériiyorlar. Ya

o problemlerle tek basina, yani bir doktor
olarak miicadele etmeyi 6greniyorlar ya da
cikip sistemin diginda sisteme miidahale
edebilecek gibi sirketlesme, teknoloji
gelistirme alanlarina girebiliyorlar. Bu
¢ocuklarin bir kismi bizde de var, eminim.
Biz istiyoruz ki bu tiir laboratuvarlara bu
ogrencilerimiz de gelsinler. Ciinki goriyorlar
problemleri. Burada hayal ¢ercevesinde bir
araya gelmis insanlar var. En 6nemli sey de
farkli dilde konugan insanlari birlestirmek.
Fakiiltemizin iki temel 6zelligi var: Bir
tanesi hastane teknolojileri ve bunlarin
yonetimini en iyi anlayan, hastanelerin saglik
hizmetleri konusunda eksik vermeden devam
edebilecekleri mihendisleri yetistirmek.
Ikincisi hem tilkemize hem de diinyaya
yepyeni triinler katabilecek yenilikgi, 6zgtir
distinceli, etik degeri yiiksek miihendisler
yetistirmek. Bunu da elbirligiyle yapmak
istiyoruz. Cok gtizel bir destek var. Yavag
yavas olacagina eminim, heyecanla
gidiyoruz.”

Acibadem Universitesi Dergisi 29




i

Yeni laboratuvarlar geliyor

1. Medikal Cihaz ve Robotik Laboratuvari: Bu
laboratuvarda tip mithendisligi 6grencileri, ilk

Ug sene alacagt temel derslerinin uygulamalarim
yapabilecek. Elektronik, dijital devreler,
biyomedikal teknolojiler, gortntili sistemler

ve robotik sistemler yer alacak. Bunun yani sira
robotik sistemlerin yaygin olarak kullanildigim
vurgulayan Prof. Dr. Ata Akin, bu laboratuvarda
robotik deneylerin de yapilabilecegini ifade ediyor.
2. Grafik ve Animasyon Laboratuvar:: Tipta

3 boyutlu goriintileme, ameliyat 6ncesi planlama,
hastalarin bilgilendirilmesi gibi konularda

grafik ve animasyonlarin ¢okga kullanildiginin
altini ¢izen Prof. Dr. Akin, “Bu vazgegilmez bir
alan oldu. Bunun igine biz akill sistemleri de
katmak istiyoruz. Cinki hasta verisi ¢ok degerli
bir veri tabani olugturmaya bagladi. Ornegin
hasta her yil check-up’a gidiyor diyelim. Verileri
kaydediliyor. Doktorlar gidisat: takip ediyor

ve bir sorun oldugunda hastay1 uyariyor. Bunu
yapan akilli sistemler de var. Ug yil diizenli olarak
kontrole gelen bir hastanin gekeri artiyorsa, bu
konuda doktora uyar: verebiliyor. Bunlara akilli
sistemler deniyor” diyerek grafik ve animasyon
laboratuvarinin iglevini agikliyor.

3. Kisisel implant Tasarim Laboratuvari:

Prof. Dr. Akin, kigisel implant tasarim

laboratuvarini u sézlerle anlatiyor: “Bu, 3-4

™

firmanin igbirlifiyle olugturulacak. Acibadem
Saglik Grubu'nun (ASG) da ¢ok ilgi gdsterdigi
bir alan. Bunun i¢in ¢esitli proje bagvurular:
hazirliyoruz. Universitemiz akademisyenlerinden
kisisel implant yapan ¢ok degerli isimler var.
Ornegin hastanin ¢enesi pargalanmig, ona bir
yerden kemik kesip koymak miimkiin degil. Ozel
olarak titanyumdan bir ¢ene yapmak gerekiyor.
Pargalanmig kafatasini, bacagi yeniden yapan
hocalarimiz var. Dokuyla uyum saglasin diye
bunlarin i¢ine hiicre ekenler var. Kisiye 6zel dig
implantlari yapan ekiplerimiz var. Boyle bir ekibi
bir araya getirip birkag da sirketin destegi ile

bu laboratuvari agmak istiyoruz. Su anda onun
planlama agamasindayiz.

4. IMS-Innovative Medical Solutions
Laboratuvar: Bu laboratuvarin heniiz kurulug
asamasinda oldugunu kaydeden Prof. Dr.

Alan, “Universite ve sirket igbirlizi icinde hem
ogrencilerimizin yetigmesinde hem de yenilik¢i
teknolojinin tiretilmesinde bir model olugturmaya
niyetliyiz. Universitemiz buna ¢ok sicak bakuyor.
Halihazirda konuyla ilgili isbirligi anlagmalar
yapild: ve ¢aligmalara baglandi. Bu ortam

ogrencilere 'evde staj' imkani da sunacaktir” diyor.

Klinik Similasyon ve Tleri Diizey Endoskopik-
Robotik Cerrahi Egitim Merkezi'nin (CASE)
de avantajlarindan bahseden Prof. Dr. Akin,

tip mithendislerinin doktorlarin hayallerini
gelistirip yagam kalitesini arttirabileceklerinin
altin ciziyor ve “Ogrencilerimiz CASE'den de
faydalanabiliyor. Oraya ben oyun alani diyorum.
Ogrenciler istedikleri gibi 6lgtim alabiliyorlar.
Mesela yeni bir EKG cihazi yapmak istiyorsun.
Ogrencilerin bunu bir bagka arkadaginda
denemesi lazim. Fakat CASE'de neredeyse canl
denilebilecek, insana benzeyen simlatérler

var. Onda 6l¢tim alabiliyor, yeri geldiginde kalp
krizi gegirtip cihazin iyi ¢alisip ¢aligmadigina
bakabiliyorsun. Miihendisligin yaptig: is

aslinda tasarlamak ve yaratmaktir. Miihendis
yagam kalitesini arttiran teknoloji tiretir. T1p
mithendisinin tanimi ise tip doktorlarinin
hayalini gergeklestiren mihendistir. da Vinci
robotunu ele alalim mesela. Bazen o kadar ufak
bir noktada, o kadar hassas ¢aligman gerekiyor
ki, ister istemez ufak bir el titremesi, yorgunluk
gibi faktorler hastaya kot dénebiliyor. Doktorlar
bunu dile getirmis ve mithendisler de bu cihazt
tasarlamug. Doktor yoruldugu zaman

ellerini sallayabilir mesela ama o cihaz orada
durur. Hem hasta i¢in hem doktorun en iyi
seviyede tedavi sunabilmesi i¢in hem de kaliteli
bir saglik sistemi i¢in bunlar ¢ok biyiik teknolojik
gelismeler” diyor.

iS OLANAKLARI COK GENIS

Prof. Dr. Ata Akin: "Tlrkiye'de biyomedikal sektériinde cihaz gelistiren ¢ok fazla
sirket yok. Ama bu demek degil ki bizim &grencilerimiz 4-5 sene sonra mezun olunca
boyle bir sey olmayacak. Buna ihtiyag var. Ithal edilen malzemeler ¢ok pahali. Bunlarin
muadilleri artik yavag yavas Tiirkiye'de yapilmaya baglandi. TUBITAK bu konuda miithis

bir destek veriyor. Biyomedikal teknolojilerin gelistiriimesi de bagladi ve 2-3 senedir cok
ciddi bir yatinm var. Ogrenciler mezun olduklarinda kendi sirketlerini kurabilirler ya da
bu tir sirketlerde mihendis olarak galisabilirler. Doku miihendisligi, medikal malzemeler,
biyomalzeme alani Tiirkiye'de ¢ok revagta. Implant yapan sirketlerin sayisi artiyor.
Dolayisiyla bu alanin éni ¢cok agik. Doku Ureten yerler de var. Botoks yerine artik kisinin
kendi hicrelerinden alinmis ve ¢codaltiimig hiicreler enjekte edilebiliyor. Ama belki de en
onemlisi, Tirkiye'de ¢ok ciddi bir saglik sektori var. Artik Saglik Bakanligi'nin genelgesiyle
hastanelerde biyomedikal ve tip mithendisi istihdam edilmek zorunda. Eskiden sadece
biyomedikal mihendisler istihdam edilebilir derken, bu sene revize edildi. Bu durumda
tip mihendisleri hastane iginde kendilerine yer bulabiliyor. Hastanedeki teknolojilerin
bakimi icin kurulmus test ve kalibrasyon sirketleri var. Bu alanda da bir genelge yayimlandi;
biyomedikal ve tip miihendisi ya da medikal fizik¢i yer almasi zorunlu kilindi. ASG
blnyesinde 18 hastane, 2.600'U doktor olan 17.000 calisan, 8 yan kurulug var. Bunlarin
yani sira yeni yeni olusumlar da yaratan ve her olusumda yeni kana ihtiya¢ duyan bir grup.
Ogrenciler zaten 2 ve 3. sinifin sonunda staj yapiyor ancak mezunlar ASG biinyesinde de
ihtiyac durumunda istihdam edilebilecek.”
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MESLEKI BASARILARINI AVRUPA GOGUS
CERRAHLARI DERNEGI'NIN BASKANLIGIYLA
TACLANDIRAN ACIBADEM UNIVERSITESI TIP
FAKULTESIi GOGUS CERRAHISi ANABILIM DALI

MOTOSIKLET SEVDASININ RUZGARINA
KAPILDIK; MACERALARINI KENDISINDEN
DINLEYEREK UFKUMUZU GENISLETTIK.

obi sayfalarimizda, sizleri
mesleki ve formal konularin
biraz digina ¢ikartiyor ve degerli
akademisyenlerimizin is hayat:
disinda, 6zel yagamlarindan
kesitler sunmaya ¢aligtyoruz. Dergimizin bu
ayki konugu, motosiklet tutkusunun pesinde
diinyayr gezen Acibadem Universitesi Tip
Fakiiltesi Gogus Cerrahisi Anabilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Semih Halezeroglu.
Bize ¢ocukluk giinlerinizden
bahsedebilir misiniz?
Trabzonda dogdum ve biyiidim.
Annem de babam da saglikerydi.
Haliyle ¢ocuklugumdan bugiine
hastane digina ¢tkmadim diyebilirim.

Onlar hastanede tanigip evlenmisler.
Ben de ailenin tiglincl ¢ocugu
olarak dogmusum. Liseye kadar
Trabzondaydim. Istanbul Universitesi
Cerrahpasa T1p Fakiiltesi'ni kazaninca

Tki teker iizerindeki ilk aniniz1
hatirhyor musunuz? Motosiklet hevesiniz

nasil baglads?
Motosiklet hevesimi ¢ocukluguma baglayacak
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BASKANI PROF. DR. SEMiH HALEZEROGLU’NUN

Annem hemsire, babam ise laborantt:.

1981de Istanbul’a geldim. Tste gelis o gelis...

en net hatirladigim anim su: Bir gece vakti
ailece arabayla sahil yolunda ilerliyorduk.

Yolun kenarinda bir motosiklet, iizerinde de

bir adam vardi. Disaris: zifiri karanlik, adam

da motosikletle duvara dayanmus bir sekilde
duruyordu. Aract kenara ¢ektik, annem ve
babam indiler. Bir baktilar ki, adam 6lmus.
Sehre déner dénmez polise haber verdik tabii.
Tahmin ettigimiz ise, bir aracin motosikletliye
carptig1 ve yolun kenarina o sekilde biraktigi. O
zamanlar 6-7 yasindaydim. Annem o olaydan ¢ok
etkilendi ve higbir zaman bana bisiklet aldirmadi.
Higbir durumda benim iki tekerlekli bir aracim
olamiyordu. Tiim arkadaglarimin bisikleti vards;
ben ise her digar1 ¢iktigimda arkadaglarimin
bisikletlerini rica minnet ister de binerdim.
Cocuklugumda bisiklete binmeyi ne kadar
sevdigimi anlatamam. Ama o yillarda ne yapsam
ne etsem de kendime bir bisiklet aldiramadim.
Benimkisi herhalde o giinlerden kalma bir
heves... Bisiklete binememis olmak icimde

o kadar yer etmis ki, artik hayatim tamamen
motosiklet oldu.

Peki motosiklet, hayatiniza ne zaman girdi?
Avrupa Gogiis Cerrahlar: Derneginde 6nemli
gorevlerimin oldugu yillard: ve o donem

yurt digina ¢ok stk gidiyordum. 2000 yilinda

dernegin Belcikada, her tilkeden bir cerrahin
davetli oldugu ve Tiirkiye'den ise sadece benim
cagirildiFim bir toplantist yapildi. Toplantt
sonrasi tim delegeler tlkelerine déndi ancak
simdi hatirlayamadigim bir sebepten Italyan
meslektasim Giovanni Magnanelli ile ben
doénemedik. D6ntigimiiz ertesi gline kalinca, biz
de kendisiyle aksam yemegini birlikte Briiksel
Grand Market meydaninda yemege karar verdik.
Sohbet esnasinda birbirimize sorular yoneltirken,
kendisine ige nasil gittigini sordum. Benden

15 yas daha biiyiik olan Magnanelli cevaben ige
motosikletle gittigini soyledi. Iste tam o anda
kalbimden bir ates ¢iktigini hatirliyorum. “Ne
hissediyorsun?” diye sordugumda ise; “Hayat:

hissediyorum” dedi. Inanin, déniis ucagindan iner

inmez, ayn1 giin i¢inde bir motosiklet kursuna
kaydoldum. Ertesi glin degil bakin; ayni giin!
Ancak ehliyeti hemen almama ragmen, ilk
motosikletimi 2003 yilinda satin alabildim.

O yillar arasinda alip almamak konusunda bin

defa diigindiim. O zamanlar motosiklet kullanimi

¢ok yogun degildi. “Dogru mu yapiyorum, yanl
mi yaptyorum? Ben bir doktorum, meslegimi
riske mi atiyorum? Cocuklarim var, nasil olur?”
Binlerce soru sordum kendime. O dénemde
kendime, esime ve ¢ocuklarima hayat sigortas,
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BHUTAN

AVUSTURYA

PATAGONYA

“MOTOSIKLET, ATLAYIS VEYA TIRMANIS GIBI HOBILER, ADRENALIN
SEVIYENIZI YUKARIDA TUTUP HAYATA DAHA POZITIF BAKMANIZA
YARDIMCI OLUYOR. BENIM DE MESLEGIMI DAHA MUTLU
YAPABILMEM ICIN BUNA IHTIYACIM VAR.”

biiytiyen gocuk sigortas, kisacasi onlar1 garantiye
almak i¢in akliniza hangisi geliyorsa yaptirdim.
Stirekli kitaplar, dergiler okuyordum. Motosiklet
magazalarina gidiyordum. Stirekli aragtirryordum;
giivenlik nedir, kaza riski nedir? Ancak icim
yantyor motor almak icin. Saka degil; artik bir
saatten sonra tiim motosiklet saticilari beni
tanimist: ¢inkii magazalara her giin gidiyordum!
Pazar giinleri ise kapali diikkanlarin vitrinine
bakiyordum. Emin olmaya galigiyordum. Oyle ki,
bu sevdamdan dolay1 esimi bile bezdirdim: “Git
al su motoru artik!” diye 1srar etmeye bagladi. O
donemde camiada da motorcu yoktu. Sonugta,
2003 yilinda ilk motorumu aldim. Marka ve
modeli, Yamaha DragStar 650 Classic idi. O
arada motor dersleri almaya devam ediyordum
tabii. Tuzlada yazliktayken motosikletimi kapinin
oniine getirdiler. Kocaman bir motor! Ben
boylece, yazliktan hastaneye olan 64 kilometrelik
yolu gidip gelmeye basladim. Tabii ilk baglarda
tiim yolu bir kerede gidemiyor, arada molalar
veriyordum. Boyle boyle, 13 yil 6nce motosiklet
kullanmaya bagladim.

Etrafinizdakiler hobinizi tehlikeli buluyor mu?
Etrafimdakiler her seyi riskli buluyor. Annem
artik engelleyemeyecegini bildigi i¢in, dua ediyor
benim i¢in. Egim ise benimle birlikte gidip
geliyor zaten. Birlikte seyahat ediyoruz. Tki kizim
da bu tercihimi yadirgamiyor. Hatta okuduklart
Amerikadan yazin buraya geldiklerinde, onlar:
motosikletle gezdirmemden de hoslaniyorlar.
Pek tabii ki, giintin birinde es olarak sececekleri
insanlarin motosikletci olmalari gibi bir istegim
yok. Ancak motosiklete karst olan biriyle de
tamgmak istemiyorum ¢linkii motosiklet, o kadar
da negatif bakilacak bir ara¢ ve hobi degil. Motor
kullanmak riskli ama evden ¢ikmak da bir risk.
Diger tiirli evden hi¢ ¢ikmamaniz gerekiyor. Peki
bu sekilde daha uzun mu yagariz? Iste bundan ok
emin degilim! Risk var ama bunun bir kargilig1
var ve bunu ancak motor kullaninca anliyorsunuz.
Risk var ama kargiliginda biitiin hayatinizi onu
distinerek geciriyorsunuz. Ona aligtyorsunuz.
Riskten bahsedeceksek zaten en bagta riskin en
bliytigl, diinyaya gelmek. Doguyorsaniz yiizde
100 6leceksiniz. Dogmak icgiidisel olarak bize
ait. Kisi dogup diinyaya gelmek istiyor, demek ki
glizel bir sey var. Yani 6lim riski oldugunu bile
bile de diinyaya geliyoruz. Sanirim az biraz da

olsa felsefemi anlatabildim size.

Tutkulu biri misiniz?

Yiizde 100 tutkulu biriyim. Tutkuyu ¢ikarirsaniz,
Semih Halezeroglu diye biri yok demektir! Bu,
Ingilizce olarak bende ‘enthusiasm’ olarak karsilik
buluyor. Yani tam karsili: kesinlikle ‘passion’
degil. Bir donem Avrupa Gogiis Cerrahisi
Dernegi Bagkanlig: yaptim. Bagkanligim
sirasinda tim topluluga bir bagkanlik konugmas:
yapmam gerekmigti. Bu konugmamin bagliin
da ‘enthusiasm’ olarak segmigtim. Bu kelime
benim i¢in 6nemlil Kokenine bakacak olursak
Yunanca enthousiasmos kelimesinden tiremis.
Tanr1 -theos- ve Tanri'dan gelen -entheos-
kelimelefinden ¢ikarak anlam kazanir. Bu
Tanrr'dan gelen his ise bazi insanlarin i¢inde

var, bazilarinda ise yok. Bende motosiklet var,
Picassoda resim var, bagka birinde de farkli bir
tutku/var. Kendimi Picasso ile kargilagtirmak degil
niyetim. Burada 6nemli olan o hissi yakalayip
yakalayamamak. Dogumdan itibaren size
bahsedilen bir istek var; ya pesinden gidiyorsunuz
ya da kanepede oturup televizyon izliyorsunuz.
Bhutanda motosiklet turundayken, bize arabayla
eslik eden ve oldugu bolgeden oldukga tedirgin
olan Amerikali bir ¢ift, bunca tehlike ve riske
ragmen hangi giidiyle bu yollarda oldugumuzu
sordu! Onlara s6yle bir cevap verdim; “Asla
kendimi durduramiyorum. Benim buraya
gelmemek gibi bir secenegim olmuyor.” Aylarca
6nceden planimi yapiyorum, biletlerimi aliyorum.
Motosiklet beni kendine ¢ekiyor. Dolayisiyla
‘enthusiasm’ kelimesini benim hislerimin kargilig:
olarak sadece tutku olarak terciime etmek yetersiz
oluyor.

Meslek yasantimz ¢ok yogun. Peki her zaman
bir hobiniz var miyds?

2000 y1lina kadar mesleki ugraglarim, akademik
caligmalarim, Avrupadaki sorumluluklarim

o kadar yogundu ki; o zamanlar bir hobiye
odaklanacak durumda degildim. Bir de genellikle
motosiklet meraki, 45 ile 50'li yaglarda sizi
buluyor. Oyle ki; Himalayalarda bir tura gitmeye
karar verdigimde 48 yagindaydim ve ekipteki en
yaslt stirtici olacagimu distiniip dertleniyordum.
Gittigimde, ekipteki en geng tiyenin benden

12 yas biiyiik oldugunu goriip rahatlamigtim.
Sagilacak bir durum ki hepsi, 60-65 yasinda

ama ¢ita gibi, gencecik adamlar. Orta Avrupa

turuna ¢iktim bu yaz; yine ayni yag aralify, hep
60’l1 yaslar. Motosiklet isi biraz olgunluk istiyor.
Bizler sadece ve sadece, glivenlik icerisinde gok
yer gormek, yol yapmak, motora hakim olmak’
ve hayati hissetmek istiyoruz. Derdimiz hiz
yapmak, gaza basmak, ¢ilgin maceralar pesinde
kosmak degil. Bizler motor tizerinde olmak

risk tagidigindan her indigimizde siikrediyoruz,
gecirilen giizel gline tegekkir ediyoruz. Yarin
oldugunda ise bu duyguyu bir daha yasamak
istiyoruz. Birkag hafta 6nce Cilvegozi@mir
kapisma, Reyhanlr'ya gittik birkagarkadagla
birlikte. Tstanbuldan kim gider bugtin oraya?
Benim derdim oraya motorlarla gidip, oranin
glivenli bir yer oldugunu insanlara géstermekti.
Gergekten de ¢ayimizi, kahvemizi ictik ve

geri déndiik. Boyle bir hareketi motor olunca
yapiyorsunuz, araba olsa yapmazsiniz.
Motosikletli bir yagama gectikten sonra sosyal
cevrenizde nasil degisiklikler oldu?

Doktor oldugunuz ve her zaman hastanede
oldugunuz i¢in etrafiniz hep doktor, hep saglik...
Motosiklet tutkunu olunca ise tim motorcular
bir sekilde birbirini buluyor. Ben sadece yurt
dis turlara bireysel olarak katilan biriyim

ve o turlarda insanlarla tanigtyorum. Orada
anlagtiim insanlarla arkadaghklarim bugiin de
devam ediyor. Motosiklet kullanirken tanidigim
kisiler hayatimi degistirdi. Biitiin diinyadan

tist diizey yoneticiler, fabrika sahipleri, Ginli
mimarlar, meghur reklamcilar... Hepimiz bir
araya geldigimizde ¢ocuk gibi oluyoruz. Biitiin
payeler, unvanlar ortadan kalkiyor. Motor tutkusu
samimiyetimizi gii¢lendiriyor ve dostlugumuzu
pekistiriyor. Oyle ki, motor turlari disginda da
cok sik buluguyoruz. Bir¢ok kiltlirden, birgok
meslekten yeni arkadaglarim oldu. Anlayacaginiz
stkilmaya vaktim yok ve bunu ¢ok seviyorum.
Motor kullanarak, doktorluk perspektifinde
kalmiyor ve onun digina ¢ikabiliyorum.

Tamirat yapabiliyor musunuz?

Maalesef yapamiyorum. Ancak gelecek planlarim
icerisinde bir diinya turu var. Cikacagim

diinya turu birkag etaptan olusuyor. Bir etab:
Moskovadan Bangkoka 76 giin siirtiyor. Bir
diger etap, Cape Town'dan Istanbul’a 75 giin
strtiyor. Ayr1 ayr1 etaplar halinde bunlar1 yapmay:
planliyorum. O zaman iste, motosiklet tamirini
ogrenmek icin zaman ayiracagim. Simdilerde
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motosikletler daha elektronik aksamli oldugu
i¢in, ok miidahale edilemese de belli bagh
sorunlarla baga ¢ikmay1 6grenecegim. Cagdag
tasarimlar eski mekanik araglar gibi degil ama
gene de yolda kalirsam, az ¢ok ne oldugunu
bilmem gerekiyor.

Genelde ekipge yola ¢iktiginiz: belirttiniz. Yine
de tek baginiza seyahat etmeyi sever misiniz?
Cok seviyorum! Hayalim tek bagina bir

tura gikmak. Aralik ayinda ¢iktigim Yeni
Zelanda turunu, baslangicta tek stiriicii olarak
planlamistim. Tki adadan olugan Yeni Zelanday:
ti¢ hafta icerisinde, rehbersiz GPS cihazt
yonlendirmeleriyle bagtan sona gezecektim.
Ancak, o kadar dillendirdim ki o tura benimle
birlikte 10 kisi geldi.

13 yildur iki teker iizerindesiniz. Nereleri
gezdiniz?

Esimle sik stk yaptigimuz bir Kalkan-Cunda-
Istanbul turumuz var. Zaten yurt icinde
sayamayacagim kadar turum var. Spesifik
olarak yurt digin1 sayacak olursam da, yakindan

MOZAMBIK

baglayarak Yunanistan, Midilli Adasi, Azerbaycan,
Almanya’ya ilave olarak Fransa, Avusturya,
Isvigre’yi kapsayan bir Avrupa turum var. Afrika
turu ile Gliney Afrika, Mozambik, Swaziland’1
gezdim. 17 gunliik bir turda Himalayalar’
gectim; Hindistan, Nepal, Bhutan’ gérdiim. En
son Arjantin ve $ili’ye gittim. Seneye de sayet
motorla Napoli'ye gitme planim gerceklesmezse,
Namibyada yollarda olmay: digtintiyorum.
Kaginct motorunuzu kullaniyorsunuz?

Siirige ilk olarak Yamaha ile bagladim. Sonra
Suzuki V Storm kullandim. Onu BMW RT1200
takip etti. Simdi ise hem BMW 1200GS hem
de Honda Goldwing kullaniyorum yani iki
motorum var. Yurt dist turlarinda cogunlukla
GS'i tercih ediyorum. Bugiine kadar yaklagik 150
bin kilometre yapmisimdir.

Boyle bir hobinin mesleginize yansimalari,
getirdigi artilar neler?

Motosiklet veya aklinizin onda oldugu atlayss,
tirmanis gibi kuvvetli bir hobi sahibi olmak
insanin kendine giivenini pekistiriyor. Zihniniz

KASTAMONU

daha parlak oluyor. Adrenalininiz hep yiiksek
oluyor. Insan ayakta tutan tek sey adrenalindir.
Adrenalininiz diistigiinde, 6liirstiniz.
Dolayistyla béyle hobiler, adrenalin seviyenizi
yukarda tutup hayata daha pozitif bakmaniza
yardimet oluyor. Benim de meslegimi daha
mutlu yapabilmem i¢in buna ihtiyacim var.
Ben, herkesin bu hisse ihtiyact oldugunu
dugtiniiyorum. Motosiklet sayesinde isimi daha
severek yapryorum.

Bir hobiye, hobinize dair Acibadem
Universitesi dgrencilerine tavsiyeleriniz neler?
Motosiklet 6zelinde konugursam, motosiklet
sayesinde maceraci bir kimlige sahip olabilirler.
Diinyanin herhangi bir turda hi¢ géremeyecekleri
yerlerini gorebilirler. Kendilerine bir yasam gekli
olugturabilir ve 6miir boyu siirecek dostluklara
kavusabilirler. Motosiklet siirmeyi 6neririm.
Ama éncelikle glivenlife cok zaman ayirmalilar.
Guvenligi 6nemser ve kurallara uyarlarsa, bu
tehlikeli bir hobi degil. Bunun istatistikleri de

meveut zaten. Aragtirip gérmeleri yeterli.




YENI

IKI YENi BOLUM ACILIYOR

ACIBADEM UNIVERSITESI'ne gelecek egitim yilinda iki yeni béliim ekleniyor:
Eczacilik Fakiiltesi ve Sosyoloji béliimi. Bu boliimleri yakindan taniyalim istedik...

SOSYOLOJi BOLUMU

Sosyoloji boliimleri Turkiye'de tiniversitelerin Fen-Edebiyat Fakiilteleri'nde
4 yillik lisans programlar1 ve Sosyal Bilimler Enstitiileri’ne bagli olarak yiiksek

Ulkemizde mezun eczacilarin cogunun serbest eczacilik yapma egilimleri her
gecen giin artiyor. Bundan dolay1 6zellikle biyiik sehirlerde serbest eczacilik
doygunluga erismis durumda. Medyada eczacilik 6grencilerinin kontenjanlarinin
azaltilmasi konusunda haberler ¢iksa da, eczacilarin ilag endistrisindeki, toplum
sagligindaki rolleri, bilim ve teknolojideki gelismelerin bir sonucu olarak giinden
giine artiyor. Acibadem Universitesi Eczacilik Fakiiltesi'nin amaci da iyi egitim
almug, yaraticy, aragtirmac ve gelistirici nitelikte uluslararasi diizeyde eczacilar
yetistirmek; tilkemizde ve diinyada basta ila¢ sanayi ve hastaneler olmak tizere
eczacih@in ‘thtiyag duyulan’ alanlarinda istihdam edilen ve aranan eczacilar
olmasini saglamak. Ciinki ila¢ endiistrisi, ilag tiretim proseslerine hakim, analitik
dustinerek ve sebep-sonug iligkileri kurarak olas: sorunlar: tespit edip ¢6ziim
teorileri gelistirebilecek, temel GMP (iyi imalat yontemi) ve kalite sistemleri,
analitik metot gelistirme, formiilasyon ve temel iretim prosesleri konusunda

tst diizeyde bilgi sahibi olan ve bir yabanc1 dili en iyi sekilde kullanan eczact
profili arayis1 i¢inde. Bu tip bir profili tagtyan ¢agdas bir eczacinin tagimasi
gerekli iki nitelikten biri, bilgilerin ilag tretimine ve ilaglar konusunda aragtirma
ve gelistirme ¢alismalarina yonelik kullamldig ‘endistriye yonelik eczacilik
egitimi’. Tkincisi de, bilgilerin ilaglarin hastalar tarafindan akilct ve dogru

olarak tiiketilmesi i¢in kullanildig1 ‘hastaya odakli eczacilik egitimi’ modelleri.
Bu baglamda, 6grencilerimiz fakiiltemizin en son teknoloji ile donatilmug
laboratuvarlarindan ve tilke genelinde Acibadem Saglik Grubu biinyesindeki
hastane ve polikliniklerimizden yararlanabilecekler.

lisans ve doktora 6grenimi veren béliimlerdir. Sosyoloji lisans 6gretimi 6grenciye
meslek degil, kapsamli ve ¢ok yonli insan, toplum, kiiltiir bilgisi kazandirir. Bu
egitimi alan Ggrenciler sosyal, beseri ya da idari bilimlerin herhangi bir alaninda
yiiksek lisans yaparak alanlarim genigletebilirler. Acibadem Universitesi bir saglik
tniversitesi oldugu i¢in, sosyoloji béliiminde de 6nemli bir agirhik noktasim
saglik sosyal bilimleri olusturacaktir. Ingilizce verilen egitim, 6grencilerin diinya
literattirtini kapsaml bir bicimde izlemelerine, ¢esitli 6grenci degisimi ve
uluslararasi staj olanaklarindan yararlanmalarina, yurt diginda yiiksek lisans ve
doktora 6grenimi i¢in hazirlanmalarina zemin hazirlar. B6limiin bir 6zelligi

de sosyal bilim metodolojisinin 6grenilmesi ve uygulanmasina verilecek olan
agirliktir. Calisma yagsamindaki secenekleri; aragtirma, sosyal hizmet, saglik ya
da sivil toplum kuruluglarinda, basin-yayin ya da halkla iligkiler gibi iletisim
alanlarinda ¢alismak, 6gretmenlige ya da akademik kariyere yonelmek olabilir.
Son yillarda is yasaminda reklam, pazarlama, insan kaynaklari yonetimi

ve profesyonel STK yoneticiligi gibi alanlar i¢in de sosyoloji mezunlar:

tercih ediliyor. Ingilizce verilen egitim, 6grencilerin diinya literatiiriini

kapsamli bir bicimde izlemelerine, gesitli 6grenci degisimi ve uluslararas: staj
olanaklarindan yararlanmalarina, yurt disinda yiiksek lisans ve doktora 6grenimi
i¢in hazirlanmalarina zemin hazirlar. Bolimiin bir 6zelligi de sosyal bilim
metodolojisinin 6grenilmesi ve uygulanmasina verilecek olan agirhiktir.
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ERASMUS

BU DENEYIMI
HERKES YASAMALI

ERASMUS+ PROGRAMIYLA YURT DISINA GIDEN VE ULKEMIZE GELEN TUM OGRENCILERIN
ORTAK CUMLESI BU. Uluslararasi Degisim Programlari sayesinde égrenciler diinyanin farkl

tlkelerinde bir araya gelip hem farkl kiltiirleri taniyor hem de mesleki deneyim kazaniyor.

YASEMIN ECEM TEMEL
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“Vizyonunuzun
ne kadar

genisleyecegine y _
sastracaksiniz” — e

“Erasmus+ programina baska tlkelerin kanitlamig ve Erasmus+ 6grencileri cok daha 6zgtir bir topluma sahipler. Firsati
tedavi tekniklerini ve yaklagimlarin konusunda deneyimli, onlarin her tirla olan herkesin Erasmus+ programindan
gormek amaciyla katildim. Belgika'daki ihtiyacini diginmis kurumsal bir iniversite yararlanmasi gerektigini diigiiniiyorum.
Gent Universitesi, icinde bulundugu sehrin olmastydi. Gent Universitesi'nin yer aldig: Programa dahil oldugunuz andan itibaren
her yerinde kampiist olan, 6grenci odakls, Belgika, 3 farkli anadili olan (Fransizca, sizin gibi diinyanin her yerinden bu programa
onlarin fikirleri dogrultusunda sekillenen Flemenkge, Ingilizce) ve bu dilleri herkesin dahil olmus ve sizinle ayn1 sikintilar ya

bir tniversite. Pek ¢ok sosyal tesisi olmasi ve akici sekilde konustugu bir tilke. Almanya, da sevingleri yasayan insanlarla bir seyler
ESN (Erasmus Student Network) olusumunu  Fransa, Hollanda, Liiksemburg’a 2 saat tren paylasmak cok keyifli. Gliniin sonunda
tniversite bazinda desteklemesinin yaninda, yolculugu ile ulasabileceginiz, kendi i¢inde farkh kiiltiirlere ve inanglara sahip olan
sinav zamanlari 6grencilere daha rahat bir disiplinli isleyisi olan tilkede, 6zellikle Gent insanlarla olan diyaloglarinizdan size kalan,
caligma ortam1 saglamak adina tiim sosyal sehrinde pek ¢ok Tiirke rastlamaniz, hatta sizin fikirlerinize hayat gorisintize etki
tesislerini kiitiphaneye ¢evirmekte. Oraya Tirk mahallelerinde kendinizi tlkenizde eden, vizyonunuzu genisleten seyleri fark
gitmeye karar vermemin en biiyiik sebebi, gibi hissetmeniz mimkin. Tirkiye'ye gore ettiginizde siz bile sagirabilirsiniz. Erasmus+
kendi bélimimle ilgili olarak kendilerini daha kurallara bagh yasayan, bunun yaninda baginiza gelebilecek en giizel sey.”
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NIKKI FRANCIS

“Hollandada Leiden Universitesi'nde
altinc sinif tip Ggrencisiyim. Istanbul'da
Acibadem Universitesi Patoloji
Laboratuvari’ndaki rotasyon sistemiyle
ilgili tecriibelerimi size aktarmak isterim.
Hollanda'daki fakiiltem, egitimin altinc
senesinde iki konunun yurt disinda
okunmasini opsiyon olarak sunuyor

ve Acibadem Universitesi’yle iliskileri
cok iyi. Bu firsat1 degerlendirmek i¢in,
Istanbul'dan daha iyi bir yer neresi
olabilir ki? Birlikte ¢calistigim doktorlar,
profesorler ve laboratuvar teknisyenleri
cok cana yakin ve bilgiliydiler. Uzmanlik
alanlariyla ilgili biitiin bildiklerini
ogretmeye hazirdilar. Bana kendi patoloji
laboratuvar onliigliimi vererek, arada
Turk baklavalari ile beni gimartarak ve
butiin sorularima cevap vermek i¢in
zaman ayirarak burada kendimi evimde
gibi hissetmeme yardimei oldular.

Kendi lamim1 hazirlamama izin verildi.
Boylece patoloji lamlarin makroskopi
odasindan baglayarak mikroskobun
altinda gordigiimiiz renkli cam lama
kadar nasil hazirlandiklarini ilk elden
gorebildim. Ayni zamanda, frozen
prosediirlerin yapildig: ve mikroskobun
altinda goriinenlerin tam olarak nasil
agiklanip bir taniya varildigini 6grendim.
Bunlar: tecriibe edebilmek, bir patoloji
uzmaninin giincel hayatina dair bir goris
edinmemi saglad: ve ileride bu alanda

ERASMUS+ NEDIR?

“Bagka tulkelerde

gormediklerimi

Turkiyede gordim”

uzmanlik yapmak isteyip istemeyecegim
konusunda yardimei oldu. Hollanda'nin
standart tip miifredatinda patoloji
sunulmuyor dolayistyla bu firsat i¢in cok
mitesekkirim. Acibademde gegirdigim
zaman en ileri diizeyde egitim almanin
yaninda Tirk kilttird, tarihi, dili ve
mutfag; ile ilgili bir kesif yapmami
sagladi! Acibademdeki 6gle yemegi
tipik Tiirk yemeklerini tatmak i¢in
muhtesem bir firsat. Hafta sonlarinda
ise Istanbul’u gezip tarihi mekanlari
gorebildim. Daha 6nce Barcelona

ve Kiiba gibi yerlerde rotasyonlar
yapmistim. Fakat Acibadem
Universitesi rotasyon yaptiklarim
arasinda acik ara farkla gérdigtim en
iyi tip tiniversitesi ve hastane. Tkisi de
son derece ileri teknolojiyle donatilmus.
Ornegin, 6grenciler igin CASE
merkezini gérmeden 6nce, 6grenmek
icin bu kadar giizel bir merkezin
varhifindan haberim yoktu. Burasinin
harika doktorlar yetistirmekte cok
biiyiik katkis: olacaktir. Ayrica,
Hollanda'da heniiz gérmedigim robotik
cerrahi tekniklerini gorme firsatim oldu
ve son olarak bana 6grenmek icin ¢ok
verimli ve samimi bir ortam sunulmus
oldu. Acibadem ve Istanbul'da biraz
daha zamanim kaldi ve daha simdiden
ileride buray1 ¢ok 6zleyecegimi
soyleyebilirim!”

Acibadem Universitesi, Avrupa Birligi Egitim ve Genglik Programlari anlasma yapilan Ulke ve tiniversite sayisi giin gegtikge artiyor.

kapsaminda yer alan Erasmus+ Degisim Programi'na 2009'dan
beri dahildir. Universitemizin Almanya, Avusturya, Belcika,
Bulgaristan, Cek Cumhuriyeti, Hollanda, isveg, Litvanya, Norveg,
Slovenya ve Yunanistan'da bulunan akademik basarilar yiksek ve
sosyal olanaklari fazla olan Universitelerle Erasmus ikili anlagmalari
bulunuyor. Bu anlagmalar cercevesinde 6grenci, akademisyen

ve idari personel degisimleri yapilabiliyor. Universitemizin
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Ogrencilerimiz, Erasmus+ hareketliliginden yararlanmak igin her yil
bahar déneminde Universitemiz tarafindan belirlenmis tarihlerde
basvuru yapabiliyor. Kriterleri yerine getirenler, ikili anlasmamizin
bulundugu ylksekogretim kurumlarinda bir ya da iki ddnem
egitim alabiliyor. Erasmus+ programina katilan 6grencilere Avrupa
Komisyonu’nun belirledigi 6l¢llerde gittikleri tilkeye ve kaldiklari
slireye gore destek hibesi veriliyor.

BESRA HAZAL YESIL

“Hayal ettigimden ¢ok daha fazlasini yagadim”

“Yurt disinda egitim gorme firsat, farkl

bir tilkede kendi bagina yagamanin nasil bir
sey oldugunu deneyimlemek, farkh yerler
gormek, farkl kiiltirleri tanimak, kendine yeni
ufuklar agmak... Bunlar benim Erasmus+’a
bagvurmadan onceki hayallerimdi. Aslinda bir
egitim donemi siiren 6grenci hareketliligine
katilmak istiyordum ama temel bilimleri
heniiz bitirmis bir tip fakiiltesi 6grencisi
olarak Erasmus+ staj hareketliliginden daha
glizel bir firsat bulamazdim. Gidebilecegim
tniversiteler arasinda bana en iyi gortinen
Hollanda'daki Radboud Universitesi olmustu.
Ayrica Hollanda merak ettigim bir tlkeydi,
ben de tercihimi bu yonde kullandim. Temmuz
ve agustos aylar1 boyunca Hollanda'nin
Nijmegen sehrinde, Radboud Universitesi'nde
staj yaptim. Stajim boyunca bir aragtirma
tizerinde ¢alistim ve staj sonunda aragtirma
sunumumu yaptim. Ayrica programima

dahil edilen klinik ziyaretlerde hem oradaki
hekimlik pratigini gozlemleme firsatim oldu
hem de yaptigimiz sohbetlerde tilkedeki
saglik sistemi, tip egitimi ile ilgili bircok sey
ogrenmis oldum. Hatta bir keresinde 4. siuf

ogrencilerinin pratiklerine katilma firsatim da
oldu. Bunlarin hepsi bana kendi egitimimizi,
saglik sistemimizi oradakiyle kiyaslama firsat:
verdi. Birlikte aragtirma yaptigim Hollandal
bir 6. simf tip fakiiltesi 6grencisi, diinyanin
baska yerindeki tip fakiiltesi 6grencileri neler
yapiyor, neler 6greniyor, nasil yetisiyorlar
bunu 6grenebilmenin hepimiz i¢in ok
onemli oldugunu soylemisti. Ciinkii evrensel
bir is yaptigimizi, birbirimizi yakalamamiz
gerektigini ve birbirimizden ¢ok sey
ogrenebilecegimizi diigiintiyordu. Geriye
dontip baktizimda mitkemmel bir tilkede,
huzur dolu, bisiklet stirerek, yemyesil doganin
tadini gikararak gecirdigim bir yaz disinda ne
kadar ¢ok sey 6grendigimi, kendime ne kadar
cok sey katarak geri dondigiimi goriiyorum.
Elbette btitin bunlarin diginda Hollanda
gibi giizel bir tlkeyi gezme firsat: buldum;
Belgika'ya, Parise gittim, bir stiri yeni insan
tanudim, giizel dostluklar kurdum. Bunlar bir
degisim 6grencisi olmanin en giizel getirileri
zaten. Radboud Universitesi ok giizel bir
tniversite, gitmeyi distinen herkese tavsiye
ederim. Herkes ¢ok misafirperver ve giiler

yiizlitydd; staj stirecim boyunca her seyimle
yakindan ilgilendiler. Planh, programli ve
disiplinle ilerleyen islerinin bana ¢ok sey
kazandirdigini diistintiyorum. Ayrica Nijmegen
da ¢ok giizel bir gehir, temmuz ayinda ¢ok

da eglenceli bir festivali oluyor. Hollanda’nin
tren yolculuklari, Amsterdam, kanallari, her
yerde bisiklet stiren insanlar... Bunlarin hepsi
ayr1 guizeldi ve hepsini simdi ¢ok 6zliiyorum.
Dolu dolu gegirdigim iki ay sona erdiginde

en bagsta hayal ettigimden ¢ok daha fazlasini
elde ettigimi gordiim. Bagta nasil yapacagim
korkusuyla gittigim yerden tek bagima
basardigim seylerin gururuyla déntiyordum.
Tanidigim her insan bana ayr1 bir sey 6gretti
ve ben her biriyle diinyamin ne kadar
genisledigini gérdiim. Hem calistim, giizel bir
aragtirma yapmis oldum hem de bir siirti yer
gezdim, dinlendim, eglendim. Neresi olursa
olsun bodyle bir seyi deneyimlemeyi herkese
tavsiye ederim. Herkes kendisinde farkli
seyler kesfedecek ve farkl seyler 6grenerek
donecektir, bundan eminim. Zaten giizel yam
da bu. Bu benim hikayemdi. Haydi durmayin,
siz de kendinizinkini yagayin!”
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ACIBADEM'DEN
SES GETIRECEK
BiLIMSEL PROJELER

ACIBADEM UNIVERSITESI'NIN SAHIP OLDUGU BILIMSEL ALTYAPI SAYESINDE,
PROJELER DE TUM HIZIYLA DEVAM EDIYOR. ARGE Proje Yénetimi Ofisi ekibi ve dgretim
uyeleri ile biraraya gelip, ses getirecek bu projeler hakkinda bilgi aldik...

Acibadem Universitesi, sadece

verdigi kaliteli egitimi ve

yetistirdigi nitelikli 6grenciler
ile degil, bilimsel aragtirmalariyla da adindan
s0z ettiriyor. Aragtirma laboratuvarlarinda
kanser tedavisinden molekiiler biyoloji
ve genetik cerrahisine kadar pek ¢cok
farkli alanda projeler yiritiliyor. Ayrica
Acibadem Saglik Grubu (ASG) ve Acibadem
Universitesi’'nin aragtirma-gelistirmeye bakis
acisini gosteren ve iki kurum arasinda bir
halka islevi géren ARGE Proje Yonetimi
Ofisi de, saglik sektoriine yonelik gelistirdigi
proje ve cihazlarla dikkat gekiyor. Bilimsel
aragtirmalarla ilgili olarak, 6ncelikle Acibadem
Universitesi Rektor Yardimers: Prof. Dr.
Beki Kan'1 dinledik: “Su an farkli alanlarda
yirttilen ¢aligmalarimiz var. Kanser tedavisine,
kanserin molekiiler temeline, antimikrobiyal
duyarlilik saptama kitlerinin ve agilarin
gelistirilmesine yonelik aragtirmalar yalnizca
birkag1. Ayrica mikrobiyoloji anabilim dalinin
genis kapsaml aragtirmalari var. Bunlardan
bazilars; antimikrobiyal duyarlilik saptama
kitleri ve ag1 gelistirmek. Aragtirma sayimizi
arttirmak i¢in bagta Universite hastanelerimiz
olmak iizere Istanbuldaki Acibadem
hastanelerindeki klinisyenlerle bilgi paylagim:
i¢indeyiz. Kargilikli bilgi paylagimi sayesinde
klinisyenleri yapilan ¢aligmalar hakkinda
bilgilendiriyoruz. Boylelikle onlarin planladig:
projeler var ise hem onlari dinliyor hem de
tniversite imkanlar1 hakkinda onlara bilgi
veriyoruz.

ARASTIRMA
LABORATUVARLARI

Universite, Bilimsel Aragtirma
Projeleri Komisyonu (ABAPKO)

hayata gecirme olanag: sunuyor. Acibadem
Universitesi Rektér Yardimeist Prof. Dr. Irfan
Giiney, ABAPKO’nun amaglarini ve iglevini su
sozlerle anlatiyor: “ABAPKO, tiniversitemizin
ogretim Uyelerinin yuritmekte oldugu kicik
ve orta 6l¢ekli projeleri desteklemek amaciyla
kuruldu. Universitemizin biitgesinden her yil
bu projelerin yuritilmesi i¢in kaynak ayriliyor.
Bu kaynak cergevesinde 6gretim tyeleri

proje bagvurularini yapiyorlar. ABAPKO
komisyonu toplaniyor, projenin bilimsel agidan
desteklenmesinin uygun olup olmadigina karar
veriyor ve proje i¢cin gerekli ihtiyaglar biitgesi
degerlendirilerek temin ediliyor. Simdiye

kadar 10’a yakin projeye destek verdik. Bir de
Acibadem Universitesi Akademik Faaliyetleri
Destekleme Fonu adinda ayr bir fon var. Bu
fonla, yurt disinda veya yurt icinde bilimsel
toplantiya katilmak isteyen, bir toplantida teblig
sunan veya akademik sayginligi olan dergide
makale hazirlayan 6gretim tyelerinin bilimsel
calismalarina destek veriyoruz. Bélumlerin
bilimsel toplantilarini yapabilmeleri i¢in
finansal destek olusturuyoruz. Yurt disindan bir
konugmaci davet edecekleri zaman harcamalar
bu fondan 6deniyor. Bu kaynaklardan sadece
ogretim tyeleri degil, lisansusti 6grenciler de bir
akademisyen danigmanliginda yararlanabiliyor.
Amacimiz bilimsel ¢aligmalar: destekleyerek
Acibadem Universitesinin daha iyi ¢aligmalara
imza atmasin saglamak.”

ABAPKO
FIRSATLARI

ile de dustik ve orta biitgeli projeleri

ACIBADEM UNIVERSITESI

REKTOR YARDIMCIS
PROF. DR. BEKI KAN

ACIBADEM UNIVERSITESI
REKTOR YARDIMCIS|
PROF. DR. IRFAN GUNEY
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A STORE: TURKIYE’NIN iLK YERLi

iLAC YONETIM SISTEMI

ASG Bilgi Teknolojileri Direktorlugi
biinyesinde kurulan Aragtirma-Gelistirme
(ARGE) Proje Yonetimi Ofisi, saglik
sektoriinin ihtiyacina gore gelistirdigi trtinlerle
dikkat ¢ekiyor. Bunlardan ilki olan A Store,
hastanelerde kullanilmak tzere gelistirilmig
Tlag Yonetim Sistemi olarak ilk yerli tirtin olma
ozelligini tagtyor. ASG Bilgi Teknolojileri
Direktoérliigii Proje Yonetimi Grup Midiri
ve ARGE Proje Yonetim Ofisi Yoneticisi

Esra Ekren, 2012'den bu yana yogunlastiklar:
bir cihaz olan A Store’un gelistirme siirecini
anlatarak s6zlerine bagliyor. Halihazirda
Acibadem’in iki hastanesinde ABD kokenli
benzer ilag takip sisteminin kullanilmakta
oldugunu, bu sistemin ¢ok faydali olmakla
birlikte, yiiksek maliyet ve bakim giderleri

dversites rgi#
')

—

Eken ve Kibra Boz uzman olarak gérev yapiyor.

nedeniyle “Bu cihazi kendimiz yapabilir
miyiz? Boyle bir yazilimi kendimiz tretebilir
miyiz?” sorularindan yola ¢iktiklarini ifade
eden Ekren, s6yle devam ediyor: “Once bilgi
sistemleri ekibi tarafindan yazilim tzerinde
caligildi. Cihaz tretimini ise bir dis firmaya
yaptirdik. Tk cihaz prototipi goriiniis olarak
son derece ilkel, 80’li yillardaki bilgisayarlara
benziyordu. Fonksiyonel olarak yazilim ile
test ettik ve caligtigini gérdiik. Sonra bir
cihazi da Acibadem Maslak Hastanesi'nde
radyoloji bélimine kurarak kullanici testi
yaptik ve yorumlari aldik. Sonug, cihazla ilgili
endiistriyel tasarim ve gelistirme yapma ihtiyact
olduguydu. Bu dogrultuda gelistirmelerimize
agirlik vererek tasarimiyla cihazi bugiinki
goriiniimiine yakin hale getirdik. Ilk pilot

Yéneticiligini Esra Ekren'in yaptigi ARGE Proje Yénetimi Ofisi'nde Emrah Yasan, Emir Gokberk

¢aligmay1 Acibadem Universitesi Atakent
Hastanesi'nde yaptik. Ancak kullanim
sirasinda cihazin elektronik ve mekanik
altyapisinda degismesi ve gelistirilmesi

gereken noktalar oldugunu, daha profesyonel
bir yapiya kavugmasi gerektigini fark ettik.

Bu noktada mevecut tiretim yontemi ile
ilerleyemeyecegimizi anlayinca ARGE
sureclerini baglatarak cihazi altyapisi ile sifirdan
tretmeye karar verdik. Cihazin malzemesinden
tim elektronik devreleri, mekanizmalari, kilit
sistemleri ve kablolarina kadar tim altyapist
degisti. Cihaz, son derece endistriyel ve
teknolojik bir hal aldi. Bu ¢aligmalar esnasinda
en ufak elektronik hiicresinden devreye kadar
kendi gelistirdigimiz tim noktalarla ilgili
patent bagvurusunda bulunduk.”

A STORE
NEDIR,
NE YAPAR?

A Store'un calisma sistemi de sdyle:

Doktor, hastane bilgi yonetim sisteminden

hastasi icin ilag girisi yaptiginda 6nce
eczaneye bu bilgi distyor.

Hemsire A Store sisteminde parmak izini
okuttugunda kendi sorumlulugundaki
hastalarin listesi cihazin ekraninda karsisina
cikiyor ve hastayi segtiginde o saatteki

dozuyla ilgili ilaglarin listesine ulagiyor.

Her hastanede merkezi bir eczane
bulunuyor. Ayrica hastaya ilag uygulanan
noktalarda konumlandiriimis bélim depolari
var. A Store sistemleri bu bélim depolarina
yerlestirilerek ilaglarin gtivenli, kontrolli bir
sekilde alinip kullaniimasini sagliyor.

Hasta katlarinin ve branslarin yogunluguna gére
kullanilan ilaglar ve stok oranlar biliniyor. Bilgiler
1siginda eczaneden katlardaki A Store'lara ilaglar
yukleniyor. Her ilacin cekmecesi belli ve ayni
anda iki farkli ilag birden alinamiyor.

Eczaci 6nce ilacin stok durumunu
kontrol ediyor, ilag etkilesimlerine
bakiyor. Eczanenin onayindan sonra
ilag, kattaki A Store cihazindan alinabilir
duruma geliyor.

ilaci almak icin islem baslatildiginda ilgili

ilag hangi gekmecede ve gézdeyse sadece

o aciliyor. Ayni anda hastalarin ilaglarinin
kondugu bardaklar icin ilgili hastaya ait barkod
etiketi cikiyor. Hemsire barkodu yapistiriyor ve
hastanin ilacini bardaga koyuyor.

Acibadem Taksim Hastanesi’nde
13 ve dniversitede bir tane olmak
lizere toplam 14 A Store hizmet
veriyor. Cihazin, tamamen ticari bir
triin haline getirilmesi planlaniyor.
Calisma yapilan diger hastaneler
@ tarafindan da ilgi géren bu sistem
icin TUBITAK ARGE destegi alindl.
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PEDIATRIK
iZLEM

ARGE Proje Y6netim Ofisi
farkli projeler tizerinde de
caligiyor. Bunlardan gt
neredeyse bitis asamasinda.
ilki pediatrik izlem
aplikasyonu. Cocuklarin
saglik kontrollerini
uzaktan yapabilmeye
ve ebeveynin hekim ile
iletisime gegebilmesini
saglamaya olanak veren
bu platform bircok Uriinle
de birlestirilebiliyor. Mobil
cihazlarla uyumlanabilen
Urdn; ates 6lgme, cihazin
kamerasindan elde
edilen gorintiyl doktora
gonderebilme ve onun
yorumlarini alabilme olanagi
veriyor. Burada ana amag,
elde edilen verileri doktor
ile paylasip ondan yorum
alabilme. Esra Ekren, “Tam
olarak muayenenin yerini
alacak bir uygulama degil
ancak hastaligin seyrini takip
etmek acgisindan rahatlik
sagliyor. Cocugun kontrol
icin hastaneye getirilip
gotirilmesini 6nlemek
amacinda olan bir uygulama”
diyerek trtintin kisa bir siire
sonra kullanilabilir hale
gelecegini de belirtiyor.

DIGER PROJELER

Gelistirilen bir diger Uriin, yine mobil bir aplikasyon. Marketlerdeki hazir
gidalarin barkodunun cep telefonuna okutulmasiyla gidanin igerigiyle
ilgili bilgi edinmeyi saglayacak. ARGE fazinin sonuna gelen ¢alisma
kisa bir stire sonra Uriin olarak pazara sunulacak. Ekren, “Bu lriin de
mobil doppler ve NST cihazi. Riskli gebeliklerde annelerin evden de
bebegin kalp atislarini ve kasiimalarini takip edebilecegdi ve bunun
ciktilarinin grafiksel olarak doktora iletildigi bir yapi. ARGE sirecinin
tamamlanmasi icin alti aylik bir stire var” diye bilgi veriyor.
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MEZUN

Cocukluk

hayali

gercek oldu

Acibadem Kozyatag: Hastanesi Solunum Fizyoterapisti Orhan
Pekpostalct, cocukluk hayalini gerceklestirenlerden. Hep saglikla
ilgili bir meslegi olsun istemis. Simdi bunu bagarmanin ve Acibadem
Saglik Grubu biinyesinde yer almanin mutlulugunu yastyor.

egisen aligkanliklara,

teknolojiye gére kimi

meslekler belli dsnemlerde

daha ¢ok ragbet gorse

de hi¢ degismeyen bir
secenek var; saglikla ilgili meslekler. Bugiin
kargimiza Acibadem Kozyatag: Hastanesi
Solunum Fizyoterapisti olarak ¢ikan Orhan
Pekpostalci’'nin yapacag s ile ilgili karar
vermesinde de bu etken olmus.
1990 yilinda Konya'da dogan Pekpostalci,
Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bolimi'niin ilk mezunlarindan. “Zaten
saglikla hep ilgiliydim. Bizim ailede saglikla
ilgilenen hi¢ kimse yok. Hep bunun
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eksikligini yasamustik; danigabilecegimiz
kimse yoktu. Bu nedenle saglik alaninda
egitim gérmek istedim” diyen Pekpostalci,
“Niye fizyoterapiyi sectiniz?” sorusuna da su
cevabu veriyor: “Fizik tedavi hosuma giden bir
bélim oldu. Clinkd diger tip alanlarindan ¢ok
daha farkli. T1p alanlarinda hastanin émriinG
uzatmaya yonelik uygulamalar varken, fizik
tedavi alan1 uzamig olan hayati anlamlandirma,
daha kaliteli bir yagama yonelik ¢aligiyor. Ve
sOyle bir avantaji daha var; viicudumuzun
kendisi tedavi aract. Yani cerrahi gibi degil;
6zel ameliyat kosullar: gerekmiyor. O anda da
bir seyler yapabiliyoruz. Bu ¢ok hoguma gitti.”
Acibadem Universitesi'nin heniiz yeni
acildig1 dénemde, 2009 yilinda tiniversite
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ORHAN PEKPOSTALCI

sinavlarina giren Pekpostalci’'nin tercihini,
Acibadem adin1 spor alaninda ¢ok sik
duymas: etkilemis: “Saglik tizerine tniversite
agmalari ilgimi ¢ekti. Kuruma duydugum
gliven, yeni a¢ilmis olmasina kargin
Universiteye de gliven duymamu saglad:”
diyor. Pekpostalci, tiniversitenin ikinci
yazindan itibaren Acibadem Saglik Grubu
biinyesinde staj yapmaya baglamig. Acibadem
Maslak Hastanesi'ndeki solunum staji onun
i¢in belirleyici olmus: “Oradaki solunum
fizyoterapisti hocamiz bizim derslerimize
giriyordu. Onun yaninda staja bagladim.
Tabii Caglar Hoca'nin (Actbadem Maslak
Hastanesi Baghekimi, Gogiis Hastaliklar: ve
Uyku Bozukluklart Uzmani Prof. Dr. Caglar

Cubadaroglu) da ¢ok destegi oldu. Boylelikle
solunum alaninda devam ettim. Ugiincii
sinifin yazinda Istanbul Universitesi Capa
Tip Fakiiltesi’'nde de staj yapmama olanak
sagladilar. Dérdinci sinifi tamamladigimda
solunum alaninda yaklagik iki senelik staj
stirem olmugtu.”

“DOGRU NEFES ALMAYI
OGRETIYORUZ"

Bu deneyimleri, onun Agustos 2013’te
Acibadem Kozyatag: Hastanesi solunum
fizyoterapisti olarak goreve baglamasini
saglamus. Fizyoterapistler, kas ve iskelet

sistemine dair tim alanlarda uzmanlagabiliyor.

Bu kapsama pediatri de giriyor, romatoloji,
ortopedi, yanik uniteleri ve yogun bakim da...
Bunlarin yani sira fizyoterapistler koruyucu
rehabilitasyon yaparak pilates, yoga gibi
yontemlerle kisilerin sagligini koruyabilmek
i¢in ¢alistyor. Pekpostalci’nin tiim bunlarin
disinda solunum alaninda uzmanlagmaya
yonelmesi, baslangicta tesadifen olsa da
ardindan bilingli bir tercihe doniigmiis.
“Cunkd” diyor, “Solunum fizik tedavide pek
bilinmeyen alanlardan biri. Ama hastalarin
hayatlarina dokundugumuz zaman etkisini
direkt gorebiliyoruz. Aslinda hi¢ kimsenin
iyi nefes almay1 bilmedigini fark ettim. Bunu
gosterdigimiz zaman hastalar ¢ok yarar
goriyor.”

Solunum fizyoterapistleri kalp-damar
operasyonu gegirenlere, KOAH, akciger
kanseri, bronsit tedavisi gérenlere ya da
dogumdan kaynaklanan solunum problemleri
olan bebeklere yardime: oluyor. Oncelikle
kisilerin dogru nefes alip vermelerini
saglayacak egzersizler gosterdiklerini anlatan
Pekpostalci, her hastaliga farkli bir egzersiz
onerildigini sdyliiyor. Aldigimiz nefes aym
olsa da hastaliga bagli olarak dikkat edilmesi
gereken kimi yonler oldugunu ifade eden

geng solunum fizyoterapisti, “Kiminin nefes
almada, kiminin nefes vermede problemi
oluyor. Bunlar1 segerek egzersiz gostermek
gerekiyor. Herkese ayni egzersizi gostermek
farkli durumlara yol agabiliyor. Oncelikle
sorunu tespit edip, egzersizleri veriyoruz.
Mesela diyafram egzersizimiz var. Solunumun
en 6nemli kasi olan diyaframi kuvvetlendirmek
i¢in hastanin bir elini karnina, digerini gégsiine
koymasini istiyoruz. Nefes alirken alttaki elin
hareket etmesi, tisttekinin etmemesi gerekiyor.
Eger nefes kisa stirede veriliyorsa ki KOAH
hastalarinda genelde béyle olur, dudaklarin
buziilerek nefes verilmesi gibi daha rahat nefes
bosaltmalarini saglayacak egzersizler veriyoruz”
diye bilgi veriyor.

“i$ HAYATINA DONANIMLI
BASLADIK"

Solunum fizyoterapisti olmak i¢in dort
yillik lisans egitiminin tzerine g yillik
solunum fizyoterapisi yiiksek lisans: yapmak
gerekiyor. Halen bu egitimine devam eden ve
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doktora yaparak akademik bir kariyere dogru
yonelmek istedigini belirten Pekpostalci,

ayni zamanda Acibadem Universitesi’nde
ders veriyor. Boylece egitim aldig1 okulda

ders vermenin heyecanini da yasiyor. Kendi
Universite gnlerini hatirlarken ytiziinde
memnun, tatminkar ve mutlu bir ifade olugan
Pekpostalci, Acibadem farkini goyle anlatiyor:
“Acibadem Universitesi'nin egitim sisteminden
¢ok memnun kaldim. Cinkd igin uzmani olan
kisilerden egitim aldik. Butiin hastaneleri
kullandik. Hekimin yanina gidip ‘Hocam
sizin yaninizda bu hastay1 gérmek istiyorum’
dedigimizde kabul edildik. Doktorlarimiz,
fizyoterapistlerimiz bize her seyi gosterdi.
Ayni sekilde derslerde de kendi iglerindeki
deneyimlerini bizimle paylastilar. Alanlar
hakkinda iyi fikrimiz oldu. Bu alanlara gitmek
istedigimizde elimizden tuttular. Is hayatina
daha donanimli bagladik. Devlet stajlarimiz
oluyordu ve bir¢ok farkl Giniversiteden
arkadaglarla birlikte staj yaptigimizda
farkimiz1 goriyorduk.”
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Futbol

sevgisiyle
baslayan

Acibadem
yolculugu

ocuklugumuzdan itibaren
attigimiz adimlar, ilgi alanlarimiz,
bizi ok daha ileriye tagtyan
kararlar almamiz: sagliyor. Bir
cocugun futbola olan ilgisi, izledigi
maglarda gordigi Acibadem tabelalariyla
bagslayan tanigikli1 onun tniversite tercihini
de etkiliyor 6rnegin. Iste karginizda Acibadem
Kadikéy Hastanesi Radyoloji Teknikeri Selim
Giirol. Heniiz kiigtikken “Bu MR da neyin
nesi? Futbolcularin niye MR’1 gekiliyor?”
sorularina aradif1 cevaplar onu bugiin
futbolcularin MR'1n1 ¢eken bagarili bir tekniker
oldugu noktaya tagimis. Gelin 23’linci yasini
kargilamaya hazirlanan geng, bagarili, yiziinden

SELIM GUROL

Acibadem Kadikéy Hastanesi Radyoloji Teknikeri Selim

Giirol, Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek

guliimsemesi eksik olmayan Selim Giirol'u
daha yakindan taniyalim.

Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiksekokulu'nda 2012-2014 yillar
arasinda egitim gormis olan Selim Giirol,
egitim hayatina birden fazla avantaji sigdirmus.
[k y1l éiniversitenin Giilsuyu Kampiisii'nde
sicak, samimi bir ortamda gegen 6grencilik
gunlerini “Telefon kullanmazdik okulda.

Bir arkadagimizi aradifimizda koridorda
hafifce seslenmemiz yeterdi” sézleriyle
anlatiyor. Ardindan Kerem Aydinlar
Kampiist'ne taginan boliimdeki egitimi,
bir yandan staj yogunlugu bir yandan da
arkadaglariyla kurdugu mizik grubunun

Q

Yiiksekokulu mezunu. Ama onun Actbadem sevgisi, cocukluk
yillarina, izledigi futbol maglarinda arka planda gordigi
yazilara uzaniyor. Cocukken maglarini hayranhkla izledigi
tutbolcularin MR goriintiilerini simdi o gekiyor.

provalart ile gegmis. Oyle ki zaman kalmadig:
i¢in geceleri prova yaptiklar: oluyormus.

TESADUFLER SAYESINDE
SEVDIiGi MESLEGE KAVUSTU

Gelelim Selim Giirol'un Acibadem
Universitesi’'ni tercih etme nedenine...
“Actbadem Universitesi'ni 6zellikle secmemin
hikayesi ¢ocukluguma dayaniyor. Ben ¢ok spor
duskiintytim; 6zellikle futbol maglarini cok
takip ederim. Futbolu izlerken arkada hep
bir Acibadem yazisi gegerdi. Ne oldugunu
bilmezdim. Sonra bir saglik kurulusu oldugunu
ogrendim. O dénemlerde futbol magt izlerken
MR’1 6grendim. Bunu merak ederdim”

<«

sozleriyle o giinlere gidiyor. Universitede

ilk tercihi mithendislik olmus. “Ailelerin
cocuklarini yonlendirdigi mesleklerin baginda
gelir ya mithendislik, ben de ondan dolay:
istemigtim. Ama olmadi” diye anlatirken
yuziinde en ufak bir hiiziin izi bulunmuyor. Ek
tercih doneminde radyoloji teknikerligi yapan
bir yakini hem meslegin giizelliginden hem de
kisa stirede is hayatina atilmanin avantajindan
bahsederek ilgisini ¢ekmis. Gerisini ondan
dinleyelim: “Ben de aragtirmaya bagladim.
Kafama da yatt. Tercihler i¢in tiniversite
isimlerine bakarken bir anda Acibadem
Universitesi'ni gérdiim. Universitesi de mi
varmis! diye distindtigimi hatirliyorum.
Bende dogrudan Acibadem sempatisi canlandi.
Sporla i¢ ige olmalar: etkiledi, béylece yazdim
Acibadem Universitesi'ni. Tesadiifler esliginde
cok sevdigim bir meslege sahip oldum.”

“ONCE TOP TOPLAYICIYDIK,
SiMDi A TAKIMINDAYIZ"

Ailesi iki yillik bir okul tercihine ¢ok sicak
bakmamus ilk 6nce. Ama onlar1 da ikna etmis.
“Onlarin sayesinde okudum. Beni her zaman
desteklediler” diyerek tesekkiirlerini kocaman
act131 elleriyle gonderiyor. Saglik Hizmetleri
Meslek Yiksekokulu'nun iki yil olan egitim
suresi gz agip kapayincaya kadar ve dolu dolu
geemis. Sadece ilk dénem staj yapmadiklarini
soyleyen Giirol, “Ikinci dénemden itibaren
stajlara bagladik. Zaten bizim hastanelerimiz
de oldugu i¢in bir gin okulda gérdigimizi
ertesi glin hastanede uyguluyorduk. Cok biyik
bir deneyimden doya doya faydalandik. Bu
6grenmemizi ¢ok hizlandird:” diyor. Meslege
hazirlanmalarini yine futboldan bir 6rnek
vererek anlatiyor: “Bilirsiniz, futbolda A
takim1 oyuncular: vardir. Bir de spor ortamina
aligsinlar diye top toplayict yapilan ¢ocuklar...
Biz de aym 6yleydik. Once top toplayici
cocuktuk. Buraya geldik, abilerimizden hayat
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ve i tecriibesi 6grendik. $imdi A takimindayiz.
Bizim de yanimiza top toplayici ¢ocuklar
geliyor simdi. Ayni yoldan geldigimiz i¢in
onlara neler olacagini aktariyoruz.”

Tkinci sinifta Acibadem Maslak
Hastanesi’'nde staj yaparken aklinda hep
Acibadem Kadikdy Hastanesi varmis. Glizel
tesadiflerin eseri 6nce staj ekibinde bir bogluk
acilmis, ardindan da radyoloji teknikeri
kadrosunda. Staj yaptig1 ginlerde kendini
bir 6grenciden ¢ok ¢alisan gibi distindiigind
vurgulayan Selim Giirol, “Ben kendimi
6grenci gibi digiinseydim ‘Sabah 9 gibi gelip
aksam 4’te stajdan ¢ikacagim’ derdim. Sadece

4

o aralikta, hastanede zamanin ge¢mesini
beklerdim. Ama biz yeri geldiginde cumartesi
gunleri bile geliyorduk” diyor. Belli ki onun
bu temposu ve yaklagimi Acibadem Saglik
Grubu biinyesine segilmesi i¢in etkili olmus:
“Higbir zaman ‘Benim ne igim var burada?
diye diisinmedim. 1yi ki bu igi segmigim.
Saglik alani ¢ok ¢ekici. Clinkd insana hizmet
var. En giizel yani bu. Burada bir hastanin gelip
bana dua etmesi, giizel sozler séylemesi biitiin
gunimi giizellestiriyor. Pozitif bir insanim.
Giilmeyi seviyorum. Bu y6niimi ailem de,
arkadagslarim da sever. Somurtkan bir hayat:
disinemiyorum. Gilmek en gizel sey.”

‘\\‘
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SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

ﬁ
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‘ BASARILI

KARIYERIN
ALTIN ANAHTARI

ACIBADEM UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU,

lisans programinin ardindan akademik kariyer yapmak ya da

is yasaminda yeni bir kapi agmak icin farkli donanimlar
kazanmak isteyenleri bekliyor. Enstitide tezli ve tezsiz

ylksek lisans ile doktora programlari yer aliyor.

“BURADA YUKSEK LISANS
YAPANLAR, GLOBAL
GELISMELERE PARALEL
OLARAK YURT DISINDAKI
TEKNOLOJILERE RAHATLIKLA
ENTEGRE OLABILECEK

BiLGI, BECERI VE DONANIMA
SAHIP OLUYOR.”
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cibadem Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiist, yerel
ve kiiresel ihtiyaglara gore
hazirladi: yiiksek lisans ve
doktora programlariyla farkini
ortaya koyuyor. 2010 yilinda hemsirelik
programlar: ile egitim hayatina baglayan
enstitd, yenilik¢i ve 6nct programlarla hem
gereken is gliciini yetistiriyor hem de is
diinyasinda farkli kariyer kapilarini aralamak
isteyenlere 151k tutuyor. Acibadem Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitistt Midirt Prof.
Dr. Mert Ulgen, “Saglik alaninda tematik
bir tiniversite olmamiz ve gligli akademik
kadromuz sayesinde farkimizi ortaya
koyan bir egitim atmosferi sunuyoruz”
diyor. I diinyasinin basarili ve deneyimli
profesyonellerinin de ders verdigi enstitd,
sektorle i¢ ice olmanin sagladif: avantaj
ile ig diinyasinin ihtiyaglarini da kargilayan
programlar yaratiyor.
Ovzellikle saglik sektdriine yonelik programlara
sahip enstitii, bu alanda uzmanlagmak isteyen

ya da kariyer firsatlar1 arayan profesyonellere
hitap ediyor. Ogrencilerini, kendilerini
uluslararas: platformda da rekabet edebilecek
diizeyde gelistirmeye yonlendirdiklerini
belirten Prof. Dr. Ulgen “Programlarimiz,
global gelismelere paralel olarak 6zgiin ve
degisen rekabet ortamina uyumlu. Aragtirma
odakli bir tiniversite oldugumuz i¢in bu
anlamda gerekli ileri teknolojik altyapiya da
sahibiz. Ogrenciler, uzmanlik egitimlerine
yonelik bilgi, beceriyi gelistirirken, bu gelismis
altyap: sayesinde uluslararas: diizeyde proje
¢tkarma olanagina sahipler.”

Oncelikle Acibadem Saglik Grubu olmak
tizere, birgok kurumla da igbirlikleri oldugunu
belirten Prof. Dr. Ulgen, enstitiiniin gesitli
caligma ve projeler yirittigini belirterek
“Diger tiniversiteler ve kurumlarla da
yaptigimiz projeler mevcut. Yaptigimiz
caligma ve projelerin, akademik yayinlara
dontismesine 6zel bir gaba sarf ediyoruz. Bu
akademik yayinlarin uluslararasi indekslerde
yerini almasini olduk¢a 6nemsiyoruz.”

PROF. DR. MERT ULGEN
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ACIBADEM UNIVERSITESI LiISANSUSTU PROGRAMLAR

YUKSEK LISANS PROGRAMLARI

DOKTORA PROGRAMLARI

v Beslenme ve Diyetetik v is Saghgi ve Giivenligi

v Biyoetik v Kan Bankaciligi ve Transflizyon
v Biyokimya ve Molekdler Biyoloji Tibbi
v Fizyoloji v Medikal Biyoteknoloji

v Saglik Fizigi
v Saglik Yonetimi

v Hemsirelik Bilimleri
v llagc Endiistrisinde Yénetim

m Universitesi D.

v Beslenme ve Diyetetik

v Biyokimya ve Molekuler
Biyoloji

v Hemsirelik Bilimleri

v Medikal Biyoteknoloji

CALISMA HAYATINA UYGUN DERS SAATLERI

Bu yila kadar tim programlardan mezun olan
dgrenci sayisi 241. Halen devam eden 6grenci sayisi
ise 107. Acibadem Universitesi'nde acilan lisans
programlarina uygun bir sekilde yiksek lisans ve
doktora planlamasi yapan enstitli, ayni zamanda ders
programlarini calisanlara uygun sekilde hazirliyor.
Yiksek lisans ve doktora programlarina katilanlarin
onemli bir kisminin ¢alisma hayatinda da yer aldigina
isaret eden Prof. Dr. Ulgen, "Derslerimiz genellikle
aksamlari ve hafta sonlari oluyor. Ozveri ile bu
dersleri ylriten 6gretim Uyelerimize tesekkurlerimizi
sunuyoruz” diyor. Saglik Bilimleri Enstitlst’'ndeki
programlara katilmak i¢in sadece bu alandaki bir
dalda lisans yapmak gerekmiyor. Kimya mihendisleri,

biyologlar, dis hekimleri hatta kimi zaman sosyal
bilimler alaninda dort yillik Gniversite bitirmis
olanlar da bu programlardan bazilarina katilabiliyor.
Ornegdin hastane yénetimi konusunda yiiksek lisans
yapmak isteyen isletme mezunu 6grenciler olabiliyor.
Enstitide lisans egitimini yeni tamamlamis olanlara
calisma hayatindaki yerlerine dair yonlendirme
yaptiklarini da belirten Prof. Dr. Ulgen ayrca sunlari
sOyluyor: “Lisans egitimi sonrasi kisi kariyerine yon
vermekte zorlanabiliyor. Spesifik bircok alanda
actigimiz programlar sayesinde uzmanlasabilecegi
alternatif alanlar sunuyoruz. Bu hem onun kendine
kariyer firsatlari yaratmasina yardimei oluyor hem de
sektorde daha 6zglvenli olmasini sagliyor”.

.adcm Universites:



INGILIZCE TIP

NEDEN
INGILIZCE TIP?

TIP EGITiMININ INGILIZCE OLMASI; daha genis dlcekte
bilimsel yayinlara ulagsmak, yurtdisinda gerceklesen toplantilari

takip etmek ve uluslararasi kariyer yapmak gibi imkanlara sahip

olmak isteyen hekim adaylarini bir adim one tasiyor. Acibadem

Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Yasemin Alanay,

ingilizce tip egitimiyle ilgili tim merak ettiklerimizi anlattr.

‘ ‘ 1p Fakiltesi egitimi cok

zor, Ozveri isteyen, uzun

bir egitim. Bu stireg liseden

mezun olan geng bir

yetiskinin insanlara yardimei
olabilmek, her seyden 6nce hastasina zarar
vermeden yardimer olabilmek ve sifa vermek i¢in
cok ¢ok ama ¢ok calismasi, cok okumast ve gayret
etmesi gereken bir donem. Insan viicudunun
hiicreden baglayarak doku ve organlari ile nasil
calistigim 6grendigi ilk yillarin ardindan klinik
egitim ile birey ve toplum sagliginin hastalik
oncesi korunmasi, hastalik durumunda dogru
tetkikler ile taninin konmast ve uygun tedavinin
baslanmast stireclerini 6grenmekle gegen 6 uzun
yildan bahsediyoruz. ‘Annem-babam istedi’ diye
yapilacak bir is degil, gercekten sevmek ve ¢ok
istemek lazim. T1p doktoru olmaya karar veren bir
bgrenci, Ingilizce tip secenegini de ciddiye alarak
degerlendirmelidir.

1ngilizce tip fakiltesi dil 6gretmez, hekim
olmak i¢in gerekli bilgiyi Ingilizce dilinde
ogretir. Ingilizce tip, herkes icin gereklidir. ‘En iyi
doktor Ingilizce tip fakiiltesinde yetisir’ demek
istemiyorum. Ozellikle kulaga daha ‘haval’
geldigi ya da ‘puant daha yiiksek' oldugu i¢in
tercih edilmemesi gerektigini, bizi tercih etmeyi
dustinen her 6grencinin bilmesini istiyoruz.
Tercih bilingli olmali. Her egitim modelinin
olumlu, olumsuz yanlar olabilir. jngilizce dilinde
tip egitimi 6grenciler i¢in bazen daha zorlayici
olabiliyor. Geng hekim aday1 kendini ileride nasil
bir hekim olarak hayal ettigine karar vermeli.
Egitimini Ingilizce tip programi olan bir

fakiltede stirdiirmek isteyen 6grencinin bazi
motivasyonlart olmasini bekliyoruz:

“fyi bir egitim alayim. Tip okurken jngilizce
dilinde yazilms orijinal kitaplardan, dijital
ortamdaki sinirsiz yazil ve gorsel kaynaktan

Jfaydalanayim.”

“Yurt disina gitmesem de ileride ilgilendigim
alanda akademik kariyer yapmak istiyorum. Bilimle
ugragirken I ngilizce bilimsel yayinlar: izleyebileyim,
makalelerimi kendim yazayim, yurt disinda
toplantilara katildigimda, yabanct meslektaglarla
ortak projelerde calisirken dil sorunum olmasin.”

‘Mezun oldugumda istersem yurt disinda da
hekimlik yapma sansim olsun.Tip fakiiltesinde
okurken degisim programlarina katilabilirim. ABD
sistemi iginde uzmanlik egitimi almak isteyenlerin
girmek zorunda oldugu sinavlarda, egitimini bu
dilde alms 6grencilerin basart sanst daha yiiksek.”

Bu diisiincelere sahip olanlar igin Ingilizce
dilinde tip egitimi almak biyiik avantaj sagliyor.

Ben Hacettepe Universitesi 1ngilizce Tip
Fakiiltesi'nden mezun oldum. Ik tercihimdi. O
zaman Turkiyede sadece 3 fakiiltede (Hacettepe,
Cerrahpasa ve Marmara) Ingilizce tip vardi.
1ngilizce’yi tniversiteye geldigimde zaten
biliyordum. Bir kez terminolojiye hakim olunca
ve temel bilimleri 1ngilizce dilinde 6grenince
gerisi kolay oldu. Hi¢ pisman olmadim.
Akademik hayatimda hem aragtirmaci, hem de
egitimci kimligimle benim i¢in biyiik avantaj
oldugunu distiniyorum.

Acibadem Universitesi Tip Fakiltesi
kurulurken egitim dili ingilizce olarak
kararlagtirilmig. Bu fakiilteye gelecek 6grencilerin

PROF. DR. YASEMiN ALANAY

bahsettigim motivasyonlarinin 6n planda olacag
ong6rilmis. Nitekim béyle bilingli tercih
yaparak gelen 6grencilerimiz ¢ok mutlular;
parlak akademik kariyerlerine 6grencilik
doéneminde yazdiklar: makalelerle, yurt disi
kongrelerde yaptiklar: sunumlarla bagladilar.
Gelecekte tilkemizde ya da diinyanin bagka

bir tlkesinde yetkinlikle hekimlik yapabilecek,
bilimsel arenada kendilerini gosterebilecekler.
Bu bilingte olmayan dgrenciler icin Ingilizce tip
okumak beklenenden ¢ok daha zor olabiliyor.

Universitemizde Ingilizce dilinde tip
egitimine paralel olarak ‘Tibbi Ingilizce/Medical
English’ programini Ingilizce tip egitiminin
tamamlayicis ve vazgecilmez bir parcasi
olarak gortiyoruz. Bu programda yarattigimiz
Acibadem modelinin bagka tip fakilteleri i¢in de
ornek olabilecegini distintiyoruz.

Ingilizce bir tip fakiiltesinde akademisyen
olmayz seviyorum. Bilimde ve tiptaki
gelismelerin yani sira egitim teknolojilerindeki
ilerlemelerle 6grencilerle paylagilan bilginin
cesitliligi heyecan veriyor. Insanin tekrar tip
okuyas geliyor.”
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YABANCI DiLLER BOLUMU TIBBI iNGiLizCE
OKUTMANI LiSA J. ANGELO
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Uluslararasi diizeyde
ogrenciler yetisiyor

Programinizin amaci nedir?

Programimizin iki amaci vardir.

Oncelikle, sistemleri 6grenmeden hemen
once, 6grencilerimize her sistemin tip
terimlerini kapsayan bir tanitim veriyoruz.
Boylece uyguladigimiz tip miifredatinda
ogrencilerimizin bagarisini destekliyoruz.
T1bbi bir sisteme ait terimler tanidik olunca
ogrencilerimiz sinifta sunulan kavramlar:
daha kolay hatirlayip anlayabilirler. Tkinci
olarak, 6grencilerimizin mezun olduktan
sonra uluslararasi tip sektoriinde bir doktor
olarak gérev almalarina yetki veren bir
program yarattik. Programimiz profesyonel
ozgegmis ve kapak yazis1 yazmayn, klinikteki
hastalarla iletisim kurmayi, saglik sektorii
profesyonelleriyle vakalarin raporlarini
tartigmayz, bilimsel aragtirmalar hakkinda yazi
yazmay1, tartigmay1 ve okumayi ve profesyonel
konferanslarda verileri bilimsel posterler ve
slayt sunumu yoluyla sunmay1 da kapstyor.

Anadili ingilizce olan biri olarak
ogrencilerin Ingilizce seviyesini nasil
buluyorsunuz?

Birinci sinifa baslayan 6grencilerimizin
Ingilizce seviyesi 6zellikle dil performansinin
dort alaninda oldukea farkli. Kilttirel
etkilerden dolay1 birgok 6grencimiz dil

yeteneklerini en ¢ok gelistirmelerine
yardime olan sinifta sadece Ingilizce
konusma konusunda kendilerini ¢ekingen
hissedebiliyorlar. Ancak her sene, dikkate
deger sayida 6grencinin bu konuyu astigini
goriyoruz. Her bir 6grencinin 6grenmek

ve kendini gelistirme istegiyle ilgilidir.

Su anda 6grencilerimize faydas: olacagini
distindigimiiz yeni dil 6gretme yontemlerini
aragtiriyoruz.

Bir 6grenci buradan mezun olduktan sonra
uluslararasi bir konferansa katilip tiim tibbi
sunumlar: kolayca takip edebilir mi?

Evet, tim temel 6geleriyle.

Ogrencilerin mezun olduktan sonra
yabanci meslektaglariyla rahatga iletisim
kurabildiklerini diigiiniiyor musunuz?

Egitim programimiz 6zellikle bunun i¢in
tasarlandi.

Burada alinan egitim konusma
yapmak veya sunum hazirlamak i¢in
yeterli midir?

Ogrencilerimiz egitimlerinin ikinci
senesinde kendi yaptiklari bir aragtirmanin
sozli olarak sunumunu yapmakla
yikimlidirler. Bizim agimizdan bir projeyi
sunmanin tim yonlerini 6gretmek i¢in bir
firsattir. Performanslarina gore not veriyoruz.

system

{reatment
service

Cl

assistant

T1ibbin evrensel dili

TIP HER NEREDE iCRA EDILIYOR ISE ORANIN DIiLiNi KULLANIR. Ancak literatiriin codu, toplantilarin,

kongrelerin de hemen hepsi ingilizce oldugu icin, tibbin evrensel dili ingilizce'dir diyebiliriz...

Tibbin evrensel dili Latince oldugu icin pek
¢ok 6grenci Ingilizce tip ile Tiirkge tip okumanin
arasinda pek fark olmadigin dii§1'iniiyor “Nasil
olsa yurt disina ¢tkmayacagim” diyor. Bu konuda
biraz agiklama yapabilir misiniz?

Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Pmar Topsever: Tip,
insanlarin insanlar i¢in icra ettigi bir meslektir. T1p
her nerede icra ediliyor ise oranin dilini kullanir.
Tibbin evrenselligi kullanilan dilde degil, mesleki
degerleri ve misyonunda saklidur. Latince ise, bagka
mesleklerde de oldugu gibi, tipta nomenklatiir
(semantik isaretleme) i¢in kullamilir; tibbin
‘evrensel dili’ degildir. Tasnifleme ve tarif icin bir
aragtir. Hicbir hekim hastasina Latince hitap
etmedigine gore, bu inanig dogru degildir.

Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.

A. Sesin Kocagoz: T1p alaninda evrensel

olarak Latince ve Yunanca kokenli terminoloji
agirlikli olmasina ragmen giiniimiizde bilimsel
dil Ingilizcedir. Sayet tibbi Ingilizce’ye hakim
olunmaz ise ne diinya ¢apinda yayinlanan
makalelerden, ne de bilimsel toplantt
faaliyetlerinden faydalanma olanag: olamayacag:
icin, bilimsel yénden diinyanin diger tilkelerindeki
hekimlere gore daha geride kalinacaktir.
Kiiresellesmenin bir yoni olarak ortak iletisim
dili de Ingilizce oldugu goz 6niine alinacak olursa
her ne kadar yurt diginda ¢aligilmas: planlanmasa
bile yurt disindan gelen hasta ile iletisim kisith
olacaktir.

Tip literatiiriiniin dili cogunlukla Ingilizce
oldugu igin, medikal Ingilizce egitimi almak
ashinda biiyiik bir avantaj. Bu konuda neler
soylemek istersiniz?

Prof. Dr. Topsever: Giintimiizde ‘evrensel
hekim’ kavramindan bahsediliyor. Bu hekim -her
nerede ve ne sartlarda olursa olsun- iyi hekimlik
uygulama ilkelerini i¢sellestirmis ve bu konuda
yetkin bir saglik profesyonelidir. Kanita dayali
Klinik ve etik akil ylirtitme, ¢cagdas hekimlik
uygulamasinin vazgecilmez ana bilegenlerindendir.
Dolayzsi ile mesleki bilgisini glincel tutmak ve
bunun i¢in bilimsel gelismeleri takip etmek
hekimin 6nemli gérevlerindendir. T1bbi literatiir
incelendiginde, yiizde 89'unun Ingilizce oldugunu
gormekteyiz. Boylece, Ingilizce tibbi metinleri
¢oziimleme yetisi, cagdas ve evrensel hekim i¢in
olmazsa olmaz bir 6zelliktir.

Prof. Dr. Kocagoz: Tipta giintimiizde
bilimsel dil Ingilizce oldugu i¢in kiiresel olarak
tim diinyada tip ile ilgili calisma ve makaleler
ile bilimsel toplantilarin hepsi Ingilizce'dir. Bu

nedenle tiniversitemizin tip fakiiltesinde bu
6gretim hedefi uygulanmaktadir.

Ogrenciler iiniversiteden mezun olduktan
sonra, bagka bir medikal alani segseler bile, bu
egitim onlara faydah oluyor degil mi? Sadece
tibbi Ingilizce degil, okuma, konugma ve yazma
iizerine de dersler var ciinkii. ..

Prof. Dr. Topsever: Acibadem Universitesi
Tip Fakiiltesi mifredatinin ilk 3 yilinda yiirtitilen
‘Medical English’ program1 benzersiz bir
yapiya sahip. Programin amaci, 6grencilerimize
biyomedikal ders kurullarina ait yeterlilikleri
destekler nitelikte (konular biyomedikal ders
kurullarina paralel igleniyor), tibbi (Latince ve eski
Yunanca) nomenklatiir, mesleki ve bilimsel iletisim,
hasta ile gtinlik dilde hekim-hasta iletigimine ait
dilbilgisi ve becerisi kazandirmaktir. Her yil i¢in
amaglanan 6grenim kazanimlari, bir 6nceki yilin
bilgi ve becerisinin tizerine inga edilmektedir.

Bu amaca, 6grenci merkezli ve karma egitim
yontemleri kullamilarak yaratilan interaktif ve
uygulamali 6grenme ortamlar: ile ulagiliyor.

Tip egitimi aslinda 6 yilla sinurh degil. Ciinkii
mezun olduktan sonra da siirekli aragtirma
yapmak, kendini gelistirmek gerekiyor. Bunun
icin de aragtirma yapmak. Ogrenciler mezun
olduktan sonra da aragtirma yapabilmek icin
yeterli Ingilizce’ye sahip olabiliyor mu?

Prof. Dr. Topsever: ‘Medical English’
programuinin diger ders kurullarini destekler
nitelikte ve yapida oldugundan bahsetmistim. Bu
durum, Ingilizce arastirma dili (Scholarly English)
icin de gecerlidir. CMPS (Clinical Medicine and
Professional Skills) programinda 6grencilerimizin
gruplar halinde birinci yildan itibaren
yiirtttiikleri ve her yil organize edilen 6grenci
aragtirma kongresinde sunduklar: aragtirmalar,
Medical English dersleri tarafindan linguistik
agidan desteklenmektedir. Ornegin; dénem 1
ogrencilerine, Ingilizce poster bildirisi hazirlamak
ve sunmak icin, dénem 2 6grencilerine Ingilizce
sozlli sunum hazirlamak ve sunmak icin gerekli
bilgi ve beceriler kazandiriimakta.

Prof. Dr. Kocagoz: Universitemizdeki
tip egitiminin temel egitim programu ile
‘Medical English’ program1 koordine bir sekilde
ytirtutilmektedir. Bunun avantajs, 6zellikle
CMPS (Clinical Medicine and Professional
Skills) programu icerisinde tip egitiminde
bilimsel aragtirma teknikleri de uygulamali olarak
verilmektedir. Bu koordinasyon ile 6grencilerimiz
mezun olduktan sonra da aragtirma yapabilecek
tibbi Ingilizce diizeyine de sahip olmaktadir.

Egitim yurt disinda egitim alabilmek icin

-\
PROF. DR. SESIN KOCAGOZ

de yeterli mi? Uluslararasi alanda gegerli bir
sertifika ya da benzeri bir belge veriliyor mu?

Prof. Dr. Topsever: Medical English
programinin heniz uluslararasi gegerli bir
sertifikasyonu yok, ancak gelecek i¢in benzer
planlar var.

Prof. Dr. Kocagoz: Tiirkiyede genel anlamda
tip fakiiltesinin eFitim programi Avrupa tilkeleri ile
koordine planlanmus bir programdir. Bu programin
uluslararas: sertifikasyonun yapilabilmesi igin
gerekli olan akreditasyon ¢alismalar: yapilmaktadir.
Thp fakiiltemizde uygulanan Medical English
programu ise ¢ok 6zgin ve kapsamb bir progam
olup bu derinlikte program ¢ok az tilkede
uygulanabildigi icin heniz sertifikasyon i¢in yeterli
uygulama yoktur.
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BIRAZ DOGA, BIRAZ HAVACILIK,
BOLCA HEYECAN VE IVIUILULUK
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ACIBADEM UNIVERSITESI’NIN DOGA VE HAVACILIK SPORLARINA
MERAKLI, ADRENALIN YUKLU OGRENCILERININ BULUSMA ADRESi;
Doga Sporlar ve Havacilik Kuliibii’'nii yakindan tanimaya ne dersiniz?
Belki sizin de icinizde tutkulu, heyecanl bir dogasever yatiyordur.
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DoSHaK ekibinden; Aysenur Sayin, Prof. Dr. Mustafa Aktekin, Melih Stltin, Gamze Gengol, Ogr. Gor. Sinan
Findik, Mehmetcan Sengdil, Simge Hosgiil.
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AR

oga Sporlar1 ve Havacilik Kuliibi,
kisa adiyla DoSHaK heniiz gegen
yil kurulmasina ragmen biiyiik ilgi
goriyor. Her toplulukta oldugu
gibi DoSHaK’ta da 6grenciler
olugturduklar: yonetmelikler ve belirledikleri
kurallar dahilinde yaptiklar: etkinliklerde, gorev
paylagtmunt ve birlikte ¢alismay: 6greniyorlar.
Kargilarma ¢ikan olumsuz durumlarla bag etme,
onlar ¢6zme becerisi kazantyorlar. Bu da her Gyeye
buiyiik fayda sagliyor. Kisa stirede 430'dan fazla
tiyeye sahip olan kuliiblin yonetim kurulu bagkan
Tip Fakiiltesi 3. sinif 6grencisi Gamze Gengol
kuliibiin kurulugunu soyle anlatiyor: “Bu yola
havacilik kuliibii kurma digtincesiyle ¢ikmugtik.
Okul biinyesindeki kuliipleri inceledikten sonra
kendi ilgi alanlarimizi, yapmak istediklerimizi, nasil
bir kuliibe ihtiyacimiz oldugunu ve kendimizi daha
cok nasil gelistirebilecegimizi konugtuk. Hepimizin
doga yiirtiylist, kaya tirmanug, kampeilik gibi
pek ¢ok ilgi alan1 vardi. Bunlardan da esinlenerek
neden havacilik ve doga sporlarini kapsayan
bir kuliip olmasin diye distindiik. Boylece
kuliibimiiziin kurulmasi i¢in gerekli belgeleri
tamamlayip bagvurumuzu 2014 yaz donemi
sonunda tamamladik. fsmini ve kisaltmasim da
damsmanimiz Ogr. Gor. Sinan Findik buldu.”

ADRENALIN LiMiTi YOKSEK

Kuliip kuruldugundan beri faaliyetlerine ara
vermeden devam etti ve simdiye kadar pek

cok etkinlik diizenledi. Yapilan aktiviteleri
kuliibiin danismani Ogr. Gér. Sinan Findik
soyle anlatiyor: “Oncelikle neden resmi degil,
gonilli danmgman oldugumu agiklamak isterim.
Universitemizin 6grenci kuliipleri yénetmeligine
gore bir akademisyen en fazla iki 6grenci
kulibiiniin resmi danigmani olabiliyor. Ben
Strdurilebilir Yagam Kuliibii ve Radyoculuk
Kuliibi'niin resmi danigmani oldugumdan
dolayr DoSHaK ile birkag kuliibiin daha
gonilli destekgisi pozisyonundayim. Mustafa
Hocamiz da DoSHaK’in resmi damgmanhgin
yapiyor. Gegtigimiz yil icinde ¢ogunlukla doga
yiirtiytigleri yaptik. Iple dagdan inig etkinlikleri
duzenledik. Ballikayalarda yiiriyis ve tirmanig
etkinligi gerceklestirdik. Yazin 20 kisi Saros'ta
doga kamps yaptik. Bu faaliyetler i¢in temel/
teorik egitimler aldik. lki MEDAK Dernegi
kurucusu Mert Eryiikselden aldigimiz

temel malzemeler egitimiydi. Tkincisi ise
tniversitemizdeki MEDAK kuliibiiyle birlikte
katldigimiz sertifikali ilk yardim egitimiydi.
Bunlar toplulugumuza ¢ok fayda saglad.

Bu yil ise ilk toplantimizi gerceklestirip yeni
tiyelerimizle tanigtik. Yeni tiyelere kulibtimiizi
tamtirken onlara amaglarimizi, gegmiste ne tiir
etkinlikler yaptigimizi ve gelecekte neler yapmak
istedigimizi anlattik. Onlar da DoSHaK’tan
beklentilerini ve ne tiir etkinliklere ilgili
olduklarini paylagtilar. Gegtigimiz ekim ayinda
meme kanserine farkindalik yaratmak amaciyla
Belgrad Ormanr’'nda bir yiirtyis diizenledik.”
Gegen yil baglatilan bu etkinliklerin yeni
katihimeilarla devam edecegini belirten Ogr. Gor.
Sinan Findik’a bu yilki hedeflerini soruyoruz:
“Bu yil 6ncelikle havacilikla ilgili doga sporlar
etkinliklerinin sayisim arttirmak, bu alanda
varlik géstermek istiyoruz. Bu hedefler yine
havacihiFa ilgi gosteren tiyelerden gelen taleplerle
sekillenecek. Su an kafamizdakiler serbest
paragtit, yamag paragliti gibi sporlar. Ben 6zel
ilgim ve tecriibem oldugu i¢in yamag paragiitiine
oncelik vermeye ¢aligtyorum. Serbest parastit-
wingsuit ucusu gibi sporlara da DoSHaK
toplulugumuzla birlikte baglamak istiyorum. Iple
inig ve tirmanug gibi deneyimledigim seyler var.
Bu konulardaki tecriibemi arttirmak istiyorum.
Rafting yapmadik, bunu deneyimleyebiliriz.
Bunlarin teorik/ileri egitimlerini almak,
sonrasinda da etkinlik organize etmek istiyoruz.
Daha bagka birgok giindem belirleyebiliriz. Tabii
bir kiginin yonlendirmesinden ziyade ortak
karar almak bizim i¢in 6nemli” diyerek agikliyor.
Danigmanlari kadar 6grenciler de heyecam
seviyor. Kuliip bagkan: Gamze Gengol havacihiga
cocuklugundan beri ilgisinin oldugunu belirtip
skydiving yapmak istegini s6ylerken, kuliip
baskan yardimcist Mehmetcan Sengiil de
kendisi ve bir¢ok 6grencinin de skydiving’i
deneyimlemek istedigini vurguluyor. Ayrica
kuliibin tyelerinden bungee jumping, zipline ve
sky running gibi istekler geldigini séylemeden
gecemiyorlar.

HEM EGLENCELi HEM FAYDALI
Ogrenciler her firsatta kuliiple birlikte ne kadar
eglendiklerini soyleseler de etkinliklerin tek amact
onlar1 eglendirmek degil. Aktiviteler 6zgtiven
agtlyor, katilimcilarin fobilerini yenmelerine
yardimei oluyor, sorumluluk bilincinin yan: sira
farkl birgok birikim sagliyor. Ogr. Gér. Sinan
Findik, planladiklar: ve hayata gecirdikleri
etkinliklerin amacini ve katkilarini su sozlerle
ifade ediyor: “Kuliibi birlikte kurmaya karar
verdik. Temel baslangi¢ motivasyonu bedensel bir
zindelik saglayp, zihinsel bir duruluga ve oradan
ogrenciyi akademik bagartya tevik etmekti. Bir

< e
Kultip 6grencileri, gectigimiz sene Ballikayalar Tabiat Parki'nda keyifli bir trekking etkinligi yapt: (listte).
Saros'daki yaz kampinda ates baginda “Kurt Kim” oyunundan bir kare. (altta)




DoSHaK'in geleneksellesen Belgrad Ormani doga yiirtlylsii etkinliklerinden biri.

Y = #

KULUP ONLAR iCiN NE iFADE EDIYOR?

B Kuliibiin Danismani, Ogretim Gérevlisi Sinan Findik:
"DoSHaK yalnizlagsan sehir insaninin dogayla ahenkli
birlikteligini cagristinyor bana. Clnkl sehir insani gercekten
kendi derdine diismis durumda. Aile kavrami ¢okga gecti
bu konusmada. Demek ki aramizda ahenkli bir birliktelik
kurabilmisiz.”

M Kuliip Bagskani Gamze Gencol: “Saglik alaninda egitim alan
tim arkadaslarin yogun bir temposu var. DoSHaK diinyadan
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YOGUN CALISMA
TEMPOSUYLA KAMPUS
ICINDE DERSTEN
DERSE KOSAN
OGRENCILER, DoSHaK
SAYESINDE DOGAYLA
BAG KURMA SANSINI
YAKALIYOR.

taraftan biz de Istanbul'daki birgok tiniversite gibi
sehir kampiistindeyiz. Sehir iginde oldugumuz igin
dogayla olan baglantimiz oldukga sinirh. Doga
sporlari ve havacihik kuliibii DoSHaK, 6grencilerin
dogayla olan bagin arttirabilecek bir unsur olarak
belirdi. Ballikayalarda Belgrad Ormani'nda
ogrencilerin ‘Aslinda biz bunu daha fazla
yapabiliriz ve buna daha ¢ok ihtiyag duyuyoruz’
gibi geri bildirimleri oldu ve bunlar benim igin
degerliydi. Saros’ta yaz kampina gittigimizde
hayatlarinda hi¢ dogayla biitiinlesmemis, hi¢
cadirda kalmamug insanlarin kendi ¢adirlarini
kurmast, hatta bazilarinin gece disarda yatmak gibi
korkulariyla yiizlesmesinin belirli kazanimlarinin
oldugunu gdrdiim. DoSHaK bunlara vesile oldu
ve olmaya devam edecek. Ayrica kuliip farkh
boliimlerde okuyan arkadaglarimizin ortak bir dil
kullanip ortak bir paydada bulugmasina hizmet
ediyor. Bunun yani sira 6grenci kuliibtimiiziin
bagkan: ve bagkan yardimcis: var fakat hiyerarsik
bir diizenimiz yok. Oneriler yonetim kurulunda
ele aliniyor ve konsensus tizerinden karara
variliyor, toplulufumuzda yatay 6rgiitlenme
ilkeleri benimseniyor. Kuliip tiyelerinin bu karar

kopup, dogaya ve sakinlige agilan bir kapi bizim igin. Ayni
zamandaki okuldaki her balimi birbirine yakinlastiran bir
kullip. Clinkii ¢ok fazla Gyemiz var ve bu etkinlikler boyunca
birbirimizle ¢ok vakit gegiriyoruz. Daha ¢ok sosyallesmemizi
sagliyor ve baska hayat gérislerini taniyip kendi goriiglerimizi
de gelistiriyoruz.”

M Kuliip Baskan Yardimcisi Mehmetcan $engiil: “Kuliip
kesinlikle benim icin eglenceyi ifade ediyor. Sadece etkinliklerde

FARKLI BOLUMLERDE
OKUYAN OGRENCILER,
BURADA BIR ARAYA

GELIP ORTAK BIR DiLli
KONUSUYOR. COGU DA
COK SEVDIGI DoSHaK ICIN
“BURASI BENIM IKINCI
AILEM” DIYOR.

alma mekanizmasini 6grencilik déneminde
deneyimliyor olmasi ¢ok énemli bir kazanim.”

HERKESIN iLGi ALANINA

GORE BIR SEYLER VAR

Kuliibiin okguluk, havacilik, tirmang gibi pek

¢ok alt grubu oldugunu séyleyen Gamze Gengol
okgulukla ilgili egitim aldiklarini belirtiyor.

Hatta bu egitimler sonucunda okulda bir takim
kurmak ve yarismalara katilmak istediklerini anlatan
kuliip bagkans; “Okguluk Tiirkiyede ok yapilan
bir spor degil. Ekipmani da egitim veren yeri
bulmak da oldukga zor. Fakat kuliipte yaptigimiz
konugmalarda tiyelerin bu yonde bir talebi oldugunu
gordiik. Bizim de ilgimiz oldugu i¢in aragtirdik.
Gegen yil 14 kisi toplanip 3 ay boyunca okculuk
egitimi almaya bagladik. Okullar kapandiginda ara
versek de bu yil tekrar devam edecegiz. Hedefimiz
kendi okul takimimiz1 olugturup tiniversiteler aras:
okguluk yarigmalarina katilmak. Sadece bu alanda
degil, baska alanlarda da temel egitimlerimizi alip
takim kurmak ve yarigmalara katilmak istiyoruz.
Su an emekliyoruz, belki gelecekte kosacagiz, kim
bilir?” diyor.

degil toplantilarda bile insanlarla konugurken egleniyorum.
DoSHaK'ta yer almamin sebebi de bu. Kuliip bize birlikte hareket
etme duygusunu yasatiyor. Bir yurlyuse gittigimizde bile 4-5

kisilik gruplar olusturup o gruplardaki bireyler birbirinden sorumlu

oluyor. Bu bile birliktelik duygusunu alevlendiriyor. Bence bu
kullip cesareti olan insanlar igin.”

B Patoloji Béliimii ikinci Sinif Ogrencisi Simge Hosgiil:
“Universite igin ailemden ayrilip Istanbula geldim. Benim igin

bu kullip aile demek... Daha 6nce yiikseklik korkum oldugunu
bilmiyordum. Tirmanis egitimleri sirasinda hem bunu fark ettim
hem de korkumu yendim.”

B Hemsirelik ikinci Sinif Ogrencisi Aysenur Sayin: “Kuliipteki
etkinliklere katildiktan sonra yikseklik fobimi yendim.”

W Fizyoterapi ikinci Sinif Ogrencisi Melih Siiliin: “Sorumluluk
bilincimin gelismesi, ayni zamanda hem spor yapmak hem de
dogada keyifli vakit gecirmek istedigim igin kullbe katildim.”
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ASEGEM

Yasam Boyu Egitim:

Acibadem Universitesi
Siirekli Egitim ve

Gelisim Merkezi

KARIYER BASAMAKLARINI TIRMANMAYA BASLAMADAN ONCE YA DA SONRA EGITIME DEVAM
ETMEK MUMKUN. Acibadem Universitesi’'nde de sertifika programlarina ya da kurslara katilarak,
kendinizi gelistirip, daha cok donanim sahibi olabilirsiniz. Aclbadem Universitesi Siirekli Egitim ve
Gelisim Merkezi'ndeki (ASEGEM) programlari mercek altina aldik.
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cibadem Universitesi Stirekli

Egitim ve Gelisim Merkezi

(ASEGEM), mezunlar

ya da digaridan egitim almak

isteyenler icin kurulmus bir
merkez. Ad tistiinde; programa katilan
ogrenciler egitime ve kendilerini gelistirmeye
devam ediyor. Gegtigimiz eyliil ayindan bu
yana ASEGEM’in midiirt olan, Acibadem
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Saglik
Yénetimi Bolimi Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Haluk Ozsari, merkezin kurulusunu ve
islevlerini bize anlatti: “Butiin tniversitelerde
oldugu gibi Acibadem Universitesi'nde
de kurulus agamasindan bu yana siirekli
egitim merkezi yapilanmas: bulunmaktadir.
ASEGEM, aslinda ihtiyag¢ duyulan konularda
mezuniyet sonrasi egitimleri organize eden
bir merkez. Universite iginde veya diginda
kurslar diizenleyerek egitim faaliyetleri
yapiyoruz. Kamu ve 6zel sektoriin kurum ve
kuruluglarina yonelik 6zel olarak hazirlanmag
egitim programlar: diizenleyebiliyoruz,
ara elemanlar yetistirmeye yonelik kurslar
yapiyoruz ve ayni zamanda ihtiya¢ duyulan
konularda yas gruplarini da géz éniinde
bulundurarak ¢esitli kigisel gelisim egitimleri
planliyoruz. Egitim modilleri ise egitim
alacak kisi ve kurumlarin ihtiyaglarina
gore sekilleniyor. Miifredat her iki tarafin
da ekiplerinin ¢alismalar1 sonucunda
gelistiriliyor. Internet sitemizde yer alan
bir form var. Egitim almak isteyenler bu
prosedire bakip gerekli bilgileri dolduruyor.
Hedef kitlesi, egitimin kag saat olacagi,
egitim bagliklarinin ne olacagy, egitimi
kimlerin verecegi, bu egitimin maliyetinin
ne kadar olacad gibi her tiir detay internet
sitemizde ilgili b6limde bulunuyor. 100 kisiye
kadar ders verebilecek ortamimiz var, ancak
egitimlerimizin interaktif olmas: agisindan
25-35"in tzerine ¢tkmamaya ¢alistyoruz.
Sertifika programlarimiz i¢in iki kaynak var;
hibe projeler ve kisilerin ya da kurumlarin
kendi ticretlerini 6dedigi programlar. Ayrica
Acibadem mensuplarina egitim programi
kapsaminda indirim uygulanabiliyor. Biz
burada Saglik Yonetimi 6gretim tiyesi olan
Yrd. Dog. Dr. Berna Eren, Dr. Goksenin
Aktulay ve Elif Yiiksel ile birlikte ¢alisiyoruz.
Ek olarak yonetim kurulu ve danisma
kurulu yapimiz var. Yonetim kurulumuzda
tip fakiiltesinin dekan yardimecisy, saglik
hizmetleri meslek yiiksekokulu miidiri,
saglik bilimleri enstitiisi mudiird, uzaktan
egitim merkezi midiri var. Danigma
Kurulu'nda ise Acibadem Universitesi
CASE Direktorii, Acibadem Saglik Grubu
Genel Miidiir Yardimecist, Insan Kaynaklari,
Pazarlama ve Kurumsal Tletisim Direktorleri,
Acibadem Sigorta ve Acibadem Mobil
Saglik Genel Midirleri yer aliyor. Ayrica
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daha 6nce ASEGEM midirligi yapmas
akademisyenlerimiz dogal ye olarak katki
veriyorlar. Bu sekilde tim tyelerimiz ile ortak
karar aliyoruz.”

iKi ONEMLI PROJE

Kamu ve 6zel sektor kurum ve kuruluglarina
yonelik egitim faaliyetleriyle 6n plana ¢ikan
ASEGEM, bu yil iki 6nemli projesiyle
dikkat ¢ekiyor. I1ki, Tiirkiyedeki devlet
hastanelerinin bir ¢at1 altinda toplandig
Kamu Hastane Birlikleri i¢in hazirlanan bir
program. Dog. Dr. Ozsar1, programla ilgili

su detaylar1 veriyor: “Turkiye'deki devlet
hastanelerinin bir ¢ati altinda toplandig1
‘kamu hastane birlikleri’ diye bir yapilanma
var. Bu birliklerin Gst diizey yoneticilerine
yonelik bir egitim anlagmasi imzaladik.
Kamu Hastane Birlikleri’nin y6neticilerinin
saglik hizmetlerinde daha verimli, daha
etkili yoneticilik yapabilmelerini saglayan

bu konuda bilgi ve deneyim katabilecek bir
egitim verilecek. Oniimiizdeki donemde
baslayacak olan egitim; kalite, verimlilik,
saglik teknolojisi degerlendirmesi ve
inovasyon bagliklar: altinda toplanan dort
modiilden olusuyor. Toplam 160 saat stirecek.
Bu egitimde Acibadem, Washington,
Harvard, Liverpool ve Londra Ekonomi
Universiteleri'nden gretim tiyeleri yer aliyor.
Tiirkiye'de kamu hastaneleriyle bunu yapan
ilk kurum oldugumuz i¢in bu egitim olduk¢a
6nemli.”
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Yrd. Dog. Dr.
Berna Eren,
Do¢. Dr.
Haluk Ozsari,
w Elif Ylksel ve
" Dr. Goksenin

SAGLIK ALANINDA

GiRISIMCILIK DERSLERI

Bu yil ASEGEM olarak kazandiklar
TUBITAK projesiyle hem grencilere

hem de akademisyenlik kariyerine yeni
baslayanlara girisimcilik dersleri vermeye
hazirlanan kurumun uzun soluklu projesini
Dog. Dr. Haluk Ozsar1: “Bu yil TUBITAK’a
“Yenilik ve Girigsimcilik Alanlarinda Kapasite
Arttirilmasina Yonelik Destek Programy’
adinda bir proje sunduk. Universitede
girisimcilik sertifika programi olusturduk

ve TUBITAK tan bir kaynak saglayarak
projeyi yurtirlige soktuk. Proje; agirhikli
olarak 6grencilere ve 6gretim elemanlarina
girisimcilik konusunda bilgi ve deneyim
kazandirmay: hedefliyor. 60 saatten olusacak,
3 yil siirecek bir egitim bu. Toplam 90 kisi
egitime katilabilecek. Ucretsiz, hibe bir
proje oldugu i¢in katilimcilar: segerken soyle
kriterler belirledik; her bir egitime 30 kisi
katilacag: icin 6grenci agirlikli olsun diye
25’ 6grenci, kalan 5 kisi de 6gretim elemani
olsun istedik. Tercihimiz lisans 6grencisi,
arasgtirma gorevlisi ve 6gretim gorevlisi
olmasindan yana. Yani gelecek vaat eden
kisiler olsun istedik. Bir de saglik yonetimi
6grencilerine girisimeilik dersini bu yildan
itibaren zorunlu kildik. Bu proje sayesinde
girisimci ve yenilikei Gniversite endeksi
siralamasinda Acibadem Universitesi olarak
yerimizi alacagiz. Proje bu agidan oldukga
6nem tagtyor” sozleriyle agikliyor.
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ASEGEM, sadecelisansiistii 5grencilere, akademisyenlere ve
yoneticilere degil, ara.eleman yetistirmeye de 6nem veriyor. Bu
baglamda-pek col sertifika_programiyla; meslek-edindirme ya da

—kisilerin-mesleki-hayatta-donanimli olmasi-icin-egitimler-diizenleniyor.

UZUN VADEDE BUYUK AVANTAJ
Projenin katilimeilara uzun vadede ¢ok biyiik
avantajlar saglayacagini belirten Dog. Dr.
Ozsary; “Avantajlari ¢ok fazla. Simdiden biiyiik
kazanimlari oldu. Bizim sertifika programi
duyurumuz ¢iktigi zaman bir tip fakiiltesi
6grenci grubu gelip, ‘Biz girisimcilik kulibt
kuruyorduk ama burayla entegre olmak
istiyoruz’ dediler. Su anda béyle bir kulip
kuruldu. Tsin ilging ve énemli tarafi, saglik
alaninda girisimcilik kulibiiniin 6grenciler
i¢in ilk olmas1. Bu bizi ¢ok heyecanlandird:
gercekten. Uzun vadede ise saglik alaninda
girisimci olabilecek kisilere bilgi ve deneyim
aktarimi saglanacak. Ornegin; melek
yatirnmetlar saglik alaninda ¢ok azdir. Onlara
ulagip deneyimlerini aktarmalarini rica

ettik. Saglik yatirimi yapmak i¢in hangi
bilgilere, mevzuat destegine ihtiyaglari vardir,
6grenciler bunlari 6grenecek. Boylece mezun
olduklarinda kendi iglerini de kurabilirler. T1p
fakiiltesinden mezun olurken ayni zamanda
nasil girisimci olabileceklerini 6grenecekler”
diyerek projenin amaglarini siraliyor.

ARA ELEMAN DA YETIiSTIRIYOR
ASEGEM yalnizca lisanstisti 6grencilere,
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akademisyenlere ve yoneticilere degil, ara
eleman yetistirmeye de biiyiik 6nem veriyor.
Bu baglamda pek ¢ok sertifika programiyla
meslek edindirme ya da bireylerin mesleki
hayatlarinda daha donanimli olabilmeleri i¢in
cesitli egitimler diizenliyor. Adli tip alaninda
kisilere gereken becerileri kazandirmak igin
Acibadem Universitesi’nin Adli Tip Ana Bilim
Dali Bagkanlig: ile ortak ¢alisma yiiritildi.

25 kisiye 96 saat stireyle verilen adli tip
egitiminin birincisi bitti, ikincisi i¢in
hazirliklara baglandi. Bunun yani sira begincisi
diizenlenen deney hayvanlari laboratuvari
elemani yetistirmeye yonelik 40’1 teorik,

40’1 uygulamali olmak tizere toplam 80

saatlik egitim veriliyor. Ayrica saglik hukuku
egitimlerine de deginen Dog. Dr. Ozsari,
hemsirelik uygulamalarin: gelistirmeye yonelik
egitimlerin de yapilmakta oldugunu ifade etti.
Bu egitimde Acibadem Saglik Grubu'ndan 450
hemsire egitilmektedir.

HEDEFLER YUKSEK

ASEGEM’in 6nimiizdeki donemler igin
6zel hedefleri var. 11k olarak 2016 yili igin
ISKUR ile bir araya gelip proje bazinda

meslek edindirmeye y6nelik ne gibi egitimler

olabilecegini konugmak istediklerini

belirten Dog. Dr. Ozsari: “ISKUR’un
duzenlemeyi planladig egitimlerin saghkla
ilgili olan programlar: varsa, bizim kurumsal
kapasitemizden nasil yararlanabileceklerini
konusmak, miimkiinse igbirligine gitmek
istiyoruz. Bunun yan1 sira Acibadem Saglhik
Grubu'na bagli Istanbul'daki sekiz hastaneye
gidip doktorlara ASEGEM’in ne oldugunu,
nasil ¢alistigini anlatip, eksik gordiikleri
basliklar1 6grenip bunlar tizerinden egitim
programlari diizenlemeyi planliyoruz.

Hatta mifredat anlaminda da bize destek
olmalarina, gerekirse egitimci olarak
katilmalarina imkan saglayacak bir dizi
program olusturuyoruz. Béylece yenilikleri

ve farkliliklar1 ¢ogaltip ihtiya¢ duyulan
egitimler vermemiz mimkiin olabilir.
Ornegin hastane direktorleri; ‘Saghk yonetimi
konusunda sunlar da bilinsin’ diyebilir ve

biz bu 6neriler 1s1g1nda yeni egitimler,
sertifika programlari hazirlayabiliriz. Bir

de uzaktan egitim merkezimiz var. 2016da
ASEGEM’deki egitimleri uzaktan egitim
vererek de desteklemeyi planliyoruz. Ozellikle
fotografcilik, diksiyon gibi kisisel gelisim
sertifika egitimlerini béyle de verebiliriz” diyor.

KATILIMCILARIN
GOZUNDEN
ASEGEM

Saghk Hukuku Egitimi Katilimcis:
“Doktor, hasta hizmetleri ¢alisanlar:
gibi saglik sektoriinde gorev alan

cesitli meslek gruplariyla ve yine saglik
hukuku konusunda ¢alismalar yapan
kendi meslektaglarimla bir araya gelmek

konuya farkl agilardan da bakabilmemi
sagladi. Ayrica pek ¢ogu konusunda
uzman hocalarla ve uygulamacilarla
tanisip diyalog kurmak kisisel agidan son
derece keyifliydi.”

Uygulamal Biyoistatistik

Egitimi Katilhmcist

“Yapacagim biyoaktivite deneylerinin
planlanmas: agisindan benim i¢in
oldukea 6nemliydi. Sadece ¢aligma
degil okuduklarimi anlamam da
6nem tagtyordu.”

Hastane Palyacolugu Egitimi Katilimcist
“Su anda akademisyen olarak gorev
yapiyorum. Hastane Palyacolugu

Egitimi'ne katilmamin en 6énemli nedeni,

akademik gelisimime yeni bir ilgi alan
eklememdi. Ancak beklentimin ¢ok
tizerinde, muhtegem t¢ giin gegirdim.
Bir egitimde hi¢ bu kadar gildugimd,
eglenirken bu kadar ¢ok sey 6grendigimi,
caligma planladigima, yagadiklarimi
resimleyerek, cevremle paylasmak
istedigimi hatirlamiyorum.”

ASEGEM'DEKI EGITIMLER

ingilizce (The Sandwich Method)
Sosyal Medya Uzmanlig

Temel - Orta Diizey Excel

ileri Diizey Excel

Egjtici Egitimi

ilkyardim

Durumsal Liderlik ve Delegasyon
Diksiyon ve Etkili Konugsma
Sunum Becerileri

Yonetim Atolyesi / Hastanelerde
Yonetici Olma Becerileri
Aragtirma Planlamasi ve Arastirma
Yontemleri

Adli Tip Sertifika EGitimi

Saglik Yonetimi Sertifika Egitimi
isyerinde Ahenk: Misyon, Vizyon
ve Otesi

Saglik Hizmetleri Satinalma ve

Depo Uzmanlidi Sertifika Egitimi
Takim Calismasi / Takim Olma
Yiksek Basingli Sivi Kromatografisi
(HPLC) Analist Sertifika Egitimi

Saglik Hukuku Sertifika Egitimi

Saglik Calisanlarr icin Empati Atdlyesi
Temel Fotografeilik

Ben Kimim?

Deney Hayvanlari Kullanim Sertifikasi
Egitim Programi

ilag Sektériinde Yénetisim ve Pazar
Erigimi Sertifika EQitimi

Mutlu Aile, Mutlu Cocuk - Ebeveynler
icin Hipnotik Dil Kaliplari

Uygulamali Temel Biyoistatistik
Uygulamali Sunum Teknikleri

ILAC SEKTORUNE YONELIK
EGITIM MODULLERI
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er projede, her etkinlikte
heyecanla parliyor gozleri...
Soluksuz anlatiyorlar
yaptiklarint... Biz, ACU
MEDAK Kuliibii tiyelerinin
Sosyal Sorumluluk Proje Fikir Yarismasi'ndaki
birinciliklerini konugmak i¢in bir araya geldik ama
kazandiklar1 para 6diiliiyle de Nepale tibbi yardim
gotiirdiklerini 6grendik. Ustiine bir de gegtigimiz
yaz mevsimlik ig¢iler icin Adanada yaptiklar:
saglhik hizmetleri projesi... Onlara hayran olmamak
elde degil! Simdi gelelim hikayeye...
Kredi Kayit Biirosu'nun, ‘Hayal Edin
Gergeklestirelim’ Sosyal Sorumluluk Proje
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Fikir Yarigmasi’'ni, ACU MEDAK Kuliibii
tiyelerinden T1p Fakiltesi 4. siuf 6grencisi
Pinil Yildiz tesadiifen goriyor ve kendilerine
uygun oldugunu disiniip arkadaglariyla
paylagtyor. Piril'in teklifinin ardindan, kuliip
tyeleri bir araya geliyor, simdiye kadar
yaptiklar1 4 projeyi dosya haline getirip
yarismaya bagvuruyorlar.

“Ikinci oluruz diye gittigimiz yarismadan
birincilikle geldik” diyor Piril ve ekliyor: “ACU
MEDAK Kuliibi’'ne bagindan beri destek
olan hocamiz Prof. Dr. Giildal Styen, kuliip
danigmanimiz Prof. Dr. Alp Bayramoglu, Yrd.
Dog. Dr. Yesim Yasin, Prof. Dr. Zeynep Giiven

ve proje déneminde egitim veren, danigtigimiz
tiim hocalara ¢ok tesekkiir ederiz.” Odiilii
veren Kredi Kayit Birosu'nun da kapisini
caliyor, eleme stirecini soruyoruz. Kredi Kayt
Biirosu Yénetim Kurulu Uyesi ve Genel
Midiir Kasim Akdeniz igtenlikle anlatiyor:
“KKB olarak, ‘Hayal Edin Gergeklestirelim’
Sosyal Sorumluluk Proje Fikir Yarigmasi'ni
genglerin sosyal sorumluluk konusunda
bilinglenmeleri, toplumsal ihtiyaglar: fark
etmeleri ve bu alanlarda harekete ge¢melerini
saglamak amaciyla dizenledik. Yarismanin
amaci dogrultusunda her bir projeyi ‘6zgiinlik,
‘uygulanabilirlik’, ‘gercek bir ihtiyaca ¢6ziim

tretmesi’ ve ‘biit¢e’ agisindan ayri ayri
degerlendirdik. Yarismamiza

katilarak Biiyiik Odiil ve Saglik Kategorisi
Birincilik Odiili'niin sahibi olan ‘Sen
Oradaysan Biz de Oradayiz’ projesinin
secimi aslina bakarsaniz pek de kolay
olmadi. Birbirinden 6zel 560 projenin
tesliminin ardindan degerlendirme siireci
basladi. Her proje 6nce kategori bazinda
ayrildi, degerlendirme kriterleri baz alinarak
incelendi ve her kategoriden en yiiksek

oyu alan 5 proje, yani toplamda 30 proje
secici kurul tiyelerinin degerlendirmesine
sunuldu. Projeler oylandiktan sonra, kategori

‘Sen

« Oradaysan

Biz de

Oradayi2’
odiilti kapti!

ELLERINi HER DAIM, BIRILERININ HAYATINA DOKUNMAK,
YARDIMA iHTIYAC DUYANLARA UZATMAK ICiN CAN ATIYOR
ACIBADEM UNIVERSITESI MEDAK KULUBU OGRENCILERI...
Bu kez Kredi Kayit Biirosu'nun diizenledigi Sosyal Sorumluluk

Proje Fikir Yarismasi’'nda aldiklari &diilii konusmak icin Yrd. Doc.

Dr. Yesim Yasin, Prof. Dr. Zeynep Giiven, Kredi Kayit Biirosu

Yonetim Kurulu Uyesi ve Genel Miidiirii Kasim Akdeniz ve tabii ki

bliylik édiiliin sahibi 6grencilerle bulustuk.

birincileri belirlenerek i¢lerinden en yiiksek
oyu alan proje biiylik 6dilin sahibi oldu.
Bagari, yeni basarilarin tetikgisidir. Bir

ogrenci kazanan projelerin hayata gectigini
goriiyor ve bunun 1g131nda kendisi de
yarismamiza bagvurdugunda hayallerinin
gergeklesebilecegine inaniyorsa 6nemli bir yol
almigiz demektir. Her yil giderek artan bagvuru
sayisindan da 6grencilerin yarismamiza olan
inancinin arttiFini Sl¢imleyebiliyoruz.”

HOCALARDAN TAM DESTEK
Yarigmadan elde ettikleri 10 bin lira para
6dilintin tzerine bir miktar daha koyarak

tibbi yardim i¢in solugu tekrar Nepalde

aliyor 20 ACU MEDAK Kulibi tyesi.
Bunun yam sira Adanada mevsimlik igcilerle
gergeklestirecekleri proje i¢in de Kredi Kayit
Biirosu sponsor oluyor. Sponsorluk i¢in

Prof. Dr. Zeynep Giiven'in biiyiik katkist
oldugunu soyliyorlar. Prof. Dr. Giiven ise
oldukga miitevaz: bir sekilde konuya giriyor ve
anlatmaya baghyor: “Ogrencilerin yarigmaya
bagvurup dereceye girdiklerinden sonradan
haberim oldu. Ogrencilerimizi hem kisisel
olarak tebrik etmek amaciyla, hem de projenin
ierigi ve siirecini detayh 6grenmek igin bir
cagrida bulundum. Sinav dénemleri olmasina
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ragmen Silasu ve Piril geldi. Aldiklar 10 bin
lira para 6diliiyle temmuz ayinda Adana’ya
gidip mevsimlik tarim is¢ilerine yonelik bir
proje yapmak istediklerinden bahsettiler.
Onlara finansman destekleri olup olmadigini
sordum, ‘yok’ dediler. Onlara destek olmak
i¢in sponsor bulmak 6nemliydi. Bir de
6grencilerin goziindeki o heyecani ve istegi
goriyorsunuz. Bu ytizden sponsor anlaminda
yardimei olmak icin KKB'ye telefon edip

bir gériigme rica ettim. Sag olsunlar, ilgiyle
karsiladilar. Adanada yapilacak projenin
konusunu a¢tim ve sponsorluk adina bir seyler
yapip yapamayacaklarinin ricasinda bulundum.
Olumlu kargiladilar. Bunun iki 6nemli sebebi
vardi. Birincisi Acibadem Universitesi’nin
6grencilerinin arkasinda durup destek
saglamasi, ikincisi ise 560 farkli projenin
arasinda bu projeyi ¢ok takdir etmeleri.
Boylece birkag kez gorustik ve KKB hem ugak
masraflarini hem de 6grencilerin konaklama
tcretlerini kargiladi. Ayrica Adana’ya onlarin
yamina gidip ¢aligmalar: yakindan izleyip
rapor da tutmuglar ve zor sartlara ragmen
6grencilerin hedeflenen siiregleri bitirdiklerini
kaydetmigler. Ogrencilerimiz ¢alisma bittikten
sonra da onlara bir sunum yapip bilgilendirdi.
ACU MEDAK Kuliibi tiyeleri bu projeden
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sonra aldiklar 6dilu yine kigisel harcamalari
i¢in kullanmayip, tizerine para ekleyerek
Nepale gitti. Bu anlamda 6grencilerimizin
kigisel ¢abalari, 6zverileri, kararliliklar1 olduk¢a
6nemli. Bizim gérevimiz de onlara destek
olmak. Kendilerinden sonra gelenlere de ¢ok
giizel bir rol model olacaklar1 bir bagaridir bu.”
Odiilii degerlendirmek tizere bir araya
geldigimiz bir diger isim de, Halk Saglig:
Anabilim Dalr’ndan, oradaki saglik
birimlerinin haberdar edilmesi, toplum

sagligt midirlugiyle temasa gecilmesi, orada
bir saglik ¢aligani, hekim ya da bagka bir
diizeyde saglik calisaniyla irtibat kurulmasi
gibi network iligkilerinin yani sira, literatiirde,
hizmet niteligini olugturma ve plan yapma gibi
pek ¢ok konuda ACU MEDAK Kuliibiine
fikir veren Yrd. Dog. Dr. Yesim Yasin. “Bir
6gretim tyesi olarak benim ¢ok az katkim
oluyor. Onlar zaten strekli bu meselelerle
yasayip bunlari dert edinen gengler oldugu
i¢in biz sadece kugticiik, sézii edilmeyecek
katkilarda bulunuyoruz. Yoksa kendi enerjileri,
kendi arzulari, kendi istekleriyle hareket
ediyorlar ve en azindan yakin ¢evrelerini
dénistirebilmeyi amagliyorlar. Hicbir seyden
korkmadan gézlerini karartip gidiyorlar” diyor.
“Siz nasil degerlendiriyorsunuz 6dilur” diye

soruyoruz, Yrd. Dog. Dr. Yesim Yasin soyle
devam ediyor: “Ogrencilerimiz mevsimlik
iscilerin bulundugu bélgelere giderek saglik
hizmeti verebilecekleri bir proje planladilar.
Bunu birkag yildir yapiyorlar. Bununla da
siurh degil, Nepal projeleri de var. Onlar éyle
bir vizyon tagtyor ki gercekten insanin evrensel
oldugunu distniyorlar. Nerede dogdugu, ne is
yaptigt, kim oldugu, hi¢bir kimlik 6zelliginin
onemi yok. Amaglar ihtiyaglari olan gruplara
ellerinden geldigi kadar nitelikli ve ulagilabilir
saglik hizmeti sunmak. Bu ¢alismalar

cok kiymetli. Bunu 6dil i¢in yapmadilar,

ama bu projeler onlara bir de 6dil getirdi.
Bence fazlasiyla hak ettiler. Onlarin dert
edindikleri bu konunun daha buyiik kitleler
tarafindan fark ediliyor ve gériliyor olmasi da
motive edici. Tabii sonraki projelere kaynak
bulmalarin: da kolaylagtiran bir etken. Ben
Adana’ya gidemedim ama Nepaldeki projenin
ikinci haftasinda onlara katildim. Tim
6grenciler sahada yaptiklari uygulamalarla,
ekip olmayz, ekip hizmeti vermeyi

ogreniyor. Ayrica tip fakiiltesi 6grencileri

eger uzmanlik sinavlarini kazanamazlarsa
zorunlu hizmet yapmak i¢in kirsal alanda
calisacak. Bu gibi projelerle 6grenciler pek
¢ok zorlugu okurken deneyimlemis oluyor.

Umay Tuana Tolunay, Biisra Ecem Baka, Larisa Okke, Silasu Arikan, Piril Yildiz, iffet Beril Gokmen.

Ciinkii saha deneyimi ¢ok 6nemli. Yillarca
okuyup tartigabilirsiniz, kendinizi akademik
olarak zenginlestirebilirsiniz, birikiminizi
arttirabilirsiniz ama sahaya inmeden gergekten
bir konuyu bilemezsiniz. Biz 6gretim tyeleri
olarak, 6grencilerimizin bu gekilde kendi
istekleriyle bir seyler yaptigini gordigiimizde
¢ok mutlu oluyoruz.”

iISTANBUL'DAN ADANA'YA

SAGLIK HiZMETi

Istanbuldan Adana’ya uzanan saglik hizmeti
sertiveninin detaylarini soruyoruz. Sézii kuliip
bagkani, T1p Fakiltesi 3. simif 6grencisi Umay
Tuana Tolunay aliyor: “Mevsimlik ig¢ilerin
nifusu Suriye'den gelen miiltecilerle birlikte
3 milyonu gecti. Bu insanlarin saglik
gtivenceleri ve daha bir¢ok hakka ulagim
sanslar1 yok. Bu ytzden ‘kirilgan grup’

olarak adlandiriliyorlar. Birinci basamak
saglik hizmetlerine bile erigemiyorlar.

Bizim mevsimlik is¢ilerle ¢aligmamizin

temel sebeplerinden biri de kirilgan

bir grup olmalarinin yani sira bu grup
tzerinde ¢ok fazla ¢aligmanin ve gerekli
projelerin yapilmiyor olmast. Tabii ki

bu projelerde de onceligimiz her zaman
cocuklar oluyor.” Hazirlik agamasinin tim

okul dénemi boyunca strdiigiini belirten
kultp tyeleri, hazirlanmaya aralik ayinda
basliyorlar, haziran ayina kadar kendilerini
gelistirmek icin cesitli egitimler alip
sertifika programlarina katiliyorlar. Tuana
da MEDAK Dernegi'nden aldiklar: 11k
Yardim Egitimlerinin yan: sira Toplum
Goniillileri Vakfi'ndan (TOG) Cocuga
Yaklagim Egitimleri aldiklarini séylayor

ve devam ediyor: “Genelde ¢ocuklarla
caligtiimiz Cocuga Yaklasim Egitimleri
cok dnemli. Clinki yaptigimiz herhangi bir
hareket ¢ocuklarin psikolojisinde biiyiik,
derin izler birakabiliyor. Buna yonelik

yine Universitemizin 6gretim Uyelerinden
Dosg. Dr. Isil Pakis'ten Cocuk Istismar
Egitimi aldik. O da su agidan 6nemli;

orada ¢aligtizimiz herhangi bir cocuk eger
istismara ugruyorsa, ki bu ¢ok yiksek bir
ihtimal bu gibi yerlerde, bolgelerde o ¢ocuga
yapabilecegimiz herhangi bir yanlis onun
psikolojisini bozabilir. Bunu anlayabilmek
gerekiyor ve hatta boyle bir sey goriiliyorsa
bildirmek gerekiyor. Gegen yil Prof. Dr.
Yasemin Alanay’dan Tibbi Hikaye Alma
Egitimi aldik. Onun disinda Dog. Dr. Melike
Sahinerden aldigimiz Genel Fizik Muayene
Egitimi var, Prof. Dr. Ozgﬁr Kurt’tan

PROF. DR. ZEYNEP GUVEN

YRD. DOG. DR. YESIM YASIiN
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ACU MEDAK Kauliibii iiyeleri, Adana'da ihtiyaci olanlara
ilkyardim seti, bit sampuani, vitamin takviyeleri ve pansuman
malzemeleri gibi temel ihtiyaclari birakti.

aldigimiz Parazitoloji Egitimi var. Ctunki
orada gocuklardan gaita 6rnekleri de aldik.
Son olarak Dog. Dr. Ayce Atalaydan aldigimiz
Temel Fizyoterapi Egitimi var. Tum bu
egitimler projeye basglamak igin sart.”

NELER YAPTILAR?

Yeditepe Universitesi’nden ti¢ 6grencinin

de eslik ettigi altis1 tip fakiltesinden, ti¢l
fizyoretapi bolimiinden dokuz Acibadem
Universiteli Adana’ya yardim gotiirmek igin
yola ¢ikiyor. Sikayete dayali saglik taramasiyla
ise bagliyor ACU MEDAK Kuliibii tyeleri;
daha sonra idrar testi yapiyor, cocuklara

el yikama egitimleri veriliyor, ebeveynler
cocuklart hastalandiginda neler yapabilecekleri
konusunda bilgilendiriliyor. Ayrica kulip
baskani Tuana, kuyudan ¢ekilip igme suyu
olarak kullanilan suyun incelenmesi i¢in
ornek getirdiklerini ve suyun igilebilir

olmas: i¢in cesitli sekillerle dezenfekte

etme yontemlerini anlattiklarini soyliyor.
Bunlarin yani sira Fizyoretapi Tkinci Snif

74 Acibadem Universitesi Dergisi

Projeye katilan ACU MEDAK Kuliibii uyelerl, Abdullah Arcan, AraI

Siirmeli, Biisra Ecem Baka, iffet Beril Gokmen, Gizem Gékge Yilmaz,
Larisa Okke, Piril Yildiz, Silasu Arikan ve Umay Tuana Tolunay.

Ogrencisi Larisa Okke kas iskelet muayeneleri
yaptiklarini belirtiyor ve “Daha ¢ok bel
agrilari, diz agrilar1 Karpal Tunel Sendromu
gibi rahatsizliklar gézlemledik. Bunun i¢in
onlara egzersizler 6nerdik. Tikandigimiz
kisimlarda birbirimize ve hocalarimiza
danigarak yardimei olmaya ¢alistik. Fizyoretapi
ogrencileri olarak Adana’ya gitmeden 6nce
Acibadem Kozyatag: Hastanesi'nde aile
saglig1 hekiminin yaninda da kisa streli bir

staj yaptik kendimizi gelistirmek adina. Ayrica
sadece fizik tedaviye bagh kalmak istemedik;
bunun i¢in bagka alanlarda da staj yaptik.
Oradayken de arastirdik, ok okuduk. Kendimi
cok sanslt hissediyorum ¢linki herkesin
deneyimleyebilecegi bir proje degildi” diyor.
Fizyoterapi Tkinci Siif Ogrencisi Biisra

Ecem Baka ise “Birbirimizle hep yardimlagtik.
Ayrica okulda 6grendiklerimizi deneyimleme
firsat1 bulduk, bu da bizim igin bir tir staj
oldu” diyor. Silasu Arikan da kendileri i¢in

cok basit olan bir bilginin oradaki insanlara
distindiklerinden daha faydali oldugunu, bunu

AL EDI
GERCEKLESTIRELIN

gormekten de mutlu olduklarini ifade ediyor.

HEDEFLER BUYUK

Evet, hedefleri hep buytik ve daha iyisini
bagarmak icin daha cok calismak. Tlk olarak
yaptiklar1 projelerin sonuglarini bilimsel bir
sekilde kaleme alip raporlar: ‘Mevsimlik
Isciler Gogii Tletisim Agr'na (MIGA) sunmak
istediklerinden bahsediyor Umay Tuana
Tolunay. “Bir bagka projemiz de yil boyu farkl
yerlerde saglik hizmeti verebilecek bir saglik
TIR1n1 hayata gegirmek. Bu saglik TIR ina
pek cok tiniversite ortaklaga sahip olabilir.
Yani bu TIR bir kurulug olsun. Belli
doénemlerde sorumluluk paylagilabilir.
Ornegin; ocak-subat-mart aylarinda
Acibadem Universitesi; nisan-mayis-haziranda
bagka tiniversite sorumlu olsun. Ve bu TIR yil
boyu gezsin. Béylece mevsimlik iscilerin takibi
yapilabilir, verdigimiz egitimlerin, yaptigimiz
iglerin ne kadar uygulandigini gorebiliriz.
Projelerimizin her agamasinda bize destek olan
hocalarimiza da ¢ok tegekkiir ediyoruz” diyor.



Cok amach bir magaza

ACIBADEM
CAMPUS
STORE

ACIBADEM UNIVERSITESI KEREM AYDINLAR KAMPUSU’NE GIRDIGiNizDE, HEMEN SAGDA Sizi CAMPUS
STORE KARSILIYOR. Burada satilan Acibadem Universitesi logolu iiriinlerden elde edilen gelir, burs fonlarina

katki saglyor. Ayrica ihrag fazlasi ve ikinci el giyim uriinleri de uygun fiyatlarla 6grencilerle bulusuyor.

ampus Store, tigortten kupaya, stickerdan rozete, fonlarina yonlendiriliyor. Béylelikle sene icinde 6grencilere verilen destek

Acibadem Universitesi logolu birgok tirtini burslarina katki saglanyor.

bulabileceginiz bir magaza. {1k agildiginda daha gok farkl

renk ve modellerde tigort ile kupa gesitlerinin yer aldig SURDURULEBILIR MODA

Campus Storeda, iiriin ¢esitlilizi her gegen giin biraz daha ~ Campus Storeda Acibadem Universitesi logolu {iriinlerin yani sira ihrag
artiyor. Hazirlanacak triinler belirlenirken, Gniversitede 6grenim goren fazlas1 ve ikinci el giyim tirtinleri de meveut. Uriinler, 6grenci biitgesine
ogrencilerin talepleri de degerlendiriliyor. uygun sekilde fiyatlandiriliyor. Tkinci el esyalar, teslim kogullarina uygun

olmas: halinde kabul ediliyor ve diikkanda yerini aliyor. Son dénemde

HER URUN, BURSA DESTEK cevre duyarliligina yonelik siklikla duymaya basladigimiz ‘siirdirtlebilir’
Kerem Aydinlar Vakfi tarafindan yonetilen Campus Store’un en 6nemli olma kavrami giyim icin de gegerli. Campus Store, hem ¢evreye kars:
misyonu, Acibadem Universitesi 6grencilerine yonelik burs fonlarina olan sorumluluklar hem de sadece tiiketmek yerine paylagimer bir
katki saglayan bir kaynak olmasi. Elde edilen tim gelir, vakfin burs bilincin olugmasi hedefiyle de ikinci el egya kullanimini destekliyor.
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'SAGLIK
HiZMETLERI
YONETIMINDE
ETKILILIK EGITIM
PROGRAMI'
BASLADI

Acibadem Universitesi

Surekli Egitim ve Gelisim I:

Merkezi (ASEGEM) ve
Saglik Bakanhg Turkiye
Kamu Hastaneleri
Kurumu ile imzalanan
protokol kapsaminda,
kamu hastaneleri
yoneticilerine yonelik
‘Saglik Hizmetleri
Yonetiminde Etkililik
Egitim Programs’
Acibadem Universitesi
Kerem Aydinlar
Kampiisi'nde gerceklesen
torenle hayata gegirildi.
Imzalanan protokol
kapsaminda, Saglik
Bakanhg: Tiirkiye Kamu
Hastaneleri Kurumu'ndan
44 yonetici, akademik
yilin sonuna kadar
4 modilden olugan
160 saatlik egitim
gorecek. Katilimailar,
saghk sektorindeki
kaynaklarin dagilimi
ve verimliligi ile saglik

politika 6nceliklendirmesi
konularinda bilgi-
beceri edinecek.

Kalite, Verimlilik,
Saghk Teknoloji
Degerlendirmesi ve
Inovasyon baslikli
modiiller, University of
Washington, London
School of Economics,
Harvard Universitesi,
Liverpool Universitesi,
Acibadem Universitesi ve
TUBITAK gibi konunun
uzmani uluslararas: egitim
kurumlar: tarafindan
verilecek.

Ani 6liimler hakkinda genetik arastirma yaparak aymi ailedeki kisilerin
korunmasini amaglayan, Harvard Universitesinden ortaklik teklif

alan Gelecege Dokunug Projesi, Adalet Bakanlig: ve Adli Tip Kurumu
onayyla hayata gegirildi. Yakin Dogu Universitesi'nde (YDU) yiriitiilen
projede, Tirk toplumuna 6zgii kalitsal kardiyak hastaliklarla ilgili genetik
degisikliklerin ortaya ¢ikarilmasi hedefleniyor. Gelecege Dokunus
Projesi’ni Acibadem Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Bolimii Bagkanu Prof. Dr. Cengiz Yakicier, YDU
Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Cetin
Liitfi Baydar ve YDU Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Sehime Temel yiiriitiiyor. Caligma
sonuglary, tip miifredatina girecek ve Tuirk tibbinin hizmetine sunulacak.

HAYAT KURTARACAK PROJE: “GELECEC

‘ULUSLARARASI NOROENDOSKOPI KURSU' GERCEKLESTIRILDI

Bu yil altincist diizenlenen
Uluslararast N6roendoskopi Kursu,
11-12 Kasim 2015te Actbadem
Universitesi Kerem Aydinlar
Kampusi'nde gergeklesti. Actbadem
Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin

ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dal:
Konsiiltan Ogretim Uyesi Prof. Dr.
M. Memet OzeK'in direktorliginde
gerceklesen kursta, konusunda
uluslararas: deneyime sahip dort
yabanci pediatrik nérosiriirjiyen de
egitmen olarak gorev aldi. Kursa,
Tirkiye ile 15 farkl tilkeden toplam
42 beyin cerrahi katildi. Endoskopik
beyin ve sinir cerrahisindeki en son
gelismelerin tartigildigy kursta, teorik
egitimlerin yani sira ¢ok sayida
olgu-video tartigmasi ve canli hayvan
modellerinde uygulamali egitime de
yer verildi.

TOPLUM VE PSIKIYATRI KULUBU’NDEN iKi ONEMLI ETKINLIK
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Acibadem Universitesi Toplum

ve Psikiyatri Kuliibii, Ocak ayinda
Tirkiye Tik/Tourette Sendromu
Gondllileri ve YDY Egitim,
Aragtirma, Damgmanhk isbirligiyle
‘Tikler ve Tourette Sendromu: Nedir?
Ne Degildir? baglikli bir sempozyum
diizenledi. Agilis konusmasini Prof. Dr.
Yank: Yazgan'in yaptig1 sempozyumda
konunun uzmanlari, tip 6grencileri,
Tourette Sendromu tansst alan bireyler
ve yakinlari, Tourette Sendromu’nu ve
tiklerin hayatimizdaki yerini detayl

bir sekilde anlatti. Subat ayinda ise
‘Annelerin Renkleri: Bebek Mavist’
isimli bir etkinlik diizenlendi. Etkinlige

konugmaci olarak, International

14 MART TIP BAYRAMI KUTLANDI

14 Mart Tip Bayrami, Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi 6gretim tiyeleri ve ogrencilerinin katilimiyla kutland:.
Acibadem Universitesi Konferans Salonu'nda diizenlenen etkinlikte, Tip Fakiiltesi Dekant Prof. Dr. Yasemin Alanay’in
acihis konugmasimn ardindan Hacettepe Universitesi Eski Dekani ve Emekli Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ergiil Tungbilek
“Tibbiyeyi Bitiren Herkes Hekim Olamaz’ baghikl bir konugma yapti. Toren, Miizik Kuliibi'ntin dinletisi ile tamamland:.

Marcé Society ve Postpartum Support
International derneklerinin Tiirkiye
temsilcisi, Bakirkéy Ruh Saglig: ve
Hastaliklar1 Hastanesi Psikiyatri
Boliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Nazan Aydn ile Giiney Fransada

yer alan Tain L'hermitage La Teppe
Tip Merkezi'nde Perinatal Psikiyatri
Servisi Sefi olarak gorev yapan Dr.
Oguz Omay katildi. Dogum 6ncesi ve
sonrasinda birtakim ruhsal degisiklikler
yagayan annelerle ilgili sunumlarin
yapildig: etkinlikte, dogum sonrast
depresyonu kapsaminda annelerin
psikolojik degisimleri, gebelik inkar,
psikotik ataklar gibi 6nemli konulara
deginildi.

SINIR
TANIMAYAN
DOKTORLAR

Acibadem
Universitesi Tipta
Uluslararas: Kariyer
Kuliibi, ‘Afet T1bb:
ve Sinir Tanimayan
Doktorlar’ isimli bir
etkinlik diizenledi.
Etkinlikte, afet tibb1
alaninda yillarca
emek veren ve Sinir
Tanimayan Doktorlar
(Médecins Sans
Frontiéres-MSF)
biinyesinde ¢alisan
Prof. Dr. Mehmet
Sukri Sever,
MSF Yunanistan
Medikal Destek
Birimi Bagkani Dr.
Apostolos Veizis,
MSF Yunanistan
Insan Kaynaklart
Birimi Ise Alim
Sorumlusu Anastasia
Smerou ve MSF
Tiirkiye temsilcileri
konugmaci olarak
yer aldi. Etkinlikte
Prof. Dr. Mehmet
Stkri Sever afet tibbs

alaninda bir sunum

yapti, Dr. Apostolos
Veizis ve Anastasia

Smerou ise MSE’i
tanitip kurulusun
kargilagtig1 global
zorluklar ve kurulug
biinyesindeki is
olanaklar: hakkinda

bilgi verdi.



6. HEPA
EUROPE
2015
KONFERANSI'NA
EV SAHIPLiGi
YAPTIK

HEPA Europe 2015
Konferansi, Actbadem
Universitesi Saglik
Politikalari Aragtirma
ve Uygulama
Merkezi'nin
ev sahipliginde,
Acibadem Universitesi
Kerem Aydinlar
Kampiisi'nde
diizenlendi. Dinya
Saglik Orgiitii
(WHO), Saglig:
Geligtiren Fiziksel
Aktivitenin
Desteklenmesi
Avrupa Ag1 (HEPA
Europe), Aktif Yagam
Dernegi, Saglikh
Hayat: Tegvik ve
Saglik Politikalar1
Dernegi, Hacettepe
Universitesi
ve Acibadem
Universitesi Saglik
Politikalar: Uygulama
ve Aragtirma
Merkezi’nin destegiyle
gerceklestirilen
konferansin temast
‘Aktif Yagamin
Desteklenmesi icin
Isbirligi Yaklagimr'ydi.
Konferansta
aragtirmacilar,
akademisyenler,
kamu ve sivil
toplum kurulugu
temsilcilerinin bir
araya gelmesiyle
fiziksel aktivitenin
desteklenmesi i¢in
bir deneyim ve bilgi
paylagim ortami
sagland.

VIII. ULUSAL SPOR_
FIZYOTERAPISTLERI
KONGRESI

Spor Fizyoterapistleri Dernegi
tarafindan diizenlenen VIIL. Ulusal Spor
Fizyoterapistleri Kongresi, Kasim 2015te

Acibadem Universitesi'nde gergeklestirildi.

‘Kas-Tendon-Bag Yaralanmalarr’ temalt
kongrede 60 konugmaci ve panelist,
641 fizyoterapist, doktor ile 6grencilerden
olusan 700den fazla katilimer yer aldu.
45 poster ve 24 s6zel bildirinin sunuldugu
kongrede En Tyi Poster odiiliin,
Universite 5grencilerinde internet
bagimlihFinin; fiziksel aktivite, depresyon
ve latent tetik nokta algometre degerleri
ile olan iligkisi’ konulu ¢alismalariyla
Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Béliimd akademisyenlerinden Ogr. Gor.
Cetin Sayaca, Ogr. Gor. Hande Kaba,
Ogr. Gér. Nuray Alaca, Ogr. Gor. Zeynep
Bahadir Agce ve Ars. Gor. Elif Esma
Bayraktar kazand.

"A§IK OLMADAN A§I oL"

Oyuncu Hande Dogandemir ile Acibadem Universitesi
Tip Fakltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim
Dal: Bagkan Prof. Dr. Mete Giingor, rahimagzi kanseri
konusunda hayata gecirdikleri bilin¢lendirme projesini
Acibadem Universitesi 6grencileriyle akademisyenlerine
aktardi. Acibadem Universitesi Kerem Aydinlar
Kampiisi Konferans Salonu’'nda gerceklesen etkinlikte
cinsel yolla bulagan HPV virtisiintin yol agtig1 rahimagzi
kanseri hakkinda bilinmesi gerekenler paylagildi. Ayrica
katilimeilarin konuyla ilgili sorular: cevaplandirildi.
Genglerin dijital platformlarda
rahimagzi kanseri hakkinda
bilgilenmesini hedefleyen
projede, cinsel saglik tizerine
de bilgiler sunuluyor. Bu
kapsamda hazirlanan web
sitesinde konuyla ilgili video
ve haberlere yer veriliyor.
Ayrica sosyal medyada,
konuyla ilgili diizenli
bilgilendirme de devam
edecek.

u..

DUNYA NADIR HASTALIKLAR GUNU’'NE
OZEL ETKINLIK: ISKELET DISPLAZILERI DENEYiMi

Molekiiler Biyoloji ve Genetik
Kuliibi’niin 29 Subat Diinya
Nadir Hastaliklar GiinG’ne dikkat
cekmek amaciyla dizenledigi
etkinlik, Acibadem Universitesi
Tip Fakailtesi Dekani Prof. Dr.
Yasemin Alanay’in katihimuyla
gergeklestirildi. Nadir Hastaliklarin
Nadir Olmadigi Ulke: Tiirkiye
Iskelet Displazileri Deneyimi’
isimli etkinlige akademisyenler ve
ogrenciler biyiik ilgi gosterdi.
Prof. Dr. Alanay; nadir hastaliklar,
nadir hastahiklarin Tirkiye'deki
durumu ve nadir bir genetik
hastalik olan ‘Osteogenezis
Imperfekta’ (cam kemik hastalig)
ile ilgili yaprmus oldugu ¢alismalar
hakkinda bilgi verdi.

‘5. ULUSAL SAGLIKLI YASAM SEMPOZYUMU'
UNIVERSITEMIZ EV SAHIPLIGINDE GERCEKLESTI

Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik B6limi'niin organize
ettigi, ‘5. Ulusal Saglikli Yagam Sempozyumu’
Mart ayinda gergeklesti. B6lim Bagkani Prof.
Dr. Murat Bag 6nderliginde organize edilen ve
ana temasi ‘Beslenme ve Diyetetikte Guncel
Konular’ olan sempozyuma Tiirkiye'nin ¢esitli
illerinden yaklagik 900 diyetisyen ve diyetisyen
aday1 katildi. Sempozyumda, ‘Insiilin Direnc?’,
‘Otoimmiin Hastaliklar’, ‘Onkoloji Hastalarinda
Beslenme’, ‘Gut Mikrobiyota’ ana bagliklar:
altinda toplanan 24 konusma ve 8 konferans

ve ‘Vakalarla Karbonhidrat Sayimi’ baghikli iki kurs
gerceklestirildi.

gerceklestirildi. Ayrica ‘Vakalarla Bariatrik Cerrahi’

Lol
GUNU'NE OZEL
8 Mart Diinya Kadinlar

Giini kapsaminda
Acibadem Universitesi

Maslak Hastanesi Estetik,
Plastik ve Rekonstruktif
Cerrahisi Uzmani Op. Dr.
Serdar Eren ile bir soylesi
gerceklestirildi. “Sana
haykiriyorum, neden beni
duymuyorsun?” baglikli
etkinlikte, kadini anlamaya
yonelik ipuglar1 veren
Op. Dr. Eren, tecriibelerini
de dinleyenlerle paylast:.

Yine Kadinlar Ginu

ozelinde Acibadem

Universitesi Sug ve

Siddetle Micadele
Uygulama ve Aragtirma
Merkezi’'nin (ASUMA)

katkilariyla ‘Kadina

Yonelik Siddet’ Paneli
de gergeklestirildi. Panel
Bagkanhigini Acibadem

Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklar1 Anabilim

Dali Bagkani1 Prof.

Dr. Nurdan Téziin'tin
yaptig1 etkinlikte acilig
konugmasini Acibadem

Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dali
Bagkani ve Acibadem
Universitesi Sug ve

Siddetle Micadele

Uygulama ve Aragtirma
Merkezi (ASUMA)
Midiri Prof. Dr. Oguz
Polat yapti. Bogazici
Universitesi Bati Dilleri ve
Edebiyat: Anabilim Dali
Ogretim Uyesi, Elestiri
ve Kiiltiir Aragtirmalar:
Program: Kurucu Bagkan:
Dog. Dr. Is1l Bag, avukat
Goéniil Isler ve Marmara
Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Ogretim Uyesi
Yrd. Dog. Dr. Oya Boyar
sunumlari ile panele katilds.



KAMPUS
BULUSMALARI

Acibadem Universitesi
Tip Fakiiltesi'nin
diizenledigi Acibadem
Tip Fakailtesi Kampiis
Bulugmalart’ baglikli
konferans dizisi
Ekim 2015'te bagladi.
Akademisyen ve
ogrencilerin katilimina
acik olan etkinlik,
Kerem Aydinlar

Kampiisi'nde persembe

YESILAY
KULUBU,
37. iSTANBUL
MARATONU
HALK
YOROYUSU'NE . . b
KATILDI : Y b

F - giinleri diizenleniyor.
NASADA GOREV YAPAN ASTROFIZIKCI DR. UMUT YILDIZ, P
ACIBADEM UNIVERSITESI'NDEYDI / P - G , Konferansta,son yillarda

NASAnin Jet Propulsion Laboratory (JPL) bolimiinde ¢aligan Tiirk astrofizik¢i Dr. Umut Yildiz, Acibadem Ky /. 1 el Tiirkiye'de, ozellikle

komsu tlkelerdeki
karigikliklardan kagan

UYGULAMA MERKEZI il ot
Agl LDI a sik gorulen ve

. toplum saghgin tehdit
Acibadem Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek eden Sark Cibam (Deri
Yiiksekokulu Podoloji Program: égrencilerinin, Leishmaniasis) ele alind:.
uygulamalarini akademik danigmanlar egliginde Oturum bagkanhigini Ege
gerceklestirdigi merkez hizmete agildi. Universitesi Tip Fakiiltesi
Merkezin sundugu hizmetlerden tiim Tibbi Parazitoloji
Acibadem Universiteliler faydalanabiliyor. Anabilim Dal’'ndan
Prof. Dr. Nevin Turgay’in
yaptig1 konferansta, Kudiis
Leishmania Merkezi
Sorumlusu ve Hadassah
Tip Fakiiltesi Oretim
Uyesi Profesér Charles
Jaffe, enfeksiyonun Orta
Dogu tilkelerindeki
durumu ve hastalik etkeni
Leishmania parazitleri
tizerinde yapilan
caligmalar hakkinda bilgi
verdi. Prof. Dr. Ahmet
Ozbilgin ise enfeksiyonla
ilgili tilkemizdeki degisen
egilimlere degindi.

Universitesi Astronomi Kuliibii'niin konugu olarak ‘Yildiz Olusumu, Biiyiik Veri ve Uzay Aragtirma Robotlary’ 4 A IS . Sn 1o
konulu konferans igin Acibadem Universitesi’ndeydi. Kuliip tiyeleriyle sdylesi gerceklestiren Dr. Umut Yildiz, ; A A PODOLOJI (AYAK SAG LIGI)
ogrencilerin Mars ve Mars'ta yagamla ilgili sorularini yanitlads.

XV. LAPI:\ROSKOPiK KOLOREKTAL
CERRAHI KURSU ACIBADEM ATAKENT

HASTANESI'NDE GERCEKLESTI

Tirk Kolon ve Rektum Cerrahisi Dernegi (TKRCD)

tarafindan diizenlenen XV. Laparoskopik Kolorektal

Cerrahi Kursu Ekim 2015’te Acibadem Universitesi Atakent

Hastanesi Genel Cerrahi Anabilim Dali ev sahipliinde

gerceklestirildi. Kurs programi, TKRCD ve kurslar sorumlusu
. : R Prof. Dr. Selman Sokmen’in rehberliginde, Prof. Dr. Bilgi

CAMBRIDGE BIYOETIK EGITIMI Baca, Dog. Dr. Tlknur Erenler ve Pro% Dr. Ismail Hamzﬁoglu

gALIgMA GRUPLARI ULUSLARARASI tarafindan olusturuldu. Programda yedi teorik oturum

TOPLANTISI, ACIBADEM ve dort canli ameliyat yer aldi. Kurs programinda teorik

Acibadem Universitesi Yesilay Kuliibii Ogrencileri, alkol kullaniminin

: o e . . . anlatimlarda Prof. Dr. Selman Sokmen, Dog. Dr. Cihangir Her ayin son haftasinda
kadina kars: siddetteki etkisine dikkat gekmek amaciyla Tyilik, Saglik UNIVERSITESI'NDE GERgEKLEgT | Akyol, Dog. Dr. Ersin Oztiirk, Prof. Dr. lestafa Oncel,gDog. bi}II‘ sonraki aymn
Askina K0§Uy(if1il"?€£11381}{1.% 37. I'Staribul Marat.onu Halk Y}irﬁ}’ﬁ§ﬁ’ne Merkezi Acibadem Universitesi olan Cambridge Biyoetik Dr. Gékhan Cipe, Dog. Dr. Emre Canda ve Dog. Dr. .ilknur programinin yayinlanacag
‘lfatl{dl' Halk yuruyu§”unde ogrenciler, “Kadina Siddete Dur?, Egitimi Turkiye Calisma Grubu, 21-22 OcaK'ta gesitli Erenler gorev aldilar. Canh ameliyatlar: ise Prof. Dr. Ismail konferanslar hakkinda

Baglmhhklz%ra Dur!”yazil pankartlarla alkol ve uyusturucu kullaniminin tilkelerden biyoetik ve tiniversitemiz 6gretim tyelerinin Hamzaoglu, Prof. Dr. Abdullah Zorlqulu, Prof. Dr. Bilgi Tip Fakiiltesi internet
zararlarina dikkat gekmeye calisti. cogunlukta oldugu, tip egitimcilerinin katildiklar: Baca, Dog. Dr. Emre Canda, Dog. Dr. Ilker Sucilli ve sitesinden detayl bilgi

edinebilirsiniz.

uluslararas: bir toplant: diizenledi. Dog. Dr. Ilknur Erenler gergeklestirdi.
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YASAM 2.0
KONFERANSI,
UNIVERSITEMIZDE
GERGEKLESTIRILDI |

Distince kurulugu : - : o
GelecekHane tarafindan

= /
diizenlenen Yasam LISELERARASI MUNAZARA SAMPIYONASI'NIN
2.0 Konfe 'na, . . . o R . .
Do, BIRINCI AYAGI ACIBADEM UNIVERSITESI'NDE
Descartes, ETH Ziirih Tiirkiye’nin en biiylik miinazara turnuvas: olan Tirkiye Miinazara $ampiyonasi’nin (TMS) birinci ayagina,
gibi iniversitelerden 46 liseden 350 lise 6grencisi katild. Yapilan bes kargilagmanin ardindan 32 lise 2. tura yiikseldi. Minazara

akademisyenlerin de yer konular: arasinda siyaset, uluslararast iligkiler, sosyoloji, insan haklari, egitim, saglik, teknoloji, genel kiiltir,
aldsgy, alaninda uzman yerli titopya dahil olmak tizere pek ¢ok alan yer ald1.

-
|

ve yabanci 14 konugmaci

katildi. GelecekHane’nin

= TIPMUHENDISLIGI BOLUMU 1. SINIF

gelistirmek, gelecek trend e - A A o
" OGRENCILER'NDEN YARATICI TIBBi COZUMLER
farkindaligy artirmak
amaciyla diizenledigi Tip Miihendisligi Bolimii
Yasam 2.0 Konferans, 1. Siuf Ogrencileri Yaratict
“Oliime Meydan Tibbi Coziimler Proje
Okuyoruz” mottosuyla Yarigmas: kapsamindaki
3 Arahk 2015te projelerini Miitevelli Heyeti
Acibadem Universitesi'nde Bagkani Mehmet Ali
gerceklestirildi. Aydinlar, Rektdr Prof. Dr.
Konugmacilar Ahmet Sahin ve Tip Fakiiltesi
arasinda Acibadem Dekant Prof. Dr. Yasemin
Universitesi'nden Alanay'dan olugan segici
Fen-Edebiyat Fakiiltesi heyete sundular. Mithendislik
Dekani Prof. Dr. Cengiz Fakiiltesi Dekani ve T1p
Yakicier ve Tip Fakiiltesi Miihendisligi Bélimii
Biyoistatistik ve Tibbi Bagkani Prof. Dr. Ata Akin'a
Bilisim Anabilim Dali gore bu proje yarigmass; klinik
Bagskani Prof. Dr. Ugur diinyanin ihtiyaglarina hitap
Sezerman da yer ald1. eden yenilikei ve yaratict
Ayrintili bilgi icin: medikal teknoloji ¢oziimleri

www.gelecekhane.com tiretmeyi amagliyor.

GUNLERI Y
DEYAM i- q - ) 1-I~I-T-_'-_.*",1. |_|._|._-_ B )
EDIYOR . - CARSAMEA SINEMASH

Acibadem Universitesi

Sinema Kulibt’niin

onciliginde baglayan

Sinema Giinleri, tiim hiziyla devam ediyor. Aralik 2015’te
baslayan etkinlik ‘Carsamba Sinemas1’ adiyla geleneksellesmeyi
hedefliyor. Simdiye dek “Contact”, “Star Wars” serisi ve “Patch
Adams” filmlerinin gésterimi yapildi. Etkinlik, carsamba
giinleri, Konferans Salonu'nda saat 17:30'da gergeklesiyor.
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LIFELONG EDUCATION: ACIBADEM
UNIVERSITY CONTINUOUS TRAINING
AND DEVELOPMENT CENTER

It is possible to continue studying either
before or after climbing the rungs of the
career ladder. You too can attend the
post-graduate study, certificate programs
or courses at Acibadem University to
further develop yourself or to add to your
existing knowledge. We took a closer look
at the programs offered by the Acibadem
University Continuous Training and
Development Center (ASEGEM).

TRAINING TOPICS

English (The Sandwich Method)
Applied Biostatistics

Social Media Expertise
Basic-Intermediate Level Excel
Advanced Level Excel

Trainers’ Training

First Aid

Situational Leadership and Delegation
Diction and Effective Public Speaking
Presentation Skills

Management Workshop/ Managerial Skills
in Hospitals
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Research Planning & Research Methods
Forensic Medicine Certificate Training
Healthcare Management Certificate
Training

Harmony in the Work Place: Mission,
Vision and Beyond

Healthcare Services Procurement

and Warehouse Expertise Certificate
Training

Team Work/ Becoming a Team

High Pressure Liquid Chromatography
(HPLC) Certificate Training for Analysts
Medical Law Certificate Training

Empathy Workshop for Healthcare
Personnel

Basic Photography

Who am 1?

Applied Basic Biostatistics

Happy Family, Happy Child - Hypnotic
Language Patterns for Parents
Governance and Market Access in the
Pharmaceutical Sector Certificate Program
Laboratory Animal Application
Certificate Program

HOW ABOUT
WORKING
WHILE

STUDYING?

You don't have to have graduated

in order to begin climbing the rungs
of the career ladder. Students who
begin to work while continuing their
university studies are at an advantage
to those who begin to work after
they have graduated. This is because
students who work while studying
gain experience of working which
gives them an insight into what lies

in store for them after graduation. It
also gives them an idea as to which
field they would like to specialize

in. Students at Acibadem University
are given the opportunity to work
either in voluntary internships or
part-time work. Students are able

to work a maximum of 15 hours

per week or 60 hours per month in
administrative duties including in the
university’s corporate communications
department, the sports centre, the
library and the student affairs. Thus
they are given the opportunity to
make the most of their spare time
while taking their first steps into the
world of business. It's also a useful way
to earn some extra pocket-money.

FROM THE MOUTHS OF GRADUATES

WE GOT TOGETHER WITH
TWO GRADUATES OF

ACIBADEM UNIVERSITY WHO
ARE CURRENTLY EMPLOYED

BY THE ACIBADEM
HEALTHCARE GROUP.

ORHAN PEKPOSTALCI

Orhan Pekpostalcr: “| liked the
Physiotherapy and Rehabilitation
Department of the Faculty of Health
Sciences at Acibadem University because it
is considerably different to other branches
of medicine. While other fields of medicine
focus on practices aimed at extending

the patient’s life, physiotherapy aims to
give significance to an already extended
life in order to raise the quality of living.

It has another advantage in that our
bodies are our own means of treatment.

In other words, it doesn't require surgery
or special surgical conditions. We are

able to intervene there and then. | was
extremely satisfied with the education
system at Acibadem University because we
were taught by leading specialists in the
field. We used all facilities of Acibadem
Hospitals. The doctors and physiotherapists
showed us everything. They also shared
their personal experiences with us during
classes. We had a good idea about the
different fields. They held us by the hand
and guided us. We were well equipped to
begin our careers. We were obliged to carry
out state internships and our advantage
over other interns from different universities
was clear to see.”

Selim Giirol: When he was a child,

Selim Gurol, a Radiology Technician at
Acibadem Kadikéy Hospital, was curious
about MRI's and especially wondered why
footballers always seemed to be having
MRI's taken. His determination to find
answers to these questions led him to
become a successful technician taking
MRI's of footballers. Gurol says, “The
reason why | chose Acibadem University
stems back to my childhood.

| am keen on sports and | especially
enjoy watching football games. | always

ENGINEERS AND DOCTORS
SHARE AMUTUAL DREAM

SELIM GUROL

noticed that there was an Acibadem sign
in the background whenever | watched
the matches. | later discovered that it was
a healthcare institution. | learnt about

MRI while watching football at that time.

| saw Acibadem University on a list of
universities that | was examining. | was
impressed by how involved in sports
Acibadem appeared so | applied. A series
of coincidences led me to a career that

I love. We began our internships in our
second year. Just as in our hospitals we
would implement what we learnt in class
the day before. We made the most of a
fantastic experience which really helped to
speed up our learning.”

The well-established concept of medical engineering is enjoying a
revival and has become one of the most hotly anticipated careers
of the future. Prof. Dr. Ata Akin, Head of the Medlical Engineering
Department and Dean of the Faculty of Engineering at Aclbadem
University says that medical engineers develop equipment that
doctors dream of and that laboratories equipped with cutting
edge technology are on the way at the university. Prof. Dr. Ata
Akin explains the advantages of medical engineering at Acibadem
University as follows:

- In addition to classic biomedical engineering education, the
course involves hospital technology education and hospital

management methods.

- Unlike most universities, our university is especially developed

in the fields of tissue engineering, regenerative medicine and
biomaterials. The university is equipped with laboratories and
staffed by specialists.

- There are a variety of opportunities for practical experience. From
their first year onwards, students are given access to the radiotherapy
and physiotherapy centers, radiation oncology and intensive care
units. Thus they are trained from an early stage to observe problems
and needs. Students are given every opportunity to further their skills
through CASE and live practices, and by interning at AHG.
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WHY STUDY MEDICINE IN ENGLISH?

oy

YASEMiN ALANAY, M.D., PROF

Yasemin Alanay, M.D., Prof Dean of

the Faculty of Medicine at Acibadem
University: “An English language faculty

of medicine does not teach English; on the
contrary it provides the information required
to become a physician in English. Medicine
in English is necessary for everyone. I'm not
saying that “The best doctors are those

who receive their medical in English”. We
would like all students who wish to choose

to study with us to be aware of this, and

not to choose us because it sounds ‘cool’

or because our ‘points are higher'. Choices
must be made consciously. All models of
education have positive and negative aspects.
Learning medicine in English can sometimes
be challenging for students. Prospective
young doctors need to decide what kind of a
physician they would like to be when they are
older. | graduated from the English language
Faculty of Medicine at Hacettepe University.

| already knew how to speak English by the
time | got to university. Once you grasp the
terminology and basic sciences in English
then the rest is simple. | believe that this has
been a great advantage for me in my life as a
researcher and academic. When the Faculty of
Medicine at Aclbadem University was being
established it was decided that classes would
be conducted in English. Students who have
made a conscious decision to attend this
university are happy; they have taken steps
towards a bright academic future with the
papers they have written and presentations
at international congresses. They will be

able to perform their duties as a physician
either in Turkey or in a different country with
proficiency, and will be able to hold their own

86 Acibadem Universitesi Dergisi

in the scientific platform. Students who do
not have this knowledge may find reading
medicine in English harder than expected.
We also have a “Medical English” program
which runs parallel to the English-language
education we provide that is an indispensable
part of our program. We believe that the
Acibadem model that we have created here
can set an example for other faculties of
medicine.”

Sesin Kocagéz, M.D., Prof Lecturer in the
Department of Medical Microbiology

at the Faculty of Medicine: Despite the
majority of medical terminology stemming
from Latin or Greek the universal language
used today is English. If a good grasp of
medical English is not achieved then one
cannot benefit from the papers which

are published around the world or from
scientific meetings which would result in
being scientifically less well-informed in
comparison with doctors in other countries.
The result of globalisation has led to English
being accepted as the common language

of communication. Even if a doctor does

not plan to practice overseas, he or she

will be limited while trying to communicate
with international patients arriving here for
treatment. The basic education program

in the faculty of medicine at our university

is co-ordinated with the “Medical English”
program. The advantage of this, especially
as it is part of the Clinical Medicine and
Professional Skills (CMPS) program is that it
offers practical scientific research techniques.
As a result of this co-ordination, once

our students graduate, they have a good
command of medical English which enables
them to carry out research.

Pinar Topsever, M.D., Prof Department of
Family Medicine in the Faculty of Medicine:
Today, the concept of a “universal doctor”,
referring to a doctor who is a competent
healthcare professional implementing good
medical practices regardless of location or
working conditions, is widespread. Clinical and
ethical reasoning based on proof is one of the
undisputed main components of the practice
of contemporary medicine. Therefore, keeping
medical knowledge up to date and being
able to monitor developments in science is

a fundamental part of a physician’s duties.
89% of medical literature is written in English.
Therefore, being able to comprehend English
medical texts is an undisputed part of being a
contemporary, universal physician.

The "Medical English” program which is

part of the Faculty of Medicine curriculum at
Acibadem University for the first three years
has a unique structure. The program aims to

| -
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SUPERVISOR AND LECTURER OF MEDICAL
ENGLISH, LISA J. ANGELO

provide students with essential communication
skills and medical nomenclature (Latin and
Ancient Greek) related to everyday patient/
doctor rapport as well as occupational and
scientific consultation (the topics are studied
parallel to biomedical lesson council). In this
context, it is expected that students will get
the support they need towards qualifying for
the convention of biomedical courses. The
aim for each year is based on the knowledge
and skills acquired the previous year. We
achieve this aim by using a student-centric
combination of study methods which create
interactive and applied learning environments.
Lisa Angelo, Supervisor and Lecturer of
Medical English: The aim of our program

is twofold. Firstly we support the success of
our students in their medical curriculum by
providing an introduction to the medical
terminology of each system, just prior to their
study of the system. When the new medical
terminology of a system is at least familiar to
the students they are better able to focus on
understanding and remembering the concepts
presented in class. Secondly, we have

created a program that empowers students
to function as doctors in the international
medical community after graduation. This
includes writing a professional CV and cover
letter, communicating with patients in the
clinic, discussing case reports with health

care professionals, discussing and reading
and writing about scientific research and the
presentation of data through scientific posters
and slide shows at professional conferences.
We take this opportunity to teach them all
aspects of the presentation of this project and
grade their performance.

"SOMETHING THAT
EVERYONE SHOULD
EXPERIENCE"

THIS IS THE UNANIMOUS OPINION OF ALL STUDENTS WHO
PARTICIPATE IN THE ERASMUS+ PROGRAM AND WHO EITHER GO
ABROAD OR WHO COME AND VISIT TURKEY. THANKS TO THE
INTERNATIONAL EXCHANGE PROGRAMS, STUDENTS ARE ABLE
TO TRAVEL ALL OVER THE WORLD WHERE THEY ARE EXPOSED TO
DIFFERENT CULTURES WHILE GAINING WORK EXPERIENCE.
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Nikki Francis: | am a 6th year medical student
from Leiden University in The Netherlands,
and I want to tell about my experience with my
rotation here at the Pathology laboratory of
Acibadem University. The doctors, professors
and laboratory technicians that | have been
working with here are friendly, knowledgeable
and always willing to teach me about their area
of expertise. | was allowed to prepare my own
slide, experiencing first-hand how Pathology
slides are made starting from the grossing
room all the way to the colored glass side we
view under the microscope. | have seen frozen
sections being performed and explained what
is exactly seen under the microscope and how
they reach a diagnosis. All of this has given

me a great insight into the daily life of the
Pathologist and helping me to decide if this is
an area | would like to specialize in further or
not. My time here at Acibadem has not only
been about high quality academics, but also
about discovering more about the Turkish
culture, history, language and cuisine!

Yasemin Ecem Temel: “| participated
in the Erasmus+ program so | could
observe treatmentitechniques and
medical approaches in other countries.
The main‘reason why | chose Gent
University«n Belgium is because my
field has a'great reputation there and
they are experienced with Erasmus
students. The university has obviously
thought of everything an Erasmus
student could need. From the moment
you are accepted on to the program
you are surrounded by people from
all over the world who share the same
problems and excitement as you. At
the end of the day, even you would
be surprised at how much you learn
from being together with people
from different cultures and beliefs.
Just a simple dialogue can affect

your outlook on life and expand your
vision.”

Besra Hazal Yesil: “| was an intern at Radboud
University in Nijmegen in the Netherlands.

| worked on research throughout my stay
and presented my research at the end of my
internship. The clinical visits which were part of
the program helped me to observe doctoral
practices there. | also learnt about their
healthcare system and medical education.

| was given the opportunity to participate in
the practicals of the 4th year students. All of
these gave me the opportunity to compare
our own education and healthcare system
with theirs. After a busy two months | realized
that | had achieved far more than what | had
hoped. | learnt something from every person
I met which enabled me see how much my
world expanded. | studied, researched and
also visited lots of places, relaxed and had
fun. I would highly recommend everyone to
experience something like this regardless of
the location.”
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ACIBADEM'S
INFLUENTIAL
SCIENTIFIC
PROJECTS

THANKS TO ACIBADEM
UNIVERSITY'S SCIENTIFIC
INFRASTRUCTURE, PROJECTS
CONTINUE AT FULL SPEED.

1. Research laboratories: Projects covering a
wide variety of fields including cancer treatment,
molecular biology and genetic surgery are
carried out in the research laboratories.
Research into cancer treatment, the molecular
foundation of cancer, determining antimicrobial
sensitivity and developing vaccines is just a

few of the ongoing projects. Additionally,

the department of microbiology carries out
comprehensive research including kits for
determining antimicrobial sensitivity and
developing a vaccine.

2. ABAPKO opportunities: The Commission
for University, Scientific Research Projects
(ABAPKO) provides the opportunity to bring
low to mid-budget projects to life. A fund for
these projects is budgeted by the university
every year. Academic members of staff can
apply to use this fund for their projects. The
ABAPKO commission decides whether or

not the project is suitable for funding from a
scientific point of view. The requirements for
the project are procured within its budget. To
date, almost 10 projects have been funded.
There is a separate fund called the Acibadem
University Academic Activities Support Fund
which provides funding to academic members
of staff who have either presented a paper at
a meeting or who have had a paper published
in a respectable journal and who wish to
participate in scientific meetings locally or
internationally.

3. A Store: The Research and Development
(R&D) Project Management Office within

the scope of the Information Technologies
Directorate of Acibadem Healthcare Group
(AHG) is a pioneer in the healthcare sector

in terms of the products it develops based

on need. The first of these is A Store which is
the first local product to be developed which
electronically manages the medication stores
in hospitals. A Store works as follows: When a
doctor prescribes a patient some medication
using the hospital information management
system then this information is first accessed
by the pharmacy. The pharmacist first

checks to see if that medication is in stock.
Depending on the medication, the pharmacist
may recommend an equivalent medication.
After the approval of the pharmacist, the
medication is then made available at the A
Store on the floor. The nurse accesses the

A Store system via a fingerprint scan. The
nurse is then presented with a list of his/

her patients on a screen. Once the nurse

has selected the patient in question, then
information about that patient’s dosage of a
particular medication at that time is provided.
Once the medication is selected then the
drawer in which it is located opens. A barcode
belonging to the patient is printed at the same
time. The barcode is affixed to the medication

which is placed in a cup. Once the drawer is
closed, the system performs a stock check and
charges the patient’s account.

4. Pediatric monitoring: This platform

will enable healthcare checks for children

to be performed remotely providing a
communication channel between parents and
doctors. This app can be joined with many
different products. The app is compatible with
mobile devices and provides the opportunity
for taking temperature, taking photographs
and sending copies to the doctor for
assessment. The main aim here is to be able
to share data with the doctor to obtain an
assessment.

5. Other projects: Another product which

is being developed is another mobile
application which will enable the user to obtain
information about the content of convenience
food simply by scanning its barcode. The app
is currently at the end stage of its R&D phase
and will be unveiled shortly. Work is continuing
on a mobile Doppler and an NST device. This
will enable expectant mothers with high-risk
pregnancies to monitor their baby’s heartbeat
and contractions from home while doctors will
be able to monitor the results via a series of
graphics.

THE BEST IN THE SECTOR ARE TRAINED HERE

Two-year intensive training programs provided by vocational
schools give students theoretic knowledge while preparing them
for their careers through experience. The academic and practical
opportunities available at the Acibadem University Vocational
School of Health Services certainly give students an advantage.
Prof. Dr. M. Olcay Cizmeli, Director of the Vocational School,
said, “We would like students who want a career and not just

a diploma to study with us. We offer a fantastic structure which
includes our infrastructure, the campus, the classrooms, the

academic staff and hospitals. We would like for our students to
benefit as much as possible from this structure.” The programs
available at Aclbadem University Vocational School of Health
Services are as follows: Emergency and First Aid, Oral and Dental
Health, OR Services, Anesthesia, Dialysis, Electroneurophysiology,
Audiometry, Optician, Orthopedic Prosthetics and Orthotics,
Pathology Laboratory Technigues, Podology, Radiotherapy
Techniques, Medical Documentation and Secretariat, Medical
Imaging Techniques, Medical Laboratory Techniques ...
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A LITTLE NATURE, A LITTLE AVIATION, PLENTY
OF EXCITEMENT AND HAPPINESS: IT'S DoSHaK

Despite being established only last year, the Outdoor Sport and
Aviation Club known as DoSHaK, is already extremely popular. Just
as with any society, DoSHAK is run according to code and rules

set out by the students while they learn to co-operate with each

membership has grown to more than 430 members who organize
activities such as nature treks and camping trips, as well as courses
including rock climbing and archery.

Although the students always mention how much fun they have at
other while planning events and activities. Students work together the club, having fun is just one of its aims. The activities encourage
to resolve problems which provides them with valuable problem students to develop their self-confidence and overcome fears while
solving skills. This is extremely beneficial for each member. The club’s  learning how to take responsibility.

ANOTHER EXCITING DAY FOR MEDICAL SCHOOL YEAR 1 AT CASE

What would you do if someone suddenly keeled over in front of you? Would you first perform cardiac massage or CPR? What
should one be sure to note before dialing 112? And where is the defibrillator? First year medical students at the Faculty of
Medicine of Acilbadem University are presented with these vital questions during a day at CASE which they answer both in theory
and practice. So what is a day at CASE like? We joined the students for the 2.5-hour long “Adult Basic Life Support Training”...

THE GOLDEN KEY TO A SUCCESSFUL CAREER

The Institute of Health Sciences at Aclbadem University
offers its programs to those who wish to pursue an
academic career after completing their undergraduate
degree or to those who wish to add to their existing MASTER’'S PROGRAMS
careers. The Institute offers thesis and non-thesis v Biochemistry and Molecular
Master's programs and doctorate programs. Classes Biology

v Bioethics

v Blood Banking and Transfusion

ACIBADEM UNIVERSITY POST-GRADUATE PROGRAMS

v Nutrition and Dietetics
v Physiology
v Work Health and Safety

DOCTORATE

PROGRAMS

v Health Management v Biochemistry and Molecular
v Health Physics Biology

v Medical Biotechnology v Medical Biotechnology

v Medical Industry Management v Nursing Sciences

v Nursing Sciences ¢ Nutrition and Dietetics

are usually in the evenings and the weekends. In order
to participate in the programs at the Institute of Health
Sciences an undergraduate degree in the same branch Medicine

is not compulsory. Chemical engineers, biologists,
dentists and even graduates of 4-year social sciences
programs can attend some of these programs. For
example, management graduates may wish to study for
a Master’s degree in hospital management.
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SUMMARY

BEYOND PASSION

How did you get involved with
motorbikes?

| was travelling a lot back when | was
heavily involved with the European Society
of Thoracic Surgeons. After a meeting in
Belgium in 2000 which was attended by a
surgeon from each country, | was having
dinner with Giovanni Magnanelli, an ltalian
colleague of mine. During our conversation,
| discovered that Magnanelli, who is 15
years older than |, travelled to work on a
motorbike. When | asked him how it felt he
said "l feel life”. | enrolled on a motorbike
course as soon as | returned home. Despite
getting my license immediately | was able
to buy my first motorbike in 2003. During
that time, | made sure that | took out life
insurance policies for me, my wife and
children. Basically, | made sure | took every
precaution you can think of in order to
protect my family. My first motorbike was

a Yamaha DragStar 650 Classic. | began to
ride the é4-kilometers between Tuzla and
the hospital on my motorbike. That is the
story of how | began to ride a motorbike.
Do your nearest and dearest find your
hobby dangerous?

Riding a motorbike is risky but so is leaving
the house. In that context you should
never leave your home. So will we achieve
longevity in this way? Well you see I'm not
so sure! There is a risk involved but it has

a payoff which you only really grasp when
you ride a motorbike. If we're going to

talk about risk then the greatest risk of all
is being born. If you are born then you are
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going to die, 100%. | think you've got an
idea of my philosophy.

What effect did riding a motorbike have
on your social life?

When you're a doctor spending all your
time in a hospital then inevitably you are
constantly surrounded by doctors and
healthcare... Once you develop a passion
for motorbikes then somehow all bikers
seem to find each other. | join international
tours on my own and meet new people. I've
made plenty of friends along the way who

| am still friendly with today. The people
I've met while riding my motorbike have
changed my life. Senior managers, factory
owners, famous architects, well-known
advertisers from all over the world... Once
we're all together we're like children. Ranks
and titles become irrelevant. I've made
many new friends from different cultures
and careers. My doctor's perspective
disappears when | ride my motorbike and |
am able to embrace new horizons.

You've been riding motorbikes for

12 years. Where have you traveled?

My wife and | frequently ride on the
Kalkan-Cunda-Istanbul route. | have

been on many tours around the country.

If | was to be more specific and include
international tours then | have visited
Greece, Lesbos, and Azerbaijan. | have
toured France, Austria, Switzerland and
Germany in Europe. | travelled through
South Africa, Mozambique and Swaziland in
Africa. | went on a 17 day tour through the
Himalayas visiting India, Nepal and Bhutan.

I last visited Argentina and Chile. If my
plans for Naples next year fall through then
| hope to be travelling through Namibia
instead.

How has riding a motorbike reflected on
your career?

Having a powerful hobby such as riding a
motorbike or sky-jumping or rock climbing
reinforces one’s self-confidence. Your mind
becomes sharper. Your levels of adrenaline
are always high. Adrenaline is the only thing
to keep people alert. When your adrenaline
levels drop, you die. Therefore, hobbies
which ensure your adrenaline levels are
high help you maintain a positive outlook
on life. | enjoy my job thoroughly thanks to
motorbikes.

What are your recommendations for
Acibadem University students regarding
their hobbies or your hobby?

If we are talking about riding motorbikes

in particular then it would help them
embrace a more adventurous spirit. Riding
a motorbike can give them the opportunity
to visit places around the world that they
would otherwise not necessarily see on a
package holiday. They can create a lifestyle
for themselves whilst making lifelong
friends along the way. | recommend riding
a motorbike. However, they must first
focus on safety. Riding a motorbike is not

a dangerous hobby if one maintains high
levels of safety and obeys the rules. There
are plenty of statistics available to support
this. All they would need to do is a little bit
of research.
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SPOR MERKEIi

HIZMETINIZDE

"Saglik, egitim ve sporun kesistigi adres”
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Spor Merkezi;

Tam donanimli altyapisi ve
uzman kadrosuyla pek ¢ok
spor dalinin uygulandig,

3000 metrekarelik alana sahip.
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Spor Merkezi; Spor Okullari;

* Kapali tartan kosu pisti e Yizme Okulu; 2002-2011 dogumlu ¢ocuklara ve
« Ozel 6lctimlerle kisiye 6zel egzersiz programlari yetiskinlere stilize ylizme egitimi

 Genis ve ferah Fitness Salonu ¢ Basketbol Okulu; 2002-2009 dogumlu

* Gym Cardio alani cocuklara basketbol dersleri

 Spinning stiidyosu ¢ Jimnastik Okulu; 2005-2011 dogumlu

® Uluslararasi standartlarda squash kortu cocuklara jimnastik egitimi

o Stiidyo dersleri

® Yari olimpik kapali havuz

o Ozel yiizme dersleri

o Pilates reformer ve personal training
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SAGLIKLI BIR GELECEK,
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. CASE

Ileri Diizey Simiilasyon

ve Endoskopik Robotik
Cerrahi Merkezi

Tamamen Saglik Egitimi icin
Tasarlanmis, Yiiksek
Teknolojiye Dayali
Uygulamali Egitim

Deneyimli Akademik Kadro
ve Donanimli Mesleki Egitim

750 Kisi Kapasiteli
Konferans Merkezi

o T

Sosyal Olanaklariyla Fark
Yaratan Sehir Universitesi

Cevre Dostu ve
Modern Mimari Yapi

Acibadem Universitesi, yiiksek teknolojik donanimla, estetik ve yaratici bir mimari
anlayisiyla tasarlanan, bilime ve modern egitime kapilarini acan bir bilgi tissu.
Tip, Saglik Bilimleri, Fen-Edebiyat, Miihendislik ve Eczacilik* Fakdiltesi'nin yani sira Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ve

Meslek Yiiksekokulu'nun yer aldigi kampiis, 100.000 m? kapali alaniyla Atasehir'de. Cagdas egitim programlari, glicli akademik kadrosu,

dikkat ceken mimari yapisi ve sosyal olanaklariyla fark yaratan, saglik bilimleri alaninda tematik bir tiniversite.
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*2016-2017 akademik yilinda acilmas: planlanmaktadir.




