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AKADEMIiK BiLGIDEN DENEYIME, DENEYIMDEN AKADEMIK BILGIYE...

ACIBADEM UNIVERSITESI
ATAKENT HASTANESI

Acibadem Universitesi Atakent Hastanesi, tim branslarda bulunan SGK anlagmasi ile hem ¢ok
daha fazla sayida hastayi kaliteli saglik hizmeti ile bulusturuyor hem de Acibadem Universitesi
Tip Fakultesi 6grencilerine egitim imkani sunuyor.

Yiksek teknolojik donanimi, bilime ve
modern egitime kapilarini agan bir bilgi
issii olan Acibadem Universitesi

Atakent Hastanesi, Acibadem Sadlik
Grubu’nun 17. ve en buytk hastanesi olma
ozelligine sahip. Atakent Hastanesi, 278
yatak kapasitesi ve 60.000 m? alaniyla
Universiteden aldigi akademik gli¢ ve
deneyimle Halkali’da faaliyet gdsteriyor.
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“BASLADIGIMIZ
HER ISTE, EN
IYi OLMAYI

AMACLIYORUZ.
SAGLIK BILIMLER]
ALANINDA
DUNYADA KABUL
GORMUS EN i
UNIVERSITE OLMA
HEDEFIMIZE

ADIM ADIM
ILERLIYORUZ."

MEHMET AI:i AYDINLAR
MUTEVELLI HEYETi BASKANI

ONSOZ

Sevgili gengler,

Yillarca pek cok projeye imza attim
ancak Acibadem Universitesi, bunlarin
arasinda en buytik heyecan duydugum
proje. Insana ve iilkeme yatirim, birinci
onceligim. Bu konuda siz genglere de
ornek olmak isterim.

Acbadem’i Acibadem yapan
anlayis, saghgin her alaninda hizmet
lretmemiz, sagliFa butinciil bir bakis agist
getirmemizdir. Universitemiz ile grubumuz
biinyesindeki degerli doktorlarimizin
akademik birikimlerini Turkiye'nin geng
nesillerine aktarma imkani yakaladik.

Bagladigimiz her iste, en iyi olmay:
amagliyoruz. Saglik bilimleri alaninda
dunyada kabul g6rmiis en iyi Gniversite
olma hedefimize adim adim ilerliyoruz.

Saglik ve spor alanlarina odaklanan,
sosyal olanaklari ile fark yaratan, tematik
bir sehir tiniversitesiyiz. Cevreci ve engelsiz
yagamu destekleyen kampiisimiiz, ¢agin

ihtiyaglarina uygun, hatta emsallerine
ornek olabilecek bir modelde yapildi,
uluslararas: 6diller kazandi. CASE
simiilasyon merkezimiz ile iilkemizde
tip egitiminde yeni ¢1gir actik. Aragtirma
odakli merkezlerimiz, fakiilte ve
enstitiilerimizde diinya standartlarinda
egitim veriyoruz. Oniimiizdeki sene,

dis hekimligi ve eczacilik bolimlerinin

acilmastyla tiniversitemiz biiyliyecek.

Yeni dergimiz ile kurumsal yapimizi
pekistirdik. Hem tniversitemiz biinyesinde
hem de akademik diinyada égrencilerimiz
ve akademisyenler arasindaki iletigimi,
sinerjiyi artirmay: amagladik.

Sizler, hem 6zgitiveni hem de mesleki
yetkinligi yiiksek bireyler olarak mezun
olacaksimiz. Diinyadaki gelismeleri takip
eden, tireten, uluslararas: platformlarda
Acibadem’i ve iilkemizi temsil eden
saglik profesyonelleri, diinya vatandaglart
olacaksiniz. Bu yolda sizlere bagarilar
diliyorum...

1/
b

Acibadem Universitesi Dergisi 3




*
CENTER of Accredited By
ADVANCED
SIMULATION and
EDUCATION

KLMIK SIMULASYOMN ve ILER| DUZEY ENDOSKOPIK ROBOTIK CERRAHI EGITIM MERKEZI

SAGLIK EGITIMINDE
DUNYANIN CEKiM MERKEZi
| 8 =

Diinyanin 6nde gelen
Klinik Simiilasyon ve ileri Diizey Endoskopik-Robotik Cerrahi Egitim Merkezi

Tip ve saglik bilimleri 6grencilerinin yani sira, asistan ve uzman doktorlardan olusan
ulusal/uluslararasi katilimcilarin egitim aldigi CASE, gercek hastayla karsilagmadan 6nce pratik yapma
imkani sunuyor. Merkezde, 2 yila yakin slrede 17.500 kisi egitim aldi.

ACIBADEM

UNITVERSITES.I

acibadem.edu.tr | case.acibadem.edu.tr | T +90 216 500 44 4k

*CASE, Avrupa Akreditasyon Belgesi NASCE (Network of Accredited Clinical Skills Centers) sabibidir.
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SiZLERLE BIRLIKTE,
SiZLERDEN
ALDIGIMIZ GUC VE
UMUTLA, GELECEG]
SEKILLENDIRIYORUZ.

PROF. DR. AHMET SAHIN
REKTOR

ONSOZ

Sevgili 6grencilerim,

Acibadem Universitesi'nde, saglik
bilimleri alaninda diinya standartlarinda
egitim gergeklestirmek amaciyla bilim
insanlarina ve teknolojik altyapiya
gerekli her tiirlii yatirimi yapmaya devam
ediyoruz.

Cagdag ve aragtirma odakl egitim
programlarimiz ile sizleri donanimls,
aragtirmaci, sorgulayan, Ureten saghk
profesyonelleri olarak yetistirmeyi
hedefliyoruz.

Yeni dergimizde Acibadem
Universitesi'ni farkli kilan pek ok
konuya yer verdik. Ik sayimizda; gergek
hastayla kargilagmadan 6nce pratik

egitim veren uluslararas: standartlardaki
simiilasyon merkezimiz CASE, gelecegin
meslegi kabul edilen Tip Mihendisligi,
bu yil ilk mezunlarin verecek olan Tip
Fakdltesi, aragtirma laboratuvarlarimizda
gerceklestirilen bilimsel projelerimiz,
Erasmus gibi uluslararas: egitim
firsatlarimiz 6n plana ¢ikan konular
arasinda.

Sosyal olanaklariyla fark yaratan
sehir kampusiimiizle ilgili geligmeleri,
ogrenci kuliiplerimizde gerceklestirilen
faaliyetleri, mezunlarimizla yapilan
roportajlart da bu sayfalarda ve bundan
sonraki sayilarimizda okuyacaksiniz.

Sizlerle birlikte, sizlerden aldigimiz

glic ve umutla, gelecegi sekillendiriyoruz.
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22 ............ CASE saglik egitiminde
diinyanin cekim merkezi
olacak
Sanal bir hastane digtiniin;
kalp masajindan doguma,
ameliyattan kan almaya kadar
her seyi gergeginin birebir
aynis1 gibi yapabiliyorsunuz.
Robot hastalar canl gibi,
nefes alip veriyor, ilaglara tepki
verebiliyor. Burasi, Acibadem
Universitesi'nde yer alan
dinyanin en gelismis sanal

hastanesi: CASE

32 ............ Aragtirma

laboratuvarlaniyla ilklere
imza atacaklar!

Acibadem Universitesi,
aragtirma laboratuvarlari ile de
fark yaratiyor. Laboratuvarlarda
ses getirecek projeler tizerinde
cahsiliyor...

36 ............ Projeler hiz kesmiyor
Acibadem Universitesi Sosyal
Dayanigma Kuliib, dizenledigi
etkinliklerle yardima ihtiyaci
olan insanlarin hayatlarina
dokunmaya ¢aligiyor.

40 Acibadem Spor Kuliibii'niin

gozii yiikseklerde!
Acibadem Universitesi
sadece saglik alaninda attig1
adimlarla degil, spor alaninda
da kendi markasini yaratarak
adindan sik¢a soz ettirmeye

hazirlaniyor!
54............ Meslege 1-0 énde
bashyorlar

Acibadem Universitesi
ogrencilerinden tniversitenin
avantajlarini dinledik.
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Yetenegin asgkla icrasi

Meslege bagladig ilk giinden bugtine tiroloji alanindaki
basarilarini Tirk musikisi agkiyla per¢inleyen miitevaz:
kisiligi ve giileryiiziiyle Acibadem Universitesi Robotik
Cerrahi Merkezi'ne ismi verilen Prof. Dr. Ali Riza Kural
ile birlikte musiki ge¢misinin derinlerine daldik.

Tip fakiiltesi her ydniiyle dikkat cekiyor
Stirekli kendini yenileyen fakiiltenin egitim programinin
akreditasyonu i¢in ¢aligmalara baglandig1 mujdesini

aldik!

Odam, giizel odam
Acibadem Universitesi Konukevi, ev sicakliini
aratmayan bir ortam sunuyor.

Bizden haberler
Kampustimiizdeki etkinlikler, aldigimiz bagarilar,
aktiviteler...
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"Bilimde, egitimde ve

arastirmada en iyisi olmak...

[
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Bizim yolumuz bu
Turkiye'de tip egitiminde ¢igir
acan teknolojik uygulamalara
sahip olan Acibadem
Universitesi’nin bugiinii ve
yarinini, Gniversitenin kurucusu
Mehmet Ali Aydinlardan
dinledik.

"Vakfin en heyecan veren
projesi, liniversite”

Kerem Aydinlar Vakfi'nin
Bagkani Seher Aydinlar ile
vakfin amaglari ve faaliyetleri
hakkinda keyifli bir sohbet
gergeklestirdik.

SADECE BiR
UNIVERSITE DEGIL
BiR YASAM ALANI
Acibadem Universitesi
Kerem Aydinlar
Kampiisii, amacinin
ilerisinde, modern

ve fonksiyonel bir
yagam alani. Bu egitim
kompleksini planlayan
ve hayata gegiren Lina
Mimarlik Ofisi’nin
sahibi, yiiksek mimar
Aylin Sensoydan
kampiisiin mimarisine

dair bilgiler aldik.

Campus

Sahibi
Acibadem Saglik ve Egitim Vakfi
Mutevelli Heyeti Bagkani
Mehmet Ali Aydinlar

Tlzel kisi temsilcisi ve
Sorumlu Yazi isleri MGd(ri
Ece Metin

Yayin Direktorl
Zeynep Cuhaci Ayaz
Yayin Yonetmeni
Seral Celik
Kreatif Yonetmen
Meral Yildirnm Bigcaka
Yazi Isleri Miidiirii
Esin Altug Egrilmez

Yayina Hazirlayanlar
Dogan Burda Dergi Yayincilik A.S.

Yayin Direktoru
Ferhan Kaya Poroy
Yayin Yonetmeni
Elif Ergiin Tuncer
Goérsel Yonetmen
Koray Gékkaya
Yazi Isleri Miidiirii
Besray Kéker
Katkida Bulunanlar
Fatma Karaca, Deran Cetinsarac,
Senay Bakin
Fotograflar
Dogan Burda Arsiv

Yonetim Yeri
Acbadem Genel Mudurlik
Fahrettin Kerim Gokay Cad. No:49
Altunizade - istanbul
Tel: 0216 544 38 00 Faks: 0216 340 77 28

Baski: APA UNIPRINT Basim San. ve Tic. A.S.
Hadimkéy istanbul Caddesi
Omerli Mahallesi No:159
34555 Arnavutkdy / istanbul / TURKIYE
Tel : 90212 798 28 40 / Faks : 90212 798 20 63
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YENI

ISIK SACAN NORONLAR

Harvard Universitesi’'nden
sinir hastaliklari uzmani
Adam Cohen, ger¢ek zamanla
esdeger olarak bir néronun
eylem potansiyelini (yanginini)
gorintilemeyi basards.
Aragtirmacilar ilk kez, floresan
11310 icerisindeki elektrik
aktivitesini dontstiirerek bu
olay: gozlemleme imkani buldu.
Bu hiicrelerin gortntilenmesi

sayesinde aragtirmacilar, e

epilepsi veya Multipl Skleroz

i hastalldann rldig ucudaunuzu Kandirin
dokular dahil olmak tizere,
beynin aktivitesini izleyip

dlcebilecekler. Z ay1 ﬂ aY]_ n coe

Nature dergisinde yer alan habere gore, Salk-Institute for Biological

Studiesden Ronald M. Evans ve ekibinin gelistirdigi yeni diyet haps,

viicudu yemek yedigine inandiriyor, ayn1 zamanda viicudun yag

yakmasini tegvik ediyor. Ekibin gelistirdigi fexaramine etken maddesinin

kalorisi yok ve beyne yemek yendigine dair aldatici bir sinyal gondererek

istahi kesiyor. Tlag, geleneksel diyet ilaglarinin aksine sadece bagirsakta
& etkili; FX-reseptorlerini ve proteini aktif hale getiriyor. Isi bitince
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kana ve diger organlara gegmeden bagirsaklardan digar: atiliyor.

Bu 6zelliginden dolay: da yan etkisinin oldukg¢a az oldugu tahmin
ediliyor. Caligmalar heniiz fareler tizerinde yapilmus olsa da, klinik
hazirliklar: da stirtiyor.

Adam Cohen

KRONIK YORGUNLUGUN ARDINDAKI SEBEP

P&P’'nin son sayisindaki rapora gére, mikemmeliyetgilik basta kronik yorgunluk olmak tizere irritabl
bagirsak sendromu ve fibromiyalji gibi rahatsizliklara sebep oluyor. Amerika ve Kanadali 980
katilimciyla yapilan galismada saglikli kontrol grubu ve kronik hastalik gruplari karsilastirilarak, hastalarin
mukemmeliyetgcilik boyutlari ve uyumsuzlukla basa ¢ikma yéntemleri incelenmis. Calismalar, kronik
yorgunluk sendromu olan kisilerin cogunun basar odakli ve mikemmeliyetci karakterde insanlar
oldugunu ve bu 6zelliklerinin yani sira fazla 6z elestiri edilimlerinin bulundugunu, bunlarin da kronik
yorgunlugu tetikledigini ortaya ¢ikarmis.

8 Acibadem Universitesi Dergisi




Yeni nesil saglik teknolojileri

Diinyanin en 6nemli teknoloji fuari CES 2015
- Tiiketici Elektronigi Fuar tamamlandi ve
bizler bu fuarla 20 bin yeni teknolojik aletle
tanistik. Bunlardan saglik ve saglikli yasam
icin olanlardan bazilan var ki, gelecegimize
y6n verecek gibi gériintiyor.

Ruh halinden anlayan saat:

Akilli bileklikler ne kadar yol
yliridigimizden, yaktigimiz

kalori miktarina kadar &lgebiliyor.
Zensorium adl firmanin ¢ikardigi
Being adli bu bileklik ise duygusal
dalgalanmalari izlemeyi sagliyor.
Akilli saat gibi tasarlanan bileklik,
kan basinci, kalp atisl, uyku
déngsu gibi verileri toparliyor ve buna gére
ruh halinizi sdyliyor. Séylemekle de kalmiyor,
size bu durumdan ¢ikmak icin yontemler
Sneriyor. Firmanin internet sitesinden siparig
verilebilir. Fiyati 169 Dolar.

Akilli kemer: Fransiz Emiota tarafindan
gelistirilen Belty isimli akilli kemerin
Uzerindeki mikro motorlar, kemerin
kullanicilarin viicuduna gére ayarlanmasini
saglyor. Sensorler ise kullanicilarin yedigi
yemek miktarina gére kemerin sikiligini
ayarliyor. Kemer bluetooth ile akilli
telefonlara baglanabiliyor. Ancak Belty heniiz
prototip asamasinda.

Egzersiz koltugu: Teknoloji firmasi TAO
Wellness'in gelistirdigi koltuk, ayni anda
farkli kas gruplarini caligtinyor. Koltuk
size, e-postalariniza bakarken egzersiz
yaptiriyor. Cihazin fiyati ve ne zaman
piyasada olacadi heniz belli degil.

GENC HISSET, OMRUN UZASIN

BASKIYI VE ISIYI HiISSEDEN CiLT

Seul Universitesi
Kimya ve Biyoloji
Mihendisligi
béliminden Doc.
Dae-Hyeong Kim,
yarattigi ‘elektronik
cilt’ sayesinde
bilim adami
kimligini mucitlik
mertebesine
tasiyor. insan
derisinin duyusal
yeteneklerini ve
esnekligini taklit
eden sentetik
malzemeden
Uretilen yapay
cilt, vardig

son agsamada

1s1 ve baskiy
algilayabiliyor.

Bu yeni kesif,
insan bedeninin
sicakligina kadar
isinmayi da
basariyor.

JAMA Internal Medicine’nin yaptigi arastirmaya gore, kendini geng hisseden yasli insanlar, kendilerini
yash hissedenlere oranla daha uzun yasiyor. Rapora gére insanlar kendilerini yasadiklari gevreye, ortama
ve saglik kosullarina gére daha geng veya yasli hissediyor. Londra Universitesi'nden Isla Rippon ve
Andrew Steptoe, yaslilarin olduklar yas ile hissettikleri yasin 6lim oranina olan etkilerini inceledikleri
calismayi 6589 kisi ile gergeklestirdi. Yas ortalamasi 65.8 olan grupla yapilan galismanin sonucuna

gore, kardiyovaskiler ve kansere bagli dlimler ile kag yasinda hissettiginiz arasinda gliclu bir iligki var.
Arastirmada, kendini yasli hissedenlere daha saglikli bir yasam sunulmasi gerektigi sonucuna varilmis.

TRAVMA SONRASI DiYABET

Kadinlarda travma sonras: stres bozuklugu (TSSB)
belirtilerinin, Tip 2 diyabet ile baglantis1 aragtirilmus.
Java Psychiatry'de yayinlanan ¢aligma, TSSB belirtileri
olan kadinlarin metabolik bozukluk gelistirme
risklerinin daha fazla olabilecegini disiindiriyor.
Arastirmada travmaya maruz kalmig kadinlarin,
kalmamus kadinlara oranla Tip 2 diyabete yakalanma
risklerinin iki kat fazla oldugu gortilmis. Amerikali
kadinlar arasinda TSSB, yasam boyu % 10.4'liik bir
yaygunlik gosteriyor. Buna gore TSSB olan kadinlarin,
Tip 2 diyabet risk faktorleri olan kotii beslenme, sigara
ve alkol kullanimi ile sedanter yagantiya daha yatkin
olduklar: goriliyor.

Acibadem Universitesi Dergisi 9
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KAMPUS

2013 YILINDAN BU YANA EGITIMLERINI
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KEREM AYDINLAR KAMPUSU NDE stirdiiren
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eng ve
tematik bir
Universite olan
Acibadem
Universitesi,
saglik bilimleri alaninda
tilkemizde hissedilen
ve ihtiya¢ duyulan a1
kapatmak tizere tstin bilgili,
teknoloji kullanabilen,
bilim tretebilen, yenilikei
insanlar yetigtirmek tzere
2007'de kuruldu. Bir vakaf
lniversitesi olarak Acibadem
Universitesi’nin var olmast,
hentiz 1991'de Kadikéy'de
kugtik bir binada hastane
olarak hizmet vermeye
basladiginda sadece bir fikir,
bir hayaldi. Bugiin ise
17 hastane ve 13 tip
merkeziyle, diinyanin sayili
saglik kuruluglarindan
biri olan Acibadem Saghk
Grubu’nun saglik alanindaki
bilim dallarini bir araya
getirdigi bir egitim-6gretim
merkezi. Yenilikgi bir
tniversite olarak da altinc
akademik yilinda,
tip fakiiltesinden ilk
mezunlarini veriyor.
Acibadem Universitesi’nin
kurulmast ve gelismesinde
ivme kazandiran iki biytik
giic var: T1ki, Acibadem Saglik
Grubu’nda nitelikli saglik
hizmeti sunarken, kazanilan
deneyimin ve olusan bilgi
birikiminin gelecek nesillere
aktarilma arzusu. Tkincisi
ise grup bunyesinde gorev
alan Tirkiye’nin 6nde gelen
akademisyenlerinin, 6grenci
yetistirme ve arastirmalariyla
saglik bilimlerine katkida
bulunma istegi. Bu amaglar
dogrultusunda, Acibadem
Universitesi'nde egitim goren
ogrenciler sadece ulusal ihtiyag
i¢in degil, uluslararasi arenada
da yarigabilecek donanima
sahip birer meslek insani
olmak igin yetisiyor. Universite,
6grencilerinin kendini
meslegine adamus, tstlin
nitelikli, akademik ¢alismaya
yatkin, aragtirmay: seven
profesyoneller olabilmeleri i¢in,
az sayida 6grencisine aragtirma
odakli, ¢agdas bir egitim
vermeyi hedefliyor.

Acibadem Universitesi Dergisi 11



ACIBADEM UNIVERSITESI, OGRENCILERININ USTUN NITELIKLI, AKADEMIK

CALISMAYA YATKIN, ARASTIRMAY| SEVEN PROFESYONELLER OLABILMELER]

ICIN KALABALIK NUFUSTAN ZIYADE, AZ SAYIDA OGRENCISINE ARASTIRMA
ODAKLI CAGDAS BIR EGITIM VERMEYi HEDEFLIYOR.

- NN

MERAK ETTIKLERINiz

ACIBADEM

-

ACIBADEM

UNIiVERSITES.:I

\

Acibadem Universitesi’nin
ambleminde ana renkler
lacivert ve koyu turuncu.
Lacivert; onur, sayginlik
ve farkliligi, turuncu da
genglik ve dinamizmi
ifade ediyor. Amblemde
Universitenin kurulug
tarihi Romen rakamlari
ile yer aliyor. Amblemdeki
renkler formlarla birlikte
anlam kazaniyor: Giines,

yenilik ve dinamizmi;
altindaki kitap da, akil yolu
ve bilimi sembolize ediyor.
Agik kitab: ¢evreleyen
zeytin dallari ise insani
digtincenin en naif ifadesi.

(C1itay1 yukar: tagid

Acibadem Universitesi, 2013 yilinda egitim konumlanan iki kath CASE merkezinin ilk
alaninda benzerlerine kiyasla mimari ve katindaki simiilasyon merkezi ise icerigi ve kapsami
teknolojik agilardan en islevsel, en donaniml ile Thirkiye akademik yasaminda bir ilki yasatiyor.
bina kompleksleri ile sosyal alanlariyla Egitim programlarinda simiilasyon merkezinin

100 bin metrekare kapali alana sahip olan Kerem varlif1, gergek hastayla kargilagmadan 6nce, onlarca
Aydinlar Kampisi'ni 6grencilerinin hizmetine olay yeri senaryosu sayesinde 6grencilerin sahaya
sundu. Kampiis, sunulan akademik cesitlilik ve ¢tkmadan tecrtibelerinin ve kendilerine gtivenlerinin
sosyal yagam imkanlar1 sayesinde, Ttirkiye'nin artmasina 6nemli katkilarda bulunuyor. Universite
sayili kampuslerinden biri haline dondsti bile. ve kampiis, saglik egitiminde bagardiklariyla da

Universite blinyesinde kurulan ve kampiis igerisinde  ¢itay1 fazlasiyla yukar: tagiyor.

Tip Fakiiltesi Saghk Bilimleri Fen Edebiyat Miihendislik Fakiiltesi
* Temel Tip Bilimleri Fakiiltesi Fakiiltesi * Tip Mihendisligi
¢ Dahili Tip Bilimleri ¢ Fizyoterapi ve ¢ Molekdler Biyoloji PR i A M
e Cerrahi Tip Bilimleri Rehabilitasyon ve Genetik i [
® Hemsirelik ¢ Psikoloji

e Saglik Yonetimi
¢ Beslenme ve Diyetetik

V4 V4 74 VA V4 V4 V4 Vi V4 V4 Va V4 V4 V4 V4 V4 Va V4



TEZLi YUKSEK LISANS PROGRAMLARI

e Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Tezli
Yiksek Lisans Programi

¢ Dahili Hastaliklart Hemsireligi Tezli
Yilksek Lisans Programi

* Yogun Bakim Hemsireligi Tezli Yiksek
Lisans Programi

e Acil Hemsireligi Tezli Yiksek Lisans
Programi

¢ Saglik Fizigi Tezli Yiiksek Lisans Programi

¢ Biyokimya ve Molekiiler Biyoloji Tezli
Yiksek Lisans Programi

¢ Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiksek
Lisans Programi

* Biyoetik Tezli Yiksek Lisans Programi

o is Sagligi ve Giivenligi Tezli Yiiksek Lisans
Programi

¢ Beslenme ve Diyetetik
Doktora Programi

e Biyokimya ve Molekdiler
Biyoloji Doktora Programi

o Hemgirelik Bilimleri
Doktora Programi

TEZSIiZ YUKSEK LISANS PROGRAMLARI

Hemgirelik Bilimleri Tezsiz Yiksek Lisans Programi
ilac Endistrisinde Yonetim Tezsiz Yiiksek Lisans
Programi

Saglik Yonetimi Tezsiz Yiiksek Lisans Programi

is Sagligi ve Guvenligi Tezsiz Yitksek Lisans
Programi

Kan Bankaciligi ve Transflizyon Tibbi Tezsiz Yiksek
Lisans Programi
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KAMPUS NOTLARI

»  Atagehirde
konumlanan
Kerem Aydinlar
Kampusi'niin
temelleri 18 Mayis
2012 tarihinde atilds.

* Kampiiste yagam,
2013-2014 egitim
doneminde bagladi.

*  Kerem Aydinlar
Kampusi'nde
ogrenciler lisans tstl
programlar harig,

25 farkls bolim ve
programda egitim
gortiyor.

* Kampiis igerisinde
fakiilteler haricinde,
Turkiye'de esi benzeri
olmayan egitim
programlarinin
yer aldig1 Klinik
Simiilasyon ve Tleri
Diizey Endoskopik-
Robotik Cerrahi
Egitim Merkezi-
CASE, Deney
Hayvanlar: Uygulama
ve Aragtirma
Merkezi- ACU-
DEHAM, Siirekli
Egitim ve Gelisim
Merkezi-ASEGEM
gibi egitim, uygulama
ve aragtirma
merkezleri bulunuyor.

* Bir sonraki egitim
yilinda tniversite
kampustinde dis
hekimligi, eczacilik
ve spor bilimleri
fakiltelerinin de
egitime baglamasi
planlaniyor.

* Kerem Aydinlar
Kampusi'ne yiirime
mesafesinde yer alan
ogrenci konukevi
sahip oldugu islevsel
ve yalin dekorasyon
anlayigiyla, 1 Kasim
2014 tarihinde
hizmete girdi.

YUKSEKOKULLAR

Saglhk Hizmetleri Meslek * Radyoterapi * Optisyenlik

Yiiksekokulu * Tibbi Laboratuvar Teknikleri e Ortopedik Ortez ve Protez

e ilk ve Acil Yardm ¢ Tibbi Dokiimantasyon ve ¢ Odyometri

® Anestezi Sekreterlik ¢ AJiz ve Dis Sagligi

® Patoloji Laboratuvar e Elekronérofizyoloji ® Ameliyathane Hizmetleri
Teknikleri ¢ Diyaliz Meslek Yiiksekokulu

¢ Tibbi Géruntlileme e Cevre Sagdlig ¢ Biyomedikal Cihaz
Teknikleri ¢ Podoloji Teknolojisi

14 Acibadem Universitesi Dergisi



ARASTIRMA-UYGULAMA MERKEZLERI

* Klinik Simiilasyon ve ileri Diizey Endoskopi-Robotik
Cerrahi Egitim Merkezi-CASE

¢ Deney Hayvanlarn Uygulama ve Arastirma Merkezi-
ACU-DEHAM

¢ Acibadem Universitesi Siirekli EGitim ve Gelisim
Merkezi-ASEGEM
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Universitenin giiclii ve deneyimli
kadrosunda 416 6gretim liyesi gérev
ahyor.

Acibadem Universitesi Kerem Aydinlar
Kampiisii'nde bu akademik yil itibariyla
yaklasik 2400 6grenci egitim goriiyor.
2015-2016 akademik yilinda tip fakiiltesi
%100 ve %50 burslu olmak lizere toplam
70 &grenci alacak.

Universitenin meslek yiiksekokullarina
2015-2016 akademik yilinda yeni
programlar ekleniyor.

CASE faaliyet gésterdigi yaklasik iki
yillik siirecte, yurt ici ve yurt disindan
olmak lizere 17.500 6grenci ve uzmana
egitim verdi.

NEDEN ACIBADEM UNIVERSITESI?

+ Saglik bilimleri alaninda tematik similasyon: Klinik Simulasyon ve
Universite ileri Diizey Endoskopik-Robotik
+ Dinamik ve cagdas egitim Cerrahi Egitim Merkezi-CASE
programlari « Dikkat ceken ve fark yaratan
« Gugli ve deneyimli akademik kadro mimari yapi
« Arastirma odakli Gniversite « Acibadem Saglik Grubu (ASG) ile
- Sosyal olanaklariyla fark yaratan yakin igbirligi =
sehir Universitesi « Kerem Aydinlar Vakfi'nin basari ve
- Saglik egitiminde ileri diizey destek burslan "
-
16 Acibadem Universitesi Dergisi ; 2



OGRENCi KULUPLERI

HEDEF ULUSLARARASI ARENA

Acibadem Universitesi'nde egitim géren 6grenciler sadece ulusal ihtiyac icin degil,
ayni zamanda uluslararasi arenada yarisabilecek donanima sahip birer meslek insani
olmak icin yetisiyor.

Adli Tip Bilimleri ve
Kriminoloji Kulibd
Astronomi Kullbu
Bilimsel Arastirma Kulibd
Bisiklet Kultbi

Cevre Saghigi Kulibu
Dalig ve Yelkencilik Kulibd
Doga Sporlari ve Havacilik
Kulibi

Drama Kultbd

Distince Kulibu

Edebiyat ve Sanat Kuliibi
Folklor-Dans Kulibu
Fotografcilik Kulibu

Geng Yeryiizi Doktorlar
Toplulugu

Gezginler Kultbu

Medikal Arama Kurtarma
Kullibi (MEDAK)
Muihendislik Kulibu
Miinazara Kulibd

Muzik Kulibi

Oyun Kultbu

Psikoloji Kulib
Radyoculuk Kulibu
Saglik Yonetimi Kuliibi
Sinema Kulib

Sosyal Dayanisma Kulib
Spor Kulibi
Surdurdlebilir Yagam Kullbu
(SuYakK)

TurkMSIC Ogrenci
Toplulugu

Yesilay Kuliibi

Acibadem Universitesi Dergisi 17
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7, | BUGUNU VE YARININI,

UNIVERSITENIN KURUCUSU
MEHMET AL AYDINLAR'DAN
DINLEDIK.

Yillardir en iyinin, en kaliteli
olanin pesinde, bagar1 ve

ozveriyle Turk toplumuna en 6zel
hizmetleri sunan Mehmet Ali
Aydinlar, dergimiz i¢in Acibadem
Universitesi'nin gelecegini,

aldig: odilleri, saglik egitimi

i¢in yaptiklarini ve yapacaklarini

anlatti.
Saglik alaninda s6z sahibi ve giigli

vasiflariyla tematik bir iiniversite olusumuna
imza attiniz. Bundan sonraki hedefleriniz,
hayalleriniz neler?

Bundan sonraki hedeflerimiz, saglik
bilimleri alaninda en iyi Gniversite
olmak. Diinyada da kabul gérmiis, sayili
tniversitelerden biri haline gelmek. Ayrica
Acibadem Universitesi'nden mezun hekim ve
diger saglik profesyonelleri sekt6rde aranr ve
tercih edilir olurlarsa, bu bizi mutlu eder ve igte
o zaman hedefimize ulagmisiz diyebiliriz.

“Universiteyi kar amagh kurmadim, bu
benim sosyal sorumluluk projem” diyorsunuz.

“BILIMDE, EGITIMDE VE
ARASTIRMADA EN IYISI OLMAK...

BiZIM YOLUMUZ BU!”

18 Acibadem Universitesi Dergisi



Bunu bizim i¢in biraz detaylandirabilir
misiniz?

Burasi bir vakif Gniversitesi, stirekli yatirim
yapiyoruz buraya. Hem sahsen hem de ailece
bu yatirimlar: gergeklestiriyoruz. Buradan bir
gelir beklentimiz yok. Yaptigimiz yatirim da
dolayistyla tiniversiteye kaliyor. Bitin amacimiz,
Tiirk toplumuna nitelikli ve iyi gengler
kazandirmak. Eger buranin bir geliri olursa
bunu yine 6grencilere, yine egitime ve yine
aragtirmaya harcayacagiz. Dolayisiyla buras:
tam bir sosyal sorumluluk projesi. Actbadem
Universitesi, gergek bir valaf tiniversitesi. Ne
kendimizin ne de aile Gyelerimizin buradan
herhangi bir gelir beklentisi s6z konusu degil.
Hep veriyoruz. Vermeye de devam edecegiz.

Universitenizde saglik egitiminde ne tiir
yenilikler 6ngoriiyorsunuz?

Biz, tip egitimini bir nebze de olsa
degistirmis durumdayiz. Burada uygulamali
tip egitimi veriyoruz. Oncesinde ogrenciler
bu egitimleri aldiktan sonra insanlar izerinde
deneyerek ve yasayarak 6greniyorlardi.
Okuduklar: teorik egitimleri, sonrasinda
deneyimleyebiliyorlardi. Burada simiilatorler,
hayvanlar ve kadavralar Gzerinde egitimden
gectikten sonra insana dokunuyorlar. Once
uygulamay1 yapiyor ve sonrasinda ne yapacagin
bilerek insana dokunuyorlar. Ogrencilerin hem
meslege olan yetkinlikleri hem de kendilerine
duyduklar: giiven artiyor. Ttirkiyedeki tip
egitiminde de yeni ¢i1ir agmus oluyoruz.
Oniimiizdeki sene, dis hekimligi ve eczacilik
fakiiltesini aacagiz. Bu konuda da iddialiyrz.
Bu bélimler i¢in de yine en teknolojik ve
en son simiilatorleri getirecegiz. Ayrica dis
hekimligi fakiiltesi i¢in Fantom Laboratuvar:
olusturacagiz. Tip mihendisligi ile ilgili,
bugiinlerde 1ngiltere’deki bir tniversiteden
gelen temsilcileri Istanbul'da agirliyoruz.
Onlarla ders programlarmin tizerinden

geciyoruz. Onlara 6zel, ayr1 similasyon
laboratuvarlar: gerceklestirecegiz, dnimiizdeki
yillarda onlar1 kurmus olacagiz. Stirekli burayla
yastyor, gelistiriyoruz. Diinyadaki yenilikler
neyse onlari buraya tasgimaya devam edecegiz.
Esas amacimiz okulumuzun mezunlarinin, su
anda da araniyorlar ama, sektérlerinde daha
fazla aranan ve istenen ¢ok kiymetli saglik
profesyonelleri olmalari. Bu bizleri daha fazla
memnun edecektir.

Mezunlarinizin sadece ulusal boyutta m1
yoksa uluslararas: platformlarda da m1 aramr
olmas1 beklentiniz?

Tabii ki diinya ¢apinda... Ulke sinirlart
bizim igin yeterli degil!

Yakin zamanda kampiisiiniiz yeni bir
mimari 6dil alds; ‘Hiirriyet Sign of the City
Awards’. Kampiis hakkinda neler séylemek
istersiniz?

Her yaptigimiz isin en mikemmelini
yapmaya calistyoruz. Binalarin ¢ok nitelikli ve
cok kaliteli olmasina 6zen gosteriyoruz. Cevreye
bir deger katmasini arzu ediyoruz. O ¢evrenin
gosterilen 6zel bir binasi gibi, ki hastane
binalarimiz 6yle, tiniversitede de aynisini
tekrarladik. Gergekten mimarisi, konforu, spor
tesisleriyle, kullandigimiz kirstilerden siralara
ve hatta halilara varincaya kadar hepsi 6zenle
segildi. Cogu Amerikadan, Ingiltere, Tsvec ve
Almanyadan getirtildi. Turkiye'de de yaptirilan
laboratuvarlar var. Bu kampis 6zel bir kampts
ve boyle olmaya da devam edecek.

Egitimde diinyay1 kucaklayan bir marka
olma siirecinde yeni yatirimlar, yeni girisimler,
yeni planlar... Bize biraz bahsedebilir misiniz?

Ontimiizdeki yil dis hekimligi, eczacilik
ve spor bilimleri fakiltelerini agacagiz. Bu
bizim nihai kapsamimiz olacak. Bundan
sonra yeni b6lim agmayacagiz. Sadece bu
bélimlere odaklanacagiz. Universitedeki en
6nemli birimlerimizden biri de aragtirma

laboratuvarimiz. Bu laboratuvarimiz da
nitelikleriyle, Tiirkiye'de 6rnegi olmayan bir
laboratuvar. $imdilerde, laboratuvarda yiirttilen
30 proje var. Proje sayilar1 artacak. Bunlar
TUBITAK destekli projeler. $imdi Avrupa
Birligi destekli projelere de girecegiz. Yurt
disindan Universitelerle aragtirmalar konusunda
isbirligi gorismelerimiz var. Isin 6zeti, biz
bilimde, arastirmada ve egitimde konusunda
diinyanin en iyi tiniversitelerinden biri olmak
istiyoruz. Bunun i¢in de elimizden ne geliyorsa
yaptyoruz. Bizim yolumuz bu!

Acibadem Saglik ve Egitim Vakfi ve Kerem
Aydinlar Vakfi'nin kurulum amaglari, ¢calisma
alanlar1 ve ortak hedeflerini
aktarabilir misiniz?

Acibadem Saglik ve Egitim Vakfi
Universitenin kurucu vakfidir. Kerem Aydinlar
Vakfi ise bir aile vakfi ve buradaki amacimiz
da bagta tniversiteyi desteklemek tzere, ¢esitli
sosyal sorumluluk projeleri yapmak. Egitime
katkida bulunmak. Fakir ve muhtag ailelere
yardimda bulunmak. Cesitli tarihi ve kiltirel
eserlerin restorasyonunu yapmak. Ve yenilerini
hizmete agmak olarak 6zetleyebiliriz.

“UNIVERSITEDEN
HERHANGI BiR
GELIR BEKLENTIMiZ
YOK.

BUTUN AMACIMIZ,
TURK TOPLUMUNA
NITELIKLI VE
'Yi GENCLER
KAZANDIRMAK.”
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ROPORTA]

ALCIDA

Deniz Karasahin
imzal Osteoid, alci tedavisinde cigir acti! Hastalara bliyiik kolaylik saglayacak

olan Osteoid’in bir yila kadar hayata gecirilmesi planlaniyor.
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diillii bir tasarime1 oldugunuzu

biliyoruz. Hangi tasarimlarmizla

odiiller aldiniz? Bize biraz

kendinizi tanitir misiniz?

1986 Tzmir dogumluyum.

2008 yilinda Tzmir Ekonomi Universitesi
Endiistriyel Tasarim Bolimi'nden mezun
oldum. 2010 yilinda Pariste Dk Design
firmasini kurdum. Hi-Fi ses sistemleri tizerine
gesitli tirtinler gelistirdim ve zaman icerisinde
vitrifiye, mobilya, denizcilik, medikal ve hizli
prototiplesme konularinda gesitli ¢aligmalar
yaptim. Sanayi Bakanligi’'ndan destek alip
yelkenli tekneler icin portatif otopilot sistemleri
gelistirdim. Ayrica Avrupadaki en kapsaml
tasarim yarigmast olan A’ Design Award’u li¢ sene
arka arkaya farkh projelerle kazandim. Tlkinde
bir lavabo tasarimiyla gimiis 6diil almigtim.
Tkincisine ise Universiteyi bitirme projem olan
plakealar: gelistirip katildim ve altin 6dil aldim.
Bunlart yaparken bir yandan da Tzmir Ekonomi
Universitesi ve Yagar Universitesi'nde 6gretim
gorevlisi olarak ¢aligtim. Hala cesitli firmalara
tasarim damismanlifs veriyorum.

Tasarladiginiz osteoid, al¢1 tedavisinde yeni
bir ¢igir agts. Bunun detaylarini bir de sizden
dinleyelim...

Osteoid’i de bahsettigim yarisma igin
gectigimiz sene tasarlamugtim. Cok hizh ilerleyen
3D printing teknolojileri ile kalip kullanmadan,
standart endiistriyel uygulamalardan ¢ok daha
Gzgiir, tek seferlik tiretim yapilmast miimkiin
oluyor. Endiistri de bu teknolojiye dogru
gidiyor ve her gecen giin yeni uygulamalarim
gortyorum. Ben de bu katmanli iretim
teknolojilerini kullanarak neler yapabilecegimi
aragtirdim. Biliyorsunuz teknoloji transferi
oncelikle uzay/havacilik, medikal ve askeri
endistrilerde yasaniyor. Ben medikali tercih
edip bu alana yogunlagtim. Cesitli fikirlerim
vardi. Mevcut uygulamalar icerisinde en
biiyiik potansiyelin ortopedi uygulamalarinda
oldugunu fark edip bu alana y6neldim. Osteoid,
stingerimsi kemik dokusu demek. Tasarim
olarak yorumladiginizda, bir dis iskelet olarak
tiretilen bu triiniin geometrik anlamda korumast
gereken dokuya referans vermesi gerektigini
dugtinmustim. Yarigmay kazandiktan sonra
yurt diginda haberler ¢ikt1 ve hem sponsor
olmak isteyen hem de bu teknolojiyle ilgilenen
birgok yerden e-posta’lar aldum. Tzmir Inovasyon
Haftasrnda Ciineyt Ozdemir’le tanistiktan
sonra da Tiirkiye'de de tasarimin haberlerine yer
verildi. Osteoid tasartminin énemi, 3D printing
teknolojileri ve bunlarin sagladi: faydalarin
yani sira alg1 geometrisinin, hastanin iyilesmesini
hizlandiran bagka medikal teknolojileri de
modiler olarak biinyesinde barindirabilmesidir.
Analiz yaptigimda profesyonel bir atletin
iyilesme hizimin, standart bir kullanicininkine
gore ekonomik olarak daha degerli oldugunu
gordim. O dénem Galatasaray Spor Kuliibi'niin

KLASIK ALCININ AKSINE,
OSTEOID GORUNTUSU
ITIBARIYLE BIR AKSESUAR
GiBI DURUYOR. GUNLUK
KULLANIMA DA DAHA
UYGUN OLDUGU iCIN
AVANTAJ SAGLIYOR.

CEOrsu Litfi Aribogan’la yaptigim toplantida,
kendisi tasarimimla ok ilgilendi ve beni
Mehmet Ali Aydinlar’a yénlendirdi. Acibadem
Saglik Grubu’yla tamgmam da bu sekilde oldu.
Paralelinde diinyanin lider mikrogip tireticisi
Intel'in Tiirkiye CEO’su Burak Aydin ile
tarugtim ve Istanbuldaki laboratuvarlarinda bu
teknolojilerin gelistirilmesi konusunda case study
yapmaya bagladik. Hem Acibadem Saglik Grubu
hem de Intel ile beraber tasarimu geligtirmek i¢in
aragtirmalarimiz devam ediyor.

Osteoid’in klasik algiya gore avantajlar
neler?

3D printing teknolojisi kullanilarak yapilan
bir al¢1, geometrik referans olarak hastanin
3D scan datasim kullandigs i¢in gok daha iyi
oturur ve hafif olur. Nefes alabilen, hijyenik
bir Girtin oldugu i¢in de bakteri barindirmaz,
koku olusturmaz, denize ve dusa girme olanag:
saglar. Klasik al¢imin aksine, Osteoid goriintiisi
itibariyla bir aksesuar gibi de gortiniiyor ve
glinlik kullanima daha uygun. Tasarim, iki yeni
uygulamay: da yaninda getiriyor. Bunlardan
biri ‘Diistik Yogunluklu Ultrason Stimiilasyonu’
(LIPUS) diye bilinen ve 20 yildir var olan
medikal bir teknolojinin entegrasyonu. Bu
yontem viicutta kirgin oldugu yere frekanslar
veren cihazlarin kullanimi ile uygulaniyor.
Giinliik 20 dakikalik seanslarla % 40’a varan
daha hizli iyilesme saglanabiliyor. Bu teknolojinin
pratikte yayilamamasinin sebebi ise kullanim
zorlugu. Clinki frekanslarin kinga ulagabilmesi

i¢in ultrason problarmnin deriye temas etmesi
gerekiyor. Kirik bolge algi ile kaph oldugu i¢in
de bu miimkiin degil. Ancak hastanin kolu
alcidayken, ali delinip pencereler agilirsa bu
yontem kullanilabilir. Fakat zaten algilamadan
bagimsiz olarak LIPUS stimiilasyonu yapilsa
dahi viicut buna reaksiyon gosterip 6dem
olugturuyor. Al¢1 igerisinde olugan 6dem de
kiimiilatif olarak agilmis pencere bolgesinde
yogunlasip, pencere 6demine sebep oluyor.
Osteoid'de ise bu teknolojiyi kullanmak ¢ok
kolay. Ciinkii tizerinde birden fazla pencere
bulunuyor. Bir bolge reaksiyon gosterip sigse bile
bagska bir noktadan islem kolaylikla yapilabiliyor.
Buna ek olarak tasarimla birlikte kullanilabilecek
ikinci uygulama ise biyometrik takip tizerine.
Meveut teknoloji ile bir al¢inin basilmas: su
an 14 saate yakin sirmekte. Bu stire pratikte
al¢ilama uygulamast i¢in bekleyen bir hasta i¢in
¢ok uzun. Ayrica bu alginin kullamm 6mri,
kariklar i¢in kullanildiginda ortalama 6-8 hafta.
Fark ettim ki bu uygulamalar nérolojik tabanli
hastaliklardan dolay: atel kullanan insanlar i¢in
¢ok daha degerli. Clinkii onlarin kullanimindan
dogacak fayda ¢ok daha uzun zamana yayilmig
durumda. Zaman igerisinde ¢esitli benzer
rahatsizliklarin dinamiklerini anladik¢a, bu
alanlarda biyometrik takip uygulamalari ile
calismaya bagladim. Bu tip uygulamalar ézellikle
hasta muayeneleri elle veya kamera takip
sisternleri ile yapildig1 icin, hastanin muayene
ciktist sayisal bir deger ile eslestirilemediginden
hastanin ameliyata, terapiye, masaja ya da ilag
kullanimina verdigi tepkiyi de sayisal olarak
6lgmek mimkiin olmuyor. Geligtirilmekte
olan akill Osteoid al¢1 uygulamalar: ve sensor
kullanimi ile hastanin durumunu takip etmek,
uyarmak ve degisimlere gore stireleri anlamak
miimkiin oluyor. Ornegin yiizmesi tavsiye
edilen bir serebral palsi hastasinin, egzersizlerini
periyodik olarak yaptiktan sonra pronasyondan
dogan bas: 6lgtilerinin belirli periyotlarla
kargilagtirilip, ylizme egzersizinin hastada spazm
olusunu ne kadar engelledigini istatistiksel olarak
takip etmek miimkun olacak. Bu konuyla ilgili
tiniversitede Prof. Dr. Memet Metin Ozek ve
Prof. Dr. Ufuk Nalbantoglu’yla gorustip fikir
aligverisinde bulunuyoruz.

Osteoid ne zaman hayata gececek?

Acibadem Universitesi'nde klinik
calismalarini yapmaya bagladik. Su an
aragtirmalarimiz devam ediyor. Bu gibi
caligmalarda ¢ok net tarihler vermemek gerek
fakat Osteoid’in bir yil sonra pilot uygulamasin
yapmay1 hedefliyorum.




MERCEK
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SAGLIK EGITIMINDE
DUNYANIN CEKIM
MERKEZI OLACAK

SANAL BIR HASTANE DUSUNUN; kalp masajindan doguma,

enjeksiyondan robotik cerrahiye, ameliyattan kan almaya

kadar her seyi gerceginin birebir aynisi gibi yapabiliyorsunuz.

Ustelik tiim robot hastalar canli gibi; nefes alip veriyor,

g6z bebekleri biiyiiylip kiicliliiyor, ilaglara tepki verebiliyor.

Burasi, Aclbadem Universitesi'nde yer alan diinyanin en

gelismis sanal hastanesi: CASE

tinyanin en kapsamli simiilasyon merkezi
diyebiliriz CASE i¢in. Clinki burada égrenciler
gergek hastalarla bulusmadan 6nce, insanlarla
ayni tepkileri veren robot hastalar tizerinde
caligabiliyor. Boylece hastanede ¢aligmaya
baglamadan 6nce el becerileri gelisiyor, stres altinda mudahaleyi
6greniyorlar, bir vakay: gortip nasil miidahele edeceklerini
deneyimliyorlar. Klinik Simiilasyon ve Tleri Diizey Endoskopik-
Robotik Cerrahi Egitim Merkezi, CASE (Center of Advanced
Simulation and Education), Actbadem Universitesi Kerem
Aydinlar Kampiisi'nde 5 bin metrekarelik bir alanda yer aliyor.
Mezuniyet 6ncesi; tip fakiiltesi, hemgsirelik ve saglik meslek
yiksek okulu 6grencilerinin yani sira mezuniyet sonrasi asistan
ve uzman doktor dizeyinde yurt ici ve yurt disindan katilimcilar
da merkezde egitim alabiliyor. CASE iki béliimden oluguyor.
Klinik simiilasyon egitim katinda yatan hasta odasi,
alt1 yatakli hemgire egitim merkezi, beceri laboratuvari, yogun
bakim, ultrason odasi, acil servis, poliklinik ve dogumhane
bulunuyor. Ayrica hastane oncesi egitimlerin verildigi
ambulans alan: yer aliyor. Ambulansin altindaki hareketli
platform sayesinde, yol sartlar1 da gergege uygun bir sekilde
simiile edilebiliyor. Yine bu béliimde yer alan ameliyathanede
ise anestezi teknikerleri, anestezi asistanlar1 ve uzmanlari
i¢in ¢ok farkli egitimler sunuluyor. Her boliminden ayr:
ayr1 etkilendigimiz ve “Ogrenciler ne kadar sansli” diye
dustindigimiiz CASE ile ilgili merak ettiklerimizi, Acibadem
Universitesi Tip Miihendisligi Bolimii Bagkani ve CASE
Direktori Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy ile konustuk.

YRD. DOG. DR. EMiN AKSOY
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Simiilasyon sistemi havaciliktan geliyor
Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy, kisisel olarak havacilia merak duydugunu séyleyerek havacilik sisteminden nasil ilham aldiklarini anlatiyor:
"Havacilikta similasyon egitimlerinde teknik beceriler ve teknik digi beceriler 6gretilir. CASE'de verilen egitimler de ayni sekilde
kurgulandi. Kursiyerlerin temel ve teknik becerilerinin yani sira ekip ¢aligmasi, kriz ydnetimi gibi teknik olmayan becerileri de
degerlendiriliyor. Kriz aninda iyi ekip calismasi yapabilmeniz 6n plana gikariliyor, bireysel davranig negatif puan olarak sayiliyor. Havacilikta
da 1950'lerde similasyona baslanmis, bu egitimlerin kazalarin sayilarinin azaltilmasina olumlu katkilari olmus.
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VAKAYA GORE ‘ROBOT HASTA'
KULLANILIYOR

Klinik Similasyon Egitim Merkezi'nde
kapasitenin yiizde 60’1 Acibadem Universitesi
ogrencileri i¢in kullaniliyor. Geri kalan
yizde 20%sini Acibadem Saglik Grubu’'nda
caligan doktor ve hemsirelerin oryantasyon
ve glincelleme egitimleri olugturuyor.

Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy, doktor ve
hemsirelerin birlikte aldiklar1 egitimlerin
cok efektif oldugunu séyliiyor ve ekliyor:
“Memnuniyet anketi de yapiyoruz, ¢ikan
sonuglar herkesin memnun kaldigin:
gosteriyor.” Bu bolumiin kalan ytzde 20’si
ise ozel sirketlerin personellerini egitmek
tizere kullaniliyor. Ornegin THY nin
yerdeki saglik ekibine ileri yasam destek
egitimleri veriliyor. Similatérler kullanilan
senaryoya gore degisiklik gosteriyor. Mesela
hastanin transferi, tasinmas: 6gretilecekse
sadece eklemleri ¢aligan, insan agirhginda
bir simiilat6r kullaniliyor. Anestezi egitimi
verilecekse, kullanilan simiilator soludugu
havay1 analiz edebilen, i¢inde anestezik ajan
varsa hissedebilen, 200’ yakin ilaca yanit
verebilen, defibrilat6riin enerjisini 6lgebilen,
noéromuskiler blokaj diizeyini gosteren, gergege
¢ok yakin fizyolojisi olan bir simiilator. Ustelik
bu ventilatort similatére bagladiginizda
makine insana bagliyim zannedebiliyor.
Simiilatorler low-fidelity ve high-fidelity
olarak ikiye ayriliyor. Anestezi boliiminde
kullanilan, high-fidelity similator grubuna
giriyor. Travma simiilatorii de Amerikan
ordusunun kullandiklarindan. Adi Caesar.
Amerikan Ordusu bunu “Arkadagini kurtar,
kendini kurtar” senaryolarinda kullaniyor.
Bacagi kopuk bir model. Iginde 1.5 litre
kan benzeri swv1 var ve travma egitimlerinde
kullaniliyor.

KRiZ ANLARINA OZEL EGITiM

CASE’in bir diger 6nemli ozelligi ise kriz
anlarini birebir yagatabiliyor olmasi. Yine
havaciliktan 6rnek veren Yrd. Dog. Dr. Emin
Aksoy, “Pilotlar egitime giderken huzursuz
olurlar. Clinki o giin mutlaka bir kriz
senaryosu yasayacaklarin bilirler” diyor. Burada
da kriz olugturacak stres faktdrleri artiriliyor.
Ornegin, CASE’in birlikte galistig1 tiyatrocular

KIMLER KURS DUZENLEYEBILIYOR?

Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy, bu merkezin mottosunun “Acik
platform” oldugunu séyliiyor ve ekliyor: “Universitenin de
politikasi aciklik Gizerinedir; yani birilerinin burada kurs alabilmesi

ve bazen de egitmenler, hasta yakini rold
yapiyor. Tam bir kriz ortam1 hazirlaniyor.
Ambulansin siren ve motor sesi de ayn1 anda
veriliyor. Yine kriz ortami olabilmesi i¢in
tibbi cihazlar bozuluyor ya da bir malzeme
ortadan kayboluyor. Acil serviste normalde
iki hasta varsa, bu say1 bege ¢ikariliyor.
Boylece kriz aninin tim detaylar: sahneye
eklenerek, senaryonun gergege en yakin olmast
hedefleniyor. Ogrencilerin gercek hayatta
baglarina gelebileceklerin dtesi yapiliyor ki
bu tiir durumlara hazir olunsun. Ogrencilerin
iletigim becerilerini artirmak i¢in hasta-
hekim goriismeleri de yapiliyor. Burada yine
tiyatrocularla ¢aligiliyor, hatta oyuncularin
hasta kiligina girebilmesi i¢in makyaj ve mulaj
odast bulunuyor. Senaryonun iceriginde aile
i¢i siddet varsa, tiyatrocuya ‘ekimoz’ denilen
vicuttaki ¢tirikler yapiliyor. Bu durumun
hastaya nasil sorulmas: gerektiginden,

olayin nasil ele alinacagina kadar egitimler
veriliyor. Béylece 6grencilerin birinci siniftan
itibaren iletigim becerilerinin kuvvetlenmesi
ve hasta hikayesinin kapsaml bir sekilde
alinabilmesi amaglaniyor. Dogumhanedeki
simitilasyonlarda bebegin ters gelmesinden
soluksuz kalmasina kadar pek ¢ok senaryo
gergeklestirilebiliyor. Yrd. Dog. Dr. Aksoy,
yine havacilik alanindan bir 6rnek vererek
sunlar1 anlatiyor: “ABD’de Hudson Nehri'ne
indirilen bir ugak vardi. O ugagin kaptam
kazadan sonra ‘Zaten bize 6gretilenleri
yaptik’ demisti. Burada 6grendiklerinden
kastettigi, simiilasyonda bu durumu 6nceden
yasamis olmasi. Acibadem biinyesinde
intern’lere iki haftalik Boot Camp’adinda
rafine egitim veriliyor. Klinige gitmeden 6nce
baglarina gelebilecek pek ¢ok senaryo burada
gerceklestiriliyor.”

OGRENCILER MESLEGE BiR ADIM
ONDE BASLIYOR

Yrd. Dog. Dr. Aksoy, Acibadem Universitesi
égrencilerinin yagadiklar: avantajlari
paylastyor: “T1p egitimi ge¢misine bakilacak
olursa, 6grenciler pratik egitimlerini hastalar
tizerinde yapmak zorundaydi. En basitinden
damara girmek, hastalarin tizerinde deneyerek
ogreniliyor. CASE'de ise 6nce sanal bir

sistem damara girmeyi ogretiyor. Ardindan

CASE, AKREDITE OLDU

6grenciler icinden kan akan bir kol Gzerinde
damar yolu bulmay: 6greniyor. Tki egitimden
gectikten sonra hastayla karsilagiliyor. Hastanin
egitimdeki yeri hicbir zaman yadsinamaz.
Uzun bir siire daha simiilatorlerin hastalarin
yerine gegebilecegini digtinmiiyorum. Biz

ara kademeyiz. ‘Learning Space’ denilen
sistem aracilifiyla katilimer dersine ¢aligmig
halde geliyor. Katilimeilarin merkezimizdeki
performanslar: da bu sistem tarafindan
debriefing'de kullanmak ve hocalarin
degerlendirmesi i¢in kaydediliyor. Yani

burada kimseye teorik bir sey 6gretmiyoruz.
Zaten evde yapilmas: gereken testi bagaranlar
simiilasyona katilabiliyor. Similasyondan
sonra katilimeinin kendini degerlendirmesi
isteniyor. En son CASE’i ve katildiklart

kursu degerlendirmelerini istiyoruz. ‘Senaryo
gercekei miydi, hocalar yeterli miydi? gibi.
Bunlarin hepsi sistemde kayda gegiyor. Bu
sayede biz de eksikliklerimize bakabiliyoruz.
Ogrenciler, pratik, kriz kaynak yonetimi,
iletisim becerileri daha artmig bir sekilde
hastayla karsilagiyor. Yani birka¢ adim 6nde
baslamak anlamina geliyor. Tip fakiiltesi,
hemsirelik b6limi veya paramedik egitimleri
boyunca bazi vakalari belki de hi¢ gérmeyecek
olmalarina ragmen bu merkez sayesinde
6nceden her senaryoyu deneyimlemis
oluyorlar. Ornegin malign hipertermi denilen
durumu anestezi uzmani olan kisilerin ihtisasta
gormeleri bile sans sayilabilir. Sadece teorisini
okurlar ancak gercek hayatta kargilarina kimbilir
ne zaman ¢tkar. Mezuniyet sonras: egitimlerde
bunu mutlaka veriyoruz.”

CANLI OLARAK AMELIYATA
BAGLANILABILIYOR

Tim teorik egitimlerin verildigi multimedya
salonunda, Acibadem Atakent ve Maslak
hastanelerinde yapilan ameliyatlara canh olarak
baglanilabiliyor. Burada egitim alan katilimcilar
ameliyat: yapan cerraha akilli kameralar
araciligiyla sorular y6neltebiliyor. Yani referans
ameliyathanede gerceklestiren cerraha biri soru
sordugu zaman, akilli kameralar direkt olarak
kisiye cevriliyor. Bu sayede cerrahla katilimet
arasinda interaktif baglant: kurulmusg oluyor.
Boylece kullanilan teknikle ilgili katilimcilarin

aklinda higbir soru kalmamas: saglaniyor.

icin mutlaka bu iiniversitenin 6grencisi olmasi gerekmiyor.
Acibadem Hastaneleri'nde galisma kosulu aranmiyor. icerigi etik
oldugu siirece her tiirlii kurs yapilabiliyor. Tiim basvurular etik
kurulundan ve hayvan etik kurulundan geciyor. Kurs yapanlar
arasinda ilk sirada Acibadem Hastaneler Grubu'nun hekimleri yer
aliyor. ikinci planda farkh egitim kurumlarinin tip hocalar; iigiincii
planda ise dernekler yer aliyor. Son olarak ilag firmalari ya da tibbi
cihaz, malzeme iireten veya ithal eden firmalar da gelip kendi
kurslarini burada diizenleyebiliyor.”

CENTER of
ADVANCED
SIMULATION and
EDUCATION

Avrupa'da akreditasyon programi iizerine NASCE’nin
(Network of Accredited Clinical Skills Centers in Europe)
yaptigi calisma grubunda yer alan Yrd. Dog. Dr. Aksoy,
akreditasyonlarin CASE'in egitimine deger katacagini
soyliiyor. Bu da uluslararasi alanda bu merkezin giiciinii
artiracak. Avrupa akreditasyonu olan NASCE belgesi

2015 subatinda alindi. Ayrica ABD'de bulunan SSIH (Society

for Simulation in Healthcare) icin de basvuru yapildi.
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ILK SEANSI 30 EKIM 2013'TE GERCEKLESTIRILEN CASE'DE
IKI YILA YAKIN SUREDE 17.500 KiSi EGITIM ALDI.

iLERi DUZEY ENDOSKOPIK-ROBOTIK CERRAHI EGITIM MERKEZI

CASE'in ikinci

béliimiinde yani ileri
Diizey Endoskopik-
Robotik Cerrahi Egitim
Merkezi'nde laparoskopik
ve robotik cerrahi
egitimleri veriliyor.

Bu béliim iice ayriliyor:
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1 Laparoskopik cerrahi egitimi

Laparoskopik cerrahi egitiminin verildigi bolim ‘Wetlab’ diye gegiyor. Burada dokuz istasyon bulunuyor.
Ihtisasini bitirmis, laparoskopik cerrahideki kabiliyetlerini gelistirmek veya yeni bir teknik 6grenmek
isteyenler kursiyer olarak geliyor. Her istasyon bagina iki kisi alintyor. 18 kisilik kurslar diizenleniyor. Bu
bélimde asil amag, laparoskopinin kullanimini yayginlagtirmak. Laparoskopik cerrahi en ¢ok genel cerrahi,
troloji ile kadin hastaliklar: ve dogum alaninda kullaniliyor. Hem hasta hem de cerrah i¢in daha konforlu
olan bu yéntemin az kullamilan branslarda daha fazla tercih edilmesi saglanmaya calisiliyor. Tkinci amag

ise yeni bir laparoskopik cerrahi yontemi 6gretmek. Pek ¢ok cerrah laparoskopiyi kullaniyor olsa da yeni
laparoskopik yontemler 6greniyor. Kurslar ile cerrahlara laparoskopinin yeni alanlar1 6gretilmis oluyor.



ANESTEZi UZMANI DR. DILEK KiTAPCIOGLU

CASE DIREKTOR YARDIMCISI

CASE’in biri anestezi, biri de
pediyatri bransinda uzmanlagmag
tam zamanh ¢aligan iki hekimi
bulunuyor. Egitimlerin ¢ogunu bu
hekimler veriyor. Ayni zamanda
tniversitedeki hocalardan da
destek alintyor. CASE Direktor
Yardimcisi, Anestezi Uzmani Dr.
Dilek Kitapgioglu, merkezi s6yle
anlatiyor: “CASE’in farky, gergek
hastane ortam1 kurgulanarak,
gercek medikal ekipmanla hasta
senaryolari ve uygulamalar
yaptirabiliyor olmamuz. Bir diger
farkimiz ise egitim stireglerinin
kameraya kaydediliyor olmas: ve
her egitim sonunda 6grencilerin
6z degerlendirme yapabilme
olanaklarinin bulunmasi. Pek
cok 6grenci kendini izledikten
sonra hastaya miidahale ederken
kendisiyle ilgili farkindaligini
arttirdi. Hasta goriigmeleri

yapilirken kendini izleme gans
elde eden 6grencilerden ‘Hastanin
neresinde duracagimu bile
bilmiyormugum’ gibi geri doniisler
oldu. Tansiyon aletinin nasil
tutulacagindan ilk enjeksiyonun
nasil yapilacagina ve kriz aninda
hem hastaya miidahale edip hem
de olay1 nasil yoneteceklerine
kadar pek ¢ok deneyim yasiyorlar.
Teorik anlamda Acibadem
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
okuyan tiim 6grencilerimiz son
derece donanumls. Pratik anlamda
ise uluslararas: diizeyde bagarili
olabilmeleri i¢in bu merkez

cok faydali oldu. Hedefimiz,
ogrencilerin gergek hasta baginda
yagayacaklari stresi azaltmak ve
klinige gitmeden 6nce deneyim
kazandirarak, giivenlerini
arttirmak. CASE'de aldiklar:
egitimlerde bu stresi 6nceden
yasamis oluyorlar. Ozellikle

kriz kaynak yonetimi ile ilgili
egitimlerde ¢ok iyi geri doniisler
aliyoruz. Gergek ambulansin yer
aldig simiilasyonda ev kazasindan
deprem gibi afetlere kadar pek
cok senaryo uygulanabiliyor. Afet
senaryolarinda 8-9 hastanin yer
aldig1 durumlarda hangi hastanin
once kurtarilmas: gerektigini
ogrenip deneyimleyebiliyorlar.
Burada interdisipliner egitim
veriliyor, yani klinige baglamadan
once ekip ¢aligmasi 6greniliyor.
Universitemizde saghik
uygulamalarinda ¢aligan tiim
personele yonelik bolimler
oldugu i¢in diger tiniversitelerden
farkls olarak klinik 6ncesinde de
tim bu 6grenciler CASE gibi

bir platformda bulusup beraber
caligmay1 6greniyor. Paramedik
ogrencileri hastay: acil servise

getirip, burada tip ve hemgirelik
ogrencilerine nasil teslim edecegini
deneyimliyor. T1p 6grencisi

mezun olmadan 6nce gergek
hayatta oldugu gibi hemsirelik
ogrencisiyle beraber hasta bakmay1

ve ekip ¢aligmasini 6greniyor.
Saglik sektortinde krizler bitmiyor,
kriz ¢6zmeyi 6gretmek de saghk
profesyonellerinin egitiminde
yapilabilecek en biiyiik farktir diye

digtiniiyorum.”

2 Robotik cerrahi egitimi

Robotik cerrahide ¢ift konsollu bir robotik cerrahi sistemi ve similatori ile egitim
veriliyor. Bu kurslar1 Avrupada veren ti¢ yer var; bir tanesi Fransada, digeri Belcikada,
sonuncusu da Acibadem Universitesi biinyesinde. Kurs verebilen pek ¢ok yer olmasina
kargin sertifika verebilme 6zelligi olan sadece bu ti¢ merkez bulunuyor. Temel robotik
cerrahi, iki glinlik bir egitim. Hem simiilasyon sathasi var hem de deneklerle yapilan
ameliyatlar yer aliyor. Tleri diizey egitimleri de veriliyor; hem denek hayvani, hem
kadavra hem de klinik gézlemden olusuyor. Bu egitimler birer hafta siirtiyor. Uroloj ile
kadin hastaliklar1 ve dogum alaninda uygulaniyor.

3 Diseksiyon salonu

Bu boliimde ise kadavra bazl egitimler veriliyor. Verilen
egitimlerin biiyiik bolimini ortopedi egitimleri
olugturuyor. Oniimiizdeki bes yil igin tiim kurslar
rezerve edilmis durumda. Ortopedi, beyin, kalp-damar,
tiroloji, plastik ve bag-boyun cerrahilerinin egitimleri
veriliyor. Diseksiyon salonlari haftanin {i¢ glinii anatomi
dersleri i¢in kullaniliyor. Haftanin li¢ giinti de mezuniyet
sonrast egitimleri veriliyor.
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ISTANBUL CAZIBE MERKEZ|I HALINE GELDI

CASE’den 6nce Dogu Avrupa ve Ortadogu Ulkelerindeki hekimler bu egitimler igin
ozellikle Bati Avrupa’daki bazi merkezlere gitmek durumunda kaliyordu. Yrd. Dog.
Dr. Emin Aksoy, Avrupa’daki merkezlerin artik kursiyer kabul etmedigini belirtiyor.
Tirkiye'nin hem bu agidan hem de vizesiz llke olmasi avantajiyla yurt digindaki
cerrahlar arasinda birinci tercih haline geldiginin altini ciziyor. ileri diizey endoskopik
robotik cerrahi egitimlerinin yizde 61'ini yurt digindan gelen kursiyerler olusturuyor.
Katilimcilar Rusya’dan Giiney Afrika'ya kadar genis bir yelpaze ciziyor.
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Tiim egitim hayati
kaydediliyor
CASE'de "Learning
Space’ isimli bir yazilim
kullaniliyor. Bu yazilima
bagli olan kameralar
var. Bunlar Las Vegas
kumarhanelerinde
kullanilan kameralar ile
ayni. Yazilim sayesinde
burada egitim alanlarin
tum slreci kayda
alinabiliyor. Boylece
kisinin kendini izleme,
nerede dogru, nerede
yanlis yaptigini
inceleme firsati oluyor.
Ister laparoskopik,
ister robotik cerrahiyle
yapilsin, tim ameliyatlar
kaydediliyor ve kurs
bitiminde katilimci
bunu web sitesi
Uzerinden izleyebiliyor.
Boylece yeni 6grenilen
teknikler bu kayitlar
sayesinde her an
katilimcilarin elinin
altinda olabiliyor. Yine
bu sistem sayesinde

la deolari
ﬁ Mﬁedlgl
timeline’da (zaman
dilimi) 6grencisine
“Bak burada yanlis
yaptin”gibi yorumlar
yapabiliyor.




ROPORTA]

‘“Vakfin

en heyecan
veren projesi,
iniversite’

Kerem Aydinlar Vakfi ile birlikte ¢alismalarinin odagina vakaf
gorevlerini alan Mehmet Ali Aydinlar ve esi Seher Aydinlar islerinden
geri kalan tiim vakitlerini Acibadem Universitesi’nde, tiniversite igin
¢alisarak degerlendiriyorlar. Acibadem Universitesi Miitevelli Heyeti

Uyesi ve Kerem Aydinlar Vakfi Baskani Seher Aydinlar ile vakfin
amaglar1 ve faaliyetleri hakkinda keyifli bir sohbet gerceklestirdik.
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cher Aydinlar, Kerem Aydinlar
Vakfr'nin kurulugundan bugiine,
vakfin giindeminde olan
calismalara dair bilgiler verdi.
Degerli katkilariyla, Acibadem
Universitesi Miitevelli Heyeti Bagkani Mehmet
Ali Aydinlar da séylesimizde bizlere eslik etti.

Acibadem Grubu ve Kerem Aydinlar
Vakfi'ndaki gérevlerinizden kisaca
bahsedebilir misiniz?

Acibademde 1993 yilindan bu yana
caligtyorum. Acibadem Saglik Grubu Yonetim
Kurulu Bagkan Vekili’yim. Hala o gérevimi de
devam ettiriyorum ama vakif kuruldugunda
ilk baglarda ilgilenemiyordum. Ama bu sene
ise bizzat ben ilgileniyorum, vakif bagkani
olarak. Gengler i¢in ne yapabilirsek... Bu gorev
beni daha ¢ok mutlu etmeye baglad: agikgas:.
Artik ¢ogu vaktimi Universitede gegiriyorum.
Universitede olmak beni ¢ok memnun ediyor.
Ogrencilerle oturuyorum, sohbet ediyorum.
Onlar i¢in bir seyler yaptigim zaman ¢ok mutlu
oluyorum.

Vakfin amac1 ve tiniversite i¢in yaptiklar:
hakkinda bizi bilgilendirebilir misiniz?

Sene baginda vakfa yardim talebiyle bagvuran
cok sayida 6grenci oldu. Bagvurular igin,
tniversitede benim bizzat baginda oldugum bir
kurul olugturduk ve hepsiyle tek tek goriistik.
Hepsini dinledik, ailelerini, nereden geldiklerini...
Sonunda bir saytya ulastik. $imdi onlara aylik
ihtiya¢ ve yemek bursu veriyoruz. Ve tabii bagka
ne ihtiyaglari olursa... Artik ben de devamli
okulda oldugum i¢in, bana her tiirli sorunlarinda
geliyorlar. Ben de onlara konu ne olursa olsun
yardime1 olmaya gayret ediyorum. Okula bu sene
ilk defa geldigim i¢in bagta benim kim oldugumu
bilmiyorlardi. Yaptigimiz gorismelerde de
bilmediler, simdi bile kim oldugumu bilmeden
isteklerini dile getiriyor ve benimle konuguyorlar.
Kahve i¢cmeye davet ediyorlar. Bu yaklagimlar:
beni ¢ok memnun ediyor. Burada 6grencilerle
olmak ¢ok keyifli!

Vakfin faaliyet alanlar1 ve bugiine kadar
yaptig1 calismalardan kisaca bahsedebilir misiniz?

Simdiye kadar vakfin disaridan destek oldugu
¢ok Bgrencimiz vardi. Thtiyaci olan ailelere
yardimlarimiz oluyordu. Yeni camiler, yeni okullar
yapiyoruz... Coguna da adin1 yagatmak i¢in
oglumuzun adini veriyoruz. Vakif son olarak, 2014
yilinda Bodrum Kerem Aydinlar Ortaokulu'nu
tamamladi. Onceden Malatya Arapgirde Kerem
Aydinlar Anadolu Ogretmen Lisesi olarak
egitim veren bina ise Kerem Aydinlar Fen Lisesi
olarak yenilendi. Okulun fen lisesi olarak egitime
basladig1 zaman yapilan térene katilmistik. Bu
torende Mehmet Ali Aydinlar, “Bu okuldan



her kim ki sinavi kazanirsa, onlar ticretsiz
okutacagim” diye s6z verdi. $imdi burada oradan
gelen 18 burslu 6grencimiz var. Donanimi,
teknolojisi ve kamptstiyle bu okul, Milli Egitim
Bakanligi’'na bagh tim devlet liseleri ve 6zel
okullar arasinda Tiirkiye’nin en iyi okulu. Burast
bir devlet okulu; kompleks igerisinde bir egitim
binasi, kapali spor salonu, 200 kisilik yatakl kiz
ve 200 kisilik yatakli erkek yurdu ayrica iki blok,
onar daireden yirmi daire 6gretmen lojmani
bulunuyor. Arapgire simdilerde ise ¢ok amaglh
bir lise ve bir de kiiltir ve konferans merkezine
basliyoruz. Oradan gelen ¢ocuklar bugiin, “En
giizel okuldan yine en giizel okula geldik...”
diyorlar. Vakfin restorasyon ve renovasyonuna
destek verdigi cami projeleri arasinda Cengelkoy
Yildirim Beyazid Cami, Emirgan Hamid-i
Evvel Cami, Ortaky Defterdar Ibrahim Paga
Cami, Bodrum Ortakent Kerem Aydinlar
Camii ve son olarak da Beylerbeyi Hamid-i
Evvel Cami yer aliyor. Bunlari siralarken de
yine vakfin yaptirdig1 yurt binasindan da
bahsetmemek olmaz. Yurdu da vakif igletiyor ve
geliri Gniversiteye aktariliyor.

Vakfin gerceklestirdigi projelerden size
en ¢ok heyecan veren ve sizi mutlu eden proje
hangisi?

Universite tabii ki... (kisi ayni anda cevap
veriyor)

Bize vakif i¢in ayirdiginiz bir ¢alisma
gliniiniin nasil gectigini aktarabilir misiniz?

Onceleri esimle, sabahlar: birlikte sirkete
giderdik. Ogleden sonra ise ben diger subeleri
gezerdim. §imdi ise ikimiz de 6glen burada
bulusuyoruz. Esim sabahlari sirkete gidiyor,
oradan tniversiteye geliyor. Ben zaten hep
buradayim, tiniversite ¢ogu gidilecek yerden
daha cazip ve giizel geliyor bana. Sabah 11:00

gibi Gniversiteye geliyorum. Giin kogusturmali
geciyor ¢ogu zaman. Bazen firsat olunca
tniversite i¢erisinde actigimiz butige de
ugruyorum. Burada, alip da hi¢ giymedigimiz
veya az kullanilmig ikinci el kiyafet ve esyalar
toparliyoruz. Butikten, ihtiyaci olan 6grenciler
ve Universite personeli de ¢ok cilizi miktarlara
bunlari satin alabiliyor. Butige disaridan
yapilacak kiyafet desteklerini de kabul ediyoruz.
Bu butigin ufak kazanci dahi yine vakfa
aktariliyor.

2015’teki hedeflerinizde yer alan projeler
hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Mehmet Ali Aydinlar: Vakfin, Arapgirde
yapacag1 bir okul ve kiiltir merkezi projesi var.
Planlanmis yatirimlar olarak bakarsak bunlar
ve benzerlerini yapiyoruz. Bunun diginda da
glinlik faaliyetlerimiz var. Yeni dénem girecek
ogrenciler, onlarin burslari, ihtiyaglarinin
kargilanmas: devam ediyor. Ama her sene bir iki
tane de proje gelistiriyor ve hayata gegiriyoruz.
Projeleri kendimiz belirliyoruz ¢iinkii i¢imizden
geldigi gibi arzu ettiklerimizi yapmak bizleri
mutlu ediyor.

Vakfin, 2014 yilinda yaptig1 burs, bagis ve
sosyal yardimlar nelerdir?

M.A.A ve S.A.: Sadece 2014 yili i¢in degil,
kuruldugu giinden bugiine vakif bayram ve
yilbag1 gibi 6zel zamanlarda zor durumdaki
ailelerin ¢ocuklarina kiyafet yardimi yapryor.
Kira destegi sagliyor. Bizlerin boyle birkag
mahallesi var. Oglumuzun zamaninda kendi
hargliklarindan arttirarak, bizim dahi haberimiz
olmadan yardim ettigi muhtag ailelere bugiin de
biz destek olmaya devam ediyoruz. O giinlerde
bebek olanlar, bugiin geng insanlar oldular.
Bunlar bize ¢ok keyif veriyor. Vakfin, mal varlig1
i¢in ciddi bir yatirim planlamas: var. Vakfa

ileride gelir olmasi igin gayrimenkuller satin
aliyoruz. Daha sonrasinda, biz olmadigimizda,
vakfin kendi geliri olsun ve vakif o gelirlerle
faaliyetlerini devam ettirsin istiyoruz. Biz

de kendi mal varliklarimizi peyderpey vakfa
bagislamaya bagsladik.

Kuruldugu giinden bugiine toplam verileri
paylasabilir misiniz?

Bugiine kadar ilkégretim 6grencilerinden
yiiksek lisans 6grencilerine kadar pek ¢ok
6grenciye burs verdik. 2009'dan beri de
Acibadem Universitesi'nde 154 6grencimize
burs yardimi yaptik.

Vakaftaki ¢alismalarinizin itici giigleri ve
motivasyon kaynaklarini 6grenebilir miyiz?

M.A.A: Bu aslinda bizim karakterimiz.
Bazilar1 vardir paylagmay: sevmez, yardim etmez
veya edemez. Ama biz dyle degiliz. Yardim
ettikge, birilerinin sorunlarini ¢6zdiikge, iyi
igler yapip, bunlar paylastikca mutlu oluyoruz.
Yapimiz boyle...

Tim gorevlerinizden arta kalan
zamanlarinizi nasil degerlendiriyorsunuz?

En ¢ok yapmaktan hoslandiklariniz, ilgi
alanlariniz ve hobileriniz. ..

M.A.A: Isim, hobim diyenlerdenim.
Vakit buldukea futbol ve basketbol maglarini
takip ederim. Universitenin spor kulibiinii
kurduk. Basketbol takimimiz bu yil sampiyon
olup ikinci lige ¢ikts, ingallah sonrasinda da
1. lige yiikselecegiz.

S.A: Bos vakit yarattik¢a seyahat etmeyi
cok seviyoruz. Seyahatlere beraber gidiyoruz.
Birbirimizin en iyi arkadagiyrz. Destinasyon
olarak en ¢ok Cannes’1 seviyoruz. Firsat
buldukga da gidiyoruz. Bir de yeni torunumuz
oldugu i¢in, evdeki vakit en ¢ok onunla gegiyor.
Yeni oyuncagimiz o!

VAKFIN PROJELERINDEN ORNEKLER

Kerem Aydinlar Vakfi, ihtiyaci olan ailelere yardimda bulunuyor, yeni okullar, yeni camiler yapiyor. Ayrica yapilan
restorasyonlara destek oluyor. Mugla-Bodrum’daki Kerem Aydinlar Ortaokulu ve Istanbul’daki Emirgan Hamid-i Evvel
Camii vakfin projelerinden sadece iki tanesi.
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ARASTIRMA LABORATUVARLARIYLA

ILKLERE IMZA
ATACAKLAR

ACIBADEM UNIVERSITESI, ARASTIRMA LABORATUVARLARI ILE DE
FARK YARATIYOR. PROF. DR. CENGIZ YAKICIER, PROF. DR. TANIL
KOCAGOZ VE PROF. DR. ERCUMENT OVALI, BU LABORATUVARLARDA |
SES GETIRECEK PROJELER UZERINDE CALISIYOR...

cibadem Universitesi, sahip oldugu bilimsel

altyapiyla, Tirkiye'de pek cok ilke imza

atmaya hazirlaniyor. Prof. Dr. Cengiz

Yakicier, Prof. Dr. Tanil Kocagoz, ve

Prof. Dr. Erctiment Ovali ile bir araya
geldik ve bilimsel projelerle ilgili bilgiler aldik...

TAM DONANIMLI YAPIYA SAHIP

Prof. Dr. Cengiz Yakicier: “T1p fakiltesi 6grencilerinin
normal egitimlerini aldiklari laboratuvarlari var. Burada
fizyoloji, biyokimya, anatomi, genetik, patoloji ve biyoloji
gibi derslerin pratikleri yapiliyor. Bunun yani sira
mikrobiyoloji, histoloji, embriyoloji, biyokimya ve genetik
alanlarda aragtirmalarin, hayvan ve molekiiler biyoloji
deneylerinin yapildig1 aragtirma laboratuvarlari var. Ozel
ayrilmug laboratuvarlarda hiicre biyolojisi ¢aligmalari
yapilabiliyor. Molekiiler biyoloji laboratuvarimizda PCR,
jel elektroforezi, dizi ve ¢ip analizi gibi teknolojilerimiz
var. Ornegin, kimyasal analitik laboratuvarinda mass kiitle
spektrometresine dayanan teknikleri uygulayabiliyoruz.
Biyolojide siklikla kullanilan, detayli hiicre analizlerinin
yapildig1 radyoaktif ¢alismalarin yapildigi laboratuvarimiz
da mevcut. Mikrobiyoloji aragtirmalarinin yapildig
laboratuvarda, 6zel ayrilmis ortamlarimiz ve ¢ok geligmis
konfokal mikroskopi cihazlar bulunuyor. Ayrica gelismis
hayvan laboratuvarinda fare deneylerinin yan1 sira kisa
streli olarak biiytikbag hayvanlar da tutulabiliyor. Bir de
CASE dedigimiz simiilasyon laboratuvari mevcut ve

da Vinci adli cerrahi robotun egitim amagh kullanilmast
biiytik avantaj.”

FARKLI ALANLARDA CALISMALAR
“Aragtirmalarimizi nadir hastaliklar, tireme tibbs,
kanser tibb1 ve kigisel tip alanlari olarak dort ana
grupta toplayabiliriz. Nadir hastaliklar alaninda

Behget hastalif1 ve ailesel Akdeniz atesi gibi hastalik
tirlerini inceliyoruz. Nadir hastaliklarla ilgili ¢ok bilgi
olmamasina ragmen, tilkemizde yakin akraba evlilikleri
fazla oldugu i¢in aragtirma imkanimiz var. Geligmis
tilkelerde bu hastaliklarla ilgili tan1 arac1 yok. Bu sebeple
biz, genetik temelini aragtirip uygun tani ve miimkiinse
tedavi yontemi gelistirmeye ¢alisiyoruz. Ureme tibbinda
uzun siire bebek sahibi olamayan ciftlerin anatomik

ve patolojik nedenlerini inceleyip, genetik sebepler
tizerine ¢aligmalar yapiyoruz. Genetik bir sebep tespit
edilirse tani ve tedavi yontemleri gelistiriliyor. Ugiincii
grupta, kanserin molekiler mekanizmalarini anlamaya
caligtyoruz. Bunun igin ¢evresel faktorlerden ortaya ¢ikan
karaciger kanserini ve dig etmenlerin yam sira genetik
faktorlerin de etkili oldugu meme kanserini model
olarak kullantyoruz. Boylece hem ailesel hem de gevresel
faktorlerin etkisiyle ortaya ¢ikan genetik ve molekiiler
mekanizmalari anlamaya ¢alisiyoruz. Amacimiz kanserin
nasil seyredecegine dair mekanizmay: anlayabilmek,
hastaya yardimci olacak tani ve tedavi yontemleri
gelistirmek. Buradaki genetik mekanizmalar: ortaya
cikarabilirsek bunlar ayni zamanda ilag hedefi olarak

da kullanilir ve tedaviye yonelik calismalar yapilabilir.
Dérdiincti grupta, kisisel ya da bireysel tip dedigimiz
alanda ¢aligmalar devam ediyor. Herkes belli hastalifa
ayni sekilde cevap vermeyebiliyor. Ornegin, tiiberkiilozun
basili bir ortamda olsa bile herkes bu hastalig: gelistirmez.
Bu durum insanlarin birbirinden farkli olmasindan
kaynaklaniyor. Hastaliga gére degil, hastaya gore tedavi
yontemi gelistirmek gerekiyor. Bunun i¢in de hastaligin
ve hastanin ¢ok iyi analiz edilmesi gerekiyor. Bu alandaki
caligmalarimizi, kisiyi ve hastalifi tamimlayan yontemler
gelistirmek tizerine yapiyoruz. Bu tanimlandif1 zaman
aynt hastalifa sahip iki kisiye farkli ilaglar vererek hem
hizli, hem de etkili bir sekilde tedavi etmek mimkiin olur.”

PROF. DR. CENGiZ YAKICIER
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PROF. DR. TANIL KOCAGOZ

TUBERKULOZ TANISINDA YENI SISTEMLER
Prof. Dr. Tanil Kocag6z: “Uzun yillardir tiberkiiloz
hastaligiyla ilgili projeler tizerinde ¢alisiyorum.
Tiberkiiloz tanisini hizli koyabilmek icin
gelistirdigim patentli sistemler var. Bunlardan en
6nemlisi hizh tiberkiiloz kiltir sistemi. Klasik
mikrobiyolojik kiiltir besiyerlerinde tiiberkiiloz
basili 3-6 hafta arasinda, yani ¢ok geg tirer. Bunu
ortalama 2 haftaya indiren bir sistem geligtirdik.
Tamamen Turk bilim adamlarindan olusan bir ekibin
eseri olan bu sistem, Diinya Saglik Orgiiti'ndeki
bilim adamlarinin da ¢ok ilgisini ¢ekti ve artik
onlarin yayinladig: tani kilavuzlarinda da yer aliyor.
Tiberkiiloz en sik akcigerlerde hastalifa yol agtig1
i¢in bu hastalifin tanisinda en sik degerlendirilen
ornek tirt balgamdir. Balgamda normal agiz
florasindan gelen, hizli tireyen ¢ok sayida farkls
tiirden bakteriler bulunmaktadir. Orneklere, kiiltiir
besiyerine ekilmeden 6nce bu bakterilerin 6ldirtlip
sadece tiiberktiloz basilini birakan dekontaminasyon
konsantrasyon denilen bir islemin uygulanmas:
gerekir. Bu amagla gelistirdigimiz patentli kitler
Avrupada ve Tiirkiye'de su ana kadar iki milyona
yakin 6rnegin islenmesinde kullanilmig durumda.

Yeni gelistirdigimiz bir 6rnek isleme kiti de dinyada
laboratuvar olanaklar: en kisith y6relerde dahi
tiberkiiloz tanist i¢in kiltir yapabilmenin 6nind
actyor. Bu urtinlerin kullaniminin yayginlagmas ile
dinyada tiberkiloz ile savasa bizim de 6nemli bir
katkimiz olacak.

UZMANLAR VE OGRENCILERIN
KULLANIMINA ACIK

“Aragtirma laboratuvarlarimiz Acibadem Universitesi
aragtirmacilarinin yani sira, iniversitemiz disindan
aragtirmalara katilmak isteyen uzmanlara ve yaz

staji i¢in bagvuran 6grencilere de acik. Uzmanhk
dernekleriyle esgidimli diizenlenen sertifikali
kurslara gesitli uzmanlar katiliyor. Ayrica gegtigimiz
yaz Tiirkiye’nin her yerinden 30’a yakin 6grenci

yaz staj1 i¢in gelip istedikleri aragtirmalara katilma
sansina sahip oldu. Onlara temel butiin teknikleri
6gretmeye calistik. Bu yil stajlari daha farkh organize
edecegiz. Ogrenciler su an yenilenen internet
sayfamizda paylastigimiz arastirmalar: inceleyip
bagvuru formunu dolduracak. Biz de degerlendirmeyi
bu formlara gore yaparak 6grencileri aragtirma
projeleri ile bulusturacagiz.”

ORTAK CALISMALAR AVANTAJ SAGLIYOR
“Bircok kurulusta, genelde bolumlerin kendi laboratuvarlari oluyor ve ayni aygitlardan bircok
yerde bulunuyor. Bir bolimde bir aygit hi¢ kullanilmamasina karsin baska bélimde bu aygita

cok gereksinim duyulabiliyor. Bizim ise ¢cok iyi donanimli, hem de 6grencilerimiz dahil, tim
arastirmacilarimizin kullanimina acik bir tane arastirma laboratuvarimiz var. Bu, laboratuvarimizin
ok verimli kullaniimasini saglamak yaninda arastirmacilarimiza da tam donanimli bir hizmet
sunmamizi sagliyor. Ayrica Sabanci Universitesi, Bogazigi Universitesi ve Teknopark Istanbul ile
birlikte bir biyomedikal kiimelenme olusturduk. istanbul Saglik Endiistrileri Kiimelenmesi

(ISEK) adl bu kiimelenmenin icinde 80 kadar da biyomedikal alanda calisan firma bulunuyor.

ISEK bir yandan tiniversite-endistri isbirligini, bir yandan da birbirimizin arastirma olanaklarini
kullanmamizi sagliyor. Boylece, kimelenmenin tim olanaklari, kimelenmedeki tim arastirmacilarin

hizmetine sunulmus oluyor.”
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PROF. DR. ERCUMENT OVALI

GENETIK HASTALIKLARDA

UMUT VAAD EDIYOR

“Genetik hastaliklarin tedavisi izerine yogun
caligmalar yapiyoruz. Hiicresel tedavi trtinlerinin
degisik klinik alanlarda uygulanmas: i¢in
ylrittigimiz projeler var. 18 ayr1 Grinimizin
klinikte etkinliklerini géstermek tizere bir dizi
calisma yapiliyor. Bunlarin ¢ogu Tiirkiye icin yeni.
Biri, genetik bir kas hastalifinda kok hiicrenin
etkinliginin tizerine Prof. Dr. Cengiz Yakicier ile
yaptigimiz ¢aligma. Bu genetik hastalikta ¢ocuklarin
cogu 25 yagina gelmeden hayatini kaybediyor.

Biz onlardan aldigimiz kok hiicreyle genetik
yenilenmenin gergeklesmesinin nasil miimkin
oldugunu anlamak tizere ¢aligmalar yiiriitiyoruz.
Yaklagik bir yildir devam eden bu ¢aligma, birkag ay
i¢inde bitmis ve sonuglanmig olacak. Eger sonuglar
iyiyse binlerce genetik hasta i¢in benzer bir ¢alisma
serisi baglayacak anlamina geliyor. Bunlarin yani sira
bakanliktan ruhsatlandirdigimiz degisik hiicresel
tedavi yontemlerinin aragtirmalar1 da devam ediyor.”

YAPAY DERi VE ORGAN CALISMALARI
CIGIR ACACAK

“En 6nemli projelerimizden biri de yapay deri ve
organ iiretimi. Ozellikle yanik vakalarinda hastalarin
cogu, birinin 6lmesini ya da bagis yapmasini bekliyor.
Ama bu projeyle buna gerek kalmiyor. Tamamen
insanin kendi kanindan ve hiicrelerinden tretilen
yapay deriyle hasarl bolge kapatiliyor. Katman
katman olusturulan ileri diizeyde bir biyoderi

ya da biz orijinal adiyla ‘dermotiirk’ diyoruz. Su an
calismanin Faz 3 evresindeyiz ve hastalarda deneniyor.
Ayrica diger yapay organlar Uzerinde de ¢aligtyoruz.
Ornegin, Istanbul ve Cerrahpaga Tip Fakilteleri ve
Arastirma hastaneleriyle birlikte hayvanlar icin yapay
nefes borusu yapilds; simdi insanlar i¢in yapmaya
basliyoruz. Girtlak kanserinde bu doku alindiginda
yerine konulacak bir sey bulunmadig: i¢in ¢ogu

kez bu ameliyatlar yapilmiyordu. Ancak yaptigimiz
caligmalar sonrasinda bu ameliyatlar miimkin
olacak.”

KANSER TEDAVIiSINDE TURKIYE'DE iLK!
“Kanser hastaliginda da ¢ig1r agacak galismalar
yapiyoruz. Kanser tedavisine 6zgi iki yeni tirtin
yakinda ¢ikiyor. Bunlardan biri ‘timér infiltrating
lymphocytes’ kisaca “TIL denilen, 6zellikle ilerlemis
ve yanitsiz timorlerde sag kalimi uzattis su anki
caligmalarda gosterilmis olan bir tirtin. Yakinda
piyasaya ¢ikiyor ve onun arastirmalar: baglayacak.
Digeri ise ‘CAR-T cell’ (kimerik antijen tagtyan

T hicreleri) denilen, genetik olarak tiimére kargt
hedeflenmis hiicrelerle yapilan tedavilerdir. Bu
hiicrelerle, direngli 16semi veya lenfomasi olan
olgularda yapilan ilk ¢alismalarda hastalarin toplam
yanit oranlarinin % 70% ulagtyor olmasi biiyik
heyecan yaratmigtir. Bu tirtin, bagigiklik sisteminde
bulunan bir hiicrenin gen yapistyla oynayip onu

sadece tek bir hedefe yonlendirip timé6ri yenmesini
sagliyor. CAR su an yurt diginda sadece iki merkezde
iiretiliyor. Ugiincii merkez olmak i¢in biz éniimiizdeki
sezon projeye girecegiz ve Turkiye'de ilk kez biz bu
caligmay1 yapiyor olacagiz.”

6LUMCUL VIRUSLERE SON VERILECEK
“Son yillarda herkesi korkutan domuz gribi, ebola
gibi 6limcil virislere karst da bir ¢aligmamiz var.
Oliimciil viriislere karsi kullanilmak tizere kisinin
kendi hiicrelerinden bir 6rnek alinip o viriisi yok
etmesi saglanacak. Viris spesifik t lenfosit dedigimiz
bu hiicrelerin tretilmesiyle ebola gibi hastaliklar
tedavi edilecek. Bu su an yapilds, klinikte ¢alismalar
baglayacak.”

YERLI ILAC GELISTIRILECEK

“Turkiye'de ilk kez orijinal ilag gelistirmeyi planlyoruz.
Su an antimikrobiyal ilag gelistirme calismalari da
yapiyoruz. Eczacilik fakulteleri ve diger fakultelerin
urettigi molekdller, ilag olabilecek potansiyele sahip.
Biz burada o molekillerin antimikrobiyal etkinliklerini
gOsteriyoruz. Turkiye'de bugtine kadar uretilmis orijinal
bir ilag molekult yok. Hep jenerik ve yurt disindan
getirilip yapilanlar mevcut. Universite-sanayi isbirligi
yapip ilag firmalariyla bir araya gelebilirsek ilk defa
orijinal ilag gelistirip Uretecegiz. Bu yakinda kesinlesecek
ve arastirma laboratuvarinda AR-GE ekibi kurarak
calismalara baslayacagiz.”
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KULUP

SOSYAL DAYANISMA
KULUBU’NDE PROJELER

ACIBADEM UNIVERSITESI SOSYAL DAYANISMA KULUBU, HER YIL
DUZEI\_ILEDIGi BiRBIRINDEN FARKLI ETKINLIKLERLE YARDIMA iHTiYACI
OLAN INSANLARIN HAYATINA DOKUNMAYA CALISIYOR.

Ses getiren projelere imza atan Sosyal Dayanigma Kuliibi, tiniversitenin en etkin, en ¢aliskan 6grenci kuliiplerinden biri. Toplumsal
sorunlara igik tutmayr amagliyor, ihtiyact olan insanlara katkida bulunmayr hedefliyor. Kuliibiin Dangman Ogretim Uyesi Prof. Dr. Giildal
Stiyen ve kuliip bagkan, tip fakiiltesi tigtinct siuf 6grencisi Merve Gemici ile bir araya gelip hem bu zamana kadar yapilan etkinlikleri
hem de planladiklar: projeleri konustuk.

Kuliip, aylik toplantilar yapiyor. Bu toplantilarda katilimer 6grencilerin fikirleri sonucunda projeler belirleniyor ve uygulamaya konuyor.
Herkes fikrini paylagtiktan sonra birlikte daha nasil gelistirebileceklerini tartigryorlar. Aylik toplantilarin diginda, kiigiik gruplarla farkl
birkag koldan ¢alismalarini yiiritiiyorlar ve sonucunda ortaya ses getiren projeler ¢ikiyor. 190 kisilik kuliipte herkesin ilgisi farkl: alanlarda
oldugundan, toplantilarda da gesitli konular giindeme geliyor. Prof. Dr. Giildal Stiyen “Kuliibe tiye olur olmaz 6grencilerin ilgisini canh
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‘Clinkt amcam TIR sofori, yurt dis
ve ok mutlu’ tarzinda, gevrelerinde gordiik
ornekleri anlattilar. Egitim sona erdiginde aymi
soruyu tekrar yonelttik. Bu kez ‘Doktor, hemsire,
mithendis olmak istiyorum’ gibi cevaplar aldik.
Hatta iglerinden biri, Bogazici Universitesi
Ingaat Miihendisligi'ne uzun bir mektup yazip bittikten sonra ¢evreyi gezdirdi. Yani he
barajlarinin olmadigini, bu yiizden stirekli kavga  icin hem de gittigimiz okullardaki 6grenciler

ciktigini yazip yardim istedi” diyor. Gegen i¢in verimli ve keyifli projeler oldu. Ctinkii biz l'|; y
yal 10 kisilik bir ekiple egitim veren kuliip de gittigimiz yerin kiiltiiriinii 3grenmek disginda o | 3
tyeleri, derslerin sabah 10.00-15.00 arasinda cocuklara bir seyler 6gretebilmenin ve yardimei ] A v
olmasina ragmen 6grencilerin sabah 09.30dan olmanin mutlulugunu yasiyoruz.” ,II | 1
| I :
! b

Acibadem Universitesi Dergisi 37



YAKINDAKI
PROJELER

Her fikir gelistirilerek
yeni bir form kazaniyor
ve Danigman Prof.

Dr. Giildal Siyen ile
Sosyal Dayanisma
Kuliibu tyesi 6grenciler
aracilifyla ihtiyag
sahiplerine ulagtiriliyor.
Gortismelerini yaptiklar,
hazirlik asgamasinda
olduklari ve yakinda
gerceklestirmeyi
planladiklar: ¢aligmalar:
Merve Gemici ve

Prof. Dr. Stiyen heyecanla
anlatiyor. Isitme engelli
ogrencilerin egitim
gordugt Cocuk Egitim
Dernegi i¢in de bir
caligma yuriten kulip
tyeleri, her ay dernege
gidip o ay dogan gocuklar
i¢in dogum glind partisi
yapip hediyeler vermeyi,
masal kahramanlarinin
kosttimlerini giyerek
onlar: eglendirmeyi
planliyor.

LEYLA'NIN KULAKLARI CINLASIN!

“Kiigtik Adimlar Buytik Adamlar” projesinin ikincisi
icin Rize’ye giden Sosyal Dayanigma Kuliibi tyeleri
oradan dondiiklerinde yeni bir ¢calismaya daha imza
attiklarim belirtiyor. Simiflardan birinde Leyla isimli bir
ogrencinin hirgin ve agresif tavirlar: ¢ok dikkatlerini
¢ekmis. Okul midiirtine sorduklarinda Leyla'nin isitme
engelli oldugunu ve kardesi isitme cihazini kirdig icin
bu sekilde davrandigini agiklamis. Ogrenciye 6zel ilgi
gosteren kuliip tyeleri, Istanbul’a déndiiklerinde daha
nasil yardim edebileceklerini disintp Leyla’ya isitme
cihazi almak i¢in bir kampanya yiirtitmusler. Kampanya
icin Acibadem Universitesi Miizik Kuliibii ve Bogazici
Universitesi Miizik Korolarr’yla birlikte bir konser veren
kultip tiyeleri, konser biletlerinden elde edilen gelirle
Leyla’ya isitme cihazi almiglar. Boylece hem ismi, hem
de amaci gok carpici olan bir ¢aligma gergeklestirmisler.

SOMA'YA TAM DESTEK

Acibadem Universitesi Sosyal Dayanigma Kuliibii
Somada yaganan maden felaketinin ardindan 5 kisilik
kiigiik bir grupla Soma’ya gidip oradaki 6grencilerle
konustu ve onlara destek olmaya calisti. Ancak hemen
ardindan bir grup tip fakiiltesi 6grencisi, elde edilen
gelirin Soma'da ihtiyag sahiplerine ulastirilacag: bir
kermes dizenledi. Bu kermesin tim agamalarini kulibin
Danigman Ogretim Uyesi Prof. Dr. Giildal Siiyen soyle
anlatiyor: “Felaketten hemen sonra 6grencilerimizden
bes kisilik bir ekiple facianin yasandig: bolgeye gidip,
oradaki 6grencilerle konustuk ve onlar1 yatigtirmaya
calistik. Daha bagka neler yapabilecegimizi diisinduik.
Ogrenci konseyi, miizik ve dans kuliibi ile bir araya gelip
hem akademisyenlerin, hem idari kadronun hem de
ogrencilerin getirecegi yiyecek ve siis egyalarinin satistyla
gerceklesecek bir kermes diizenledik. Ayrica ‘#Soma’
yazan bileklikler tasarladik ve bu bileklikleri

Tip Fakiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali'ndan Yrd.
Dog. Dr. Yesim Yasin Hoca aracilifiyla yaptirip kermeste
sattik. Kermese dikkat cekmek amaciyla Okan Baytilgen
ile bir soylesi diizenledik. Bunlarin yan1 sira miizik ve
dans gosterileri yapildi. Miizik Kulibi'nden, Saglik
Yonetimi Bolimi akademisyenlerimizden, Yrd. Dog.

Dr. Giilfer Bektag'in oglu Bagar Bektas viyolonsel ¢aldi.
Sadece 6grenciler degil, akademisyenlerimiz de destek
oldular. Ornegin, T1p Fakiiltesi Biyofizik Anabilim
Dalr'ndan Yrd. Dog. Dr. Evren Kiling saksafon ¢alds.
Boéylece herkesin el birligiyle bir gelir elde ettik.”

BREMEN MIZIKACILARI ACIBADEM'DE
Acibadem Universitesi, 3 Aralik Diinya Engelliler
Giint’nde zihinsel engelli cocuklardan olugan ritim
grubu Bremen Mizikacilar’'mi agirladi. TurkMSIC,
Ogrenci Konseyi ve Sosyal Dayanisma Kuliibiniin
igbirligiyle Bremen Mizikacilar tarafindan diizenlenen
perkisyon gosterisine 6grencilerin ilgisi buytkti. Yurt
icinde ve yurt disinda bircok konser veren, farkindalik
yaratmayi, engelli kisilerin de egitildiginde neler
olabilecegini gostermeyi amaglayan grup igin kuliibiin
Danigman Ogretim Uyesi Prof. Dr. Giildal Siiyen,

“Ailelerin ve 6gretmenlerinin uyumlari, cocuklarin
motivasyonu, her sey harikaydi. Hepsi bu ise ne
kadar gonil verdiklerini gosterdi. Bizim icin keyifli
olan bu gosteri, onlar i¢in de terapi oluyor. Grubun
ogretmenlerinin bizden tek bir istegi vardi,

o da ogrencilerin tizilmemesi i¢in salonun dolu
olmastydi. Biz de bunun i¢in duyurular yaptik. Hem
akademisyenler hem idari kadro hem de 6grenciler
ile konferans salonumuzu doldurduk.” diyor.

ENGELSiZ OLMAK iCiN YAPILACAK

COK SEY VAR

Sosyal Dayanigma Kuliibti, Omurilik Felclileri
Dernegi'yle isbirligi yaparak akiili tekerlekli sandalye
almak icin yiiksek miktarda mavi kapak da biriktirdi.
Kuliip bagkan: Merve Gemici, kendilerine ulagan
Engelliler Spor Akademisi i¢in de ellerinden geleni
yaptiklarini sdyleyerek kampanyayi, “Engelliler Spor
Akademisi bize ulagtiktan sonra onlar i¢in okulumuzda
bir stant actik. Cocuklarin ve annelerinin yaptiklar: el
isi malzemelerin satildig1 standa biz de yardimei olduk.
Bu sekilde onlar da biiyiik bir gelir elde etti ve ihtiyag
duyduklar: alanda bu geliri kullandilar” diye anlatiyor.

KITAP KUMBARA

Kitap Kumbara etkinligi icin Merve Gemici sunlar
ssoyliiyor: “Universitemizde bir yer belirleyip seffaf,
biiytik kumbaralar koyduk. Hem akademisyenlerden
hem de 6grencilerden okuduklar: kitaplari, gesitli
kirtasiye malzemelerini birakmalarini istedik. Bu
kumbaralari diizenli olarak kontrol edip, bosaltiyoruz.
Biriken malzemeleri Edirne Derekéyde bulunan
kark kisilik bir kéy okuluna gotiirecegiz ve oradaki
cocuklara verecegiz”. Ayrica, proje kapsaminda

nisan ayinda 6grencilerin ayakkabi, mont gibi temel
ihtiyaglarini kargilayabilmek i¢in bir kermes yaptik.
Ayni dénemde ‘Evim! Giizel Evim!’ adh tiyatro
oyunu Universitemiz konferans salonunda sahnelendi.
Fisun Demirel gibi birgok usta oyuncunun rol aldig:
bu oyunda akademisyenlerimizden Yrd. Dog. Dr.
Fatih Artvinli yonetmen yardimeciligi yapt. Tiyatro
oyununun akabinde akademisyenlerimizden Prof. Dr.
Yesim Isil Ulman'in katkistyla Uzm. Dr. Giilsiim Onal
ve tiyatro oyunculariyla bir panel gerceklestirdik.” Tki
yil 6nce de tiniversitede bir masa acip kullanilmayan
kirtasiye malzemelerini ve kitaplar: toplayarak kulip
tiyeleriyle Canakkale Ezinede bir okula gittiklerini
belirten Prof. Dr. Giildal Stiyen, “Kampanyadan 6nce
bir duyuru yaptik, daha sonra masa agip kampanyay:
baslattik. Akademisyenler ve 6grenciler seferber oldu.
Sonugta bir araba dolusu egyayla birlikte Ezine’ye
gittik. Cumartesi gtinti olmasina ragmen 6grenciler
okula ¢agirilmisti. Herkes bir 6grenciye malzeme verdj,
fotograflar ¢ektirdik, sohbet ettik. Okul mudiirt ve
oradaki ileri gelenlerle konustuk. Yardim yapildiktan
sonra o6grencilerle birlikte Canakkalede Aynah Carst'ys,
Sehitligi gezip Universitemize geri dondiik. Oldukg¢a
keyifli bir projeydi. Simdi kendi okullarina da bu

tarz kampanya yapilmast i¢in rekt6rligimiize birgok



e-posta geliyor. Bu
taleplere de elimizden
geldigince cevap
vermeye calisiyoruz.”
diyor.

MINIK PATILER
KAMPANYASI
Kuliip, hayvanlar1 da
unutmuyor. Bunun
i¢in belediyelerle
isbirligi yaparak
farkls etkinlikler
planliyorlar. Plastik Sanayicileri Dernegi'nin
plastik atiklar1 yuvaya dénistiirme projesi

i¢cin kendilerinin de girisimde bulundugunu
soyleyen Prof. Dr. Giildal Siiyen: “Bu proje

su an dernek tarafindan yuritiliyor. Biz de

bir ucundan tutmak ve destek olmak istedik.
Bunun i¢in belediye ile géristik. Okulumuza
cok biiyiik, 6zel kutular koyduk ve kutularin
i¢inde her tiirli atik plastikleri biriktiriyoruz.
Belli miktarda plastik biriktiginde onlarla biiyiik
kedi ve kopek yuvalari yapilacak. Su an Istanbul
i¢in bagliyor ama dernegin katkisiyla bu proje

kapsaminda Bitlise 60 civarinda yuva gonderildi.
Universitemizde de herkesin destegiyle pek cok
yuva icin plastik toplanacagina eminiz” diye
projeyi agikliyor.

OKULUN PROJELERE KATKISI BUYUK
Kuliip Danigmani Prof. Dr. Giildal Styene ve
kuliip bagkan: Merve Gemici'ye etkinliklerin
masraflarini nasil karsiladiklarini sordugumuzda,
okulun bu konudaki katkisindan bahsediyorlar.
Acibadem Universitesi kampanya ve
etkinliklerin her biri i¢in ayr1 butgeler
olusturarak 6grencilerin girisimlerine destek
oluyor. Ama bazi durumlarda kendilerinin de
farkli caligmalarla pek ¢ok masrafin Ustesinden
geldiklerini s6yleyen Prof. Dr. Giildal
Siiyen,“Ornegin barinaklar ziyaret edip mama
yardimi yapmak istiyoruz. Bunun i¢in de kermes
duzenleyecegiz. Birtakim seyleri de kermesler
araciliiyla yapiyoruz” diyor.

KULUP YENi UYELERiNi BEKLIYOR!
Opgrencileri Sosyal Dayanisma Kuliibii'ne davet
eden Merve Gemici, herkesin aklindaki bir
fikri gelistirerek farkli seyler yapabileceklerini

PROF. DR. GULDAL SUYEN: “HAYALLERINI GERCEKLESTIRMEK
ISTEYENLER KULUBUMUZE KATILABILIR. BIR SEYLER YAPMAK
BIREYSEL DEGIL, BIRLIKTE OLUYOR. SEN OLMADAN BIR EKSIGIZ."

belirtiyor. Etkinliklerin halka acik oldugunu ve
disaridan da katilim olabilecegini séyleyen Prof.
Dr. Giildal Siiyen, tinli isimlerle de isbirligi
icinde olmak istediklerinin altini ¢iziyor ve
bunlara ek olarak “Son toplantimizda bir s6ylesi
planladik. Tki sey var aklimizda. Birincisi hafta
sonlar1 Kurtkdy'deki ormanlik alana hayvanlari
beslemek icin giden Patikoy Gondllileri

ile ilgili. Bu dernegin avukat bir tiyesinin
réportajini okumustum. Kendisi daha 6nce
vicdanen dayanamayacagini disindigu icin
ziyarete gitmedigini, ancak bir bahaneyle geziye
katildiginda ayrilamadigini s6yliyordu. O kisiyi
cagirabiliriz diye dustindiik” diyor. “Hayallerini
gerceklestirmek isteyenler kuliibtimiize
katilabilirler. Prof. Dr. Giildal Stiyen son olarak,
“Birilerine dokunmak, bir seyler yapmak bireysel
degil birlikte oluyor. Sen olmadan bir eksigiz”
diyerek 6grencilere ¢agrida bulunuyor.

BiZi SOSYAL MEDYADA TAKIP EDIN
Instagram: @acusosyaldayanisma
Twitter: @acu_sosyal_day

leyla®nin
Kvilaklan Cinlann!

Uluslararasi sanatci tenor Berk Ozbek ‘Bir Isik da Acibadem’den sosyal
sorumluluk projesi kapsaminda konser verdi (iistte). ‘Leyla’nin Kulaklari
Cinlasin’projesinde, kulaklari duymayan minik Leyla'ya isitme cihazi alind
(istte). Sosyal Dayanisma Kuliibii, zellikle cocuklarla ilgili projelerinde ¢cok
etkin. Hem onlar, hem cocuklar mutlu oluyorlar (solda).




KULUP

CIKAN BASKETBOL TAKIMI,
ONCE TURKIYE’
SONRA DA DUNYADA —
ADINDAN SOZ ETTIRMEYI
HEDEFLIYOR/"
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2. LIGE CIKAN ACIBADEM
UNIVERSITESI BASKETBOL
) TAKIMI'NIN GOZU YUKSEKLERDE

| ACIBADEM UNIVERSITESI SADECE SAGLIK ALANINDA
ATTIGI ADIMLARLA DEGIL, spor alaninda da kendi
markasini yaratarak adindan sikca s6z ettirmeye hazirlaniyor!
Gectigimiz yil kurulan Acibadem Spor Kuliibii'niin
Basketboldan Sorumlu Yénetim Kurulu Uyesi Prof. Dr.

Alp Bayramoglu kuliibiin misyonunu ve hedeflerini anlatt.

——

por, saglikh bir yagamin vazgecilmez pargasi.
Acibadem Saglik Grubu ve Acibadem Universitesi
i¢in de oyle! Calisanlarin ve 6grencilerin sporla
ilgilenmesi i¢in mimkiin olan her tirli olanak
sunuluyor. Ayrica saglik sponsorluklariyla da

sporculara destek olunuyor. Sporla ilgili biiyiik bir adim da

gecen yil atildi. Universitede, Acibadem Spor Kuliibii kuruldu.

Kuliibiin Basketboldan Sorumlu Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr.

Alp Bayramoglu ile bir araya gelip konustuk. Kuliibiin hem fiziki

sartlar1 hem altyapisiyla profesyonel bir spor kulibi oldugunun l

altini ¢izen Prof. Dr. Alp Bayramoglu, “Spor kiiltiriiniin

Acibadem'de koklii bir gegmisi vardir. Ozellikle Sayin

Mehmet Ali Aydinlar'in bayan voleybolu organizasyonundaki

katkilar: bu alanda Tiirkiye'yi diinya devleri seviyesine ¢ikard.

Yine Acibadem grubu igerisinde ¢ok degerli spor adamlar:

bulunuyor. Spor zaten Acibadem ailesinin hiicrelerinde yer

aliyor. Bu avantajlan kullanarak, saglik alaninda oldugu gibi

spor arenasinda da 6nce Turkiye, sonra diinyada adimizdan s6z

ettirerek lider bir kuliip olmay: hedefliyoruz. Ayrica yine kuliip

misyonumuz, Actbadem Universitesi 6grencileri, 6gretim tyeleri Basarilariyla adindan
ve Acibadem grubunun biitiin bireylerinin aidiyet duygusunun sdz ettiren Acilbadem
glclenmesine katkida bulunabilecek kurumsal bir yap: olmasin. Universitesi Basketbol
Cunki sporun boyle bir 6zelligi var. Actbadem deyince akla Takimi, 3. ligi sampiyon
zaten spor ve saglik geliyor. Ozellikle basketbol, tiniversite tamamlayarak 2. lige

kimligine ¢ok uyan bir dal” diyor. yiikseldi.
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ALTYAPIYA ONEM VERILIYOR
Spor kuliibiniin ilk hedefi altyapiy:
gelistirmek. Basketbolda 6nce
altyapilari olugturduklarini ifade
eden Prof. Dr. Alp Bayramoglu,
hedeflerini g6yle anlatiyor:
“Istanbul'da Avrupa yakasinda Efes,
Galatasaray, Dariigsafaka Dogus gibi
ciddi yatirimlar yapan iyi kultipler
var. Anadolu yakasinda ise sadece
Fenerbahge Kuliibi var. Bizim
amacimiz, bu kuliipleri ge¢mek ve
daha basarili olmak. Bu yiizden

ilk ve en 6nemli hedefimiz altyap1
¢aligmalar1. Minik takimimiz, kugiik
takimimuzi, yildiz ve geng takimimizi
olusturduk. Altyapr i¢in ¢ok degerli
ve iyi antrendrlerimiz var. Yildiz
Milli Takimi’'nda uzun zaman ¢aligan
Onur Cetin, Efes’te calisan Omer
Dogu Kamg, Giiray Giiven segmeleri
ve altyap: ¢alismalarini biiytk bir
6zenle yapiyor. Zaman i¢inde altyap:
i¢in Tiirkiye’nin her yerinden oyuncu
aranabilir.”

HEM SPOR HEM EGITIM
Genellikle altyapida yer alan
sporcularin egitimlerine devam
edemedikleri ve okullarini aksattiklar:
goriliyor. En biiyiik avantajlarinin,
altyapidaki sporcularin okullarina
devam edip egitimlerini aksatmamalari
icin ¢oztimler gelistirmek oldugunu
sdyleyen Prof. Dr. Bayramoglu;
“Turkiyedeki kogullarda altyapidaki
sporcularin okulla birlikte tst diizeyde

sporu birlikte gotiirememeleri buyik
stkintt. Cocuklar tist diizey bir

kuliipte toplantyor ve sadece sporla
ilgilenip, egitimi yok sayiyorlar. Oysa
buytidiklerinde 100 ¢ocuktan belki bir
tanesinin tst diizey elit sporcu olma
sanst oluyor. Geri kalan ¢ocuklar ise iyi
egitim alamadiginda da yagitlarindan
geri kaliyor. Biz daha farkls bir

¢6zim gelistiriyoruz. Hem ¢ocuklarla
birebir ilgilenip yetenekli sporcular
kazandiriyoruz hem de egitimlerine
kaliteli bir sekilde, aksatmadan devam

etme olacag1 sunuyoruz” diyor.

STAJ iMKANI SUNUYOR
Ogrenciler, spor yapma imkaninin
yanu sira teorik olarak derslerde
ogrendiklerini deneyimleme firsat: da
buluyor. Orencilerin dilediklerinde
kuliibe katilabileceklerini ve mag
sirasinda gézlem yapabileceklerini
soyleyen Prof. Dr. Alp Bayramoglu,
kuliibin saglk béliimleriyle olan
iligkisine dikkat ¢ekiyor: “Acibadem
Universitesi saglik temali bir tiniversite
oldugu i¢in fizyoretapi okuyan

ve takimda fizyoterapist olarak
calisan bir 6grencimiz var. Bunun
yam sira bagka alanlarda okuyup
calisan 6grencilerimiz de bulunuyor.
Universitede multidisipliner bir
yapi oldugu i¢in spor kuliibiiniin
avantajlari ok fazla. Beslenme ve
diyetetik, ortopedi, fizik tedavi gibi
béliimlerin hepsi kuliple etkilesim
halinde. Ornegin; fizyoterapi

6grencileri antrenmanlara geliyor ve
miudahale durumunda bandaj yapmay:
6greniyor, profesyonel bir takimin
nasil oldugunu gériiyor. Bu avantajlar
6grenciler i¢in bir nevi staj imkant
sunuyor.”

ACIBADEM ARMALI
OLIMPIYAT SAMPIYONLARI
HEDEFLENIYOR
Spor kuliibii ilk asamada sadece
basketbol alanina yogunlasarak ise
bagladi. Basketbolun lokomotif
bir brang olarak diiginiilmesi
gerektiginin altin ¢izen Prof. Dr. Alp
Bayramoglu gelecekteki amaglarini
sOyle anlatiyor: “A takiminda
bolgesel ligden katilabilirdik ama
biz 3. ligden baglamayi tercih ettik.
Cunkd takimimiz yarismact ve
performans odakli. Kisa zamanda
bagsarili olduk ve 2. lige yiikseldik.
Basketbol ana brang olarak baglansa da
hedeflerimiz hep daha yiiksek oldugu
i¢in bir¢ok brang girisimi de olacak.
Olimpiyatlara Acibadem armastyla
sporcu gondermek ilk hedeflerimizden.
Atletizm, jimnastik, ylizme alanlar:
dahil edilebilir. Daha donaniml
sporcular yetistirmek icin bir spor tesisi
agilabilir. Ayrica yakinda Spor Bilimleri
Fakiiltesi kuruluyor ve éntimiizdeki
seneden itibaren devreye girecek.
Turk sporuna, Tiirk basketboluna
egitimli ve donanimli sporcular
yetistirebilecek bir yapt

olusturmay: amagliyoruz.”
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ncelikle Medak'in
ne oldugunu, neler
yaptigini merak ettik
ve sorduk. Acibadem
Universitesi
bunyesinde yer alan kuliiby, tip
fakiltesi ikinci sinuf 6grencisi
Umay Tuana Tolunay s6yle
anlatiyor: “Medak, Atagehirde var
olan Medikal Arama Kurtarma
Dernegi'ne bagli bir 6grenci kuliibi.
Gegtigimiz yil kuruldu. Hem
dernekle birlikte arama kurtarma
caligmalary, ilkyardim egitimleri
alarak kendimizi gelistiriyoruz hem
de okulda belli projeler yiirtutiyoruz.
Ben kuliip bagkaniyim. Dért kisilik
bir proje grubumuz var ama daha
kalabahg1z. Butin isleri bolustiyor,
igbirligi yaparak yiiriitiiyoruz. Her
cuma giind toplantilarimiz oluyor.
Bu toplantilarda yapilan projenin
devami konusuluyor ya da giindeme
gore yeni bir calisma yapmaya

T *yapmayl ve sagllk er|§|m| k|$|tlho]an|a|:§t el uzaﬁna?r’hedeﬂlxqr#

karar veriliyor. Genelde gocuklarla,
mevsimlik is¢ilerle, saglik hakkina
erisimi kisitl insanlarla ¢aligmay:
tercih ediyoruz.”

SES GETIREN PROJELERE
IMZA ATTILAR

Kuliip, gegen yil kurulmasina
ragmen oldukga ses getiren projelere
imza att1. Kultip bagkan: Umay
Tuana Tolunay, Van depremini
yagayan depremzedeler i¢in yaptiklar:
¢alismay1 heyecanla anlatryor: “Tlk
proje olarak Van depreminde zarar
goren depremzedelerle ¢aligtik.
Gegtigimiz sémestirde oradaki
konteyner kente gittik. Saglik
taramasi yaptik, sponsorumuz
vasitastyla ¢ocuklara oyuncak
dagattik, hijyen egitimleri verdik. Bu
bes giinlik bir projeydi ve toplamda
bir hoca, sekiz 6grenci vardi.
Ayrica Medak'tan Devrim Baykal
bize katilip ilkyardim egitimleri

verdi. Bu ¢aligmanin 6ncesinde
okulumuzdan Aral Stirmeli ve
Devrim Baykal Van'a gidip hem
neler yapacagimizin hem de nerelere
gidecegimizin 6n ¢aligmasini
yapmustt. Bu isimizi kolaylagtirdi
tabii.” Kuliibin bir sonraki projesi
Amasyadaki mevsimlik igcileri hedef
aliyor. Onu da projede 6nemli rol
oynayan tip fakiiltesi tigiinct siuf
ogrencisi Piril Yildiz s6yle anlatiyor:
“Gegtigimiz yaz ¢adirlarimizi, tibbi
malzemelerimizi ahip 4-5 ginligline
Amasyadaki mevsimlik igcilerin
yanina gittik. Orada kuliipten bir
arkadagimizin evinde konakladik.
Projeye dernek bagkani da katild:.
Kahramanmaragtan Amasya’ya gelen
ig¢iler beraberinde ¢ocuklarini da
getirdikleri i¢in bizim 6nceligimiz
cocuklardi. Clinkii ¢ocuklarin
calismasi dogru degil ve onlara saglik
erisimini saglamak bizim i¢in ¢ok

degerli. Cocuklara ve yetiskinlere




saglik taramasi, parazit taramas,

kan grubu tasnifi yaptik. Sonrasinda
aramizda topladigimiz paralarla
Amasyadan birileriyle iletisime gegip
tedavi olmalarina yardimei olduk.
Yaptigimiz ¢aligmalarin onlara birgok
agidan faydast oluyor. Ornegin, kan
grubu kart veriyoruz ve béylece

acil bir durumda kendilerine hizlica
yardimet olunabilmesi igin ellerinde
bir referans olmasini sagliyoruz.”

NEPAL'DE SAGLIK TARAMASI
YAPAN iLK EKiP

Nepal'in gliniimiiziin birgok
olanagindan yoksun bir tilke
oldugunu ifade eden Dog. Dr. Melike
Sahiner, “Nepale gidis stirecimiz,
su anda da projenin baginda
olan Aral Stirmeli’'nin 6nerisiyle
basladi. Kendisinin bir 6gretmeni
okullarinin yillardir Nepale yardim
gotirdiklerinden ve tlkeye saglik
yardimi yapilmadigindan, bu alanda

Kuliip, verdigi egitimler ve gerceklestirdigi
projeler sayesinde 6grencilere bircok konuda
avantaj sagliyor. Kuruldugu giinden bu yana
kultipte aktif rol oynayan Umay Tuana Tolunay
edindikleri tecriibeleri su sekilde aktartyor: “Medak
egitimlerine katilmadan 6nce bir deprem olsa
neler yapacagimi bilemezdim. Aldigim egitimler
sayesinde ¢adir kurma, tirmanma, dagda zor
kosullarda yagamay: 6grendim. Bunlarin ¢ok
isimize yarayacagini distintiyorum. Aldigimiz
glivenli yagam egitimi sayesinde deprem gibi olas
bir afette neler yapacagimizi 6grendik. Medikal
arama kurtarma egitimi de 6nemli ¢linkii o afet
ortaminda ¢alisabilecek saglikeilarin, doktorlarin,
hemgirelerin olmasi lazim. Bir doktorun o alanda
da ¢aligabilmesi ¢ok onemli. Sertifikali ilkyardim
egitimleri sayesinde dernek bize bunu sagliyor.
Birebir insanlarla ¢aligmak ¢ok farkli. Genellikle
biz ¢ok kot durumda olan insanlar1 gériip onlarla
calistigimiz i¢in, yaptigimiz isin ve sagligin ne
kadar 6nemli oldugunu, sagligin insan1 nasil bir
noktaya tagidigini ya da nerede biraktigini gordim.

MEDAK, KATILIMCILARINA
AVANTAJ SAGLIYOR

Benim gotiirdiigtim hizmetle bir cocugu saghgina
kavugturma hissi ¢ok biiytik. Su an buradan mezun
olup bir hastanede ¢aligmaya baglasam tabii ki
yine bir¢ok kisiye fayda saglayabilirim ama bir¢ok
hakkina erigemeyen insan1 da goremeyecegim.

Bu kuliip bana bunu gésterdi. ‘Dogu hizmeti

olsa da gitsem’ diyorum. Farkindalik kazaniyoruz
ve manevi olarak tatmin oluyoruz. Takim
calismasini, bir projenin nasil yapildiginy, tip
fakiiltesinin sadece derslerden ibaret olmadigini
gortyoruz”. Piril Yildiz ise kuliibiin gelecekteki
hedeflerini belirlemede yardime: oldugunu belirtip,
“Projeler bakis agimiz1 ¢ok degistirdi. Ben bu tarz
calismalar mezun olunca yapmay: diistiniiyordum.
Okul bitince MSF’e (Sinir Tanimayan Doktorlar)
katilip savastan zarar gérmis insanlara yardim
etmeyi amagliyordum ama su an buna benzer bir
¢alismanin i¢inde olmam benim hayallerimin

bile tizerinde. Ugiincii siniftayim ama Van'a
gidiyorum ve oradaki insanlara yardim ediyorum.
Adeta gelecekte yapacaklarimin bir provasini
yapiyorum’ diyor.

acik oldugundan bahsetmis. Bunun
tizerine Aral, boyle bir projeyle
karsimiza geldi. Ashnda 6grencilerin
bir projesidir bu; arkadaglartyla

alt: kigilik bir grup olusturdular ve
hazirlik stirecine bagladik. Prof. Dr.
Giildal Siyen'in danigmanliginda
hazirliklara ve finans arayigina
bagland:. Universitenin proje
onerisini kabul etmesi ve finans
kaynag: saglamas tizerine bes ayhk
hazirlik sirecine girdik. Orada

neler yapilacak, neler géturtilecek,
kimler hangi isi yapacak? Tum
bunlara yaptigimiz toplantilarla karar
verdik. Ciinki Nepal, yokluk tilkesi.
Dolayisiyla bunlarin hepsi agilmasi
gereken sorunlar. Ben danigmanlik
yaptim ama isin % 90’11
ogrencilerimiz yapti. Orada rehberlik,
tercimanlik gibi hizmetleri sunan
ve bizim gibi gonilliler i¢in bu isi
yapan Himalayan Volune Tourism
adli bir acentayla irtibata gectik.

Giden ekibin de kendini korumas:
i¢in yiyecek yemek, kalinacak yer gibi
noktalarin hepsi bu sekilde halledildi.
Ogrencilerimiz heniiz egitimlerini
tamamlamadiklari i¢in muayene
becerilerinde birtakim eksiklikler
olabileceginden, danigmanligimizla
ve kendilerinin de yénlenmesiyle
burada ¢ocuk hekimlerinden

egitim alip egzersizler yaptilar.

Acil durumda miidahale egitimi
aldilar, eksiklerini tamamladilar.
Zaten bu kadar ciddi hazirhk
yapmasalar dil sorunlarinin oldugu
bagka bir iilkede ¢ok zorlanirlardi.
Okuldan da finansal destek aldik ve
hazirhklarimiz tamamlandiginda
2013 yili temmuz ayinda ben de
dahil toplamda yedi kisi,

15 gunligine Nepale yola ¢iktik.
Orada ilk saglik taramasi yapan
ekiptik. Agir bir deprem yasayan
tilkeye tekrar yardim gétiirmeyi
hedefliyoruz” diyor.

r

PIRIL YILDIZ
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FARKINDALIGI ARTTIRDILAR

Nepal projesinin 2013 yilindaki ilk
ayaginda 6grencilere danigmanlik yapan
Dog. Dr. Melike Sahiner, iki farkli merkeze
gittiklerini ve kaldiklar: 15 glin boyunca
cesitli caligmalar yaptiklarini vurguluyor:
“Nepal'in bagkenti Katmandu’ya yol
sartlar1 yiiztinden 4-5 saatlik uzaklikta olan
Bandipur isimli bir kasabaya gittik. Bunun
yant sira Bandipur’a birkag saat uzaktaki
sadece yiruyerek ve engebeli daglardan
ulagabilecegimiz bir bélgeye ulagtik. Once
herkesi rutin bir saglik taramasindan ve
parazit taramasindan gegirdik, hijyen egitimi
verdik. Bu tip projelerin faydali olmas: i¢in
strdurilebilir olmas: ve sonuca ulagmas: ¢ok
6nemli. Gidip bakmak sadece nokta atig:
yapmak ‘A evet bu tip sorunlar var’ deyip
ilag verip sorunu o anlik ¢6zerek dénmek
anlamli olmuyor. Fakat bizim projede soyle
bir sey oldu, gittigimizde parazit taramasi
yaptigimiz numuneleri alip getirdik. Burada
mikrobiyoloji ana bilim dalinda ¢aligan
parazitolog hocamiz Dog. Dr. Ozgiir
Kurt, 200 yakin numuneyi degerlendirdi.

T - Son derece ciddi bir spektrumda parazit
Nepal'e giden ekip: Aral Siirmeli, Ayse Karagéz, Beren Caligkan, Cihan Yildinm, Deniz Ozbay, ipek enfeksiyonu oldugunu gosteren bu inceleme
Caglayan, Merve Tiirkyilmaz, Neslihan Piring, Nil Mutluer, Piril Yildiz, Umay Tuana Tolunay, Volkan Oglin. sonucunda tedavi énerileri génderdik. Acenta,

— bizim tedavi énerilerimizi oradaki yerel bir
doktor araciliiyla uygulama firsat: buldu.
Ayrica bu acenta, gelen goniillilere hizmet
vermenin diginda bu konularda duyarli
oldugu i¢in biz ayrildiktan sonra oradaki
yerel doktorlarla iligkileri sayesinde kontrol
edip yapilan ¢aligmalari devam da ettiriyor.
Onlar da kendine béyle bir misyon edinmis.
Nepal'de proje yapmak bu ag¢idan verimli.”
Projenin 2014 yazindaki ikinci ayaginda
bulunan damigmanlik gorevini yiiriten Yrd.
Dog. Dr. Serpil Yaylaci da bu ¢aligmanin
surdurilebilir olmasinin 6nemli oldugunu
altini ¢iziyor ve devam ediyor: “Orada as1
sorgulamalari, parazit taramalari, genel saglik
taramast, sikayete dayali idrar testi, kan
sayimi ve boy-kilo 6l¢imi yapildi. Ayrica
kan grubu bilgisi verildi. Etkimizi daha giicli
birakmak icin o bdlgenin yerel hekimleri ve
hastanesiyle de igbirligi yaptik. Ger¢ekten acil
durumda, sikayetleri olan hasta ¢ocuklarin
kendi tlkesinde tedavi gorebilmesini, aslinda
bir nevi kendi tilkelerinin saglik sistemine
giris yapmalarini sagladik. Cinki kimisi hig
doktor gérmemisti. Yanumizda ilacin nereden
alinacagini, en yakin hastanenin nerede
oldugunu bilen yerel bir doktorun olmas:
¢ok isimize yaradi. Ogrenciler kayit tutup
gun icinde kag kisiyi muayene ettiklerini ve
neler yaptiklarini veri tabanina igledi. Ayrica
‘bugtin ne 6grendik, iyi iletisim kurabiliyor
muyuz, neye ihtiyacimiz var’ seklinde giinliik
degerlendirmeler yaptik. Yerel degerleri
anlamak i¢in ugrastik.”

T
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CIiFT YONLU FAYDA SAGLADI
Dog. Dr. Melike Sahiner,
ogrencilerin edindikleri tecriibelerin
ve gozlemlediklerinin ¢ok degerli
oldugunu vurgulayp soyle devam
ediyor: “Ogrenciler ilk gittiklerinde
cocuklarin hepsine sarilik 6n tanist
koydu. Bu kadar fazla olamaz diye
distiniip sorguladigimda; biitiin
cocuklara karacigerde biytklik,
ciltte solukluk, karinda hafif siglik
ve gozlerinin skleralarindaki
sarihik sebebiyle bu teshisi
koyduklarini 6grendim. Oysa bu
irksal bir 6zellikti. Belki defalarca
derslerde irksal 6zelliklere dikkat
edilmesi gerektigi séylenmistir
ama 6grencilerin boyle bir irkla
karsilagmasi gii¢ oldugu i¢in bunun
farkinda olmas: zor. Bu deneyimden
bir yil sonra daha bilingli gittiler.
Ayrica sartlar ne kadar zor olsa
da ekip daha 6nce de birlikte saha

caligmast yaptig1 icin ¢ok uyumluydu.

Dénmeden 6nce son gliniimizde
bu projenin neler kattigina ve
oradaki insanlara neler yaptigimiza
dair bir oturum yaptik. Muayene
becerisi gibi seyler burada pratikte
de gelisir ama orada herkes, ihtiyac
olan birilerine yardim etmenin ne

kadar 6nemli oldugunu ve kendi
gelisimlerine katkida bulunduklarini
ortak bir dille sdylediler.” Projenin
ikinci ayaginda danismanhk gorevini
yuriten Yrd. Dog. Dr. Serpil Yaylact,
organizasyonun kendisine de ¢ok
sey kattigini belirterek, “Hepimizin
olgunlasarak déndigiini fark ettim.
Sadece biz, bizim sistemimiz, bizim
algimiz, bizim hastaliklarimiz,
sagliktaki onceliklerimiz yok.
Farkliliklar ve zor kosullar, diinyaya
daha biiyiik pencereden bakmamizi
saglayarak vizyonumuzu genisletti.
Insan farkliliklara odaklanirsa onu
gorir ama benzerliklere odaklanirsa
ortak payday: gorir. Hekimligin

en 6nemli 6zelliklerinden biri olan;
ik, din, milliyet ayrimi yapmadan
kendi kogullar: olmasa bile herkesi
anlamanin ve bir¢ok kisinin hayatina
dokunabilmenin, farkliliklara ragmen
ayniliklara odaklanmanin ne kadar
mutlu ettigini gérmek giizeldi” diyor.

HEM EGLENDILER

HEM OGRENDILER
Ogrencilerin sosyal yonden de

Nepal'deki ¢ocuklara yaklasmak

istedigini bu sebepten bazi seyleri

oyunlagtirarak yaptiklarini anlatan

HEDEFLERINDE DAHA COK PROJE VAR

Kuliibiin bir sonraki adimi, Nepal'de yapilan calismalarin sonucunda toplanan bilimsel verileri bir makale haline getirmek.

Yrd. Dog. Dr. Serpil Yaylaci sunlan sdyliiyor: “iki yilda toplamda

bes yere gidildi ve 600 6grenciye ulagildi. O bdlgede hangi
hastaliklarin daha yogun yasandigina dair birgok veri elde ettik.

Bir sonraki adimimiz gerekli kurullardan izinler alindiktan sonra bu
verileri bilimsel bir makaleye doniistirmek. Ayrica agdir bir depremle
sarsilan Nepal'e bu kez de rehabilitasyon calismalari igin gitmek.”
Amasya'daki mevsimlik iscilerle yaptiklar projeden sonra bunun
devami niteliginde baska bir galisma daha planladiklarini belirten Piril

Dog. Dr. Melike Sahiner, “2013
yilindaki Nepal projesinin ilk
ayaginda toplamda 200 6grenciye
ulagtik. Ama bu ¢ocuklar 6-11 yas
araligindaki 6grenciler oldugu i¢in
bu tip seyleri biraz oyunlastirarak
uygulamaya ¢aligtik. Ornegin; tuvalet
olmayan ve sadece bir cesmeden
elde edilen suyu kullanan 6grencilere
hijyen egitimini verirken biraz
daha farkh bir formda yaptik bu

isi. Ellerini yikayan 6grencilere bir
soltisyon stirtip karanlik ortamda
ultraviyole 1ginlar: tuttuk. Kalan
kirler ultraviyole 1ginlar1 sayesinde
goriintyor ve 6grenciler el
yikamanin etkisini fark etmis
oluyor. Bu uygulama hem
eglenceliydi hem de kisa siirede
cocuklara bir seyi gostermek icin
carpictyd:” diyor. Yrd. Dog. Dr.
Serpil Yaylaci ise ¢ok etkileyici
seyler gozlemlediklerini vurgulayip,
“Kiigtik bir ¢ocugun 10 giin

once kulagina barbunya kagmis.
Alilesi hastaneye gotiirmiis fakat
cerrah ¢ikarilamayacagini syleyip
gondermis. Bunun tizerine

aile tekrar kulak burun bogaz
doktoruna gotiirmemis. Biz kendi
imkanlarimizla az ekipmanla
okulun bahgesinde ¢ocugun
kulaginda artik filizlenmis olan
barbunyay: ¢ikarmistik. Herkes
cok sevindi. Ayrica tilkenin tgtinci
kadin cerrahi olmaya hazirlanan
ortopedi asistan1 Sagun da bize gezi
boyu eslik etti ve saglik sistemiyle
ilgili birgok bilgi verdi. Mesela,
sahada sadece bir ambulans gérdiik.
Ustelik bu ambulans, kirsaldaki en
biiyiik ve 6nemli hastanenin araci.
Tlging bir nokta ise ambulansin
genel bir telefonunun olmamasi,
herkesin ambulans sofériniin cep
telefonunu aramasiyd:” diyerek
gozlemledigi carpict seyleri
aktariyor.

Yildiz ise, “Amasya’da Urfali isgilere de tarama yaptik. Onlarla ilgili bir
takip programi olusturmayi distintiyoruz. Yaklasik alti ay kadar calisma
dénemleri oluyor. Urfa’dan ¢ikip Ankara’ya, Amasya’ya, Karadeniz
bdlgesine calismaya gidiyorlar. Her gittikleri yerde onlari en azindan
bes glin takip edersek yaptigimiz isin gelisme gosterip géstermedigini
anlayabiliriz. Ornegin; kan gruplanini artik bilip bilmediklerini, hijlyen
egitimlerinin ise yarayip yaramadigini gérmek istiyoruz. Bu su an proje
asamasinda. Umarim en kisa slirede hayata gegiririz” diyor.

YRD. DOC. DR. SERPIL YAYLACI

2 YILDA 600 OGRENCIYE ULASTILAR
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TIBBi CIHAZLARIN TASARLANMASINI VE GELISTIRILMESINi AMACLAYAN
VE GELECEGIN MESLEKLERINDEN BiRi OLARAK NITELENDIRILEN TIP
MUHENDISLIGI BOLUMU gectigimiz yil Acibadem Universitesi'nde kapilarini
acti. Tip mithendisliginin gerekliligini, gelecegini anlatan fakiilte dekani

Prof. Dr. irfan Giiney ve béliim baskani Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy Acibadem
Universitesi'nde bu béliimii okumanin avantajlarina da dikkat cekti.

PROF. DR. IRFAN GUNEY

1p mihendisligi, 6grencilerin hayatina yeni
giren bir kavram. Bu ytizden akla ilk olarak
“Biyomedikal mithendisliginden farks
nedir?” sorusu geliyor. Gelecegin parlayan
mesleklerinden biri olan tip mithendisligi
acaba tam olarak nelerle ilgileniyor? Bu blimi kisaca
medikal cihazlarin gelistirilmesi, Gretimi, satin alma
sirasinda dogru se¢imi, klinikte efektif ¢aligmalari ve
cihazlara bagh olusabilecek komplikasyonlarin 6nlenmesi
seklinde 6zetleyebiliriz. T1p mithendisligini mercek
altina aldik ve detayl bilgiyi Prof. Dr. Irfan Giiney
ve Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy'dan edindik. Oncelikle
bélimin biyomedikal mithendisliginden farkini
sorduk. Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy sorumuzu soyle
yanitladi: “Biyomedikal mithendisligi, Amerika Birlesik
Devletleri’nin uzaya roket ve aya insan génderme
gibi organizasyonlarinda, o astronotlarin bagina neler
gelecegini anlamak icin doktor ve mithendislerin
bir araya gelmesiyle gelismis bir alan. Biyomedikal
mithendislik programlarinin icerigi giinimuze kadar
tilkemizde elektronik mithendisligi i¢erigi agirlikls idi.
Elektronik mithendisliginin biraz tibbi cihazlar gelistiren
kolu gibi oldu. T1p miihendisliginin biyomedikal
mithendisliginden en 6nemli farks, insani da tanimast.
Ornegin, tip mithendisinin EKG cihazini bir hastaya
bagladig1 zaman onu neden bagladigini, kalbin viicut
icindeki durugunu bilmesi gerekiyor.”

YRD. DOC. DR. EMIN AKSOY

AVANTAJLI BiR BOLUM

Hem tasarlanan hem de gelistirilen cihazlann kalitesini
arttirmak icin egitimin icerigi de blyik énem tasiyor.
Prof. Dr. irfan Giiney, boliimiin artilarini séyle anlatiyor:
"Fakiltemizde egitim 4+1 yil. ilk bir yil Ingilizce
egitimi veriliyor. Clinkii bélim % 100 ingilizce. ilk iki
yil fizik, kimya, matematik gibi temel derslerin yani
sira tip fakultesindeki 6grencilerin aldigi anatomi,
fizyoloji, histoloji gibi derslerle insan viicudunu ve
organlarin igleyisini 6gretiyoruz. Sonraki iki yil ise
daha ¢ok teknoloji ve laboratuvar agirlikli dersler
oluyor. Biyomedikal miihendisliginden mezun olan
muhendislerin su eksikligini gordik sahada; problemi
tanimlayabilmesi icin bir doktora ihtiyaci var. Clinki
temel bilgileri bilmiyor. Hekim problemi tanimliyor ve
‘Bana s0yle bir cihaz lazim’ diyor. Mihendis, hekimden
aldigi bilgilere gére insan viicuduyla ilgili fikre sahip
olmadan bir cihaz tasarlamaya ya da gelistirmeye
calisiyor. Ama bu bélimden mezun olanlar temel
birtakim seyleri bildigi icin drnegdin doktorun ‘Bana
hastaya zarar verme ihtimali olmayan, onu rahatsiz
etmeyecek sekilde bébregindeki idrarin akimini
Slcecek bir cihaz lazim’ demesi yeterli olacaktir.
Dolayisiyla biyomedikal miihendisliginden daha Ustiin
ve avantajli bir bolim.”
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OGRENCILER HER KONUDA
BiLGi SAHiIBIi OLACAK

Hastaneye giden bir mihendisin tibbi cihazi bilmesinin
yani sira bir sorun oldugunda ¢ézebilmesi icin hasta, hastane
ve cihaz kompozisyonunu birlikte disliniip, her seyi birlikte
degerlendirmesi gerektiginin nemini vurgulayan
Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy: “Bir sorun oldugu zaman, bu
sorun sadece hastadan kaynaklanmayabilir. Farkli nedenleri
de degerlendirmek gerekiyor. Ornegin, kalbinde sorun
olmamasina ragmen monitére baglanan bir hasta yasamini
kaybedebilir. Bakildiginda yasamini kaybetmesi icin bir sebep
yoktur, hasta sagliklidir. Ancak monitérde kagak akim olabilir
ve kalbin lizerinden gegen mikroamper diizeyinde akimlar
hastanin 6lmesine sebep olabilir. Bunun gibi gozle gérilmeyen
nedenleri de analiz etmek gerekiyor. Hastanenin altyapisi
dedigimiz; elektrik panosu, topraklamasi, suyunun yeterince
antihp artilmadigi cihazlarin kaliteli bir sekilde galismasi
icin cok dnemlidir. Bu sebepten neden-sonug iliskisiyle
hareket edip her seyi degerlendiren 6grenciler yetistirmeyi
hedefliyoruz” diyor.

TAM DONANIMLI DERS ICERIGi

Bu alanin hem yurt disinda hem de diinya genelinde yeni
oldugunu ifade eden Prof. Dr. Irfan Glney, icerigin tamamen
Acibadem Universitesi'ndeki akademisyen kadro tarafindan
olusturuldugunun altini giziyor. Ayrica yurt disindaki mevcut

ornekleri incelediklerini ve biyomedikal mihendisliginden

referans alip, tespit ettikleri eksiklikleri programa dahil
ettiklerini belirtiyor. Ogrencilerin isterse, sadlik yénetimi,
molekiler biyoloji ve genetik gibi alanlarda cift ana dal
yapabilme imkanlari da bulunuyor. Bunun yani sira su an
ingiltere ve Amerika'daki birkag okulla gériistiklerini séyleyen
Prof. Dr. Glney, 63rencileri Erasmus ve yaz staji i¢in diger
okullara génderme, hatta cift diploma gibi projeleri
oldugunun mujdesini veriyor.

1

MULTIDISIPLINER YAPI

Acibadem Universitesi‘nin sadece saglik alanina odaklanmig
bir Gniversite olmasinin biylk avantaj oldugunu belirten
Prof. Dr. irfan Giiney, “Ogrencilere birlikte calisabilecekleri
multidisipliner bir yapi sunuyoruz. Tip fakiiltesi var, eczacilik
ve dig hekimligi fakilteleri de kurulacak. Farkl fakiltelerle
ortak caligmalar yiiriitmek cok sey katacaktir. Ustelik
Acibadem Saglik Grubu, yurt genelinde ve yurt disinda gerek
glivenilirligi gerek kalitesiyle hastalarin memnuniyetini Gst
dlzeye cikaran bir kurum. Burada ileri teknoloji cihazlarla
calisabilme ve bunlari gérebilme firsati agisindan Acibadem
dogru adres” diyor.

50 Acibadem Universitesi Dergisi



GELISMIS
LABORATUVAR
IMKANLARI
FARK
YARATIYOR

Bolimden mezun olan
dgrencilerin

neden-sonug iligkisini kurarak
tim komplikasyonlari
degerlendirmesi gerektigini
belirten Yrd. Dog. Dr.
Emin Aksoy, laboratuvar
imkanlarinin blylk avantaj
sagladigini anlatiyor. Yrd.
Dog. Dr. Aksoy “Gercek
bir hastanede gazin
safligi, elektrik kacag
gibi durumlari 6grenciye
gostermek mimkin
degil. Ancak biz CASE
similasyon merkezinde
ogrencilerin gercek hayatta
karsilagabilme ihtimallerinin
dustk ya da yuksek oldugu
her seyi yasatip ¢ozimunu
gosterecegiz. Olusabilecek
tlim komplikasyonlari
ogrencilere yasatacagz.
Ogrencilerimizi sirf tibbi
cihazlarla ilgili bilgilendirmek
yerine bunlara ek olarak
tibbi cihazlar icin gereken
altyapiyla ilgili olarak,
yani hastanenin elektrik,
su artma, tibbi gaz ve
iklimlendirme sistemleri
ile ilgili olarak da
bilgilendirecegiz.

Biz tip mihendisleri
icin 6zel, hastane
dlzeyinde hazirladigimiz
simUlasyon merkezinin
yani sira tibbi cihazlarin
ve biyomalzemelerin test
edildigi laboratuvarlar
da olugturacagiz. Ayrica

akademisyenlerimizin
hepsinin kafasinda projeler
var. Bunlarin hepsinin
tasarlanmasi ve gelistirilmesi
icin bu platformu saglamayi
planlyoruz” diyerek
hedeflerini belirtiyor.

Egitimin ilk iki yilindaki temel derslerden séyleyen Yrd. Dog. Dr. Aksoy “Ogrenciler
sonra se¢meli dersler de artacak. Segmeli istedikleri alanlari secip lisans egitiminden
derslerle 6grencilerin, branglara yénelmesini sonra doktora ve master programlariyla
amacladiklanini ifade eden Yrd. Dog. Dr. Emin kendilerini gelistirebilirler. Ornegin;

Aksoy, 6grencilerin sadece tibbi cihaz agirlikli biyomalzeme agirlikli calismak isteyen
calisabileceklerini, hastane mihendisligi dgrenciler malzeme uyumluluguyla ilgili bir tez
yapabileceklerini ya da biyomalzeme alanina yazip uzmanlasabilirler” diyerek 6grencilerin
odaklanabileceklerini belirtiyor. Master ve lisans egitimi sonrasi egitimlerine devam
doktora programlarina da yer vereceklerini edebileceklerini de belirtiyor.

HUKUK VE PAZARLAMA
DERSLERI FAYDA SAGLIYOR

Tip mihendisinin her bakimdan kendini gelistirmesi icin hukuk ve pazarlama
derslerine de yer vereceklerini syleyen Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy, bu derslerin
gerekliligini soyle acikliyor: “Diyelim ki hastaya bir sey oldu. Simdiki hukuk sisteminde
hasta yakini veya hasta sikayet edip davayi kazanirsa hastanelerdeki sorumlu kisilerden
para tahsil edilir. Ancak tibbi hatayi yapan doktor ve hemsire kadar bunun testini yapan
kurum ya da sahislar da ayni derece hatadan sorumlu. Bu sebepten tip miihendisi hem
kendisinin hem de hastanin haklarini bilmeli. Bunun yani sira Urettikleri cihazlarin satisi
icin pazarlama dersi de ¢ok fayda saglayacaktir” diyor.
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YAKINDA
ARANAN
BiR MESLEK
OLACAK

Vakif Gniversiteleri arasinda
bolimin Acibadem
Universitesi'nde ilk
oldugunu vurgulayan Prof.
Dr. irfan Giiney, giinimiizde
modern tibbin geldigi
noktaya dikkat cekerek ileri
teknoloji cihazlarin hem
hastaligin tedavisini
hem de tanisini
kolaylastirdigini belirtiyor.
Bu bakimdan tip
muhendisliginin gerekliligini
ve gelecegini de soyle
acikliyor: “MR cihazi,
ultrason, gamma knife
olmasa pek ¢ok hastaligin
hem tanisinda hem de
tedavisinde ciddi sikintilar
olusurdu. Hekimlerin ihtiyaci
olan medikal cihazlarin
ve enstrimantasyonlarin
tasarimini, imalatini
ve mevcut sistemlerin
gelistirilmesini saglamak ¢ok
onemli. Cunku hastaliklar
da gitgide degisiyor ve
bagka formlarda kargimiza
cikiyor. Hastaliklarin
etiyolojisine ve teknolojiye
g6re muihendislikte
gelismek zorunda. Ozellikle
biyomedikal cihaz ve
enstrimantasyon endUstrisi
Turkiye'de su anda
istenilen dizeyde degil.
Oniimiizdeki yillarda bu
alanda ¢ok ciddi yatinm
yapilacagini, artik yurt
disindan cihaz almak yerine
bu cihazlarin Glkemizde
Uretilecegini ve bununla
ilgili mitesebbislerin
desteklenecegini basinda
gordiik. Dolayisiyla buradan
mezun olan &grenciler,
Ulkemizde ihtiyag duyulan
cihazlanin tretimi ve
tasarimina ciddi katki
saglayacaklar. Gelecege
baktigimizda 6ni agik bir
bolim ve aranan bir meslek
olacak.”




STAJ OLANAGI SUNULUYOR

Staj yapmanin grenilenleri pekistirmek igin énemli
oldugunu belirten Yrd. Dog. Dr. Emin Aksoy, “Ogrencilerin
stajlar basladiginda onlara ilgilendikleri bransla ilgili
iyi bir firmada staj olanagi sagliyoruz. Biz hem Universitenin
hem de Acibadem Saglik Grubu'nun baglantilarini
kullanarak 6grencilere yaz déneminde
30 glin boyunca iyi firmalarda staj yapma firsati sunuyoruz.
Boylece dgrencilerin vizyonlari genisliyor” diyor.

CiFT TARAFLI iLETiSIM OLANAGI

Ogrencilerin vizyonlarini genigletmek icin bircok proje var.
Biyomedikal cihaz treten firmalarn konuk edip 6grenciler igin
seminerler dizenleyeceklerini agiklayan Yrd. Dog. Dr. Emin
Aksoy sdyle devam ediyor: “ilk sene tip miihendisligine
giris adli bir ders var. Bu derste haftada Ug saat, bdlim
béliim cihazlarin tanitimi yapilacak. Ornedin, ameliyathane
grubunda anestezi cihazi, koter gibi Grlnler var. Bu dersin
bir saatinde de Uretici firmalar seminer verecek. Boylece
firmanin ne distindtgdl, ne pazarladigi, piyasada ne gibi
eksikliklerin olduguna dair 6grenciler bilgi sahibi olacak ve
masanin diger tarafini da gérecek.”
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HABER

MESLEGE
-0 ONDE
BASLIYORLAR

Biz de farkli bolimlerden alti son sinif 6grencisiyle bir araya
geldik ve boltmleri, egitimleri hakkinda yorumlarini aldik.
Sonug ortakti: “Aclbadem Universitesi'nde dgrenciler
meslek hayatina cok sayida artiile atiliyorlar.”

DENiz ®zBAY TIP FAKULTESI

“Acibadem Universitesi’nin en biiyiik artilarindan
birinin hocalarla birebir ¢alismak oldugunu digiintiyorum.
Daha besinci siniftayken bir hoca ile birlikte bir case report
yazdik. Bu ¢alismalar bizim i¢in ¢ok énemli. Hocalarin ilgi
alanlar1 bizim de ilgimizi ¢ekiyorsa, birebir angaje olabildik,
ki bu tip fakiiltesi 6grencileri igin genellikle kademe kademe
isleyen bir durum. Stajyer asistaniyla, asistan uzmaniyla,
uzman da profesorityle konugur. Biz ise bu basamaklari agtik,
direkt olarak profesérle konugma sansimiz oldu. Bu sekilde
ilgi alanlarimiza daha iyi bir sekilde yonelebildik. Diger
avantajlarindan biri de farkli hastane ortamlarim gérmek
oldu. Ornegin Acibadem Kozyatagi ve Maslak hastanelerinin
farkli hasta yaklagimlarina tanik olduk. Farkli branglarda
uzmanlagmis hastaneleri gormek art1 oldu. Bir hastane
noéroloji ve beyin cerrahisi alaninda uzmanlagmigken, digeri ise
ortopedi alaninda uzmanlagmugti. Bunlar yakindan izledim.
Toplamda Acibadem Saghk Grubu'nun yedi hastanesinde,
ayrica birkag tane de devlet hastanesinde ¢alisma firsat:
bulduk. Her seyi yerinde gormenin mesleki kariyerimiz
agisindan ¢ok 6nemli oldugunu soyleyebilirim.”
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BARIS TIMUR TIP FAKULTESI

“Alt1 sene ¢ok uzun gibi
goriinse de, bekledigimden ¢ok
cabuk gecti. Bir siire sonra TUS’a
girecegiz. Kazansak da kazanmasak
da artik ige baglayacagiz. Bu yiizden
de heyecanliyiz. Intern olunca
kendime daha ¢ok glivenim geldi,
daha iyi hissediyorum. Bizim
en buyik artimiz, sayimizin
cok fazla olmamasi. Hocalarla
birebir iletigsim halindeyiz. Hoca-
ogrenciden ziyade agabey-kardes,
abla-kardes gibi bir iletisimimiz
var. En buyiik artilarimizdan bir
tanesi bence bu. Diger bircok

tniversitede 300-400 6grenci

var. Sinifta kalanlarla birlikte bu
say1 giderek artiyor. Bu ylizden
hocalarla birebir iletisim sans
daha az oluyor. Biz Actbadem’in
neredeyse butiin hastanelerinde
caligtik. Simdi Acibadem Atakent
Hastanesi’'ndeyiz. Buranin Gniversite
hastanesi olmas1 da bizim adimiza
biiyiik bir avantaj oldu. Hasta
takibi yapabilmek ve bir hastay:
bastan sonra degerlendirebilmek
gibi firsatlar yakaladik.
Universitemizdeki simiilasyon

merkezi CASE de egitimimize ¢ok

biiyiik artidar katti. En basitinden
bir kalp masaj: egitimini digtinelim.
Bunu ilk olarak bir hastada goriip
uygulamakla gercege ¢cok yakin

bir robot tizerinde uygulamak

ok farkli. Ben bunu uygulama
firsat1 buldum ve egitimlerin ciddi
anlamda faydasini gordiim. Neyi

ne kadar yapmaniz gerektigini
Sgreniyorsunuz. Gergek bir hastayla
kargilagtizinda insanin eli ayagina
dolagabilir. Ama en azindan
kafanizda bir algoritmay1 oturtmus
sekilde ise baslamak biiyiik bir artt
sagliyor.”
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OZGE CALISKAN HEMSIRELIK BOLUMU

“Kisisel ozelliklerimle
uyustugu i¢in hemgirelik okumaya
karar verdim. Bu bélimi hangi
tniversitede okusam daha iyi
olur diye bir aragtirma yaptim ve
Acibadem Universitesi bu sirada
kargima ¢ikti. Hem burs, hem
egitim hem de mezun olduktan
sonra kariyer olanaklar1 icin
Acibadem Universitesi'ni tercih
ettim. Oncelikle hocalarimizla
iletisimimiz ¢ok iyi. Zorunlu
derslere ek olan proje, istatistik
gibi aragtirmalarda bize katki
saglayacak derslerimiz var.
Sadece klinik uygulamalarda
degil, hastaya yaklagimimiz,
onlarla nasil iletisim kurmamiz
gerektigi konusunda da egitim
aliyoruz. Ornegin ilk yil
gordiigiim psikoloji dersi, hem
hastayla olan iligkilerde hem
de kendimizi iyi ifade etmemiz
konusunda ¢ok fayda sagladi.
CASE laboratuvarimizda CPR
(kardiyopulmoner resiisitasyon),
enjeksiyon uygulama, entiibasyon
kogullarini hazirlama, 6rnek
senaryolar ile hastane ortamiyla
birebir kriz yénetimi deneyimi
kazanma gibi uygulamalarla teorik
derslerin ve klinik uygulamalarin
pekistirilmesi saglaniyor.
Acibadem Saglik Grubu'nun
‘Gelecege Bakis’ projesi sayesinde
gectigimiz iki yaz 2.5 ay stajyer
hemgire unvaniyla ¢aligtim. Bunun
gibi projeler ve tiniversitemizde
diizenlenen sempozyumlar
deneyim kazanmamiz ve
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vizyonumuzun genislemesi
adina biytk avantaj. Bitin
meslekler halkla iligkilidir ama
hemsirelik dogrudan iligkilidir.
Bu bolimi tercih etmeden 6nce
meslegin gerektirdigi; empati
kurma, yardimseverlik, hizli
karar alabilme gibi 6zelliklerin
var olup olmadigina bakmak
gerekiyor. Ayrica dersler, stajlar,
proje 6devleri ve ardindan is
hayat1 hep yogun bir tempoya
sahip. Buna alismak ve sevmek
gerekiyor. Bu 6zellikleri tagtyan
kisilere hemsireligi tavsiye
ediyorum. Hemsirelik kisinin
kendisine de ¢ok sey katacak bir
meslek. Bu meslek bireysel olarak
olgunlagmaniza katki saglarken
saghiginiza, yagam bi¢iminize,
yagama bir biitiin olarak bakis
aciniza fazlasiyla olumlu anlamda
yon verecektir.

ABDULKADIR iRiS SAGLIK YONETIMI BOLUMU

“KAPSAMLI PROJELER, MESLEKI
KONFERANSLAR, SEMPO
SIMULASYON MERKEZI VE HOCALARIN
YAKLASIMI, UNIVERSITENIN

ARTILARINDAN SADECE BiRKACI.”

LAR,
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“Ben aslinda bagka bir
bélim istiyordum ama sonra
saglik ydnetimi okumaya
karar verdim. Bu boliimii
Acibadem Universitesi’'nde
okumaya karar vermemin
en 6nemli sebebi, Actbadem
Saglik Grubu'nun bu alandaki
guvenilirligi ve olanaklariydi.
Ben tiniversitede tam burslu
olarak egitim gériiyorum.
Universitemiz hem staj hem
de mezun olduktan sonra ig
bulma siirecinde yardimet

oluyor. Ornegin, ikinci yildan

itibaren stajlarimiz baglad.
Bu stajlar1 Actbadem Saglik
Grubu Hastaneleri’'nde yapma
imkanimiz oldu. Sinifimiz
15-20 kisilik oldugu i¢in
derslerimiz daha verimli
gegiyor. Universitenin bize
sundugu imkanlar dahilinde
bir¢ok sempozyuma, seminere
ve kongreye katildim. Bu
aktivitelerin egitimimize

ve kisisel gelisimimize

katkis: ¢cok biytk. Saghk
yonetimi bélimuinde, idari
alanlara yonelik egitim

veriliyor. Muhasebe, finans,
pazarlama gibi konular
isleniyor. Liderlik vasiflar
olan, azimli ve bir geyleri
degistirmeyi kendine misyon
edinmig kigilere bu bolimu
tavsiye ediyorum. Bélimden
mezun olunca ¢aligma
alanlar1 ¢ok genis. Sadece
hastaneyle sinirlandirmamak
gerekiyor. Mezun olanlar
bakanliklar, saglik acentalari
ve saglik alanindaki diger tim
kurumlarda yénetici olarak

caligabilir.”




ONUR ULUKUZ FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU

“Bu meslege ¢ok kiigiikken
karar verdim ama hangi
tniversiteyi tercih edecegimi
bilmiyordum. Universitenin ilk
yilinda farkli bir Gniversitedeydim
ve memnun kalmadim. Yatay gegis
yaparak bagka bir Giniversiteye
gitmeye karar verdim. Bu kez
gecis yapacagim tniversiteye karar
verirken ¢ok daha titiz davrandim
ve Acibadem Universitesi'nde
karar kildim. Acibadem Saglik
Grubu bilinen ve giivenilir bir
kurum. Mezun oldugumda
is olanaklarimin daha genis
olacagini, 6gretim kadrosunu, sinif
mevcudunu, verdigi uygulamali
dersleri aragtirdigimda ¢ok
fayda saglayacagini digtindtim.
Universitemizde pratik ve
uygulama yapma olanaklarimiz
¢ok fazla. Hocalarimizin bize
yaklagimi ve iletisimimiz ¢ok
iyi. Sabah 8den aksam 5%
kadar ihtiyacimiz oldugunda
butiin hocalarimizi kampiiste
bulabiliyoruz. Acibadem

Universitesi biitiin bolimleriyle

sadece saglik alanina yonelmis bir
tniversite, bunun da avantajlar:
var. Su an birgok yerde staj
yapiyoruz. Hastalar 6zellikle
kendileriyle bizim ilgilenmemizi
istiyor. Hatta is teklifleri aliyoruz.
Bagka tniversitelerdeki bircok
arkadagim mezun olduktan
sonra is telagt yasarken, biz

bu stresi yasamiyoruz. Sosyal
alanlarimiz, spor faaliyetlerimiz
var. Bir¢ok kuliip var, herkes

ilgi alanlarina gore bir kuliiba
tercih edip ¢aligmalara katilabilir.
Buradaki egitim hayatim boyunca
kampiisten ¢ikmak istemedim.
Universitemiz, bantlama, kigisel
gelisim, diksiyon, hastayla
iligkiler gibi meslek hayatimizda
ihtiya¢ duyabilecegimiz alanlarda
sertifika programlar: da sagliyor.
Universitede Acibadem Saglik
Grubu'ndan bizim isteklerimizi
ve onerilerimizi dikkate alan

bir temsilcinin olmas: da ayrica
onemli. Ben gu an Universite
konseyindeyim, fakiilte
baskantyim ve bir fizyoterapi

derneginde genglik kollar:
baskaniyim. Bircok kongreye ve
sempozyuma katildim. Gegen
yil uluslararas: bir dernekte yilin
ogrencisi secildim. Bunlarin
hepsini tek bagima yapamazdim,
hepsi tiniversitemizin bana
sagladig1 imkanlar dahilinde
gergeklesti. Fizyoterapi ve
rehabilitasyonun 6nemi gittikge
artiyor, 2-3 yil iginde daha

da gelisecektir. Bu meslegi
distnenlere, boliimi tercih
etmeden once aragtirma
yapmalarini, hatta miimkiinse bir
fizyoterapistin yaninda zaman
gecirmelerini 6neriyorum. Boylece
ilerde yapacaklari ise dair fikir
sahibi olabilirler. Meslekte insan
iligkileri ¢ok 6nemli, ¢linki

yeri geldiginde hastayla uzun
zaman gegirmek gerekiyor. Bir
fizyoterapistin kadin dogum,
ortopedi, solunum gibi birgok
alana hakim olmas: gart. Bu
nedenle yogun tempolu bir is.
Bu 6zellikleri barindiran herkese
bolimi tavsiye edebilirim.”

ACIBADEM SAGLIK GRUBU'NUN OLANAKLARI SAYESINDE, OGRENCILER MEZUN
OLDUKTAN SONRA I$ BULMA STRESI YASAMIYOR. UNIVERSITEDEKI KULUPLER VE
SPOR FAALIYETLERI DE OGRENCILERIN SOSYAL HAYATINI HAREKETLI TUTUYOR.

BATU GURSER TIP FAKULTESI

N

“Universitenin son sinifinda
tistlenmedigimiz ne kadar
sorumluluk varsa tstleniyoruz.
Her ne kadar yiizde 100 isin
icinde olmasak da, bolimlere
gore degismekle beraber
kendimiz sorumluluk almaya
bagladik. Hastalarin takibini
sadece gozlem olarak degil,
gun icinde dinamik bir sekilde
yapiyoruz. Stajyer 6grenciler ile
aramizda ¢ok biiyiik farklar var.
Bugtine kadar 6grendigimiz,
izledigimiz uygulamalari
yapmaya bagladik. Mesela ben
su anda yogun bakimdayim.
Hastanin durumu stirekli olarak
degisiyor. Ben de senelerdir
gordigim seyleri ilk defa
uygulama firsati buldugum igin
gtizel bir heyecan yasiyorum.
Universitemizin birgok avantajini
gordiik. Bildigim kadariyla
CASE kadar kapsaml bir

similasyon egitim alanina
sadece bizim tniversitemiz
sahip. Diger bazi Universitelerde
oldugu gibi sadece yapmig
olmak i¢in yapilmis degil. Biz
burada iki haftalik ¢ok siki bir
egitimden gectik bu senenin
basinda. Diger tniversitelerdeki
arkadaslarimizin kullanma
firsatin1 bulamadigs, gercege ¢ok
yakin maketler tzerinde ¢aligtik.
Sunu sdyleyebilirim ki, acil
midahale gerektiren gercek bir
vakayla karsilastigimizda, diger
universitelerdeki arkadaglarimiz
kadar heyecanli olmayacagiz.
Bu egitimin somut olarak

geri dontstind alacagiz. Bagka
tniversitelerde egitim géren
arkadaglarimiz biraz ‘yizme
ogrensin diye havuza atilan
cocuk’ gibi oluyorlar. Acil bir
vaka geldiginde onun stresini
yastyorlar. Bu da pek saglikli

degil aslinda. Biz isin stresinden
arindirilmig bir sekilde saf teorik
ve saf pratik bilgilerle donatildik.
Bir vakay: Turkiye’nin en
gelismis similasyon maketinde
gormek ile hayat: pamuk ipligine
bagli olan bir hastada gormek
¢ok farkl. Bir igin butin ince
detaylarinin hepsini 6grendik.
CASEde ayrica yaptigimiz
hatalar1 gérme sansimiz oldu.
Sadece bir istasyonda defalarca
kendi videolarimizi izledik.

Her videodan sonra yaptigimiz
hatalari gérme sansimiz oldu

ve bir 6nceki uygulamaya gore
hata oranlarimiz belirgin bir
sekilde disti. Egitimin sonunda
basina gére son derece olumlu
bir fark oldu. Bu fark tabii ki
ileride bakacagimiz hastalar

i¢in de 6nemli. Bugiin bizim
i¢in iyi olan egitim, gelecekte
hastalarimiz igin de iyi olacak.”
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s, Yetenegin

Gpblees, 2
S5 askla icrasi
Meslege bagladig ilk giinden bugiine troloji alanindaki bagariarin: Turk
rgusikisi askiyla percinleyen miitevaz: kisiligi ve giiler ytiziiyle Actbadem

Universitesi Robotik Cerrahi Merkezi'ne ismi verilen Prof. Dr. Ali Riza
Kural ile birlikte musiki gegmisinin derinlerine daldik.
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“NIHAVEND
_VE
KURDILI-
HICAZKAR

EN FAVORI
MAKAMLARIM.”

roloji alaninda Tiirkiye’nin en

6nemli ve saygin uzmanlarindan

biri olmanizin yam sira Tiirk

musikisi alaninda da iilkemizin

6nemli solistlerinden birisiniz.
Yeteneginiz kim tarafindan, ne zaman
kesfedildi?

Bu yetenegimi pek tabii ailem kegfetti.
Ciinki kiictik yaglardan beri evimizde musiki
hep vard:. Kendimi bildim bileli mirildandigimi
hatirliyorum. Kiigiikken de bana buyiiytince ne
olacagimi soranlara, sarkici-doktor olacagimi
soylermisim. O dénemlerde teknoloji simdiki
gibi degil! Tletisim araci olarak bir tek radyo var.
Cocuklugum Samsunda gegti, o zamanlarda
Ankara Radyosu'nun “Dr. Alaeddin Yavagcadan
sarkilar dinleyeceksiniz” anonsunun beni
radyonun bagina ¢ektigini hatirlyorum. Tabii
sonradan kendisiyle tamstik agabey ve kardes,
hoca ve talebe iliskisinde ¢ok iyi dost olduk.

O yaglardan itibaren musikiye ilgi duymugum.
Tlkokula basladigimda, 6grenciler ya mandolin
ya da fliit ve mizika ¢alardi. Ben mandoline
merak sarinca, ailem de bana bir tane alds.
Hemen hemen ayni yaglarda olan iki
kuzenime de bana alindig: gibi mandolin
alindifin1 hatirliyorum. Ancak benim
mandolinim ¢almaktan aginmug, onlarinki ise
duvarda kiliflarinda asili ve piril piril durmustu.
O mandolinim bir-iki ufak tadilattan sonra
bile hala saglam ve evimde duruyor. Daha
sonra mandolin yerini kemana birakt:. Yine
Samsundaydim ve bu sefer 6zel bir hocadan Bat:
miizigi dersleri almaya bagladim. Universiteyi
kazanip, Istanbul'da tip fakiiltesinde 6grenim
gormeye bagladigimda ise Tiirk musikisi
serivenim baslamis oldu. Sesimin gizel
oldugunu ve iyi sark: sdyledigimi ise lisede
hocalarim ve sinif arkadaglarim fark etti. O
zamana kadar tabii ki ¢alip, sarks séyliyordum

¥

ama kendi kendime. Son sinifta diizenlenen
geceler, piknikler artinca bu becerimi oralarda
sergilemeye bagladim. Zaten bu tip toplantilar
i¢in sarki sdylemem istenmeye baglanmigti.
Istanbulda bu ilgi daha da yogunlagti.

Klasik Tiirk musikisine yénlenmeniz nasil
oldu? Ozellikle yapilan bir segim miydi?

Burada ¢ok degerli amcam Nusret Kural'in
énemli bir yonlendirmesi var. Kendisi Istanbulda
yastyordu. Benim bu ilgimi gériince, kendisi
bana Arif Sami Toker hocay: buldu ve benim
ondan ders almama 6ncii oldu. Bir yil siireyle
onun 6grencisi oldum, derslerine devam ettim.
Sansliydim ki, Arif Sami Toker'in evi Lalelide
ve okula ¢ok yakindi. Bizim tniversitedeki ilk
yilimizda temel dersler (fizik, kimya, biyoloji
dersleri) icin Beyazit'ta Istanbul Universitesine
gidiyorduk. Oradan ¢ikip hocaya gidip derslerine
katiliyordum. Su an konugunca fark ediyorum,
gercekten de daha uzak bir yere gidiyor
olsaydim belki devami olmayabilirdi. Ben
hayatta her seyin sans olmadigini, bazi olaylarin
kurgulandigini diigtiniriim. Bu da demek ki
benim i¢in kurgulanmugti. Ciinki musikiyle hasir
nesirim ama yine de “Tiirk musikisini 6grenmek
istiyorum, bana bir hoca bulun” diye kimseden bir
istekte bulunmamigtim. Orada da amcam bana
6nct oldu. Zaten ailem de daha kiigiikligiimden
beri bana destekti. Bazi ailelerde miizik yasakt1.
Tip gibi agir bir 6grenim siirecek 6grencinin
bagka bir dalla ugragmasina maddi ve manevi
destek olacak aile ¢cok azdr.

Konserler veren bir solist agamasina gelene
kadar nasil egitimlerden gectiniz? Hangi 6nemli
isimlerden dersler aldiniz?

Siralama su gekilde oldu: Arif Sami
Toker hocamizla ¢aligmalara devam ederken,
musikinin daha derinine inip, daha farkli
yoniyle tanimak, notalarini ve nazariyatini
ogrenmek istedik. Universitenin ilk yilinda

Ali Riza Gocen isimli arkadagimla birlikte, iki
adag derslere devam ediyorduk. O, Aksaray'da
Rumeli Tiirkleri isimli bir dernek oldugunu ve
burada ¢ok giizel mizik ¢alismalari yapildigini
duymus. Dernek Validebag Camii’nin yaninda
tek katly, basit bir yapi icerisindeydi. Soguk

bir kig giinii meraktan gittik, kapiy: araladik

ve miizigin icine daldik. Tgeri girdigimizde

Trk miizigine biiyiik hizmetler vermis udi
bestekar Risti Eri¢ ydnetimindeki koro,

saba makaminda eserler geciyordu. O ani hi¢
unutmuyorum; hocanin elinde ud, eserleri
irdeleyerek, teker teker sindirerek geciyorlardi.
Orada biiytilendik ve ¢oktiik, kaldik. Tiirk
musikisinin farkh bir boyutunu gérmis olduk.
Hocanin yonetimindeki Rumeli Tiirkleri
Dernegi Turk Musikisi Korosu bizi biiytileyince
bir siire de oraya devam ettik. Tabii Arif Sami
Toker hocanin derslerini birakmus olduk. O
dénemde de Tstanbul Universitesi'nin biinyesinde
bir korosu oldugunu duydum. Benim i¢in bir
sanstt. Cinkd yine bana ¢ok yakin bir konumda
dersler yapiliyordu. O zaman koro, Killik

ya da Marmara Kiraathanesi olarak taninan,
tam Beyazit'in gobeginde, 68 kusaginin cok

iyi bildigi poptler mekanin altindaki diigiin
salonunda ¢aligtyordu. Dernek sonrasinda da tek
bagima bir siire de buraya devam ettim. Oraya
gittigimde daha da etkilendim ¢tinki daha
kapsamli bir ¢alisma yapiliyordu. Yagitim olan ve
hatta kimi tip fakiiltesinden arkadaglarim vardi.
Koronun sefi Stiheyla Altmigdort hoca ile bu
koroda tamigtim ve ¢aligtim. Siiheyla Altmigdort
hocanin bende emegi biiytiktir, bana ¢ok biiyiik
katkilar: olmustur. Uzun yillar ¢alistigim koroda,
sef yardimeihig da yaptim. Tim bunlar ¢cok

hizli sekilde oldu. Universitenin ikinci sinifina
baslarken de konservatuara girdim. Bir altyap:
oldugu i¢in konservatuarda sinif atladim.

O dénemlerde konservatuar dut agaclariyla
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"HICBIR ZAMAN SADECE DOKTOR OLACAGIM YA DA KARIYERIME SADECE
MUZISYEN OLARAK DEVAM EDECEGIM DEMEDIM. IKISI HEP BIRLIKTE ILERLEDI.
AYNI ANDA HEM TIP EGITIMINE HEM DE KONSERVATUARA DEVAM ETTIM. *

kapli Mecidiyekéy Meydani’'ndan gecerek
ulagtiginiz bombos arazide. Ortaklar Caddesi
tizerinde, cam agagclariyla gevrili, ti¢ katli sato
gorinimuinde bir yapida ders yapiyordu. Bir de
rahmetli Minir Nurettin Selcuk yénetimindeki
San Sinemasi’nda her pazar konserler veren

icra heyeti de orada ¢alistyordu. Belediye

Konservatuari olarak gegiyordu ismi o dénemde.

Burada ¢ok giizel anilarimiz oldu. Daha
yagimiz 18. Oradaki atmosfer, oradaki musiki...
O zamanlarimi tekrar yagamak icin neler
vermezdim. Konservatuardaki en biiyiik sansim,
hayatima yon veren ve hatta kaderimi ¢izen olay
ise Prof. Dr. Nevzad Atlig ile tanigmam oldu.
Bu 6nemli bulusmadan hareketle hayatima yon
veren, beni egiten isimlerden ilkokul hocam
Hiiseyin Duralr’yr da anmadan gegemeyecegim.
Samsundaydik ancak onun da sonradan
Istanbul’a gelisiyle kendisi vefat etmeden bir
hafta 6ncesine kadar goristik. Sundan eminim
ki, o kadar babacan, sevecen, iyi bir 6gretmen
oldugu i¢in formasyonumuza ¢ok biyiik katkust
oldu. Bizi sadece ti¢ sene okutmus olmasina
kargin, tizerimizde o kadar 6nemli etkisi

oldu ki, yillar sonra da kendisiyle gériismeye
devam ettik. Prof. Dr. Nevzad Athg da bu
derecede 6nemli bir insan iste benim i¢in.
1973’lerde ise Kiltir Bakanhgi'na bagh bir
koro kuruldu. Biz de konservatuardan birkag
geng koroya dahil olduk. Konservatuardan sinif
arkadagim Ahmet Ozhan ve birkag kisi daha biz
genglerden... O koroyla Istanbul festivallerinde
konserler verdik korist olarak. Bu koronun,
1979 yilinda askere gidene kadarki her
programinda yer aldim. Televizyon i¢in 6zel
kayit yapardik ve bunlar yayinlanird:. Mithis
bir disiplin ve Tiirk musikisine kazandirilan
bambagka bir boyuttu. Bu koro sonradan Devlet

Klasik Turk Musikisi Korosu ismini ald: ve
devaminda simdilerde Cumhurbagkanlig:
Korosu ismiyle hizmet veriyor. Askerden sonra
meslegime bagladigim yillarda artik koroya
eskisi kadar devam edemiyordum ancak Prof.
Dr. Nevzad Athig hocam emekli olup koroyu
birakana dek gegen 7-8 yillik siirecte koronun
misafir solisti oldum. Benim i¢in korist olarak
yillarca galistigim koroda, solist olarak gérev
almak alinmis en buyik 6duldi.

Tip egitimiyle birlikte yiirtitmenin keyifli
ve zor yanlari nelerdi? O yillardan biraz
bahsedebilir misiniz?

Zor anlar1 ¢ok da olmadi. Bugiinki tip
egitiminde zorlanabilirdim ama o dénemde
konservatuarda dersler, hafta i¢inde t¢
gun, saat 14.20'de baglardi. Ben fakiltedeki
egitim saatlerini tamamlay1p bir an 6nce
konservatuara gitmeyi hedeflerdim. Tabii ki,
toplu tagima araglar isin en zor kismiydi ama

aktarmalar, hava kosullar1 hi¢ umrumda degildi.

Konservatuardan igeri girince farkli bir evrene
geciyordunuz ve oradaki mutluluk her sikintiys
unutturuyordu. Agir tip tedrisatt hakkiyla
uygulandiginda giiniimizde ¢ok zor bir hale
geldi. O zamanlarda da kolayd: demiyorum
ama ben hi¢ sinif kaybetmedim. On numara
bir 6grenci olmasam da 6grenmem gerekenleri
zamaninda 6grenip, hig ikinci doneme ders
birakmazdim.

Miizigin esas mesleginiz olmasi gibi bir
hayaliniz hi¢ oldu mu? Yoksa miizige hep hobi
olarak m1 baktiniz?

Higbir zaman sadece doktor olacagim
ya da kariyerime sadece mizisyen olarak devam
edecegim demedim. Tkisi hep birlikte ilerledi.

Yol ayrimi nasi oldu?

Konservatuar, tiniversite korosu, Kiiltiir

Bakanlig1 korosu... Bunlar o kadar giizeldi ama
tniversite de artik bitiyordu. Fakilteye

1968 girisliyiz, 1974 Haziran'inda da mezun
olup askere gitmemiz gerekiyor. Ben de ortopedi
dersinin imtihanini giiz dénemine biraktim.
Nedeni de o zaman Kiltiir Bakanligi korosu
Tunus ve Fas gibi tilkeler arasinda bir anlagma
yapmis. Bu dogrultuda da tesadiifen 2. Kibris
Harekatr’'na denk gelen 20 Temmuz giindg,
Istanbuldan tiim koro Roma'ya gittik. Oradan
da Kuzey Afrika'ya aktarma yapacagiz. Fakat ne
olduysa, Romadan ileriye gidemedik. Orada bir
hafta kaldik ve bolca gezdik. Bu hafizamda hos
bir ani olarak yer ediyor bugiin bile. Sonra eyliil
ay1 gelince ¢aligmalar yine basladi. O zaman
Prof. Dr. Nevzad Athig beni yanina ¢agirdi ve
kariyerimi ne sekilde devam ettirmek istedigimi
sordu. O dénem, ben hala mizikle ugrasiyorum.
Ihtisas segmem gerekiyor ama hig de tizerinde
dugtinmemigim. Musikiye daha konsantre
olmus haldeyim. Ancak hocanin sorusu aklimi
basima getirdi ve belki de yagantimin déniim
noktalarindan biri oldu. Bende Alaeddin Yavag¢a
hayranligindan dolay: kadin doguma ilgi var,
aklimda ikincil olarak da kulak-burun-bogaz.
Ancak nébetlerinin agir olmast, iki kisinin
sorumlulugunu almak hep stresli durumlar
onlar1 da disinmeden edemiyorum. Ama bir
yandan verilmis bir kararim da yok. Hocam
sorunca aklimdakileri aktardim ve acili az olan
mindr cerrahi bir brang dedim. Ancak tirolog
olmay1 aklimin késesinden gegirmemisim

o ana kadar. O ise bana Cerrahpasada bir
arkadaginin oldugundan bahsetti ve beni

tiroloji hocam Muzaffer Akkili¢’a yonlendirip
gorismemi sagladi. Nevzad hocam, benim
tirolog olabilecegimi o giinden gérmiis. Randevu
alip Cerrahpaga eski tiroloji klinigine gittim.
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Urolojinin tarihine yon veren klinik burast.
Muzaffer Akkilig pamuk gibi, misfik bir hoca.
Kendisiyle taniginca tirolojiden 6nce hocaya
1stndim. Hocanin yaklagimi beni cezbetti ve
sonrasinda émriim o klinikte gecti. Tyi ki de Gyle
gecti. Sonraki agamalarda da asistan arkadaglarim,
basasistan agabeylerim ile birlikte huzur ve
uyum igerisinde ¢alistik. Meslegimi ve brangimi
cok seviyorum. Bu da benim musikiden sapip,
tirolojiye gecisimin Gykusii.

TRT Radyosu korosunda istisna akitli
solist olarak gérev yapiyorsunuz. Bundan kisaca
bahsedebilir misiniz?

1983 yilinda Istanbul Radyosuwnun actig1
imtihanlara girdim. Radyo sinavi oldukga stk
bir imtihandu. Juride ¢ok degerli hocalarimiz
vardr. Inanin, her konser veya musiki icrasinda
duydugum strese bagli heyecanin ameliyathanede
daha azin1 hissediyorum. Canl bir performans
neticede. Hele o imtihanlara girip, onlari
gecmek. .. Neticede kazandim ve sonrasinda
radyonun kadrolu sanatgis1 degil ama sézlesmeli
olarak disaridan gorevler aldim. O glinden
bugtine radyo ile baglantim devam ediyor. Stk
olmasa da hala ¢agriliyorum. Belki gidip artik,
4-5 sarkilik bir program yapmiyorum ama
bunlari zamaninda yaptim. Bir programdan
davet aliyorum ve statiim dolayistyla da tekrar bir
denetimden ge¢mem gerekmiyor.

En sevdiginiz makamlar hangileri?
Sevdiginiz ve ornek aldigimiz tistadlar,
bestekarlar kimler, bugiine kadar kimlerle
caligtiniz 6grenebilir miyiz?

Nihavend ve kiirdilihicazkar en favori
makamlarim. Bu ikisini ¢ok seviyorum.
Bestekarlari ise birkag kategoride toplamam
lazim. Tabii ki Dede Efendsi, o kadar biiytik
bir musiki yazip ve bestelemis ki insan icra
edip dinledikge biiyikligiini ancak o zaman
anlayabilir. Itri'nin yuzyillar nce trettikleri ve
onlarin bu zamanda bize ulagmig olmas: da ¢ok
onemli. Hac1 Arif Bey yine klasik bestekarlardan
onemli. Tabii glinimiize geldikge iki hekim
bestekarin beni ¢ok etkiledigini belirtmeliyim:
Biri hem bestekar, hem icraciligt hem de kisiligi
ile ¢ocuklugumdan beri idolim olan kisi, Prof.
Dr. Alaeddin Yavagca. Digeri de insanligiyla
miistesna Prof. Dr. Selahattin I¢li hoca. Her
iki isim ile de tanigma ve ¢aligma firsatim oldu,
eserlerini severek okudum. Alaeddin hoca ile
diyaloglarimiz miizikal ve sosyal anlamda hala
cok yakin ve devam ediyor. Zaten artik dyle ki
onlar; her birlikteliginiz bir derstir. Bu davranig
veya musiki anlaminda olabilir. Mutlaka bir
sirada oturtup size teorik ders anlatmalarina
gerek yok. Tera ettikleri bir musikiyi dinlemeniz
yeterli. Merhum Selahattin I¢li'nin bir
meclisinde bulunup, kayitlariyla kendi sesinden
bestelerini dinlemek size icrada yon verir.

Hepsini hocalarim olarak gériiyorum ancak

bu iki isim beni biiytlemistir. Bir de Saadettin
Kaynak ve giniimiizden merhum Avni Anildan
da ¢ok etkilenmigimdir.

Yogun is temponuzda miizige nasil vakit
ayirabiliyorsunuz? Konserlere hazirlanma,
repertuar secimleriniz hakkinda bilgi verebilir
misiniz?

Kiltir Bakanhg: korosundayken klasik
takimi; agir semai, yiiriik semai gibi formlarda
besteleri, Itri'nin 6 sayfalik notaya sahip
Nevakar'ini da ezbere okurduk. O dénemde
Cerrahpasada asistanim ancak notalarim hep
yamimda, arabamda giderken kendi kendime
soylerdim. TakildiFim yere, kirmiz1 1g13a denk
gelince nota sayfalarindan bakar ve tekrar
devam ederdim. O dénemde bu ¢ok stk
yaptigim bir ¢alisma sekliydi. $imdi de farkli
bir ydntem izlemiyorum agikgasi. Konser
hazirligindaysam, nota hep yammda duruyor
ve arabada sdyliiyorum. Ancak sanslyim ki,
artik biri arabay1 kullaniyor ve ben de daha
rahat ¢aligabiliyorum. Kisacas: vakit buldugum
her ana mizigi sikistirtyorum. Repertuar
secimini yaparken deneyimli arkadaglara da
damgtyorum. Misafir solist oldugum ve davetli
oldugum programin formatina uygun eserler
secip, sefin veya yapimeinun da fikrini aliyorum
mutlaka. Yakin zamanlarda Biiyiik Kulip'te
sahne alan, siif arkadagim Taylan Kendirli'nin
bir korosu var ve kendisi de sefligini yapryor.
Klasik formatta programlar hazirliyor ve ben de
iki yildir solistligini yapryorum. Hatta en son
konser 7 Aralik'tayd:. Serap Mutlu Akbulut ile
birlikte misafir solisttik. Bir sarkiy1 da birlikte
soyledik. 2014 yili baglarinda da Melihat Giilses,
televizyon programina davet etmisti. Repertuar
i¢cin 8-10 parca secip 7’sini okudum. Program
hazirlamak kolay degil, en zor islerden biri.

Sizin ameliyatlarinizda hi¢ miizik
dinlenmiyormus, neden?

Orada benim 6nceligim hastadir. Benim
dinledigim anlamda miizik dinliyorsaniz, o
konsantrasyonu bozar. Stresi azaltmak i¢in muzik
dinliyorsak, orada sikint: var. Ben ameliyathanede
sessizligi ve hastaya konsantre olmay1 her zaman
tercih etmigimdir.

Universitede ders veriyor musunuz?
Ogrencilerinize meslekleri diginda bir ugraslar:
olmasini 6neriyor musunuz?

Halen Acibadem Universitesi'nde konsiiltan
olarak gorev yapryorum. Yanimda yetistirdigim
6grencilerim var. Sik olmasa da zaman zaman
ogrencilerimin derslerine de gidiyorum. Tip
fakiltelerinde bir laf vardir: “Buradan her
meslekten adam ¢ikar, arada bir de doktor ¢ikar”
diye... Aslinda ¢ogu hekimin ilgi alanlar: vardur;
kimi resim yapar, kimi miizikle, kimi de sporla

ugrasir. Mutlaka hepsinin bir hobisi vardir, hobisi

olmayan ¢ok az kisidir. Hekimlik mesleginin her
brang1 ¢ok stresli, 6zellikle de cerrahi branglar...
Bu aralar yeni bir albim hazirhg icerisindeyim
6rnegin, baska bir boyuta geciyorsunuz boyle
zamanlarda. Tabii béyle zamanlarda hastalarimi
da unutmuyorum. Ama en azindan miizikle
ugragtigim periyotta bagka bir diinyada oluyorum,
arintyorum. Meslegin stresini de attiginiz bir
zaman dilimi oluyor. Hekim adaylarina da béyle
bir ugraslar1 olmasini 6neriyorum. Hekimlik
meslegi aslina bakarsaniz bir sanat. Ben soyle

bir tarif yaptyorum ve hekimligi tiyatroya
benzetiyorum. Hasta bize gelip sikayetlerini
anlatiyor. Elinde veriler varsa inceliyor, ykilerini
dinliyor ve onlara kisa siirede bir senaryo
yaztyorum. Ben tirolog oldugum i¢in bu senaryo
ya bébrek, ya idrar kesesi ya da prostat oluyor.
Cerrahi bir brang oldugu i¢in de senaryo bir
ameliyat ile son buluyor. Hastaya da anlatiyoruz.
Hasta da bu senaryoyu kabul ederse, biz birlikte
bu senaryoyu sahneliyoruz. Bizdeki fark ise, her
senaryo mutlu sonla bitmeli, ac1 sona yer yok.
Urolojik kanserlerle ¢ok ugrasiyorum. Her hasta
ayni agamada gelmiyor. O zaman onlara birlikte
bir maratona ¢iktigimizi ve sonuna kadar beraber
kosacagimizi sylityorum. Bizi her zaman
yanlarinda hissetmeli hastalar.

Giiniimiiz solistlerinden begendikleriniz...

Ahmet Ozhan ve Melihat Giilses su anda
en begendigim solistler. Genglerden de Bekir
Unliiataer, Nusret Yilmaz, Elif Giresei, Cigdem
Yarkin... Cok iyi ve bilgili icracilar var. Genel
anlamda bakildiginda klasik musiki icracilarindan
Meral Ugurlu'nun ve neoklasikte Muazzez
Abacr’nin yerleri dolmus degil. Glintimiizde ise
benim i¢in klasik musikiye baktigimizda adindan
s6z etmemiz gereken en 6nemli isim ise Bekir
Sidki Sezgin. Ona ayr1 bir sayfa agmak lazim
cunki o herkesin hocasi, herkesin yorumecusu,
herkesin 6rnek aldigi bir solist. O icralari ayr1 bir
yere koymak lazim.

Yeni konser veya albiim ¢alismalarimiz 2015
yili igerisindeki planlarimizda yer aliyor mu?

1ki farkls kategoride, biri klasik formdaki
eserlerden, digeri de giiniimiiz bestekarlarinin
daha bilindik par¢alarini igeren iki CD’lik bir
albim hazirhg: icerisindeyim. Bu albim bir
arsiv niteliginde, yar1 profesyonel yaptigimiz bir
caligma. Ticari bir amact yok.

Miizik disinda baska hobi ve ugraglariniz
var mi1?

Iy bir futbol izleyicisiyim. Galatasaray
taraftartyim. Her hafta sonu mutlaka hangi
ligde hangi kargilagmalar yapilmus, neticeleri ne
olmug takip ederim. Yabanci takimlarda oynayan
Tiirk futbolcularimizi, 6zellikle de Arda Turan’t
takip ederim. Tlk Ispanya ligine bakarim. Arda
gol atmig mu, asist yapmis mi, videosunu bulur
izlerim.

“KUCUKKEN, BUYUYUNCE DOKTOR-SARKICI OLACAGIM DERMISIM.”
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MIMARI

SADECE BIR
UNIVERSITE DEGIL

Bu egitim kompleksini planlayan ve
proje tasarimini yapan Lina Mimarlik
Ofisi'nin sahibi, yiksek mimar Aylin
Sensoy’dan kampUsin mimarisine

dair bilgiler aldik.
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Okulun
kitliphanesinde
10 adet calisma
odasi ve

48 kisi kapasiteli
bilgisayarli bir
calisma odasi ,
bulunuyor. = —- . i T i | 1|
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KAMPUSTE NELER VAR?

* Arastirma laboratuvarlari (Hlcre kdiltdr, molekiler ve rehabilitasyon, besin kimyasi, beslenme ilkeleri,
biyoloji, kromatografi, mikrobiyoloji, biyoglvenlik duzey beslenme antropometrisi, mikroskopi, radyoloji, patoloji,
Ug, radyoaktif calisma, histopatoloji laboratuvarlar) podoloji, bilgisayar ve yabanci dil laboratuvarlar)

¢ Deney Hayvanlar Uygulama ve Aragtirma Merkezi (ACU- o Konferans merkezi (750 kisilik konferans salonu, fuayesi, |
DEHAM) paralel oturum salonlari)

e Ogrenci laboratuvarlan (Multidisiplin, anatomi, fizyoterapi ®  Spor merkezi (Fitness alani, kosu parkuru, grup ders
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“IY1 BIR UNIVERSITE KAMPUSU, OGRENCI VE OGRETIM UYELERINI MUMKUN
OLDUGUNCA OKUL ICINDE TUTMALI, ONLARI MUTLU ETMELL."

evreci uygulamalar ve fonksiyonel

mimarisiyle Gold seviyesinde LEED

sertifikasi almaya hak kazanan

Acibadem Universitesi Kerem Aydinlar

Kampiisi'nde, teknoloji, 6grencilerin ve
6gretim gorevlilerinin hizmetinde. Egitimin duymak
ve gérmekten fazlasi oldugunu, yagayarak 6grenme
modelinin laboratuvarlarindan sosyal alanlarina
gelecegi hedefleyen bir anlayista sekillendigi bu 6zel
kampiis hakkinda merak ettiklerimizi yiiksek mimar
Aylin Sensoy’a sorduk.

Lina Mimarlik olarak medikal planlamaya biiyiik
6nem veriyorsunuz. Bunun sebeplerini siralayabilir
misiniz?

Mimari yapi, bizim i¢in saglik sunumunun bir
parcast. Kullanilacak yap: 6ncelikle fonksiyonel
olmaly; hastalar, ¢calisanlar ve cihazlarin yap:
icindeki hareket yollar1 uzakliklar agisindan
optimize edilmeli ve net olmali. Bunun diginda
mimari iyilesme siirecine katkida bulunmali.
Secilen renkler, agilacak bogluklar, akustik tedbirler
gibi bir¢ok 6ge hasta ve yakinlarinin daha huzurlu
bir ortamda servis almasim saglarken, ¢alisan
mutluluguna da katkida bulunmali.

Birgok medikal proje gerceklestirmis bir
mimari biiro olarak, {iniversite tasarlamak ile
hastane yapmak arasinda hangi temel farklarla
karsilagtiniz? Benzeyen ve ayr1 diisen 6zellikleri
neler oldu?

Farkli amaglar tasiyan yapilar oldugundan
hastane mimarisiyle ¢ok farkli 6zellikleri var. Tabii
laboratuvarlar ve hastane simiilasyonlarinin
yapildig1 bélimler medikal mimariye ¢ok
yakin yapida. Ancak diger bolimler
kullanici ihtiyaglarinin gerektirdigi
sekilde ¢ok farkli yapidalar.

Ornegin, hastanede hastay: en
kisa zamanda iyilestirip taburcu
etmeye yonelik bir yap1 varken,
tniversitede 6grenci ve 6gretim
tiyelerini miimkiin oldugunca
Universite i¢inde tutmak i¢in bir
yapilanma gerekiyor.

Projeyi planlama ve gerceklestirme
agamasindaki oncelikleriniz nelerdi?

En buytik 6nceliklerimizden biri,
binay1 sadece bir egitim kurumundan ziyade bir
yasam alani olarak planlamakti. Binanin istenen
fonksiyonlara ve giinimiz egitim sisteminde
bulunan en son teknolojilere sahip olmas: da
6nemli faktorlerden biriydi. Bir bagka 6nceligimiz
ise gliniimizde artik bir zorunluluk haline gelen

stlidyosu, spinning stiidyosu, squash kortu,
reformer pilates, ¢ok amagli spor salonu (basketbol/
voleybol) ve uluslararasi standartlardaki yari olimpik
ylizme havuzu)
e Tim klinik alanlari iceren Simulasyon Merkezi
* ileri Diizey Endoskopik-Robotik Cerrahi

enerji verimliligi ve sirdirilebilirlik gibi konulardi.
Bu gereklilik dogrultusunda da bina, LEED Gold
sertifikasina sahip bir bina olarak sekillendi.

Universite binasinin mimari agidan égretim
gorevlileri ve 6grencilere sagladigi imkan ve
kolayliklar nelerdir?

Ogrenci ve 6gretim gorevlilerini mimkiin
oldugu kadar okul i¢inde tutmak, onlarin egitim
ve aragtirmalar1 disinda da ihtiyaglarini kargilamak
onemliydi. Binanin i¢ mimarisi buna yardim ettigi
gibi; genis bir kitiiphane, herkesin sosyallesebilecegi
kafeler, kapali spor salonu, fitness salonu, kapali
ylizme havuzu, ders ¢aligma alanlari, 6grenci kuliipleri
de 6grenci ve 6gretim gorevlilerinin okulda mutlu
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O Proje

Egitim Merkezi

Ogrenci kulupleri

Engelsiz yasam

Konforlu egitim ve dinlenme alanlari
Ogretim uyelerinin efektif kullanimina gére
tasarlanan calisma ortami
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KAMPUS, OGRENCILERIN TUM SOSYAL IHTIYACLARI DUSUNULEREK TASARLANDI.

Kampsin i¢
ve dig mekan
bitkilendirilmesine
blyuk 6nem verildi.
Toplamda 300 adet
adag, 6262 adet
cali ve 8449 adet
yer orticl bitki ve
cicekler kullanildr.

olmalarina yénelik olusturulan alanlardan
bazilar1.

Binanin i¢ mekan tasarimi, binanin
kendisiyle paralel mi sekillendi? Yoksa
once bina, sonra da i¢ mekan ¢oziimleri mi
kurgulandi?

I¢ mekan tasarimlari binanin mimari ve
miithendislik projeleriyle paralel olarak yuriidi.
Bu igleyis, hastane tasarimlarinda da bu gekilde
ilerliyor.

Binanin i¢ mekan tasariminda onu
diger tiniversite binalarindaki kurgulardan
farklilagtiran ve one ¢ikan ¢oziimler neler
oldu?

Yola ¢ikarken klasik tiniversite binalarindan
farkh daha modern ve sicak bir tasarimi
amagladik. 21. yiizyila ait bir bina tasarliyorduk.

Yeni nesil 6grenciler ve 6gretim gorevlilerinin
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farkli begenilerine hitap etmeye ¢alistik.

Universite binasinin ¢evreci anlayigt
gectigimiz giinlerde LEED Gold sertifikast
ald1. Bu sertifika hangi 6zellikleri dolayisiyla
tiniversitenize verildi? Bu konuda aldiginiz
farkli 6diller var m1?

LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design), yesil binalar
degerlendirmek i¢im geligtirilmis bir
derecelendirme sistemi. Biz bu binada enerji
tiketiminin azaltilmasi, gri su kullanarak su
tiketiminin azaltilmasi, gevreye verecegimiz
etkinin minimize edilmesi gibi bir¢ok alanda
yaptigimiz yenilik¢i uygulamalarla Gold
seviyesinde LEED sertifikas: almaya hak
kazandik.

Universitenin sahip oldugu tiim alanda
engelli 6grenci ve misafirler i¢in kurgulanan

Bina icinde
her katta,
ana giris
lobilerinde ve
acik alanlarda
&grenciler igin
cesitli dinlenme
alanlari ve

iki adet kafe
bulunuyor.

¢oziimler hakkinda bilgi verebilir misiniz?

Temel olarak engelli 6grenci/6gretim
gorevlisi ve misafirlerin tek baglarina binanin
her noktasina ulagabilmesini amagladik. Su
anda engellilerin tiniversitede ulagamayacag
bir mekan bulunmuyor.

Lina Mimarlik ekibinin bir giinii nasil
geciyor?

Gunlerimiz hareketli ve zor gegiyor.

Universite yapilar siirekliligi ve devinimi
olan yaratici alanlar, bundan sonrasi igin
planladiginiz ek bina veya teknolojiler
nelerdir?

Yeni planlarimiz arasinda dis hekimligi
fakiiltesi, buna bagli Fantom ve simiilasyon
laboratuvarlari, Tiirkiye'de ilk olacak tip
mithendisligi b6limi ve yine buna bagh
laboratuvarlar var.



Tip Fakdltesi
her yontiyle
dikkat cekiyor

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi, bu yil ilk mezunlarini
veriyor. Bu heyecani paylasmak icin Dekan Prof. Dr.
Yasemin Alanay, Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Nadi Bakirci
ve Egitim Koordinatort Doc. Dr. Melike Sahiner ile bir
araya geldik. Fakdltenin egitim sistemini ve gelecege
yonelik hedeflerini konustuk. Stirekli kendini yenileyen
fakdltenin egitim programinin akreditasyonu igin

calismalara baslandigi mujdesini de aldik!

cbadem Universitesi’nin egitim sistemindeki en
buyiik farks, klasik tip egitimiyle entegre edilmis
farkli profesyonel uygulamalar. T1p fakiiltesinde
egitim alan 6grenciler, klasik tip egitiminin yani
sira, hastayla iletisimden bilimsel makale okumaya
kadar pek ¢ok konuda detayli derslere katilma firsatin1 yakaliyor.
Simiilasyon merkezi ‘Center of Advanced Simulation and
Education’ (CASE) ise Acibadem 6grencileri igin biiyiik bir sans.
Fakiilte ve tip egitimi ile ilgili detaylari, Dekan Prof. Dr. Yasemin
Alanay'dan dinledik: “Turkiyede tip fakiiltesi egitimi alt1 yil
surtiyor. Bu alt: yilin genel olarak ilk ti¢ yilina faz 1 diyoruz. Bu ilk
ti¢ yil icinde 6grenciler, temel tip bilimlerinin ve klinik bilimlerin
temel tip alanina yansimalarinin yan sira yogun bir profesyonellik
egitimi aliyor ve biyomedikal teknolojilerle tamstyorlar. Bu
gercek bir entegrasyon sagliyor. Faz 1de kampuste dersliklerde,
laboratuvar ve CASEde egitim goriiyorlar, saha ¢alismalari ve
aragtirma projeleriyle kampis digina ¢ikiyorlar. Faz 2 dedigimiz
dort ve besinci yillarda ise stajlar var. Dérdiinct yilda cocuk sagligs
ve hastaliklari, i¢ hastaliklari, cerrahi ile kadin hastaliklari ve
dogum alanlarinda bir yil staj goriyorlar. Teorik derslerin yani sira
klinikte hasta goriiyorlar ve ameliyatlara giriyorlar. Cerrahi staji,
aynt alanin icindeki anestezi ve reanimasyon, kalp-damar cerrahisi,
gdgus cerrahisi, plastik ve rekonstriiktif cerrahi branglarini da
kapstyor. Besinci sinifta, daha kisa siireli dokuz farkls stajimiz var.
Dordiinci ve besinci yillarda hekim adaylarina “stajyer doktorlar”
diyoruz, klinikte biitiin branglar yerinde gormiis oluyorlar. Altinct
sinifa gelmis olan 6grencilere “intern doktor” diyoruz. Bu faz 3
oluyor. Intern doktorlar temel egitimlerini tamamlamis, doktorluk
oncesi pratik yapan kisiler oluyorlar. Bizim meslektagimiz
oluyor, hatta maag aliyorlar. Acibadem Universitesi Atakent
Hastanesi’'nde nobet tutuyorlar ve yine belli bir rotasyon icerisinde
caligmaya devam ediyorlar. Acil, ocuk saghg ve hastaliklari, kadin
hastaliklar1 ve dogum, psikiyatri alanlari yaninda toplumda halk
saglig1 ve birinci basamak hekimlik uygulamalarina katilip 12 ay1

tamamliyorlar ve bitiminde diploma aliyorlar.”



BiLGIYE ULASMAYI BILEN, TAM DONANIMLI OGRENCILER

Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerinin tibbin her alanina
esit mesafede donanimla mezun olmasini hedeflediginin altini gizen Prof. Dr.
Yasemin Alanay sozlerine s6yle devam ediyor: “Ogrencilerimize mezuniyet sonrasi
laboratuvarda bilimsel aragtirma yapmayacaklarsa dahi bilimi okumayi, takdir
etmeyi ve anlamay1 6gretiyoruz. Okuduklarini, dinlediklerini bilimsel agidan
kendileri degerlendirebilsinler istiyoruz. Belki biitiin 6mriini aile hekimi olarak
birinci basamakta hizmet vererek gecirecek mezunumuzun yeni ¢ikan bir ilagla ilgili
makale okudugunda onu bilimsel agidan degerlendirebilmesini amagliyoruz. Meslek
hayatini laboratuvarda gegirmeyi planlayan bir 6grenciye de toplum saghiginin
ne oldugunu, birinci basamak saglik hizmetinin nasil verilecegini ve sahada
neler oldugunu 6gretiyoruz. Klinisyen ya da cerrah olmay planlayan bir 6grenci
Acibademden mezun oldugunda mutlaka bir aragtirma projesinde yer almis, grenci
kongresinde sunum yapmus, hatta makale yazmus oluyor. Bu sayede mezun olan
ogrenciler tibbin bilimsel ve sosyal alanlarinin tamamina esit mesafede ve yeterli
donanima sahip olarak mezun oluyor.” T1p fakiiltesindeki alt1 yilin geng hekim
aday1 i¢in 6mriiniin geri kalaninda kendini en mutlu hissedecegi alan: tanimasi ve
segebilmesi i¢in bir hazirlik dénemi oldugunu, bu uygulamanin 6grencilerin kendi
i¢indeki yetenegi kesfetme konusunda biyik avantaj sagladigini belirten Dog. Dr.
Melike Sahiner: “Bir 6grencimiz ilk ti¢ yilda aldig hukuk ve saglik ekonomisi gibi
birtakim farkl baglikhi dersler sayesinde kendi rotasini belirleyip saglik politikalariyla
ilgilenmeye karar verdi. Bu dogrultuda yaz stajlar1 gibi kargisina ¢ikan bircok firsatt
degerlendirip kendini gelistirmeye ¢alistyor” diyerek, verdigi 6rnekle 6grencileri ok
yonlii yetistirmeye ve farkindalik kazandirmaya ¢alistiklarinin altini ¢iziyor.

PROF. DR. YASEMIN ALANAY

SAHADA, KLINIKTE, SIMULASYON MERKEZINDE EGITIM

Sadece sinifta degil, 6grencilere
sahada, klinikte ve klinik
simiilasyon laboratuvarinda
olmak tizere farkli ortamlarda
verilen egitimin avantajlarina
deginen Prof. Dr. Nadi Bakirc1:
“Klinik egitimimizde ilk ti¢
yilda agirlikls olarak, 6grenciler
hastayla temas etmeden 6nce
biz biitiin becerileri similasyon
laboratuvarinda simiile ediyoruz.
Kan alma, tansiyon 6l¢me gibi
akla gelebilecek pek ¢ok temel
becerinin yani sira hastay: kabul
edip onunla iletisim kurabilme,
fizik muayene yapabilme, usuliine
uygun muayene edebilmeyi de
ogretiyoruz. Hastayla etkilesime
geemeden 6nce boyle bir ortamda
egitim almak buyik avantaj. Bu
boyuttaki bir 6grenme merkezi
bu alanda Tirkiyede tek. Su an
altinc1 yildaki 6grencilerimize
de similasyon merkezinde yilin
basinda yogun bir program
uyguladik. Tk ve acil miidahele,
klinik uygulamalar konusunda
becerileri tst diizeyde olacak
sekilde hasta sorumlulugu
verdik. Dordiinci ve beginci
sinif stajlarinda da uygulama
alanlarimizi arttirmaya
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calistyoruz. Acibademde tip
egitiminin farkliliklarindan

biri profesyonellige 6zel

onem verilmis olmasidir.
Ogrencilerimizin sinifta,
toplumda, kongrede,
laboratuvarda, kisacas1 sinif
disinda da 6grenme ortamlarini
cesitlendirmeyi amagliyoruz.
Ogrencilerin, uygulayarak ve
etkileserek ogrenebilecegi kosullar
yaratmak amacimiz. Ogrenciler
intern olduklarinda sadece
hastanede kalmuyor, sahaya da
gidiyorlar. Sahada hem halk

saglig1 uygulamalarini goriip
uygulamalara katiliyorlar, hem de
toplumla yakin temas kuruyorlar.
Istanbul'un her iki yakasinda,
Gaziosmanpasa ve Umraniyedeki
egitim ve aragtirma bolgemize
giden 6grenciler iki ay boyunca
aile hekimleriyle ¢alisip, toplumda
ilk basamakta kargilagilan
hastaliklar1 yerinde goriiyorlar”
diyor. Farkli ortamlarda yapilan
egitimin degerlendirmelerinin de
farkli olacagini ifade eden Prof.
Dr. Yasemin Alanay: “Ileride

hasta bagt sinavlarimizi da

CASE’te yapmaya baglayabiliriz.
Merkezi hem egitim hem de
degerlendirme i¢in kullanacagiz.
CASE’i ayn1 zamanda ¢ocuk

ve yetiskinlerde canlandirma ve
ileri yagam destegi sertifikast
programu i¢in de kullaniyoruz.
Tip Fakiiltesi'nin tim 6grencileri
ve tipta uzmanlik 6grencisi olarak
aramiza katilan geng hekimler
bu temel sertifika programindan
faydalaniyor” sozleriyle farkl
uygulamalarla 6grencileri her
konuda profesyonel hayata
hazirladiklarinin altin giziyor.




Ogrenci kongresiyle
farkindalik yaratiliyor

Her yil mayis ayinda organize
edilen 6grenci kongresinin
ogrencilere biylk fayda
sagladigini belirten Prof. Dr.
Nadi Bakirci: “Birinci siniftaki
ogrenciler, saglik meselesinin;
toplumsal, sosyal yonlerini,
saglik ve hastaliklar boyutunda
incelerken, kendilerine bir konu
seciyorlar ve onu derinlemesine
inceliyorlar. Kaynak tarayip poster
haline getiriyorlar. Ornegin;
go¢men olmak ve saglik veya
mevsimlik tarim isciligi gibi

akla gelebilecek bitin sosyal
olaylarda ya da bir azinlik grup
gibi sosyal katmanlarda arastirma
yapiyorlar. ikinci sinif égrencileri
de bir arastirma sorusu olusturup,
laboratuvarda, toplumda,
hastanede bilimsel aragtirma
yapiyorlar. Daha sonra hem birinci
hem ikinci siniflar ¢caligmalarini
her yil mayis ayinda diizenlenen
ogrenci kongresinde sunuyorlar.
Bazi 6grenciler bunu sunduktan
sonra yayin yaplyor veya yurt
disinda ya da yurt icindeki diger
kongrelere goturtyor. Bazilar

bu caligmalardan 6dul de aliyor.
Bu yil 21-22 Mayis'ta diizenlenen
kongrede disariya agilma karari
aldik. Diger fakultelerden
ogrenciler de gelebilecek” diyor.

PROF. DR. NADi BAKIRCI

Her sinifa 6zel ¢aligmalar yapiliyor

Klasik tip egitimiyle entegre edilmis
derslerin her sinifta farkli agirhiklarda
islendigini ve icerigin gittikce arttirilarak
devam ettirildigini belirten Dog. Dr.
Melike Sahiner sunlar: séyliyor: “Her sinif
i¢in ayr1 bir yol dustniin. Birinci sinifta
sagligin sosyal yonu diye basladigimiz
ders, sosyal bilimlerin temel ilkeleriyle
basliyor, saglik sisteminin olusma bigimleri
ve bunlarin sosyal iligkileriyle devam
ediyor. Tkinci sinifta sosyal belirleyiciler

6n plana ¢ikiyor. Uciincii sinifta ise sahada
bunu gézlemliyorlar. Bilimsel diginme
koridorunda birinci sinifta bilimsel
digiinmenin adimlar: varken, ikinci sinifta

arastirma yapmaya basliyorlar ve bitiriyorlar.

Ugtinct sinifta ise bilimsel makale okumay:
6grenip kanita dayali tip dersi aliyorlar.
Tsin Klinik beceriler kisminda birinci
sinifta temel iletisim becerileri varken,
ikinci ve t¢linct sinifta giderek artan bir
sekilde hasta-hekim iletisimi var. Buna
fizik muayene yapmayi ve 6yki almay: da
ekliyoruz. Tkinci siniftan itibaren eldiven
giyme, el yitkama, damar yolu agma gibi tek
tek islem becerilerini 6greniyorlar.

Bu koridorda hekimligin insan haklarryla
olan ilgisi, insan onuruyla ilgisi ve

tibbi etik kavramlarini da ele aliyoruz.
Egitimi insan haklariyla baslatip ikinci
sinifta hasta haklarina getiriyor, insan
onuruyla devam edip sonraki yillarda bu
uygulamalari etik boyuta tagtyoruz. Tlk ii¢

yildaki bu yapilanmadan sonra dérdiinct
ve besinci yillarda “etik vizitler” dedigimiz
uygulamadaj; klinikteki gergek bir olgu staj
sirasinda tartigiliyor ve orada etik ikilemler,
etik kurallar ne gekilde yiritiliyor, nasil
uygulaniyor diye oturumlar yapiliyor.

O zaman 6grencilerin bilgilerini
pekistirme ve gercek ortamlarda gordikleri
seyleri de tartisma ve bununla ilgili bir
tutum yaratma firsatlari da oluyor. Bu
oturumlarda klinik hoca ve etik hocasi
bulundugu i¢in 6grenciler agisindan
farkindalik yaratan, ilgi cekici bir ders
oluyor. Biyoenformatik derslerinde de

tibbi egitimlerine destek olacak sekilde
teknolojiyi ve bilgi sistemlerini taniyorlar.
Bu ders, birinci sinifta IT teknolojileri

ve ofis programlariyla basliyor, medikal
informatikle devam ediyor. Tkinci sinifta
biyoistatistik dersini altyorlar. Aym
zamanda ikinci sinifta aragtirma yaptiklari
i¢in bu ders, ¢aligmalarina paralel devam
ediyor. Ogrenciler ikinci sinifin ikinci yarist
ve i¢lincd sinifta tibbi teknolojileri gérmeye
basliyorlar. Ozellikle Acibadem Saglik
Grubu bunyesinde kullanilan ileri teknoloji
cihazlarini yerinde gérerek, cihazi kullanan
hoca ya da teknisyenle, nasil ve ne amagla
kullanilacagina dair tartisip konusuyorlar.
Bu dersleri programa uyacak sekilde entegre
ettik. Ornegin; dolagim sistemini iglerken
EKG cihazini gbrip onun prensiplerini ve
mantigini tartigabiliyorlar.”
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CMPS iLE FARK YARATIYORLAR

DOG DR. MELIKE SAHINER
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Dog Dr. Melike Sahiner, Actbadem Universitesi
Tip Fakiiltesi'nin ilk ti¢ y1l egitim programim s6yle
anlatiyor. “Fakiiltemizin kurucu rektdri Prof. Dr.
Necmettin Pamir’in 6nem verdigi birkag konu vards.
Bunlardan biri, 6grencilerin entelekttiel agidan da
gelismis olmalarini istemesiydi. Ogrencilerin ¢agin
teknolojilerini yakalamalarini ve bunun farkinda
olarak mezun olmalarini istiyordu. Bu dogrultuda
medikal informatik ve biyomedikal miihendislik
baglig: altinda haftalik beg saatlik temel egitim
programini klasik tip egitim programina ekledik.

Bir digeri ise 6grencilerin mesleki Ingilizceyi gok iyi
bilmeleri gerekliligi. Farkindaliklarini arttirmak ve
programi zenginlestirmek i¢in her dénemde haftalik
bes saatlik medikal Ingilizce dersini de programa
dahil ettik.

Bizim tip programimizin da kendi i¢inde entegre
bir sistemi var. Tipta gegerli olan viicut, organ ve
organ sistemleri temelinde, bunu baz alan entegre bir
egitim yapiyoruz. Ornegin, kardiyovaskiiler dolagim
sistemini ele aliyoruz. Ogrenciler belli bir siire
icerisinde bu dolagim sistemini fizyolojisi, anatomisi,
histolojisi, klinigi ve patolojisiyle birlikte bir butin
olarak ele aliyorlar. Hekimin iyi iletisim becerilerinin
olmast, profesyonel hayatta hekimlik denilen
kavramin i¢ini doldurmas: bekleniyor. Bunun igin
de iyi bir iletisime sahip olmasi, takim ¢alismasina
yatkin olmast, liderlik vasiflar: olmas: gibi
tanimlanmig pek ¢ok 6zellige sahip olmas: gerekiyor.
Biz de buradan yola ¢ikarak ilk ti¢ yilda yatay ve

dikey entegrasyonu olan bir program gelistirdik.”
CMPS programinin pratisyen bir hekimden
beklenen butiin rolleri yerine getirmeyi hedefleyen
ieriklere sahip oldugunu belirten Prof. Dr. Nadi
Bakirct: “yi bir hekimin sahip olmas: gerekenleri
evrensel olarak tanimlayan 6zellikler dogrultusunda,
temel tip egitiminin Gzerine yeni icerikler ve
yontemler belirlendi. Tyi bir hekim, iyi tibbi bilgiye
sahip olmali. Ayrica bu bilgisinin yaninda tibbi ve
klinik becerilerinin olmas: gart. Klinik becerilerinin
yaninda da uygulayic, yani profesyonel olmast
gerekiyor. Bu gerekliliklerin tizerinden iki temel

sey tanimlandi: Biri hekimlik uygulamalarinin
bilgisi ve becerisi, yani biyomedikal i¢erik. Digeri

de uygulayicisi olarak profesyonellik yani uygulayici
becerisi. Bunun i¢inde artik biitiin tip fakiiltelerinde
oldugu gibi bizim fakiiltemizde de profesyonellik
i¢in ciddi bir koridor tanimladik ve egitimin
neredeyse yaklagik beste birini olugturdu. Bunun
i¢inde bilimsel diiginme, bilimsel akil yiiritmenin
yaninda aragtirma becerileri, etik akil ylrtitme,
mesleki degerler, elestirel okuma ve deger bigme,
kanita dayali tip uygulamalarini hayata gegirebilme,
toplumu distinebilme, toplumun sorunlarini
taniyabilme ve onlar i¢in stratejiler tretebilme,
hastaliklarin toplumsal sosyal yonlerini algilayabilme,
saglik hakkinin bir insan hakki meselesi oldugunu
kavrama gibi, bizim aligik oldugumuz tip igeriginden
giderek farklilagan ve onu biitiinleyen bir yaklagim
olusturduk” diyor.




GUNCEL MUFREDAT, DINAMIK YONETIM

Miifredatin
guncelliginin ¢ok 6nemli
oldugunu ifade eden Prof.
Dr. Yasemin Alanay: “Geng
bir tip fakiiltesi olmanin
da baz1 avantajlar1 var. Alti
yil once biyik 6zveriyle
hazirlanmag, ¢agin ilerisinde
bir programimiz var. Buna
ragmen dinamizmini
hi¢ kaybetmedi. Her
yil bir énceki ders
yilinin deneyimleri ayni
sinifin bir sonraki yilki
programinda iyilestirmeler
sagladi. Egitim Mufredat
Komisyonu, egitimin hem
planlanmasinda hem de
izleminde aktif. Akigkan
ve dinamik bir mifredat
programimiz var. Bu
bir avantaj. Degisime
ag11z ve program
degerlendirmelerimiz veriye
dayali konugabilmemiz
agisindan ¢ok yarar
sagliyor” diyor. Mifredatin
guncelliginin yani sira
Prof. Dr. Nadi Bakirci da

degerlendirme sistemlerinin
asamali ve farklh oldugunu
belirterek: “Farkli 6l¢me
yontemleri kullanmamiz
gerektigi icin igerik
agisindan bu degisiklikleri
degerlendirmeye aliyoruz.
Yani yaptigimiz isi de
degerlendiriyoruz aslinda.
Ne kadar etkin yapryoruz,
ogrenciler ve 6gretim tyeleri
agisindan bu egitim siireci
nasil yasanyor, gibi bircok
SOruyu masaya yatiriyoruz.
Bunun i¢in Dog. Dr.
Melike Sahiner hocamizin
baskanlik ettigi bir Olgme
Degerlendirme Kurulu'muz
var. Her program bitisinde
o programin nasil bittigini,
kurulun gelistirdigi 6lceklere
gore degerlendiriyoruz.
Birtakim anketler uygulayip
sonuglara bakiyoruz.

Hem yil i¢inde hem yil
sonunda yaptigimiz bu
oturumlarla programi daha
da iyilestirmek i¢in neler
yapabiliriz diye distintp

ipuglarini orada ariyoruz. Bu
degerlendirmelere 6grenciler
de katiliyor” diyor.

Miifredat kurulunun
6nemine dikkat ¢eken
Dog. Dr. Melike Sahiner
ise: “Mufredat kurulunun
bir 6nemli 6zelligi de
yapilanmamizin ¢ok
iyi islemesini ve alttaki
kurullarimizin olugmasin
saglamasidir. Her ders
grubunun, stajlarin, hatta
ilk g yilin ve sonrakilerin
de ayr1 koordinatérleri,
koordinatdr yardimeilar: ve
yapilanmas: var. Bunlarin
yan sira sinavlarin ve diger
degerlendirmelerin ayr:
bir yapilanmast ve ciddi
bir érglitlenmesi mevcut.
Ogretim tiyeleri bu sistemin
yapilanmasinda, isleyisinde,
karar alma mekanizmasinda,
degerlendirme ve
olgmelerinde aktif olarak
gorev aliyor” diyerek yonetim
ve yapilanma hakkinda
bilgi veriyor.

“AKREDITASYON SURECINE HAZIRIZ"

2015 yilinda tip fakultesinin ilk
mezunlarini verecegini vurgulayan
Prof. Dr. Yasemin Alanay akreditasyon
stirecine hazir olduklarinin mujdesini
veriyor:“ilk mezunlarimizi verecegimiz
icin 2015 yili bizim i¢in milat. Bu milattan
sonra tip egitiminde ulasilacak ¢cok
yuksek hedeflerimiz var. Bu alti yilda
da bizden beklenenin ¢ok 6tesinde bir
egitim verdigimizi diistiniiyorum. ilk
ogrencilerimizi mezun ettikten sonra
ulusal akreditasyon icin basvuracagiz.
Bu uluslararasi diizeyde de taninan bir
akreditasyon oldugu icin dolayisiyla
uluslararasi platformda da akreditasyon
kazanacagiz. Bunu énlimiizdeki iki-ti¢
yil icinde basarmayi hedefliyoruz.
Oncelikle Oz Degerlendirme Kurulu'nu
kuracagiz ve bu surece baslamak icin
basvurumuzu yapacagiz. ilk gtinden
beri hedeflerimiz ve yaptigimiz isler
buna uygun oldugu icin siireci basarili
gecirecegimize eminim. Uzun vadede
mezunlarimizin diplomalarini ABD ve
diger Ulkelerde onaylanmis ve akredite
olmasi hedefimiz. Biz 6grencilerimize
bu firsati sunacagiz’
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MEZUNLARIMIZ ANLATIYOR:

“Hayatlara
dokunabilmek paha
bicilmez bir duygu”

Kariyerlerine mezun oldugu tniversitede veya Actbadem Saglik
Grubunda devam eden 3 Acibadem Universitesi mezunuyla
bulugtuk. Irem Alparslan, Fatih Olmez ve Gokge Arslan, Acibadem
Universitesi’nin kendilerine neler kazandirdigini anlatt1 ve akademik
kariyer planlayanlara tavsiyeler verdi... Hepsinin ortak duygusu ise
suydu: “Insan hayatina dokunabilmek paha bicilmez bir duygu!”
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IREM ALPARSLAN

Bize kendinden biraz bahseder misin?
Bu béliimii nasil sectin?

Saglik alaninda okumayz ¢ok istiyordum.
Tip fakiiltesi olmayinca neler yapabilecegimi
aragtirirken Acibadem Universitesi'nde ‘Patoloji
Laboratuvar Teknikleri’ bolimiinin agildigint
gordiim. Bolim yeniydi ve hentiz mezun
vermemisti ancak Acibadem Saglik Grubu
bilinen bir yerdi. Hastanelerinin donanimina
glivenerek bu bolimil tercih ettim. Bélimin ilk
mezunlarindan biriyim. On lisans programin
bitirdikten sonra dikey gegis sinaviyla Istanbul
Universitesi Biyoloji bolimiine gegis yaptim
ve lisans egitimimi tamamladim. Yiiksek lisans
i¢in 6gretim gorevlisi Gilsiin Ekicioglu ile
konugmaya geldigimde kendisi “Neden burada
baslamiyorsun?” diyerek bir kap: act1 ve beni
cesaretlendirdi. Su an Acibadem Universitesi
Patoloji Laboratuvar Teknikleri'nde aragtirma
gorevlisi olarak ¢alistyorum. Ayni zamanda
is saghg ve giivenligi alaninda yiiksek lisans
yapiyorum.

Peki su an neler yapryorsun?

Su an laboratuvarda aktif olarak ¢aligtyorum.
Ogrencilere birtakim seyleri gosterdigimiz igin
onlar1 gozlemleyip neyin, nasil olmas: gerektigi
hakkinda bilgiler veriyorum. Derse de giriyorum
ancak su an sadece gozlem yapmak igin
bulunuyorum. Evet, hocalarimizin anlattiklarin
biliyorum fakat bu bilgilerin 6grencilere
nasil aktarilacagini, 6grencinin dikkati
dagildiginda konsantre olmasini saglamak igin
neler yapilabilecegini inceliyorum. Giilstin
Hocanin deyimiyle “tiyatroyu gézlemliyorum”
aslinda. Sonraki agamada ders anlatmaya da
baslayacagim.

Acibadem Universitesi neler katt: sana?
Neden tavsiye edersin?

Su an oldugum konum her seyi agikliyor
zaten. Bagka bir okulda olsam bu kadar mutlu

olamazdim sanirim. Hocalarimin ¢ok biiyiik



destegi var. Acibadem Saglik Grubu ¢ok bilindik
ve giivenilir bir marka. Patoloji; cerrahi olarak
alinan doku, organ ya da pargalarinin tani
konmak i¢in incelenme siirecidir. Bu bakimdan
laboratuvar ¢ok 6nemlidir. Actbademde
laboratuvar olanaklari ok gelismis. Ogrenciler
istedikleri zaman kullanma imkanina

sahipler. Birgok okulda hoca yapar, 6grenciler
laboratuvarda gézlemleyerek 6grenmek zorunda
kalir. Pek ¢ok saghk boliimiine gore Acibademde
ok fazla olanak var. Hastanelerin de destegi
oluyor. Mesela, inceleyebilmemiz i¢in bize parca
gonderiyorlar ve 6grencilerimizi hastanelere
gonderebiliyoruz tecriibe edinmeleri i¢in. Ayrica
hocalarimiz1 da unutmamak gerek. Hepsi bire bir
ilgileniyor ve egitime sonsuz destek veriyor.

Tleriye déniik hedeflerin neler?

Oncelikle yiiksek lisans tezimi bitirmek
istiyorum. Patolojiden tig yil kadar uzaklagtigim
i¢in yeniden eski pratikligimi saglayabilmek
adina laboratuvarda calismalar yapryorum.
Tezimin de bu alanda laboratuvarda
kullanilabilecek ve bizim de isimize yarayacak
bir ¢aligma olmasini istiyorum. Gelecek yil tez
yazmaya baglayacagim. Yiiksek lisansim bitince
okulda devam edip doktora yapmak istiyorum.

Akademik kariyer yapmak isteyenlere ne
gibi 6nerilerde bulunursun?

Akademik hayatin iginde bilgiler stirekli
guncelleniyor ve siirekli aragtirmalar yapiliyor.
Saglik hi¢ bitmeyen bir alan. Bu ¢ok uzun
ve yorucu bir tempo. Bu yiizden buna
katlanabilecek kadar sevmek ve istekli olmak
gerekiyor. Akademik kariyer yapacaklara en
6nemli tavsiyem,; bir sey istediklerinde ve karar
verdiklerinde zaman kaybetmeden uygulamaya
baglamalari. Yiiksek lisansa ya da doktoraya
mezun olduktan sonra ¢ok ara vermeden
baslamak ve devam etmek gerekiyor. Clinki
araya ¢ok zaman girdiginde kisi 6grencilikten
soguyabiliyor. Bu yiizden “Biraz para kazanayim,
sonra baglarim” dememek lazim. Akademik
kariyeri tercih edenlerin paray: biraz geri
planda tutmas: gerek. Bunun yani sira pek ¢ok
okulda aragtirma gorevlilerine kadro agilmiyor
ve finansal olarak destek goremiyorlar. Ben de
yolun basinda oldugum i¢in birtakim sorunlar
yagadim. “Hangi alanda kariyer yapmaliyim,
nereye gitmeliyim, tercih ettigim yerin ne gibi
avantajlar1 olmali” gibi sorulari iyi diigiinmek
ve dogru karar1 vermek onemli. Tabii bunlara
karar verdikten sonra da siireg bitmiyor.

O ytizden kesinlikle severek yapabilecek insanlar
tercih etmeli. Bunlarin yani sira akademik
kariyerin bir de manevi boyutu var. Daha

mezun olal dort sene oldu ve ben dort yil 6nce
aymu siralarda otururken simdi ders veriyorum.
Mezun oldugum tniversitede 6gretmenim

artik. Ogretmenlerim, is arkadalarim oldu.
Bildiklerinizi insanlara aktarabilmek ve
bagkalarinin hayatina dokunabilmek paha
bigilemez bir duygu!

™N

FATIH OLMEZ

Hangi departmanda gorev yapiyorsun?

Saglik Yonetimi Boliimt 2013 yili
mezunuyum. Su an Acibadem Saglik
Grubu Genel Midirligi'nde is gelistirme
departmaninda gorev yapiyorum.
Uluslararasi is gelistirme projelerinin yani
sira yurt i¢i projelerde de ekibe destek
oluyorum. Ise ilk basladigimdan bu yana,
yeni projelerde gorev aldim. Projelerin
saha aragtirmasi, neler yapilabileceginin
ongorist icin caligmalar yurittik. Simdi
hazirlik stireci tamamlanan projeleri hayata
gegiriyoruz.

Boliimiine ve Acibadem
Universitesi’ne nasil karar verdin?

Acibadem Saghk Grubu'nun bir
tniversite agacagini duydugumda hem
cevremin tegviki hem de Acibadem’in
olanaklarini distinerek, bolimden 6nce
okula karar verdim aslinda. Daha sonra
kendi karakteristik 6zelliklerime uygun
olarak saglik yonetimi b6limuni tercih
ettim. Hayalim de y6netim ve ekonomi
okumakt: zaten. Cok giizel dort yil
gecirdim.

Acibadem Universitesi'nin ne gibi
avantajlar1 oldu?

Ben tniversiteye girdigim yildan
beri Acibadem biinyesinde banko
danismadan pazarlamaya ve satin almaya
kadar tim alanlarda staj yaptim. Bu
konuda okulun ¢ok faydas: oldu. Ctunki
okula baglarken ige de bagladim. Farkli
tniversitelerden ayni bolimi okuyan

arkadaslarimla konustugum zaman staj
yapma imkan: bile bulamadiklarindan
bahsediyorlar. Ben 6grencilik yillarimda
cevremin de destegiyle tic makale yazdim.
Cok fazla ¢evre edindim ve béylece hentiz
tctinct siniftayken bagka bir hastanenin
genel midiiri kendi kitaplarinin
editorligint yapmamu teklif etti. Bu teklif, o
yaslar icin iyi bir deneyimdi. Bunun yani sira
Acibadem kurumsal bir firma ve bilinirligi
cok fazla. Yurt digina gittiginizde “Ben
Acibademden geldim” dediginizde orada da
taniniyor. Bu, kariyer acisindan ¢ok iyi bir
firsat.

Bu boliimii kimlere tavsiye edersin?

Aslinda saglik yonetimi bolimii, iginde
birgok alani barindiriyor ve ilgi alanimiz
dogrultusunda uzmanlagmanizi sagliyor.
C)rncgin, finansla ilgilenen biri i¢in finans
dersi, insan kaynaklar1 departmaninda
caligmak isteyen icin insan kaynaklar: dersi
var. Ayrica akademik kariyer yapmak i¢in
de hocalar destekliyor. Kisacas: bu bélim
kisinin potansiyeline ve ilgi alanina gére
uzmanlagma firsat1 taniyor. Farkli seyler
denemek isteyen ve yoneticilik yapma
hayali olan kisilere tavsiye edebilirim.
Ayrica okurken dil 6grenmeleri onlar:
ti¢ adim 6ne gegirecektir. Ozellikle de
uluslararas: sirketlerde dil bilen kisi ¢ok
daha avantajli oluyor. Bunun yan: sira
CV’ler de djjital oldugu i¢in LinkedIne
tiye olabilirler. Ogrencilerin, tiniversiteye
girdikten sonra da hep bir yarisin i¢inde
olduklarini unutmamalar: gerekiyor.
Benim ¢ok sevdigim bir s6z vardir:

“Bir kiginin ilk Griint kendisidir.” Kigi
tim donanimlarini ve bilgisini gosterip
kendisini pazarlamay1 bilmelidir. Bunun
i¢in kendilerini stirekli gelistirmelerini, her
organizasyona katilmalarini, ¢evre edinip
network kurmalarini ve en 6nemlisi de
hobi edinmelerini 6neriyorum. Bagarili
isimlere baktiginizda hep hobileri

olan sosyal kisilikler 6n plana gikiyor.
Opgrencilik dénemlerini bu hobilerle ¢ok
iyi degerlendirmeliler. Cinki 6grencilik
sadece ders calismak degildir. Bu bolimde
su an okuyanlarin da ¢ok sansli oldugunu
bilmelerini isterim. Actbadem hem ig
olanaklar1 sunuyor hem de kampiste
sosyal alanlar1 ¢ok fazla olan bir okul. Bir
6grencinin arayacagi en 6nemli iki sey...

Neler hedefliyorsun?

Su an uluslararasi alanda taninan, ust
diizey okullardan birinden yiiksek lisans
icin gorusme teklifi aldim. Bununla ilgili
goristiyorum. Yiksek lisans hedefleyenlere
de is hayatina atilip, biraz ¢alistiktan sonra
yapmalarini tavsiye ediyorum.
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Kendinden biraz bahseder misin?

2014 yilinda Acibadem Universitesi
hemsgirelik boliminden mezun oldum.

Su an Acibadem Kozyatag: Hastanesi
genel yogun bakim tnitesinde klinik egitim
hemgiresi olarak ¢alistyorum. Aymi zamanda
Acibadem Universitesi Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi'nde yiiksek lisans yapiyorum.

Béliime ve Acibadem Universitesi’'ne nasil
karar verdin?

Universite tercihi aslinda bir dénim
noktasidir. Isteklerimi, ideallerimi ve nasil bir
meslek tercih edersem mutlu olabilecegimi
sorguladim. Saglik sektériinde olmay: en
bagindan beri istiyordum. Insan hayatina
dokunabilmekten; hayatlarinin her déneminde,
ihtiyaglari oldugu her anda kaliteli ve kapsaml
bir bakim verdikten, memnuniyetlerini hissedip
yiizlerindeki tebessimu gérdiikten sonra i¢
huzura kavugabilecegimi diigindiim. Acibadem
Saglik Grubu'nun olanaklarini ve Acibadem
Universitesi’nin akademik giiciinii biraz
aragtirdiktan sonra, bu tiniversitenin 6grencisi
olmanin ayricalik olduguna karar verdim.
Alaninda uzman kisiler tarafindan egitim
aliyor olmak giiven verici. Degerli hocam Prof.
Dr. Fatma Eti Aslan ile kayit dénemi 6ncesi
goriigme sansini yakaladim. Dogru adreste,
dogru yolda oldugumu daha gérismemizin ilk
dakikalarinda anladim.

Aldigin 6diiller var mr?

Her yil bélimimiz tarafindan diizenlenen
bir¢ok etkinlikte aktif gérevler aldim.

Sosyal yontimi gelistirirken ayni zamanda
bilimsel kimligimin olusabilmesi i¢in de

zemin hazirlamis oldum. 20, belki de daha
fazla katilmis oldugum kongre, kurs ve
sempozyumdan almig oldugum sertifikalarim
var. Universitemizin Tirkiye'de ilk olarak
diizenlemis oldugu ‘Hemsgirelikte Yaraticilik
Proje Yarigmasi’ kapsaminda ‘stoma aparati’ adls
proje ile tegvik 6diilii kazandim.

Acibadem mezunu olmak hangi agilardan
avantaj sagliyor?

Acibademli olmak; son teknolojiyi
kullanabilen, literatiir ve kanitlarin takipgisi
olan, marka bir Gniversitenin marka 6grencileri
olmak demek. Bizler Acibadem kiiltiirt ile
yetistik. Prosediir, talimatlar, kurum yapsi,
misyon ve vizyon degerlerimizi bildigimiz
i¢in kurumu daha ileri tagiyabilecek olanlarin
Acibadem Universitesi mezunlari olacagini
distntiyorum.

Hemgirelikte brangina nasil ve ne zaman
karar verdin?

Mezun olduktan sonra 6zellegmis
bir alanda ¢aligmak istiyordum. Aklimda
ameliyathane, genel yogun bakim ve kemik
iligi transplantasyon tnitesi vardi. Intern
dénemimin ve ¢ yil boyunca part-time
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stajyer hemsire olarak ¢aligmamin karar
verme agamasinda ¢ok buyiik roli oldu. Intern
programu kapsaminda genel yogun bakim
tnitesinde ameliyathanede staj yaptim. Bir
sene sonunda kendimi degerlendirdigimde
genel yogun bakim tnitesinde ¢alisirken daha
mutlu oldugumu digiindim ve is hayatima da
Acibadem Kozyatag: Hastanesi genel yogun
bakim tnitesinde bagladim.

Bundan sonraki hedeflerin neler?

Aslinda hedeflerim, olmak istedigim yer
degerli hocam Prof. Dr. Fatma Eti Aslan ile
goristigim ilk anda kafamda olugmustu.
Degerli hocam benim i¢in her zaman rol
model olmustur. Cikmis oldugum yolda her
zaman 15131m oldu. Ben de Fatma Hocamin
yolunda ilerlemek ve bayrag: devralmak
istiyorum. Daha birinci siniftayken kendime
ve anneme vermis oldugum bir s6z vards;
lisans egitimim sonras1 yiiksek lisans, doktora
ve sirayla her basamagi bagariyla bitirmekti.
Simdi Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri
Enstittist Cerrahi Hastaliklar1 Hemgireligi
alaninda yiiksek lisans yapiyorum. Akademik
kariyer yapmak ilk hedefim. Ama herkesin
olmas: gerektigi gibi benim de bir B planim
tabii ki var. Liderlik ve yoneticilik yanimin
giclii oldugunu distiniyorum. Bu alanda
caligabilirim daha sonra.

Hemsirelik b6limiinii kimlere tavsiye
edersin?

Hemsirelik bilgi, beceri ve ayn: zamanda
sanatsal yon de gerektiren bir meslek. Insanlart

seven, empati yapabilen ama empatiyi sempatiye
cevirmeden, diristge, aragtirmact, analiz
yetenegi gicli, neden-sonug iligkisi kurabilen,
gorev ve vicdani sorumluluk bilincine sahip olan
kisiler bu meslegi basari ile yerine getirebilir.

Bu bolimi tercih edeceklerin; yeni dogan bir
bebege, saglikli veya hasta bir ¢ocuga, yasliya,
bir kanser hastasina, bir yogun bakim hastasina,
fel¢li bir bireyin bakimina katk: saglayacagin,
insan hayatinin her déneminde olacagini ve
hizmet verecegini bilerek bu meslege yonelmeleri
gerekiyor. Ancak boyle distinerek bagarili
olabilirler.

Bu béliimde okuyanlara daha bagarili
olabilmeleri icin ne gibi tiiyolar verirsin?

Bu bélimde okuyan hemsire adaylarinin
teorik bilgilerinin yaninda pratik bilgilerinin de
gelismesi gerekiyor. Bu nedenle yapmus olduklar:
klinik staj stirelerini verimli gecirmelerini,
meslegimizle ilgili olan tim konferans, seminer,
sempozyumlara katilarak giincel bilgileri takip
etmelerini, bilimsel kimliklerini gelistirebilmeleri
i¢in ¢alismalar yapmalarini tavsiye ediyorum.
Yabanc: kaynak ve literatiirleri takip edebilmek
icin Ingilizce diizeylerini gelistirmeleri de
gerekiyor. Artik giiniimiizde mesleki gelisimin
yaninda sosyal gelisim de 6nem tagiyor. Sosyal
olarak gelisebilmeleri i¢in dernek, sivil toplum
orgiitlerine tye olabilirler. Okul kuliiplerinde
aktif roller alarak kisisel gelisimlerine katki
saglayabilirler. Meslegini severek yapan, meslek
esaslarini ve meslek etiini benimsemis aday
hemsireler bagariy: yakalayacaktur.
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Uluslararasi degisim programlari, farkli kiltirlere sahip bircok
ogrencinin diinyanin cesitli yerlerinde bir araya gelmelerine olanak
sagliyor. Egitimde uluslararasilagsmayi ilke edinmis Aclbadem
Universitesi, dgrenci degisim programlarina oldukca énem veriyor.

Yiiksek 6gretim seviyesi 6grenci degisim
programlari, 6grencilerin bireysel gelisim
ve mesleki edinimlerinde nitelikli

olarak yetismeleri i¢in biyik bir katma
deger yaratiyor. Acibadem Universitesi,
6grencilerinin uluslararas: tecribeler
kazanmalarina olanak saglayan degisim
programlarini destekliyor. Ogrencilerimiz,

2013-2014 akademik yili bahar yan 3
yilinda Acibadem Universitesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Balimii
dérdiincii sinif 8grencilerinden Aylin
Kurt ve Asli irem Dénmez, Belcika'daki
University of Ghent'e; Hemsirelik
Béliimii dérdiincii sinif 6grencilerinden
Ezgi Dilan Ozdemir de Lithuanian
University of Health Sciences'a

gitti. Ug dgrenci de dénemlerini
basaryla bitirerek iilkemize déndiiler.
Ogrencilerimiz bulunduklar iilkelerde
hem kendilerini, hem Acibadem
Universitesi'ni, hem de iilkemizi
basariyla temsil ettiler.

Erasmus+ degisim programlari gergevesi ve
iyi niyet anlagmalari kapsaminda diinyanin
farkli yerlerinde 6grencilerle bir araya geliyor.

Bu bulugmalar, bilimsel alanda birgok projeye,

bilgi ve strateji ortakligina zemin hazirliyor.
Ayni zamanda grencilerin farkh kilttirlerle
kargilagmalari, vizyon kazanmalarinda énemli
bir deneyim oluyor.

ERASMUS

ERASMUS+ PROGRAMI

Acibadem Universitesi, Avrupa Birligi
Egitim ve Genglik Programlari
kapsaminda yer alan Erasmus degisim
programina 2009'dan beri dahildir.
Universitemizin Almanya, Avusturya,
Belcika, Bulgaristan, Cek Cumhuriyeti,
Hollanda, isvec, Litvanya, Norveg,
Slovenya ve Yunanistan'da
bulunan akademik
basarilan yiksek ve

sosyal olanaklar fazla
olan Universitelerle
Erasmus ikili anlagmalari
bulunuyor. Bu anlagmalar
cercevesinde 6grenci,
akademisyen ve idari
personel degisimleri
yapilabiliyor.
Universitemizin anlasma
yapilan tilke ve Universite
sayisi glin gectikge artiyor.

DIGER BAGLANTILAR...

Erasmus+ Programi disinda Acibadem
Universitesi‘nin, diinyanin bircok farkli
Ulkesinde uluslararasi standartlarda
kaliteli egitim veren Universitelerle de iyi
niyet anlagsmalar vardir. Bu anlagmalar
cercevesinde de 6grenci degisimleri
gergeklesiyor.

‘

PLANLANAN YENI BAGLANTILAR

Acibadem Universitesi gerek 6grenci,
akademisyen ve idari personel degisim
programlari, gerekse ortak ydriitiilecek
arastirma projeleri kapsaminda anlasma
yapilacak Universitelerin sayisinin artirilmasi
ve bu programlardan daha fazla 6grenci ve
personelin faydalanmasini hedefliyor.

OGRENCILER NASIL
YARARLANABILIR?

I

Ogrencilerimiz, Erasmus+ hareketliliginden
yararlanmak icin her yil bahar déneminde
Universitemiz tarafindan belirlenmis
tarihlerde basvuru yapabiliyorlar. Kriterleri
yerine getirenler, ikili anlasmamizin
bulundugu ylksekégretim kurumlarinda bir
ya da iki dénem egitim alabiliyor. Erasmus+
programina katilan égrencilere Avrupa
Komisyonu'nun belirledigi dl¢llerde
gittikleri Glkeye ve kaldiklar stireye gére
destek hibesi veriliyor.

ERASMUS KiMDIR?

Guntumizde, Ronesans’la birlikte ortaya ¢ikan hiimanizm akiminin yaraticilarindan ve en biyiik temsilcilerinden

Rotterdaml rahip ve felsefe adami Desiderius Erasmus, 15. yiizyil Avrupasi’nin ortak bir sanat ve bilim gorigsinde
birlesmesi gerektigini savunmus ve katkilar1 cagin egitim felsefesini etkilemistir. Avrupa Birligi'nin yiiksekogretim
6grenci ve 6gretim elemani degisim programina bu sebeple onun ismi verilmistir.
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KONUKEV]

ODAM

UZEL ODAM

BASKA BIR SEHIRDE EGITiM ALANLAR, ELBETTE EVIiNi, AILESINi OZLER.
Ama Acibadem Universitesi Konukevi, ev sicakligini aratmayan

bir ortam sunuyor.

Yasadiginiz sehirden egitim nedeniyle ayrildiysaniz,
kalacak yer bulmak yapilacaklar listesinin ilk
maddelerindendir elbette. Yurda m1 ¢ikmali,
arkadaglarla ortak bir ev mi tutmali? Acibadem
Universitesi Konukevi, iste bu soruna ¢éziim oluyor
ve ev ortaminda bir yurt yagami sunuyor. Konukevi,
84 daire ile 252 yatak kapasitesine sahip. Tim
daireler tek ve iki kisilik oda olmak tizere toplam g
kisilik. Odalarda her 6grenciye ait ¢caligma masast,
sandalye, kiitiiphane, bazali yatak, elbise dolabs, kasa
bulunuyor. Dairelerde, i¢cinde mini buzdolabs, kettle
ve mikrodalganin bulundugu mini bir mutfak da

Konukevinde &grencilerin ders calisabilecegi etiit alani
bulunuyor. Alanda bireysel calisma ortaminin yani sira
grup calismasina uygun dért adet etiit odasi var.
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var. Konukevinde her dairenin ortak alanlar1 temizlik
personeli tarafindan hafta ici her giin, 6grenci odalari
(yatak odalari) ise, haftada iki glin temizleniyor.

24 saat sicak su, merkezi 1s1tma, klima, internet (WiF1),
guvenlik, her dairede televizyon da konukevinin diger
artilarindan. Ortak kullanim alanlarinda; 6grencilerin
her tirli ihtiyacim karsilamaya y6nelik hobi mutfagi,
playstation ve projeksiyon odasi, etiit alani, camagsirhane
ve titi odas1 da bulunuyor. Keyifli bir yagam alan
olugturma fikriyle tasarlanan Acibadem Universitesi
Konukevi'nin 6nceligi, 6grencilere evlerini aratmayacak
rahatlik ve konforu sunmak.

Ogrencilerin sosyallesmesi ve keyifli vakit gegirmesi
icin pek ¢ok detay diisiiniilmiis. Projeksiyon odasi
bunlardan sadece biri.






ACIBADEM UNIVERSITESI'NDEN

5. YILA OZEL KONSER

Saglik egitiminde sadece Tiirkiye'de degil, diinyada da s6z sahibi bir tiniversite olma
hedefiyle yola ¢ikan Acibadem Universitesi 5. egitim-6gretim yilini bagariyla tamamlamas
dolayisiyla unutulmaz bir geceye ev sahipligi yapti. Kerem Aydinlar Kampiist’'ndeki

750 kisilik modern konser salonunda gerceklegen ‘3 Tenor Konseri’'nde tnli sanatgilar
Hakan Aysev, Engin Atalay ve Berk Ozbek, egitim, saglik, is ve basin diinyasindan olusan
davetlilere miizik ziyafeti sundu.

AVRUPA'NIN EN ONEMLI RADYOLOJi KONGRESINE DAVET EDILDIK

Avrupa'nin en 6nemli Radyoloji Kongresi’'nin (ECR) Rising Stars
(Yiikselen Yildizlar) programina bagh gerceklesen yarigmasi kapsaminda
Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencileri Deniz Mutlu, Cem
Turam, 1pek Inal, Mert Kocak ‘Evaluation of Choroid Plexus with
Fetal MR Imaging: What Happens in Ventriculomegaly? baslikli
caligmalari ile mart ayinda Viyanada diizenlenen Avrupa Radyoloji
Kongresi’'nde sunum yapmak tizere davet edildi. Calisma, diinyanin
cesitli tlkelerinden tip 6grencilerinin yaptig1 200’4 askin bagvuru
arasinda kabul edilen 5 ¢aligmadan biri olma 6zelliginin yani sira
Tiirkiyeden segilen tek galigma. Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi
Radyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyeleri Dog. Dr. Umit Aksoy
Ozcan'in rehberligi ve Yrd. Dog. Dr. Sila Ulus'un katkilariyla hazirlanan
caligma, bebeklerin anne karnindayken detayli goruntiilenmesini
saglayan goruntiileme teknigi ‘Fetal MR’ kullanilarak koroid

pleksusun goriintiilenmesi ile elde edilen bulgularin, ventrikilomegali
rahatsizlifinin erken teshisi i¢in kullanilabilecegini ortaya ¢ikard:.
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Boston’s Children Hospital Uluslararas:
Liderlik Ekibi, gectigimiz aylarda
Actbadem Universitesi’ni ziyaret

etti. Unlii U.S. News & World

Report dergisinin yaptig: siralamada
Amerika’nin en iyi ¢ocuk hastanesi
olarak birinci sirada yer alan Boston’s
Children Hospital'in liderlik ekibi,
Actbadem Universitesi Rektérii Prof,
Dr. Ahmet $ahin, Rektér Yardimeist
Prof. Dr. Beki Kan ve Genel Sekreter
Dr. Hasan Kus ile bir araya geldi. Ekip
tniversite hakkinda bilgi aldiktan sonra
kampisi gezdi.

BOSTON
CHILDREN'S
HOSPITAL,
ACIBADEM
UNIVERSITESI'Ni
ZIYARET ETTi

()

TURKIYE'DEN PORTEKIZ'E
CANLIYAYINDA AMELIYAT

Tiirkiye'den Portekiz'e canli yayinda tek delikten
laparoskopik cerrahi ile ameliyat yapildi. Lizbonda
diizenlenen Jinekolojik Endoskopi Kongresi'ne
katilan hekimler, kongreye davet edilen tek
Tiirk olan Actbadem Universitesi Tip Fakiiltesi
_ Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Fatih Sendag’in bagarili
operasyonunu izledi.
Anmeliyat, 42 yasinda
, ve miyom hastast olan
ancak ilag tedavisine yanit
vermeyen, miyomlardan
dolay: siddetli kanamalara
maruz kalan bir hastaya
yapildi. Yaklasik bir saat
stiren operasyon basariyla
sonuglandi.

‘MODEL BiRLESMi$
MILLETLER KONFERANSI'NA
EV SAHIPLIGi YAPILDI

Hiiseyin Avni Sozen Anadolu Lisesi tarafindan bu yil
dordinciist dizenlenen ‘Model Birlesmis Milletler
Konferans’ gectigimiz aylarda Actbadem Universitesi
ev sahipliginde gerceklesti. Milteci sorunundan
silahsizlanmaya kadar birgok konunun tartigildigi
konferansta gesitli Giniversite ve liselerden 3000 agkin
katilimci yer aldi. Konferansin sonunda katilimeilarin
ilgilendikleri sorunla ilgili olusturulan énergeler Birlesmis
Milletler Tiirkiye ofisine, NATO Tiirkiye sorumlusuna,
ayrica tartigma konulariyla alakali diger kurum ve
kuruluslara gonderildi.
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COCUK FIZYOTERAPISTLERI DERNEGI
GENGCLIK BULUSMASI

Acibadem Universitesi Saglik P T
Bilimleri Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolimi’nin organize
ettigi ‘Cocuk Fizyoterapistleri
Dernegi Acibadem Universitesi a T
X

Genglik Bulugmas:’ buyiik ilgi

gordii. Etkinlige hem Istanbuldan i ik
hem de diger pek ¢ok ilden ]
720 dgrenci katildi. Etkinlikte, o
fizyoterapi alanindaki yeniliklerden
cocuk gelisiminin farkli yonlerden
desteklenmesine kadar pek ¢ok konu

tartigildi. Genglik Bulugsmasi'nda | i
konusmacilar, takip ettikleri < ¥ \

hastalara da deginerek, onlarin tedavi .
stireglerinde ¢ekilen videolar: da e : ' .
katilimcilarla paylagti. L ¥ -




KULUBU'NDEN
EGLENCELI
DAKIKALAR

Acibadem Universitesi

Muiizik Kuliibi, her ayin belirli
gtinlerinde, 12.00-13.00 saatleri
arasinda, Universite girisinde
yer alan mini amfide
performanslar sergiliyor. Solo,
diiet ve trio gruplarin mini
konserler verdigi etkinlikte,
6grenciler keyifli vakit gegiriyor.

Acibadem
Universitesi

Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin
2013 ve 2014
yili1 14 Mart Tip
Bayrami'nda
sergiledikleri
poster ve
metinleri igeren
Istanbul T1p
Tarihi Sergisi
baglikli kitap yayimlandi. Tip Tarihi ve Etik Bolimi 6gretim
tyeleri Yrd. Dog. Dr. Fatih Artvinli ve Prof. Dr. Yesim Isil
Ulman tarafindan yayima hazirlanan kitap, Istanbul’un farkls
yerlerinde, farkli amaglarla kurulmus ve bugtin de ayakta olan
tarihi saglik kurumlarinin kisa tarihgelerini igeriyor.




BU RONTGEN COK FARKLI

Adini duyunca biraz ¢ekindigimiz réontgen
cihazlari ve tomografi, Prof. Dr. Ercan
Karaarslan sayesinde ciceklerle ve sanatla
bulusuyor. Prof. Dr. Karaarslan, tibbi
gorintileme yapmak igin tasarlanmis,
hasta ve hastaliklari inceleyen sofistike
radyoloji cihazlari ile basta gicekler olmak
lzere sanata ve resme ilham veren bircok
seyin réntgenini cekiyor. Sanat ve bilim
birlikteliginden dogan 3 boyutlu renkli
cicek rontgenleri, ilk kez 2011'de Acibadem
Maslak Hastanesi'nde diizenlenen bir
sergiyle sanatseverlerin bedenisine sunuldu.
Prof. Dr. Karaarslan, yeni ¢caligmalarini
meyveler Uzerine yogunlastirdi. X-iginlari

ile arka plandaki derinliklerin gérinir hali,
transparan imajlarin renklendirilmesi ile
ortaya ¢ikan eserler, modern resme yeni bir
bakis agisi kazandiriyor. Tablolarin satigindan
elde edilen gelir, cesitli hayir kurumlarina
bagiglaniyor.
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STUDENTS
OPENING UP TO
THE WORLD

International exchange programs
provide students from all sorts of cultural
backgrounds to experience life around
the globe. Acibadem University places
great importance on student exchange
programs. The university has reciprocal
Erasmus agreements in place with
universities in Germany, Austria, Belgium,
Bulgaria, the Czech Republic, the
Netherlands, Sweden, Lithuania, Norway,
Slovenia and Greece, all of which have
proven track records in academic prowess
and which offer social opportunities.
Students, academics and administrative
staff can go on exchanges. Students can
benefit from the Erasmus+ by applying
each spring on dates determined by the
university. Those who fit the criteria can
continue one or two semesters of their
education at one of the educational
institutions which have a reciprocal
agreement. Students participating in

the Erasmus+ program are given a grant
determined by the European Commission
depending on which country they go to
and how long they stay.
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| STAY?

Finding a place to live ranks high on
your list of priorities when you decide
to move to pursue your education.
Should you stay in student housing?
Or how about flat or house sharing
with friends? The solution lies with
Acibadem University Guesthouse
which provides student housing in a
homely atmosphere. The Guesthouse

contains 84 apartments and 252 beds.

Each apartment can sleep up to three
people with a room for one and a
room for two. Each room is equipped
with a desk, chair, bookshelves, beds
with storage, cupboard and safe. The
apartments are also fitted out with a
small kitchen which is equipped with
a mini refrigerator, a kettle and a
microwave oven. The common areas
in each apartment are cleaned daily
whilst the bedrooms are cleaned
every two days. The apartments offer
24-hour hot water, central heating, air

conditioning, internet (Wi-Fi), security,
and a television. The Guesthouse also
has areas which are equipped to meet
all the needs of students including

a hobby station, PlayStation and
projection room, study area, laundry
and ironing room.
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A NEW DIMENSION FOR PLASTER CASTS: OSTEOID

OSTEQID, THE 3D PRINTED
AWARD WINNING DESIGN BY
INDUSTRIAL DESIGNER DENIZ

KARASAHIN, PROMISES TO

RESHAPE CONVENTIONAL
CAST TREATMENTS. OSTEOID

IS CURRENTLY BEING
FURTHER DEVELOPED AT
ACIBADEM UNIVERSITY
AND IT IS PLANNED TO BE
IMPLEMENTED WITHIN THE
YEAR.

Deniz Karasahin is an award-winning
designer who won the A'Design Award,
the most comprehensive design
competition in Europe, for three
consecutive years. Karagahin works out

of his Dk Design Company which he
opened in Paris five years ago, providing
companies with design consulting. The
Osteoid designed by Karagsahin promises
to reshape conventional cast treatments.
Karasahin explains the details and
advantages of the cutting edge cast as
follows: A medical cast created by using
3D printing technology utilizes the 3D
scan data of the patient as a geometric
reference therefore it is tailor made to

fit. The cast is breathable, washable, and
odorless and as a hygienic product, it
does not harbor any bacteria. In contrast
with the appearance of classical medical
casts, it resembles an accessory and is
suitable for daily use. The Osteoid is
accompanied by two applications. One of
these is known as “Low Intensity Pulsed
Ultrasound” (LIPUS) and is the integration
of technology that has existed for 20
years. This method uses ultrasound on the
injured area and daily 20 minute sessions
have shown to reduce the healing process
by up to 40 %. The second application

to be used with the design is based on
biometric monitoring. Currently, it takes
almost 14 hours to 3D print a single cast
which in practice is too long for a waiting
patient. The lifespan of the cast when
used for broken bones is between 6 to 8
weeks. These applications are extremely
useful for people who use splints due to

neurological disorders. The smart Osteoid
cast applications under development and
the use of sensors to monitor the patient’s
condition make it possible to analyze

the process depending on changes. For
example, a cerebral palsy patient advised
to swim can periodically exercise to help
compare pressure measurements arising
from pronation at certain intervals and
statistically track at what level swimming
exercises prevent spasms in the patient.
Prof. Dr. Memet Metin Ozel and Prof. Dr.
Ufuk Nalbantoglu at Aclbadem University
state, "We have started clinical trials
Acibadem University and our research

is continuing. We aim to start a pilot
program in 1 years' time.”

THE OUTSTANDING ASPECTS OF THE SCHOOL OF MEDICINE

We joined the Dean of the Acibadem University School of
Medicine, Prof. Dr. Yasemin Alanay, Vice Dean Prof. Dr. Nadi
Bakirci and Education Coordinator Assoc. Prof. Dr. Melike
Sahiner, and talked about the outstanding School of Medicine.
The greatest difference in the education system offered by
Acibadem University is the variety of professional applications
which are integrated with classical medical education. In addition
to classical medical training, students are given the opportunity
to participate in detailed classes in a wide range of fields from
patient communication to reading scientific articles. Students
are taught in various locations including the classroom, the field,
the clinic, the laboratory, the clinical simulation laboratory CASE,
congresses, and internships. Medical students carry out their
work placements in their fourth and fifth year at medical school
and become interns in their sixth year. Students are fully trained
in theory and practice which makes their Aclbadem diploma
extremely sought after when they graduate.
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ACIBADEM UNIVERSITY BASKETBALL TEAM
PROMOTED TO 2ND LEAGUE AND ARE AIMING HIGH

Acibadem University is not only a pioneer  establish our infrastructure. We've already

AN X-RAY WITH A DIFFERENCE

Thanks to the artistic efforts of Prof.
Dr. Ercan Karaaslan, X-ray devices
and tomography are being used to
create artworks of flowers. Prof. Dr.
Ercan Karaarslan uses sophisticated
imaging radiology equipment used
to examine patients and illnesses in
detail to create inspirational images
of many objects, especially flowers.
3D floral X-rays were first exhibited
at Acibadem Maslak hospital in
2011. Prof. Dr. Karaarslan’s new work

focuses on fruit. Income generated
from the sales of the paintings is
donated to variqus charities.
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in the healthcare field but is also planning
to assert itself in the field of sports by
creating its own brand. The Acibadem
University Basketball Team was founded
only last year but has already been
promoted to the 2nd League as a result
of a magnificent performance. Prof. Dr.
Alp. Bayramoglu, a Board Member of
the Acibadem Sports Club Basketball
Division, explained the club’s mission
and goals: “Sports culture is deeply
ingrained in the history of Acibadem. Mr.
Mehmet Ali Aydinlar’s contributions to
ladies volleyball have ensured that Turkey
has been elevated to global standards in
this field. The Acibadem Group is home
to extremely talented sportsmen and
women. Just as in the healthcare field,
we would like to utilize our advantages
to become a leading club first in Turkey
and then in the international arena.
There are very good clubs with serious
investments on the European side of
Istanbul such as Efes, Galatasaray, and
Darlssafaka Dogus whereas there is only
Fenerbahge Club on the Asian side. Our
aim is to overtake these clubs therefore
our first and most important goal is to

created our U-13, U-15, U-16, and U-18
teams. It is a huge problem in Turkey for
younger players to be unable to continue
their sporting prowess at a more senior
level with their school. We're developing
an alternative solution. We're able to
develop the talents of sports oriented
children as we are involved with them

on a one to one basis. We also offer the
opportunity for children to continue their
studies at the highest standards possible.
The University is a multidisciplinary
structure therefore there are many
advantages available for the sports club.
The club interacts with faculties including
nutrition and dietetics, orthopedics,

and physical therapy. For example,
physiotherapy students watch our training
sessions and learn how to bandage an
injury when necessary and see first-hand
how a professional team operates. One
of our initial goals is to send one of our
athletes to the Olympics bearing the
Acibadem logo. The sports branches

of athletics, gymnastics and swimming
are also included. The Sports Sciences
Faculty will be opening soon and will be
functional next year.”
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FROM OUR GRADUATES: TALENT
"TOUCHING LIVES IS PRICELESS" | ARDLOVE

We met up with three Acibadem just through observing their teachers. Prof. Dr. Ali Riza

University graduates who have started Acibadem offers so many opportunities in Kural is one of the most

their career either at their alma mater or comparison with many other healthcare well-known and respected

within the Aclbadem Healthcare Group. institutions. The hospitals are also very urologists in Turkey as well as

They told us how they benefited from the supportive. We mustn't forget our being a leading soloist in the field of
university and had great suggestions for teachers either. They are all so involved traditional Turkish music. Prof. Dr. Kural’s
those planning an academic career. Their with each of us and give education their family realized his talent at a young age
common view was: “Touching human full support. when he declared that he was going to
lives is a priceless feeling!” FATIH OLMEZ: | graduated from be a doctor-singer when he grew up. He
IREM ALPARSLAN: I'm one of the first Healthcare Management in 2013 attended conservatoire whilst studying
graduates of the Faculty of Pathology and I'm currently working in the medicine in Istanbul. He was trained by
Laboratory Techniques at Aclbadem business development department leaders in the field of traditional Turkish
University. Currently, I'm working as a at the Acibadem Healthcare Group music. He participated in various choirs
researcher at the Faculty of Pathology Headquarters. From the moment | started and concerts. Prof. Dr. Kural is currently
Laboratory Techniques at Acibadem at university, | completed work placements prepared a dual-CD album comprising
University. I'm also studying for my post- in all areas of Acibadem from reception classical pieces and more well-known
graduate degree in work health and consulting to marketing and purchasing. pieces by modern composers. This semi-
safety. The Acibadem Healthcare Group Our university was extremely useful in professional album has no commercial aim
is an extremely well known and trusted this sense. Many of my friends studying but is like an archive.

brand name. It has very well developed the same course at different universities

laboratory opportunities which the are not given the opportunity for work

students can use whenever they want. At placements. Acibadem is a corporate
many schools, students are forced to learn ~ company and is extremely well-known.
Acibadem is also expanding overseas
which is a great opportunity in terms of
my career. Our teachers give their support

for those wanting to pursue academic THE CAREER OF THE

careers. The university not only provides

work opportunities but also offers many FUTURE: MEDICAL
social areas on campus. ENGINEERING

GOKCE ARSLAN: | graduated from Even though students have only recently
Acibadem University’s Faculty of Nursing become familiar with the concept

in 2014. I'm currently working at Acibadem of Medical Engineering it is already
Kozyatagi Hospital as a clinical training considered one of the cutting edge careers
nurse in the general intensive care unit. of the future. Acibadem University opened
I'm also completing my post graduate the Faculty of Medical Engineering last
degree in Surgical Diseases Nursing year and we took a closer look. Medical

at Acibadem University. | decided engineering can be summarized as the
that it would be a privilege to study at development and production of medical
Acibadem University after researching the equipment, making the right choice whilst
opportunities provided by the Acilbadem purchasing, ensuring effective clinical
Healthcare Group and the academic operations and preventing potential
strength of the university. It's reassuring complications due to equipment. One

to know that | am learning from people of the most important differences of

who are experts in their field. I've played biomedical engineering is that it also

an active role in many activities organized recognizes people. For example, when

by my department. This has helped me a medical engineer attaches an EKG
prepare a foundation on which | can build device to a patient, the engineer needs to
my scientific identity while developing understand the reason behind this action
my social skills. | have certificates from and the condition of the heart in the body.
the 20 or more congresses, courses and It is this knowledge that helps the design
symposiums that I've attended. Being process. In addition to medical devices,

a student at Acibadem is synonymous students of the faculty also learn about the
with being someone who is familiar with infrastructure that is required including
cutting edge technology, who closely the hospital’s electricity, water, sanitation,
follows literature and cases and who is a and medical gas and air conditioning

first class student of a first class university. systems.
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STARTING A
CAREER AND
BEING 1-0
AHEAD

WE HAD A CHAT WITH SIX FINAL
YEAR STUDENTS FROM VARIOUS
FACULTIES AND THEY TOLD US
ABOUT THEIR DEPARTMENT
AND THEIR EDUCATION.

THEIR CONCLUSION WAS
MUTUAL: “ACIBADEM
UNIVERSITY GRADUATES ARE
AT AN ADVANTAGE FROM THE
MOMENT THEY BEGIN THEIR
CAREERS.”

Deniz Ozbay (School of Medicine) "One

of the biggest plus points of Aclbadem
University is being able to work with the
teachers on a one to one basis. When |

was in my fifth year | wrote a case report
with one of my teachers. | was able to talk
directly with the professor. We were given
the opportunity for work placement at seven
hospitals within the Acibadem Healthcare
Group, as well as a few state hospitals. In
terms of our career, it's extremely important
for us to see everything in its place.”
ABDULKADIR iRiS (HEALTHCARE
MANAGEMENT): “Our University helps
us during work placement and in finding a
job after graduation. I've attended many
symposiums, seminars and congresses.
These kinds of activities contribute to our
education and personal development.”
OZGE CALISKAN (NURSING) “| chose
Acibadem University for its scholarship,
education and career opportunities after
graduation. We have great relations

with our teachers. In addition to our
compulsory classes we also participate in
research for projects and statistics which
all contribute to our academic success. We
are also being taught how to approach

a patient and how to communicate with
them instead of clinical applications.
Sample scenarios in our CASE laboratory
provide us with a simulated hospital
environment where we gain crisis
management experience which ensures
that we consolidate what we learn in
theory and in clinical applications”.
BARIS TIMUR (SCHOOL OF MEDICINE)
"Our greatest advantage is that there are
not too many of us therefore we are able
to maintain one on one communication
with our teachers. Our relationship is
more like siblings as opposed to teacher-
student. We've worked in almost all of
Acibadem’s hospitals and now we're

at Acibadem Atakent Hospital. It has
been a great advantage for us that this

is a university hospital. We've had the
opportunity to monitor patients and to
evaluate a patient from beginning to end.
Our university's simulator CASE has also
contributed greatly to our education.”
ONUR ULUKUZ (PHYSIOTHERAPY
AND REHABILITATION): “Our University
offers us many opportunities for practical
work. The approach of our teachers and
our communication is excellent. All of our

teachers are available on campus from 8 in
the morning to 5 in the afternoon. While
many of my friends at other universities
go through the stress of finding a job

after graduation, we don't have this stress.
We have our social areas and our sports
activities. There are plenty of clubs to

join and everyone can find something
that suits their interests. | never wanted

to leave campus for the duration of my
student life here.”

BATU GURSER (SCHOOL OF
MEDICINE) "In our final year at university
we are being given more responsibilities
than ever. We've benefited from the many
opportunities presented to us by the
university. As far as | know this is the only
university to have such a comprehensive
simulator like CASE. | can say that when
we experience a true case which requires
emergency intervention, we will be far
less nervous than our colleagues at other
universities. We will reap the tangible
rewards of our education. We've learnt all
the fine details of our chosen profession.
Our future patients will be the ones who
benefit from the fantastic education we
are receiving here.”

A LONG AND MEANINGFUL JOURNEY TO NEPAL WITH MEDAK
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Medak is a student club which was established last year and is part of the Medical Rescue Association based in Atasehir. Club
members are given the opportunity to develop themselves through rescue and first aid training and by undertaking several
projects at school. They generally work with children, seasonal workers and those who have limited access to healthcare.
Medak transported medical aid to Nepal for two consecutive years. People with limited access to healthcare were given

| training whilst health screenings also took place. In fact, they were the first to carry out health screening. This year, they aim to
assist in rehabilitation and to transport medical aid to the country which has been devastated by an earthquake.



@Campus

SETTING PRECEDENTS AT THE RESEARCH LABORATORY

The research laboratories at Aclbadem University are spearheading groundbreaking studies. Prof. Dr. Cengiz Yakicier, Prof. Dr.
Tanil Kocagdz, and Prof. Dr. Erciment Ovali are carrying out ongoing research which can be categorized as follows: rare diseases,
reproductive medicine, cancer and personalized medical fields. The research into rare diseases examines illnesses such as Behcet's
disease and Familial Mediterranean Fever. Reproductive medical research examines the anatomical and pathological reasons

for couples being unable to have children by taking genetic factors into consideration. Diagnosis and methods of treatment are
developed if a genetic cause is determined. The third group is focusing on the molecular mechanism of cancer whilst the fourth
group is continuing studies into personalized medicine. This involves customizing healthcare for each patient as patients do not

all respond to treatment in the same manner. In addition to the above, innovative studies into tuberculosis, genetic disorders, the
production of artificial skin and organs, local production of medication and treatments of cancer are also ongoing.

THE WORLD'’S MOST ADVANCED MEDICAL SIMULATION
AND TRAINING CENTER: ACIBADEM UNIVERSITY CASE

Previously available in Europe, training in robotic surgery,
which is viewed as the future of surgery, is now made
possible at CASE (Center of Advanced Simulation and
Education), established at Acibadem University. Making
Istanbul a center of attraction for surgeons abroad,
especially, the world’s most advanced virtual hospital
CASE uses advanced technology simulators. Acibadem
University CASE, is the world’s first and only Clinical
Simulation and Advanced Endoscopic Robotic Surgery
Training Center. Approved by the YOK (Council of Higher
Education), the applied research center is established over
an area covering 4500 sqm at the Acibadem University
Kerem Aydinlar Campus. CASE comprises two sections.

In the clinical medical simulation training centre, there are
inpatient rooms, a six-bed nursing training centre, skills
laboratory, intensive care, ultrasound rooms, emergency
services, outpatient clinics and a delivery room. There is
also an ambulance where pre-hospital training is given.
The operating room provides training for anesthetics
technicians, anesthetics assistants and experts. CASE

has been awarded the NASCE certification of European
Accreditation. CASE also has a pending membership to
the Society for Simulation in Healthcare (SSIH) in the USA.
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CONSECUTIVE PROJECTS BY THE SOCIAL SOLIDARITY CLUB

The Social Solidarity Club has been spearheading
influential projects and is one of the most effective
clubs of the university. With its 190-strong
membership, the club develops many different
projects. The third “Small Steps, Great Men” project,
which was first implemented in Mardin and then in
Rize, was organized last year. Students at schools in
villages lacking social and economic opportunities
were taught a wide variety of topics including human
rights, and male-female equality. Students in Soma
were given support after the disaster. The percussion
and rhythm group “Bremen Mizikacilar” comprising
children who have mental disabilities played at the
university on International Disability Day. Books were
—_— collected and sent to a school in Derekdy village in
Edirne as part of the ‘Book Bank’ project. The ‘Let
Leyla Hear' project resulted in a hearing aid being
procured for Leyla. The club is focusing on animals
and is preparing projects for them also. The club is
always looking for more members and says, “We are
incomplete without you”.
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TURKIYENI!
SAGLIK GUCUN
GUC KATIYORU
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CASE
ileri Diizey Simiilasyon Tamamen Saglik Egitimii¢cin ~ Deneyimli Akademik Kadro 750 Kisi Kapasiteli Sosyal Olanaklariyla Fark Cevre Dostu ve

ve Endoskopik Robotik Tasarlanmis, Yiiksek ve Donanimli Mesleki Egitim Konferans Merkezi Yaratan Sehir Universitesi Modern Mimari Yapi

Cerrahi Merkezi Teknolojiye Dayali
Uygulamali Egitim

Acibadem Universitesi, yuksek teknolojik donanimla, estetik ve yaratici bir mimari
anlayisiyla tasarlanan, bilime ve modern egitime kapilarini acan bir bilgi tssi.
Tip, Saglik Bilimleri, Fen-Edebiyat ve Miihendislik Fakdiltesi'nin yani sira Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ve
Meslek Yiiksekokulu'nun yer aldigi kampis, 100.000 m? kapali alaniyla Atasehir'de. Cagdas egitim programlar, glicli akademik kadrosu,
dikkat ceken mimari yapisi ve sosyal olanaklariyla fark yaratan, saglik bilimleri alaninda tematik bir tniversite.
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